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Resultatliste 26.08.2015
G-11 60 m
Vind: +0.8
1 2 Oliver Nielsen Ulvebne (04) FIK Orion 10,46
G-11 600 m
1 2 Oliver Nielsen Ulvebne (04) FIK Orion 2,08,44
G-11 Kule 2,0kg
2 Oliver Nielsen Ulvebne (04) FIK Orion 6.77
5.68 5.74 5.83 6.77
G-13 100 m
Vind: +0.9
1 6  Aleksander Haug (02) Kongsvinger IL Friidrett 12,82
2 20 Marius Sjgbrend (02) Kongsvinger IL Friidrett 15,21
G-15 100 m
Vind: +0.7
1 22 Martin Stenseth (00) Kongsvinger IL Friidrett 15,29
G-15 600 m
1 36 Ole-Martin Evensen Sandness Sgrum IL 1,30,95
G-15 Kule 4,0kg
35 Aasmund Sanderud Nordgaard Oppstad IL 7.49
7.49 7.41 7.36 5.61
G-15 Lengde
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G-15 Lengde
22 Martin Stenseth (00) Kongsvinger IL Friidrett 4.04
-0.1 -0.5 +0.2 -0.3
4.04 3.98 3.70 3.77
G-16 100 m
Vind: +0.7
1 8  Anyelo Rosario (99) Kongsvinger IL Friidrett 12,48
G-16 Kule 5,0kg
37 Donovan Milos (99) Grue IL 12.82
12.49 12.82 12.53 12.58
G-16 Lengde
8  Anyelo Rosario (99) Kongsvinger IL Friidrett 5.44
-0.1 +0.8 +0.5 0.0
5.44 5.29 5.41 5.29
G-17 100 m
Vind: +0.7
1 26 Sanhanat Ngamsom (98) Kongsvinger IL Friidrett 13,28
G-17 Kule 5,0kg
4 Axel Kozlowski (98) Grue IL 12.38
11.72 11.30 12.38 11.46
G-17 Lengde
26 Sanhanat Ngamsom (98) Kongsvinger IL Friidrett 4.52
-0,8 -0.3
4,25 452
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G-6 60 m
Vind: -0.8
1 5  Albert Aasvestad (09) Kongsvinger IL Friidrett 12,88
G-6 60 m hekk
Vind: -0.6
1 5 Albert Aasvestad (09) Kongsvinger IL Friidrett 16,33
G-6 Kule 2,0kg
5  Albert Aasvestad (09) Kongsvinger IL Friidrett 3.05
2.78 2.74 3.05 2.83
G-6 Lengde
5  Albert Aasvestad (09) Kongsvinger IL Friidrett 1.97
+0.5 0.0 -0.2 +0.2
1.95 1.97 1.90 1.86
G-8 60 m
Vind: +1.5
1 9  Dennis André Ellingsrud (07) Kongsvinger IL Friidrett 11,14
2 3 Ulrik Gaarder Strand (07) FIK Orion 11,75
G-8 60 m hekk
Vind: -0.6
1 9  Dennis André Ellingsrud (07) Kongsvinger IL Friidrett 15,02
2 3 Ulrik Gaarder Strand (07) FIK Orion 15,28
G-8 Kule 2,0kg
9  Dennis André Ellingsrud (07) Kongsvinger IL Friidrett 4.63
4.63 3.72 3.98 4.63
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G-8 Lengde
9  Dennis André Ellingsrud (07) Kongsvinger IL Friidrett 2.77
0.0 0.0
2.77 2.65
3 Ulrik Gaarder Strand (07) FIK Orion 2.00
+0.4 +0.7 -0.1
2.00 1.96 2.00
G-9 60 m
Vind: +1.5
1 13 Halvor Nupen Hansen (06) Kongsvinger IL Friidrett 11,63
G-9 Lengde
13  Halvor Nupen Hansen (06) Kongsvinger IL Friidrett 2.65
+0.7 0.0 0.2 -0.5
2.34 2.41 2.65 2.33
J-10 60 m
Vind: +0.8
1 25 Pernille Haug (05) Kongsvinger IL Friidrett 10,36
2 7  Amalie Aasvestad (05) Kongsvinger IL Friidrett 11,38
J-10 Lengde
25 Pernille Haug (05) Kongsvinger IL Friidrett 3.30
0.0 +0.3
3.30 3.10
7  Amalie Aasvestad (05) Kongsvinger IL Friidrett 2.40
-0.2 +0.4
2.35 2.40
J-11 60 m
Vind: +0.8
1 1  Aurora Gaarder Strand (04) FIK Orion 10,49
J-11 600 m
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J-11 600 m
1 1  Aurora Gaarder Strand (04) FIK Orion 2,12,38
2 11 Emma Nybraten (04) Kongsvinger IL Friidrett 2,31,75
J-11 Hayde
11 Emma Nybraten (04) Kongsvinger IL Friidrett 95
80 85 90 95 100
[0} [0} o [0} XXX
1  Aurora Gaarder Strand (04) FIK Orion 110
80 85 90 95 100 105 110 112
[0} [0} [0} [0} [0} X0 [0} XXX
J-12 60 m
Vind: +0.8
1 33 Tiril Kristine Knutsen (03) Oppstad IL 9,64
2 23 Mina Ellingsrud (03) Kongsvinger IL Friidrett 10,90
J-12 600 m
1 33 Tiril Kristine Knutsen (03) Oppstad IL 1,59,46
J-12 Hayde
33 Tiril Kristine Knutsen (03) Oppstad IL 125
85 90 100 105 110 115 120 125 127
[0} [0} X0 [0} X0 (o] [0} XX0 XXX
23 Mina Ellingsrud (03) Kongsvinger IL Friidrett 105
85 95 100 105 110
[0} [0} X [0} XXX
J-12 Kule 2,0kg
33  Tiril Kristine Knutsen (03) Oppstad IL 6.14
5.73 5.77 6.14 5.62
23 Mina Ellingsrud (03) Kongsvinger IL Friidrett 5.57
4.45 5.57 4.67
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J-12 Kule 2,0kg
J-13 100 m
Vind: +0.9
1 29 Thea Hide Buberget (02) Kongsvinger IL Friidrett 16,09
J-14 Kule 3,0kg
15 Ida Evelyn Seterlien (01) Kongsvinger IL Friidrett 8.73
8.53 8.35 8.44 8.73
J-17 100 m
Vind: +0.7
1 21 Marthe Sand (98) Kongsvinger IL Friidrett 13,37
J-17 Lengde
32 Siri Logna (98) Oppstad IL 4,39
-0,4 +0,6 -1,9
4.26 4,39 3.53
J-7 60 m
10 Emilie Ruud Lia (08) Kongsvinger IL Friidrett 11.94
30 Thea Kristiansen - Korsmo (08 Kongsvinger IL Friidrett DNS
J-7 60 m hekk
Vind: +0.1
1 10 Emilie Ruud Lia (08) Kongsvinger IL Friidrett 13,50
30 Thea Kristiansen - Korsmo (08 Kongsvinger IL Friidrett dns
J-7 Kule 2,0kg
30 Thea Kristiansen - Korsmo (08 Kongsvinger IL Friidrett dns
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J-7 Kule 2,0kg
J-7 Lengde
30 Thea Kristiansen - Korsmo (08 Kongsvinger IL Friidrett dns
10 Emilie Ruud Lia (08) Kongsvinger IL Friidrett 2.58
0.0 +1.2 0.0
2.58 2.54 2.55
J-9 60 m
Vind: -0.4
1 19 Mali Halldorsson (06) Kongsvinger IL Friidrett 10,55
2 16 Ingeborg Rosager (06) Kongsvinger IL Friidrett 10,58
3 27 Sanna Amalie Linna (06) Kongsvinger IL Friidrett 10,79
4 12 Gabrielle Haug (06) Kongsvinger IL Friidrett 11,53
J-9 Lengde
27 Sanna Amalie Linna (06) Kongsvinger IL Friidrett 3.02
0.0 0.0 0.0 -0.1
3.02 2.92 2.95 2.71
12 Gabrielle Haug (06) Kongsvinger IL Friidrett 2.89
0.0 +0.6 -0.3
2.89 2.80 2.72
16 Ingeborg Rosager (06) Kongsvinger IL Friidrett 3.08
0.0 0.0 0.0 -0.2
281 2.90 2.86 3.08
19 Mali Halldorsson (06) Kongsvinger IL Friidrett 3.75
0.0 +0.9 0.0
3.75 3.62 3.56
MS 100 m
Vind: +0.4
1 17 Johan Glendergd Tovari (93) Kongsvinger IL Friidrett 12,64
MS 800 m
1 24 Ole Morten Korsmo (75) Kongsvinger IL Friidrett 2,28,38
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26.08.2015

MS

800 m
2 31 Bjgrn Paulsrud (67) Oppstad IL
MS Diskos 2,0kg
18 Leif Seterlien (58) Kongsvinger IL Friidrett
X 18.32 20.31 19.42
28 Simen Tgmmeraas Aasvestad Kongsvinger IL Friidrett
22.33 X 20.50 X
MS Kule 7,26kg

28 Simen Tgmmeraas Aasvestad Kongsvinger IL Friidrett

8.58 8.76 8.67 X
18 Leif Seterlien (58) Kongsvinger IL Friidrett
7.51 X 7.97 X
MS Lengde
17 Johan Glendergd Tovari (93) Kongsvinger IL Friidrett
-0,2 0,1 +0,6
5.08 5.01 5.16

MV 45-49

Diskos
34  @ystein Sanderud (69) Oppstad IL
21.48 X 20.18 23.40
MV 45-49 Kule
34 @ystein Sanderud (69) Oppstad IL

8.25 7.72 X 8.74

MV 65-69

Diskos

14 Hakon Aasvestad (47) Kongsvinger IL Friidrett

29.38 X 29.21 X
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MV 65-69 Diskos
MV 65-69 Kule
14 Hakon Aasvestad (47) Kongsvinger IL Friidrett 9.11
9.11 8.93 8.99 X
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