Sommerstevne

[d
Resultatliste 09.07.2015
G-15 Spyd 600gr
1 467 Sigurd Hoystad Stavem (00) BUL, IL i 35,42
35,42 X 32,74 X 34,62 X
2 472 Mats-William Marrot (03) Baekkelagets SK 34,33
31,80 32,31 34,33 33,14 34,33 33,02
J-16 Spyd 500gr
1 458 Arianne Duarte Morais (99) BUL, ILi 47,75
X 44,15 47,75 45,98 X 4512
KS 100 m
Heat: 1 Vind: 0,2
1 495 Erla Oladottir (90) Oslostudentenes IK - Friidrett 13,31
2 498 Helene Eirin Stokke (99) Sem IF 13,58
3 480 Gowsiga Sureskaran (99) Haybraten og Stovner IL - Frii 13,63
4 486 Linn Helene Hem (00) Larvik Turn og IF 13,86
481 Malin Andresen Borkenhagen ( Heybraten og Stovner IL - Frii dns
Heat: 2 Vind: 0,0
1 474 Thale Kristine Fannemel Espeli Baekkelagets SK 12,83
2 137 Yngvild Elvemo (90) Strindheim il 12,86
3 497 Cecilia Hakegard (94) Selsbakk IF 12,96
4 485 Kaja Rolfsen (99) Larvik Turn og IF 13,01
5 471 Ingvild Hjortmaes Larsen (92) Baekkelagets SK 13,32
6 271 Marit Aarvaag Storaker (88) Vidar, Sportsklubben 13,35
Plassering Totalt
1 474 Thale Kristine Fannemel Espeli Baekkelagets SK 12,83
2 137 Yngvild Elvemo Strindheim il 12,86
3 497 Cecilia Hakegard Selsbakk IF 12,96
4 485 Kaja Rolfsen Larvik Turn og IF 13,01
5 495 Erla Oladottir Oslostudentenes IK - Friidrett 13,31
6 471 Ingvild Hjortmees Larsen Baekkelagets SK 13,32
7 271 Marit Aarvaag Storaker Vidar, Sportsklubben 13,35
8 498 Helene Eirin Stokke Sem IF 13,58
9 480 Gowsiga Sureskaran Haybraten og Stovner IL - Frii 13,63
10 486 Linn Helene Hem Larvik Turn og IF 13,86
481 Malin Andresen Borkenhagen Haybraten og Stovner IL - Frii dns
KS 1500 m
1 487 Malin Edland (99) Larvik Turn og IF 4,26,86
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KS 1500 m
2 128 Vilde Nilsen Oppberget (97) Skarphedin, Idrettslaget 5,00,94
3 488 Mathilde Jensen (00) Larvik Turn og IF 5,17,00
484 Josefine Tomine Eriksen (00) Larvik Turn og IF dnf
KS 200 m
Heat: 1 Vind: -0,3
1 271 Marit Aarvaag Storaker (88) Vidar, Sportsklubben 27,86
2 495 Erla Oladottir (90) Oslostudentenes IK - Friidrett 28,15
3 480 Gowsiga Sureskaran (99) Haybraten og Stovner IL - Frii 28,77
4 486 Linn Helene Hem (00) Larvik Turn og IF 28,88
481 Malin Andresen Borkenhagen ( Haybraten og Stovner IL - Frii dns
Heat: 2 Vind: -1,1
1 484 Josefine Tomine Eriksen (00) Larvik Turn og IF 26,16
2 471 Ingvild Hjortmaes Larsen (92) Baekkelagets SK 26,98
3 162 Leah Roste (95) Tyrving IL 27,21
4 498 Helene Eirin Stokke (99) Sem IF 27,40
Heat: 3 Vind: -1,0
1 137 Yngvild Elvemo (90) Strindheim il 25,61
2 258 Karin Busch (92) Vidar, Sportsklubben 25,79
3 474 Thale Kristine Fannemel Espeli Baekkelagets SK 25,99
4 469 Sigrid Semmingsen (95) BUL-Tromsg, Friidrett 26,31
5 485 Kaja Rolfsen (99) Larvik Turn og IF 26,61
Plassering Totalt
1 137 Yngvild Elvemo Strindheim il 25,61
2 258 Karin Busch Vidar, Sportsklubben 25,79
3 474 Thale Kristine Fannemel Espeli Baekkelagets SK 25,99
4 484 Josefine Tomine Eriksen Larvik Turn og IF 26,16
5 469 Sigrid Semmingsen BUL-Tromsg, Friidrett 26,31
6 485 Kaja Rolfsen Larvik Turn og IF 26,61
7 471 Ingvild Hjortmaes Larsen Bzekkelagets SK 26,98
8 162 Leah Raste Tyrving IL 27,21
9 498 Helene Eirin Stokke Sem IF 27,40
10 271 Marit Aarvaag Storaker Vidar, Sportsklubben 27,86
11 495 Erla Oladottir Oslostudentenes IK - Friidrett 28,15
12 480 Gowsiga Sureskaran Haybraten og Stovner IL - Frii 28,77
13 486 Linn Helene Hem Larvik Turn og IF 28,88
481 Malin Andresen Borkenhagen Haybraten og Stovner IL - Frii dns
KS Lengde
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KS Lengde
1 499 Mille Isabel Tidemandsen (99) Sem IF 4,01
-1,7 -0,9
X X 4,01 X 3,93 X
MiX 5000 m
1 158 Jan Christian Kaltenborn (80) Tjalve, IK 15,22,46
2 130 Henrik Nordtug (87) Steinkjer Friidrettsklubb 15,28,07
3 477 Jens Bghmer (93) Gular, IL 16,07,88
4 478 Astrid Uhrenholdt Jacobsen (87 Heming, IL 17,31,18
5 470 Dag Sjoberg (61) Baekkelagets SK 17,44,02
6 500 Mariann Roe (97) Skarphedin, Idrettslaget 17,59,34
7 457 Anders Ombholt-jensen (87) BUL, IL i 18,17,47
8 462 Lene Sandem (88) BUL, ILi 18,18,09
9 461 Hedvig Rasberg Gjerde (86) BUL, IL i 18,34,72
240 Jorgen Frost Bg (94) Ullensaker/Kisa IL Friidrett dnf
MS 100 m
Heat: 1 Vind: -0,3
1 248 Sverre Blom Breivik (96) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 12,04
2 160 Vegard Lie (86) Tjalve, IK 12,07
3 463 Magnus Kringstad (98) BUL, ILi 12,21
4 494 Alexander Hagen Huse (91) Oslostudentenes IK - Friidrett 12,38
Heat: 2 Vind: -0,2
1 466 Peter Efe Rasmussen Osazuw BUL, IL i 11,17
2 490 Sondre Mulongo Nystram (94) Lillehammer IF 11,27
3 149 Alexander Dahlstrgm Winger (8 Tjalve, IK 11,45
4 157 Andreas Reutz (86) Tjalve, IK 11,68
5 278 Herman Borgstrom Uraedd Friidrett 11,82
6 275 Khoa Henrik Luong (03) Baekkelagets SK 11,86
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MSs 100 m
Plassering Totalt
1 466 Peter Efe Rasmussen Osazuw BUL, IL i 11,17
2 490 Sondre Mulongo Nystram Lillehammer IF 11,27
3 149 Alexander Dahlstram Winger Tjalve, IK 11,45
4 157 Andreas Reutz Tjalve, IK 11,68
5 278 Herman Borgstrom Uraedd Friidrett 11,82
6 275 Khoa Henrik Luong Baekkelagets SK 11,86
7 248 Sverre Blom Breivik Ullensaker/Kisa IL Friidrett 12,04
8 160 Vegard Lie Tjalve, IK 12,07
9 463 Magnus Kringstad BUL, IL i 12,21
10 494 Alexander Hagen Huse Oslostudentenes IK - Friidrett 12,38
Ms 1500 m
1 240 Jargen Frost Bg (94) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 3,50,79
2 496 Helge Langen (85) Rindal IL 4,02,75
3 223 Hauk Are Fjeld (94) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 4,05,98
4 257 Einar Haakon Christian Rose (9 Vidar, Sportsklubben 4,08,92
5 479 Edvard Vasdal (93) Herkules Friidrett 4,11,05
6 129 Tor Alfred Bredesen (93) Sngagg Friidrett 4,13,40
7 492 Martin Berntzen Engevik (00) Nittedal IL 4,13,6m
8 169 Hakon Helge Hjemly (70) Tensberg Friidrettsklubb 4,25,85
9 489 Mikkel Knif (82) Larvik Turn og IF 4,27,11
10 286 Marcus Solheim (00) Baler IF 4,47,21
221 Elias Ottosen (93) Ullensaker/Kisa IL Friidrett dnf
248 Sverre Blom Breivik (96) Ullensaker/Kisa IL Friidrett dnf
254 Terje Snarby (89) Ullensaker/Kisa IL Friidrett dnf
468 Svein Erik Strand Tennesen (8 BUL, IL i dns
MS 200 m
Heat: 1 Vind: -0,3
1 275 Khoa Henrik Luong (03) Bzekkelagets SK 24,42
2 278 Herman Borgstrgm Ureedd Friidrett 24,48
3 160 Vegard Lie (86) Tjalve, IK 24,83
4 494 Alexander Hagen Huse (91) Oslostudentenes IK - Friidrett 24,97
5 473 Sebastian Marrot (00) Baekkelagets SK 25,29
Heat: 2 Vind: -0,2
1 465 Ole-Petter Askim Vatne (96) BUL, IL i 23,44
2 242 Martin Lundemo Syvertsen (92) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 23,60
Sportsplassen - 09.07.2015 22:29:00 FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 4 av 6



Sommerstevne

[ ]
Resultatliste 09.07.2015
MS 200 m
3 248 Sverre Blom Breivik (96) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 23,89
4 463 Magnus Kringstad (98) BUL, IL i 24,82
Heat: 3 Vind: -0,3
1 149 Alexander Dahlstrgm Winger (8 Tjalve, IK 22,60
2 483 Christian Steen Orbekk (97) Laksevag TIL 23,20
3 157 Andreas Reutz (86) Tjalve, IK 23,28
466 Peter Efe Rasmussen Osazuw BUL, IL i dns
Plassering Totalt
1 149 Alexander Dahlstrgm Winger Tjalve, IK 22,60
2 483 Christian Steen Orbekk Laksevag TIL 23,20
3 157 Andreas Reutz Tjalve, IK 23,28
4 465 Ole-Petter Askim Vatne BUL, ILi 23,44
5 242 Martin Lundemo Syvertsen Ullensaker/Kisa IL Friidrett 23,60
6 248 Sverre Blom Breivik Ullensaker/Kisa IL Friidrett 23,89
7 275 Khoa Henrik Luong Bzekkelagets SK 24,42
8 278 Herman Borgstrom Ureedd Friidrett 24,48
9 463 Magnus Kringstad BUL, IL i 24,82
10 160 Vegard Lie Tjalve, IK 24,83
11 494 Alexander Hagen Huse Oslostudentenes IK - Friidrett 24,97
12 473 Sebastian Marrot Baekkelagets SK 25,29
466 Peter Efe Rasmussen Osazuw BUL, ILi dns
MS Hoyde
1 161 Frederik Jahr (91) Tyrving IL 2,00
1,95 2,00 2,05
o XX0 XXX
MS Spyd
1 459 Dag Storm Wergeland (89) BUL, IL i 58,34
X 58,34 55,69 56,98 55,76 X
2 482 Even Weiglin (97) IL Koll 50,67
50,67 47,48 X 49,90 X 48,33
3 475 Thomas Ragkenes (72) Baekkelagets SK 43,21
40,67 43,21 42,78 X
Ms Stav
1 475 Thomas Ragkenes (72) Baekkelagets SK 3,00
2,50 3,00 3,50
(o] [0} XXX
2 473 Sebastian Marrot (00) Bzekkelagets SK 3,00
2,50 3,00 3,50
(o] XX0 XXX
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