
 

Til: Klubbene i Norsk Friidrett i Vestfold Dato: 22.november 2016 

     

 

REFERAT FRA LAGLEDERMØTE 

 

Sted: Botnestua, Holmestrand 

Dato: tirsdag 22.november 

Tid: kl. 19:00- 21:00 

Tilstede fra klubb: Jan Thore Lauritzen, Larvik T&IF- Gry Mørch Jensen, Larvik T&IF-Tom Werner 

Olsen, TFIK-Anne Merete Eie, TFIK-Arnt Olav Stillerud, STIF-Karin Bang Sanne, Horten FIK-Bente 

Meland, Sem IF- Rune Thomassen, Nøtterøy IF- Reidun Løkkemyhr, Botne IL 

Tilstede fra styret: Jan Olav Hay, Runar Steinstad, Bjørn Moss, Knud Torjusen, Monica G. Frøynes (DL) 

Utøvere: Malin Edland, Josefine Tomine Eriksen, Henrik Flåtnes, Kaja Mørch Pettersen 

Inviterte foredragsholdere: Mette Dale, Ståle Jan Frøynes  

 Åpning av Jan Olav Hay med gjennomgang av kveldens agenda 

 Oppsummering av sesongen 2016 av Monica G. Frøynes 

 Informasjon om Telemarkskarusellen v/ Mette Dale. Her ble det enstemmig vedtatt at vi også 

skal prøve ut dette konseptet i Vestfold i 2017. Det vil bli to stevner på våren og to stevner på 

høsten. Aldersgruppe fra 10-16 år. Kretsstyret syr sammen et konsept som godkjennes av 

klubbene. 

 DL informerte om Team Scandic Vestfold, antall utøvere, klubbtilhørighet og svarene fra 

questback. 

 Ungdomssamlinger, DL la frem et forslag for 2017 som klubbene godkjente med små 

endringer. 

 KM Vestfold/Telemark for 2017. Her ble dato vedtatt 19-20.august, arrangør usikkert men 

TFIK og STIF skulle sjekke mulighetene. Alternativt at klubb tok en dag hver. 



 Innlegg fra klubb til landslag ved Ståle Jan Frøynes. 

 Utdeling av utviklingsstipend på kr. 4.000,- tildelt til: 

- Josefine Tomine Eriksen, Larvik T&IF, bronse U18EM 400m-tyrving poeng 1165p. 

- Malin Edland, Larvik T&IF, deltagelse U18EM-800m: 2.04,76-tyrving poeng 1138p 

- Amanda Grefstad Frøynes, Sem IF, nr.11 i U18VM mangekamp 5493p. 

- Kaja Mørch Pettersen, Larvik T&IF, spyd 500g-50.11m-tyrving poeng 1131p. 

- Henrik Flåtnes, TFIK, tresteg 13,63 (1083p.), lengde 6,50 (1070p), høyde 1,90(1070p.) 

Det ble også opplyst om at det var tett om stipendiene i år, det var også 8 utøvere til i kretsen som 

hadde resultater på over 1000p. på Tyrvingtabellen. 

 

Med vennlig hilsen 

Norsk Fridrett i Vestfold 

Jan Olav Hay  

Kretsleder 

Monica Grefstad Frøynes(s) 

Daglig leder 


