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Vi inviterer til Team Vestfold samling for alle født i 2005 og eldre med Antidoping foredrag og aktivitet i hoppeparken! [image: ]
samt utdeling av priser for året 2019
 
Dato: tirsdag 21.januar 

Kl. 18:00-19:00 Aktivitet i hoppeparken-Gravity, Andebuveien 78, 3170 Sem
Kl. 19:00-20:30 Anti doping innføring og oppfølging av e-lærings kurs. 
[bookmark: _GoBack]Det vil bli servering av kveldsmat på Sem klubbhus. Semsbyveien 80.

Vi vil også benytte anledningen til en prisutdeling for idrettsåret 2019:
· Vestfoldkarusellen
· Allsidighetspokalen				
· Vestfoldpokalen
· Tore Johansens minnepris

Påmelding på e-post samlet fra din klubb, senest søndag 19.januar til: monicagrefstad.froynes@friidrett.no. 
 [image: https://yt3.ggpht.com/a/AGF-l7_CBPXFCMsGpmyQDzF2Rrx-1lEy3J2foJMbZw=s288-c-k-c0xffffffff-no-rj-mo]
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