
 

      

 

Fra åpningen av nytt kastsenter på Kjølnes  

INFOBREV FRA TELEMARK FRIIDRETTSKRETS  JUNI 2020 
  

 

 

Danmarkstur/Telemarskskarusellen: Hvis vi klarer å gjennomføre 5 

stevner, vil det bli krav om deltagelse på 3 stevner for å bli med til 

Danmark. Klarer vi 4 stevner, vil styret revurdere når den tid 

eventuellt kommer. 

 

HØSTSAMLINGEN 15+ samling – vi minner om påmelding tl 

samlingen 10. oktober.  Les mer her: 

https://www.friidrett.no/k/telemark/nyheter2/innvitasjon-til-

hostens-15-samling/ 

 

 

 

SOSIAL SAMLING: Kretsen planlegger en sosial samling lørdag 15. 

august for de som eventuelt skal på Lerøyleker. Hold av dagen.  

 

 

Telemarkskarusellen, stevne 1:  Rjukan har igjen levert et 

fantastisk stevne, som også var det første av våre karusellstevner 

https://www.friidrett.no/k/telemark/nyheter2/innvitasjon-til-hostens-15-samling/
https://www.friidrett.no/k/telemark/nyheter2/innvitasjon-til-hostens-15-samling/


 

      

for i år, grunnet Covid -19. Her finner dere rapporter: 

https://www.friidrett.no/globalassets/kretser/telemark/arrangemen

t/friidrettskarusellen-

telemark/2020/rjukan/2020rapport_telemarkkarusellenrunde1.pdf 

 

 

 

 

MINNER OM: Ny repetisjonsmodul på Ren Utøver  

ADNO har lansert en ny repetisjonsmodul på Ren Utøver. 

Informasjon finner du her;  

 

 

NYTT KASTSENTER ÅPNET PÅ KJØLNES: Les mer her: 

https://www.friidrett.no/k/telemark/nyheter2/nytt-kastsenter-pa-

kjolnes-innviet/ 

 

PLOGGING – Norges friidrettsforbund og Gjensidige har nå lansert 

en ny versjon av plogger appen: 

https://www.friidrett.no/nyheter/plogger-appen-kan-redusere-

nordmenns-irritasjon/ 
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