
Resultatliste 19.05.2019

Åpningstemne

G-12 100 m
Vind: -0,6 

20 Kevin-Andre Nyhammer Vallestad Førde IL 16,641 (07)

72 Valentino Cardenas Fugle Jølster IL 18,512 (07)

G-12 600 m
  

13 Yrjan Tufte Fjærland IL 1.54,431 (07)

33 Eirik Mallesvik Jølster IL 2.14,812 (07)

72 Valentino Cardenas Fugle Jølster IL 2.35,773 (07)

G-12 Høyde
  

20 Kevin-Andre Nyhammer Vallestad Førde IL 1,101 (07)
1,00

xo

1,05

o

1,10

xo

1,15

xxx

72 Valentino Cardenas Fugle Jølster IL 0,902 (07)
0,90

o

0,95

xxx

G-12 Kule 3,0kg

  
8 Tobias Bakkelid Fjellhug/Vereide IL 7,091 (07)
6,92 6,98 7,09 x x 6,77

33 Eirik Mallesvik Jølster IL 6,662 (07)
x 6,14 6,11 6,27 6,50 6,66

72 Valentino Cardenas Fugle Jølster IL 5,843 (07)
5,05 x 5,58 4,72 5,31 5,84

20 Kevin-Andre Nyhammer Vallestad Førde IL 4,864 (07)
x 4,56 x 4,69 4,83 4,86

G-12 Lengde

 
20 Kevin-Andre Nyhammer Vallestad Førde IL 3,381 (07)
+1,7

3,33

+3,1

3,38

+3,2

x

+1,8

2,62

72 Valentino Cardenas Fugle Jølster IL 3,312 (07)
+1,7

x

+3,8

x

+1,6

2,81

+2,7

3,31

G-12 Spyd 400gr

  
20 Kevin-Andre Nyhammer Vallestad Førde IL 18,161 (07)
11,16 12,02 14,56 10,03 14,87 18,16

33 Eirik Mallesvik Jølster IL 17,182 (07)
12,48 14,18 10,12 15,30 15,24 17,18

72 Valentino Cardenas Fugle Jølster IL 8,533 (07)
5,78 6,62 6,82 5,48 5,63 8,53

FriSysSkei - 19.05.2019 18:46:07 Side 2 av 9



Resultatliste 19.05.2019

Åpningstemne

G-12 Spyd 400gr

G-13 100 m
Vind: -0,6 

68 Simen Lidvarson Sunde Jølster IL 14,251 (06)

78 Mård Johannes Agjeld Olden IL 15,052 (06)

94 Ludvig Rørvik Førde IL 15,803 (06)

G-13 600 m
  

92 Jakob Amsrud Husa Førde IL 1.54,781 (06)

68 Simen Lidvarson Sunde Jølster IL 1.57,772 (06)

78 Mård Johannes Agjeld Olden IL 2.01,463 (06)

94 Ludvig Rørvik Førde IL 2.02,294 (06)

G-13 Kule 3,0kg

  
78 Mård Johannes Agjeld Olden IL 7,551 (06)
7,24 7,55 x 7,24 6,18 x

G-13 Lengde

 
78 Mård Johannes Agjeld Olden IL 4,021 (06)
+2,2

3,93

+2,4

x

+1,2

x

+2,2

4,02

G-14 100 m
Vind: -3,1 

42 Jakob Slåtten Jølster IL 12,341 (05)

79 Ruben Alexander Eide Gjerde Olden IL 12,412 (05)

16 Christoffer Heilevang Andreassen Førde IL 13,643 (05)

46 Kristian Hillestad Sunde Jølster IL 14,814 (05)

G-14 600 m
  

54 Magnus Klakegg Jølster IL 1.50,771 (05)

37 Håkon Mallesvik Jølster IL 1.54,222 (05)

G-14 Høyde
  

81 Christopher Solheim Sandane Turn og Idrett 1,601 (05)
1,50

o

1,55

o

1,60

o

1,65

xxx

FriSysSkei - 19.05.2019 18:46:07 Side 3 av 9



Resultatliste 19.05.2019

Åpningstemne

G-14 Høyde
37 Håkon Mallesvik Jølster IL 1,352 (05)

1,15

xo

1,20

xo

1,25

o

1,30

xxo

1,35

xo

1,40

xxx

G-14 Kule 4,0kg

  
42 Jakob Slåtten Jølster IL 8,511 (05)
7,84 8,51 x 8,33 8,32 8,34

37 Håkon Mallesvik Jølster IL 6,992 (05)
6,26 6,69 6,58 6,87 6,99 6,89

G-14 Lengde

 
79 Ruben Alexander Eide Gjerde Olden IL 5,791 (05)
+2,3

5,39

+2,4

5,39 x

+2,5

5,79

54 Magnus Klakegg Jølster IL 4,062 (05)

x

+2,9

4,06

+1,9

4,04 x

G-14 Spyd 600gr

  
42 Jakob Slåtten Jølster IL 26,721 (05)
26,72 25,33 25,14 24,20 26,10 24,15

37 Håkon Mallesvik Jølster IL 16,782 (05)
16,07 14,58 16,78 16,07 x 16,32

G-15 100 m
Vind: -0,9 

96 Deivid Burkauskas Jølster IL 12,611 (04)

67 Simen Alexander Sunde Jølster IL 12,872 (04)

65 Sebastian Årdal Jølster IL 13,623 (04)

G-15 3000 m
  

91 Elias Amsrud Husa Førde IL 10.04,641 (04)

G-15 800 m
  

67 Simen Alexander Sunde Jølster IL 2.07,881 (04)

48 Kristoffer Sandal Jølster IL 2.19,722 (05)

G-15 Høyde
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Åpningstemne

G-15 Høyde
  

65 Sebastian Årdal Jølster IL 1,351 (04)
1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

xxx

G-15 Kule 4,0kg

  
65 Sebastian Årdal Jølster IL 8,111 (04)
7,49 7,66 7,09 7,85 8,11 7,57

G-15 Lengde

 
96 Deivid Burkauskas Jølster IL 4,77(04)
+2,1

4,62

+2,9

x

+2,6

4,77

2,2

x

G-15 Spyd 600gr

  
96 Deivid Burkauskas Jølster IL 28,68(04)
x 23,68 27,43 27,51 28,68 28,14

G-16 100 m
Vind: -0,9 

95 Thomas Sæten Hyen IL 12,791 (03)

G-16 3000 m
  

87 Tobias Fuglestrand Sandane Turn og Idrett 10.24,661 (03)

45 Jon-Kristoffer Hestad Navelsaker Jølster IL 10.30,432 (03)

G-16 800 m
  

95 Thomas Sæten Hyen IL 2.19,811 (03)

G-16 Kule 5,0kg

  
2 Mathias Andreas Reksten Dale Breimsbygda IL 15,351 (03)
14,55 14,69 15,02 x 13,92 15,35

G-16 Spyd 700gr

FriSysSkei - 19.05.2019 18:46:07 Side 5 av 9



Resultatliste 19.05.2019

Åpningstemne

G-16 Spyd 700gr

  
2 Mathias Andreas Reksten Dale Breimsbygda IL 33,08(03)
x x 29,15 x 28,20 33,08

G-17 3000 m
  

38 Håvard Klakegg Jølster IL 9.17,131 (02)

11 Ulvar Tufte Fjærland IL 10.32,512 (02)

55 Magnus Reite-Bjellaas Jølster IL 10.35,923 (02)

G-18/19 3000 m
  

73 Øystein Støfring Jølster IL 9.12,971 (01)

25 Adrian Solvang Lothe Gloppen Friidrettslag 9.33,992 (00)

90 Henrik Farstad Skagen Syril IL 10.15,733 (01)

J-12 100 m
Vind: -2,2 

70 Sofie Sunde Jølster IL 13,911 (07)

31 Talina Flatjord Jølster IL 15.802 (07)

40 Isabella Cardenas Fugle Jølster IL 16.033 (09)

J-12 600 m
  

70 Sofie Sunde Jølster IL 1.44,571 (07)

93 Ingeborg Rørvik Førde IL 2.00,982 (07)

88 Ida Susanne Supphellen Sogndal IL 2.02,313 (07)

31 Talina Flatjord Jølster IL 2.08,714 (07)

J-12 Høyde
  

84 Mathea Svalheim Sandane Turn og Idrett 1,251 (07)
1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

xo

1,30

xxx

88 Ida Susanne Supphellen Sogndal IL 1,152 (07)
0,95

o

1,00

o

1,05

o

1,10

o

1,15

xxo

1,20

xxx

40 Isabella Cardenas Fugle Jølster IL 1,003 (09)
0,90

o

0,95

xo

1,00

xxo

1,05

xxx

J-12 Kule 2,0kg

  
88 Ida Susanne Supphellen Sogndal IL 5,71(07)
5,23 5,71 5,34
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J-12 Kule 2,0kg

J-12 Lengde

 
88 Ida Susanne Supphellen Sogndal IL 3,281 (07)
+0,6

3,24

+0,3

3,28 x -

84 Mathea Svalheim Sandane Turn og Idrett NM (07)
x x x x

J-13 100 m
Vind: -1,5 

28 Gullisara Panyarat Dyrnes IL Brodd 14,101 (06)

J-13 Kule 2,0kg

  
28 Gullisara Panyarat Dyrnes IL Brodd 8,23(06)
5,44 7,40 7,36 8,23 7,58

J-13 Lengde

 
28 Gullisara Panyarat Dyrnes IL Brodd 4,471 (06)
+1,8

4,26

+1,2

4,47 x

+1,0

4,00

J-14 100 m
Vind: -2,2 

27 Emilie Sandal Engelbrektson IL Brodd 13,531 (05)

22 Linnea Botnen Førde IL 14.823 (05)

J-14 600 m
  

44 Johanne Støfring Jølster IL 1.49,561 (05)

22 Linnea Botnen Førde IL 2.00,492 (05)

J-14 Lengde

 
27 Emilie Sandal Engelbrektson IL Brodd 4,531 (05)
+1,9

4,53

1,0

4,51

+2,9

4,12

+1,6

4,06

J-14 Spyd 400gr
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J-14 Spyd 400gr

  
77 Maja Fuglestrand Baade Olden IL 39,02(05)
37,97 38,52 39,02 36,65 x x

J-15 100 m
Vind: -1,5 

10 Sigrid Orheim Mundal Fjærland IL 14,291 (04)

69 Sofia Hagen Paulen Jølster IL 14,492 (04)

52 Lydia Årdal Jølster IL 16,323 (04)

J-15 800 m
  

69 Sofia Hagen Paulen Jølster IL 2.49,171 (04)

10 Sigrid Orheim Mundal Fjærland IL 2.51,682 (04)

52 Lydia Årdal Jølster IL 2.56,443 (04)

J-16 100 m
  

19 Jenny Botnen Førde IL DNS0 (03)

75 Alida Bruland Olden IL 14,770 (03)

15 Benedikte Tveit Førde IL 14,451 (03)

J-16 800 m
  

19 Jenny Botnen Førde IL 2.44,781 (03)

J-16 Kule 3,0kg

  
75 Alida Bruland Olden IL 10,60(03)
9,87 9,46 9,73 10,60 9,22 9,90

J-17 100 m
Vind: -2,0 

89 Malin Riise Gran Stryn T og IL 13,471 (02)

MS 3000 m
  

34 Eivind Øygard Jølster IL 8.53,161 (92)

MV 40-44 800 m
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MV 40-44 800 m
  

26 Jon Hauge Gloppen Friidrettslag 2.14,911 (74)
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