
Deltakarar SFFIK under NM senior Askøy 29-31.juli

navn klubb øvelse dag

Jennifer Mjøs Aurland lengde lørd

Jennifer Mjøs Aurland 200m fo lø/fin sø

Jostein Joshua Fossøy Florø T&IF lengde fred

Øyvind Strømmen Kjerpeset Florø T&IF 400m HK fred

Kristi Strømmen Kjerpeset Florø T&IF 100m fred

Jostein Joshua Fossøy Florø T&IF 100m fred

Kristi Strømmen Kjerpeset Florø T&IF 100m HK sø

Jostein Joshua Fossøy Florø T&IF 200m fo lø/fin sø

Øyvind Strømmen Kjerpeset Florø T&IF 200m fo lø/fin sø

Marte Rygg Årdal Gloppen FIL slegge fred

Trude Raad Gloppen FIL slegge fred

Merete Helgheim Gloppen FIL 3000m kappg fred

Elin Isane Gloppen FIL kule fred

Thomas Mardal Gloppen FIL diskos fred

Steinar Kleppe Gloppen FIL slegge lørd

Hans Sande Gloppen FIL slegge lørd

Thomas Mardal Gloppen FIL slegge lørd

Evald Osnes Devik Gloppen FIL slegge lørd

Vincent Sondre Førde Gloppen FIL 3000m Hi lørd

Elin Isane Gloppen FIL diskos sø

Else Lundestad Bakkelid Gloppen FIL diskos sø

Trude Raad Gloppen FIL diskos sø

Thomas Mardal Gloppen FIL kule sø

Lisa Måren Løseth IL Høyang 3000m kappg fred

Eivind Øygard Jølster IL 5000m fred

Eivind Øygard Jølster IL 10 000m sø

Tor Inge Øvrebotten Myrhol Svelgen T&IF stav lørd

Joakim Urdahl Syril tresteg lørd

Henrik Holmberg Vik IL lengde fred

Henrik Holmberg Vik IL 110m HK sø

Henrik Holmberg Vik IL høgde sø

Eli Anne Dvergsdal Gular 10000m sø

Eli Anne Dvergsdal Gular 5000m fred

Marius Vedvik Gular 10 000m sø

Marius Vedvik Gular 5000m fred


