Norsk Friidrett Rogaland inviterer til

Nissestevnet 2016
| Sandneshallen

Sendag 27.november kl 11.00-13.00 er det igjen klart for Nissestevnet.

Velkommen til et uformelt friidrettsstevne med hay julefaktor!

Her blir det nisser, mandariner, kakemenn og julemusikk i lange baner.
Deltakermedalje til alle!

Klasser: 6 til 12 ar (fadt 2003 - 2010)
@velser: 60m, lengde uten tillap og kule.

VIKTIG!
KUN samlet pamelding fra klubb og i ar gjelder fglgende:

(navngitt samt mobilnummer og e-post)

1-5 utgvere: 1 hjelper
6-10 utevere: 2 hjelpere
11-15 utgvere: 3 hjelpere
16-20 utgvere: 4 hjelpere

osv... (1 hjelper pr 5 deltaker)

Startkontingent kr 70,- pr deltaker som faktureres klubbene i etterkant.

Forjulshilsen fra Rogaland Friidrettskrets



