
INVITASJON TIL STARTER KURS 
 
 

 

Kretsen setter opp et starterkurs i forbindelse med KM på 
Molde 10-11. juni 

 

 
Det er meldt inn interesse for starterkurs – og dommerutvalget i kretsen inviterer til 
kurs i forbindelse med KM på Molde Idrettspark 10-11/6 
 
Er det klubber som har aktuelle medlemmer for kurs – men tidspunkt ikke passer – så 
meld likevel inn interesse/behov 

 
Teori digitalt ca 2 timer – tidspunkt avtales direkte med de interesserte 
 
Praksis på minst 2 stevner sammen med noen av våre forbundsstartere 
 Kan gjerne ta praksis i forbindelse med KM på Molde Idrettspark 10-11/6 
 
Startere må ha godkjent kretsdommerkurs 

 
Kurslærer: Arvid Ottestad 

 
 
Påmelding til arvidott@online.no innen 29/5 
 
 

Mvh 
Dommerutvalget 
Møre og Romsdal Friidrettskrets 
V Arvid Ottestad 
450 43 057 
arvidott@online.no 
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