- Sommersamling LER@Y

e Hareid 18-20. august w

Som en forberedelse til LER@Y-lekene som arrangeres i Trondheim
1-3. september inviterer Mgre og Romsdal Friidrettskrets
til sommersamling for utgvere 13-14 ar

Det blir trening pa Hareid stadion og Hgddvoll/(Ulsteinhallen ved ddrlig vaer)

Samlingen er apen for alle utgvere 13-14 ar - og avsluttes sgndag med deltagelse pa Hadarleikane —
utgverne ma meldes pa stevnet pa vanlig mate

Overnatting pa Hareid Ungdomsskule — ta med liggeunderlag og sovepose

Alle maltider blir felles

Program: (forelgpig — endelig program blir sendt de pémeldte)

Fredagkl 16-17 Oppmdgte og registrering Hareid U-skule - Trening - Middag
Lgrdag Frokost - Trening - Lunch - Trening/sosial aktivitet - Middag
Sgndag Frokost - Hadarleikane

Pamelding innen 15/8 — via denne linken
Trener/forelder er velkomne til & veere med - meld pa via samme link
Egenandel kr 500 betales ved pamelding

Det blir varierte treninger i alle gvelser- ogsa satt av god tid til sosiale aktiviteter i regi av
ungdomsutvalget i kretsen

Ledere: Ketil Solli-Szether — Olve @yehaug — Elisabet Grimstad Kirkebg - Ungdomsutvalget
Elisabet Grimstad Kirkebg — 957 33 905
Olve @yehaug — 986 00 148 - olve.oyehaug@gmail.com
Ketil Solli-Saether - 480 21 876 - ketil.solli-sather@pipelife.com

Vel mott til samling @

Mvh

Bente Krakeli

Daglig leder Mg@re og Romsdal Friidrettskrets

90926225 norsi
mrfriidrett@friidrett.no ﬁ”ff’;’f'ff,
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