Kva skjer i More og Romsdal i Mai & juni. Pamelding iSonen

Friidrettens dag / cup 3 % Moldelekene 2026

Orsta Idrettslag - Friidrett

MoLse Molde Olymp - Friidrett

Hvor
©

Nar
&

19. mai 2026, kl 19:00 @rsta stadion, 6150 @rsta =

Nar ® Hvor
14. mai 2026, kl 10:00 Molde Idrettspark, 6413 Molde

. Alesund Friidrettsklubb inviterer til Seriestevne
© 20. mai.

Atesund Friidrettsklubb - Friidrett

= Nar ] Hvor B Nar ) Hvor
19. mai 2026, k1 18:00 Atlanten stadion, 6511 Kristiansund 20. mai 2026, ki 18:00 Aksla stadion 9 La

@ Treningsstevne IL Norodd

IL Norodd - Friidrett

% Dimnaleikane

Dimna IL - Friidrett

Nar Hvor
5 . . ©

23. mai 2026, kl 11:00 Ulsteinvik

KM friidrett More og Romsdal 2026

More & Romsdal Friidrettskrets

Nar Hvor
&5 ; )

30. mai 2026, kI 12:00

Kristiansund

SpareBank1-leikane
m Straumsnes IL -Treningsstevne Brsta Idrettsiag - Fridrett
‘<" straumsnes Idrettslag - Friidrett
A vor Nar Hvor
=] §4.iun.2026,kl18100 0 :lraumsnessladinn E 07. jun. 2026, kI 11:00 @ @rsta stadion, 6150 @rsta

== Hadarleikane 2026

O BaneStevne 2026 i Hareid Idrettslag - Friidrett
Aure Idrettslag - Friidrett
& Nar @) Hvor £ Nar Hvor
13. jun. 2026, kI 11:00 Aure stadion, 6690 Aure 13. jun. 20286, ki 12:00 Hareid stadion, 8060 Hareid

_Alesund Friidrettsklubb inviterer til Seriestevne
@ 15. juni!

Alesund Friidrettsklubb - Friidrett

& Nar ) Hvor O L
15. jun. 2026, ki 18:00 Aksla stadion =2



https://isonen.no/?startDate=1778018400000&offset=0&search=friidrett

