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Innkalling
Sted: Vertshuset v/E6 pa Biri.

Sak 1a: Apning
Sak 1b: Godkjenning av innkalling
Sak 1c: Godkjenning av saksliste
Sak 2: Valg av mgtefunksjoneerer
» dirigent
* sekreteer

» 2 til & underskrive protokollen

Sak 3: Godkjenne fullmakter
Klubbene har fglgende antall representanter med stemmerett:

1-50 medlemmer 1 representant
51-100 medlemmer 2 representanter
101+ medlemmer 3 representanter

Sak 4: Behandling av arsberetning for 2017 og 2018

Sak 5: Behandling av regnskap
a) for2017
b) for 2018

Sak 6: Innkomne forslag, frist 25. mars, utvidet til 1.april. Sendes kretsleder pa epost:
nlifriidrett@hotmail.com

Sak 7: Fastsetting av kontingenter 2020.
Sak 8: Budsjett for 2019 og 2020
Sak 10: Handlingsplan for 2019 og 2020.

Sak 11: Valg

* Leder

* Nestleder

* 3 styremedlemmer

+ 2varamedlemmer til styret.

e 2revisorer

+ Valgkomite med leder, 2 medlemmer og varamedlem.
* Representanter til overordnede organer.

Enkel bevertning, vel matt!
Etter arsmatet blir det et <medlemsmgate» hvor det orienteres om og draftes aktuelle saker.

Sakspapirer legges ut pa kretsens hjemmeside senest en uke far tinget.
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Sak 4: Arsmelding 2017-2018.

Medlemmer

Ifalge medlemsregisteret besto kretsen av 40 lag per 31. desember 2018. P&
grunn av ulik praksis ved registrering er det vanskelig a finne antall
medlemmer i lagene, bade aktive og andre, men ifglge idrettsregistreringen
har ca.2000 personer veert aktive innen friidrett og turmarsj i 2017-2018.
Hovedtyngden av disse har deltatt i lgp utenfor bane.

Styret

Kretsstyret ble valgt av kretstinget i 2017, og har bestatt av:
Brynulf Larsen leder

Seemund Moshagen nestleder

Ingvild Hjortnaes Larsen styremedlem

Grethe Slettum styremedlem

Henning Morken styremedlem

Per Espen Eid varamedlem

Christian Skyttermoen varamedlem/ungdomsrepresentant

| tingperioden er det blitt avholdt totalt 7 styremgater. Av styremgtene ble 4
avholdt i 2017 og 3 i 2018. Pa disse mgtene ble det til sammen behandlet 41
saker.

Et av styremgtene i 2018 var felles med Hedmark Friidrettskrets.

Kretsleder hatt mgter med daglig leder i Oppland og Hedmark, og kretsleder i
Hedmark. Kretsen har veert representert pa alle ledermgter i regi av
forbundet, enten ved leder eller Ingvild. Ingvild representerte kretsen pa
forbundstinget i 2017.

Kretsleder har veert pa arlige mgter med Oppland idrettskrets, og pa deres
kretsting i 2018.

De ansatte har ogsa deltatt pa forbundets samlinger for daglige ledere.
Styrets viktigste oppgaver er behandling av arlige budsjetter og
handlingsplaner, som setter rammene for kretsens virksomhet.

Komiteer og andre verv
Dommerkomitéen:

Kare Strande leder
Brynulf Larsen

Valgkomiteen
Jan Dagfin Hovde, IL Kolbukameratene, leder.
Ingen andre har patatt seg a veere med i valgkomiteen.
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Revisorer:
Ole Andreas Elton
Anne Britt Amodt

Administrasjon

Daglige leder er Bard Venholen. Han er ogsa daglig leder i Hedmark, og
stillingsbrgken i Oppland er pa 40 %. Utviklingsansvarlig er Dag Kashagen,
og han har 25% stilling i Oppland. Han er ogsa ansatt som utviklingsansvarlig
i Hedmark, Oslo og Akershus friidrettskretser.

Oppland og Hedmark deler kontor. Dette ligger i idrettens hus pa Ottestad.

Anlegg
Banen pa Lillehammer ble rehabilitert i perioden.

Handlingsplaner
Det lages handlingsplaner hvert ar for kretsens virksomhet. De gjelder fra
1.mai til 30.april, og behandles pa kretstinget.

Sosiale tiltak

Vi har organisert felles overnattinger og transport til UM sammen med
Hedmark, og Dette har veert meget vellykket.

| forbindelse med Ungdomscupens avslutningsstevne i Stangehallen i 2017
var det sosial samling med bevertning og utdeling av priser.

Informasjon

Det er holdt mgter mellom krets og klubbene i Hedmark og Oppland bade i
2017 og 2018, der tema bl.a. har veert terminliste. Det har veert godt oppmgte
fra klubbene.

Informasjon til klubbene har ellers gétt via e-post og kretsens hjemme- og
facebook-sider.

Team Eidsiva, felles med Hedmark

Dette prosjektet ble avsluttet etter sesongslutt i 2017. Kravet for 8 komme
med pa teamet var 1000 poeng eller mer pa IAAF scoring tables outdoor eller
indoor. Deltagerne pa teamet fikk treningskleer og ekstra gkonomisk stgatte
utover det man fikk pa kretslaget.

Team NM 2019

Dette teamet ble etablert, som en fortsettelse av Team Eidsiva, fra januar
2018. Vi er da tilbake der "team-begrepet" ble etablert i kretsen med "Team
Lillehammer 2009"

Dette er et team for de som har klart kravet for deltagelse i senior-NM.
Tilbudet til utgverne er det samme som det var pa "team Eidsiva".

Kretslaget, felles med Hedmark.
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Ble "lagt ned" fra arsskiftet 2017-2018.

Det fulgte samme opplegg som tidligere ar, med viktigste tilbud treningsleir i
"syden” i lgpet av vinteren. Kast og distanse er i Portugal, mens de gvrige er
pa Tenerife. Det har ogsa vaert avholdt samlinger i Beerumhallen. Kriteriet for
a komme pa kretslaget var at man hadde klart kravet til sitt respektive NM pa
bane. For utgvere som ikke konkurrerer pa bane har det blitt brukt skjgnn.

Team junior/UM.

Dette ble etablert i januar 2018 som en fortsettelse av kretslaget. Det er ikke
"kvalifiseringskrav" utover at man ma veere aktiv og malrettet utaver. Tilbudet
til utgverne er litt mindre enn det var pa kretslaget, men det er ogsa for disse
teamdeltagerne mulighet til & delta pa kretsens vintersamlinger i "syden", i
tillegg til dags/helgesamlinger i Norge.

Team Lergy

Dette er for 13 og 14 aringer som deltar pa Lergyleker og -samlinger. Kretsen
har de to siste sesongene hatt med flere deltagere enn foregadende ar pa
Leraylekene, og ogsa dette har ogsa veert et viktig satsingsomrade for
kretsen.

Prosjekter
| tillegg til teamene har kretsene hatt flere treningsprosjekter i bl.a. hgyde,
hekk og langsprint.

Rekruttering
Det har veert gkende deltagelse i Lergylekene og pa -samlinger. Noen
klubber har hatt stor gkning i aktiviteten blant de yngre arsklassene.

Kurs og informasjon

Det har veert arrangert Trener 1 kurs bade i 2017 og 2018. Begge ganger i
Baerum som et samarbeid med Hedmark, Oslo, Akershus, Vestfold,
Buskerud, @stfold og Telemark.

Det har veert arrangert kurs i «Friidrett for Barn» i samarbeid med klubber.

Stevnetilbud

Kretsen, i samarbeid med klubbene, star bak Ungdomscupen, KM og KM for
videregaende skoler | 2017. De ble dessverre ikke arrangert i 2018 da ingen
klubber sa seg i stand til & ta pa seg arrangementene.

KM for senior har ikke blitt arrangert i perioden, da KM for disse er en del av
"@stlandsmesterskapet”. KM for aldersgruppen 11-14 ar. Styret vil

rette en stor takk til de klubbene som gir de aktive et godt

konkurransetilbud
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Kretsstatistikk
Kretsstatistikker er en del av forbundets elektroniske statistikk som finnes pa
www.friidrett.no

Sportslige prestasjoner

Kretsens utavere har i perioden tatt 19 medaljer i nasjonale mesterskap pa
bane innendars og utendgars. | terreng, landevei og motbakkemesterskap er
det tatt 2 medaljer. Det er en halvering fra forrige tingperiode.

Dette kan forklares med at toppnivaet i norsk friidrett har hatt stor framgang
de siste arene, og at mange av vare beste seniorutgvere har flyttet ut av
kretsen pa grunn av utdanning og arbeid.

Oversikt over medaljevinnerne star i vedlegget til arsmeldingen.

?? utgvere har deltatt i internasjonale mesterskap, landskamper o.l. Disse er
nevnt i vedlegget til &rsmeldingen.

Det er i perioden satt 13 kretsrekorder i banestevner, omtrent pa niva med
forrige periode. Disse er nevnt i vedlegget til arsmeldingen.

Det blir etter hvert vanskelig a sette kretsrekorder, de er pa hgyt nasjonalt
niva.

Som eksempel kan nevnes at i de 14 gvelsene i UM i J 16, ville
kretsrekordene holdt til 7 gull, 3 sgl og 1 bronsemedalje. 1 gull og 1 s@lv var i
arets mesterskap.

Priser

Propagandaprisen (Resultatkrav 15-20 ar)
2017: Lotta Flatum Fallingen, Brandbu IF, Diskos
2018: Andrea Leerbeck, Lillehammer IF, Spyd

Friidrettens venners pris (for beste 18 aring) 2017:

2018:

@dkonomi

Styret har, med statte i kretstingenes budsjettvedtak, opprettholdt driften ved
a bruke av oppspart kapital, ogsa i 2017 og 2018. Styret forventer i arene
framover inntekter fra avkastningen pa Astrid og Henry Fossums minnefond
som ved arsskiftet 2018/2019 ble opprettet pa grunnlag av en arv fra disse.


http://www.friidrett.no/
http://www.friidrett.no/
http://www.minfriidrettsstatistikk.info/php/UtoverStatistikk.php?showathlete=11637&showevent=0&showseason=2017&outdoor=Y&listtype=All
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Avslutning

Styret vil avslutningsvis takke de ansatte i kretsene, Dag Kashagen og Bard
Venholen for utmerket arbeid, uten dem ville styrene ha hatt en umulig
arbeidssituasjon. Vi vil ogsa rette en stor takk til trenerne som stiller opp pa
kretsenes samlinger, oqg til tillitsvalgte og trenere i klubbene som legger
forholdene til rette, og til de aktive for innsatsen i tingperioden.

Biri 7. april 2019
Henning Morken (s) Ingvild Hjortnaes Larsen (s)

Grethe Slettum (s) Seemund Moshagen (s) Brynulf Larsen (s)
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Sak 5a og 5b; Regnskap 2017 og 2018

Oppland Friidrettskrets - resultat e 202

Firma: Oppland Friidrettskrets

Support_Enkel Resultat Periode: 12 2017 Fredag 25. Mal 2018 13113
Drift/administrasfon

NFIF Startkont./ lisens 6 683,00 70 000,00 3317,00

Kretskontingent 121 000,00 110 000,00 -11 000,00

Andre tiskudd 191 526,00 210 000,00 18.474,00

Bingoinntekter 50 703,55 60 000,00 9 296,45

Andre inntekter 240,00 128 000,00 127 760,00
Sum adm.inntekter 430 152,55 57800000 14784745

Personaliiostnader -405 831,00 -400 000,00 5 831,00

Driftskostnader -99 190,24 -100 000,00 -809,76
Kostnader styrempter -11 699,40 -15 000,00 -3 300,60
Kostnader kretsting -2816,40 -3 500,00 -683,60
Kostnader andremater /| representasjon -6 793,00 0,00 6 799,00
Sum adm. kostrader -526 336,04 -518 500,00 783604
Alktivitetskostnader
Ungdomslekene/samling -22 403,20 -20 000,00 240320
Samlinger -702,20 0,00 702,20
Kretslag -27 976,79 -40 000,00 -12023.21
Utdanning -1677,50 0,00 1677,50

Ungdomscup 0,00 -2 000,00 -2 000,00
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Oppland Friidrettskrets - resultat Side: 1/1

Firma: Oppland Friidrettskrets
Support_Enkel Resultat Periode: 12 2018 Mandag 18, Feb 2019 13:22

NFIF Startkont / lisens 69 481,00 70 000,00 519,00

Kretskontingent 123 500,00 120 000,00 -3 500,00

Andre tiskudd 224 012,00 205 000,00 -19012,00

Bingoinntekter 37 436,25 40 000,00 2563,75

Andre inntekter 779,00 150 000,00 149 221,00
Sum adm.inntekter 45520825 585 000,00 12979175
Akthyitetsinntekter

Ungdomslekena/samling 18 250,00 10 000,00 -8 250,00

Utdanning 0,00 2 000,00 2 000,00

Personalikostnader -429 439,00 -420 000,00 9 439,00
Driftskostnader -101 824,63 -100 009,00 182463
Kostnader styremater -13 207,95 -10 009,00 320795
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Support_Enkel Balanserapport

Firma: Oppland Friidrettskrets
Support_Enkel Balanse Periode: 12 2017

Utestdende fordringer
Forskuddsbetalte utgifter/palopne inntekter

Kasse, bank

Sum omlopsmidler

Egenkapital og tilskudd
Leverandgrgjeld

Sum egenkapital og gjeld

Udisponert resultat

IB

71 562,13
40 000,00
435 943,30

547 505,43

-474 753,43
-72 752,00

-547 505,43

-0,00

Hittil i &r

-333,10
-33 000,00
-47 843,21

-81 176,31

0,00
-61 175,60

-61 175,60

-142 351,91

1830

uB

71 229,03
7 000,00
388 100,09

466 329,12

-474 753,43
-133 927,60

-608 681,03

-142 351,91
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Support_Enkel Balanserapport

Firma: Oppland Friidrettskrets
Support_Enkel Balanse Periode: 12 2018

I8 Hittil i 3r uB

Utestdende fordringer

1500 - Kundefordringer 61 898,87 5 862,56 67 761,43

1590 - Mellomregn. HFIK 9 330,16 -24 757,41 -15 427,25
Sum Utestdende fordringer 71 229,03 -18 894,85 52 334,18
Forskuddsbetalte utgifter/pdlopne inr

1750 - Pdlgpte inntekter 7 000,00 -7 000,00 0,00
Sum Forskuddsbetalte utgifter/pdlopt 7 000,00 -7 000,00 0,00
Kasse, bank

1920 - Bankinnskudd 2000.08.86719 0,00 0,00 -0,00

1922 - Sp.H 1822.46.97747 379 342,13 -111 978,68 267 363,45

1923 - Sp.H. 1822.46.97755 8 757,96 51,00 8 808,96

1925 - Bank 2000 65 74034 0,00 0,00 0,00

1930 - Sparekonto 2000.68.59063 0,00 0,00 0,00

1935 - Fastrentekonto 1202.19.84688 0,00 0,00 -0,00

1950 - Bankinnskudd for skattetrekk 0,00 0,00 0,00
Sum Kasse, bank 388 100,09 -111 927,68 276 172,41
Sum omlopsmidier 466 329,12 -137 822,53 328 506,59
Egenkapital

2000 - Aksjekapital/Kapitalkonto -332 401,52 0,00 -332 401,52

2090 - Arets overskudd 0,00 0,00 0,00
Sum Egenkapital -332 401,52 0,00 -332 401,52
Leverandorgjeld

2400 - Leverandgrgjeld -133 927,60 8 591,60 -125 336,00
Sum Leverandorgjeld -133 927,60 8 591,60 -125 336,00
Sum egenkapital og gjeld -466 329,12 8 591,60 ~457 737,52
Udisponert resultat -0,00 -129 230,93 -129 230,93

Revisjonsrapport vil bli lagt fram pa
kretstinget.

Sak 6: Innkomne forslag. Ingen forslag er kommet inn per 27. mars,
men fristen gar ikke ut fgr 1. april.
Forslag som kommer inn far fristen vil bli lagt ut pa kretsens hjemmeside.

Sak 8: Fastsetting av kontingenter for 2020 og 2021:
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Styrets forslag:

Kontingenten blir lik som foregaende periode,

Nivaplasseringen avgjares av:
* Medlemstall ifglge idrettsregistreringen

» Antall og starrelse av arrangementer

« Antall aktive pa banestevner (antall deltagere pa lgp utenfor bane er
naermest umulig a fastsla)
« Antall deltagere pa kretslag/lag ungdomsleker.

Kretsstyret far fullmakt til & bestemme nivaplassering av klubbene.

Satsene:
Niva 0 kr 1.000,-
Niva 1 kr 3.000,-
Niva 2 kr 5.000,-
Niva 3 kr 7.500,-
Niva 4 kr 10.000,-

Sak 9: Budsjett for Oppland friidrettskrets 2019 og 2020

Tekst Budsjett 2019 Regnskap 2018 Budsjett 2018
INNTEKTER
Drift/administrasjon

NFIF Startkont./ lisens kr 70 000,00 kr  69481,00 kr 70 000,00

Kretskontingent

kr 125 000,00

kr 123 500,00

kr 120 000,00

Regiontilskudd NIF

kr 120 000,00

Prosjektstgtte NFIF

kr 40 000,00

kr 224 000,00
(slatt sammenii

kr 115 000,00

kr 40 000,00

Andre tilskudd (fra OIK) ke 70000,00 regnskapet) ke 50000,00
Bingoinntekter kr 30 000,00 kr 37 436,00 kr 40 000,00
Andre inntekter kr 200 000,00 kr 779,00 kr 150 000,00

Sum adm.inntekter

kr 655 000,00

kr 455 196,00

kr 585 000,00

Aktivitetsinntekter

Ungdomslekene/samling kr 20 000,00 kr 18 250,00 kr 10 000,00

Samlinger kr - kr -

Kretslag kr -

Utdanning kr 5 000,00 kr - kr 2 000,00
Sum aktivitetsinntekter kr 25 000,00 kr 18 250,00 kr 12 000,00

SUM INNTEKTER

kr 680 000,00

kr 473 446,00

kr 597 000,00

11
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KOSTNADER
Drift/administrasjon
Personalkostnader kr 450 000,00 kr 429 439,00 kr 420 000,00
Driftskostnader kr 105 000,00 | kr 101 824,00 kr 100 000,00
Kostnader styremgter kr 15 000,00 kr 13 207,00 kr 10 000,00
Kostnader kretsting kr 5 000,00 kr - kr -
Kostnader andremgter /
representasjon kr 10 000,00 kr 5 738,00 kr 8 000,00
Kretsutvikling
Sum adm.kostnader kr 585 000,00 kr 550 208,00 kr 538 000,00
Aktivitetskostnader
Ungdomslekene/samling kr 30 000,00 kr 29 305,00 kr 25 000,00
Samlinger kr 55 000,00 kr  20690,00 kr 25 000,00
Utdanning kr 5 000,00 kr - kr 2 000,00
Ungdomscup kr 3 000,00 kr 2 768,00 kr 2 000,00
Sum aktivitetskostnader kr 93 000,00 kr 52 763,00 kr 54 000,00
SUM DRIFTSKOSTNADER | kr 678 000,00 kr 602 971,00 kr 592 000,00
Driftsresultat kr 2 000,00 kr -129 525,00 kr 5000,00
FINANSPOSTER kr - kr 284,00 kr -
ARSRESULTAT kr 2 000,00 kr -129 241,00 kr 5 000,00

Styret far fullmakt til & fastsette budsjett for 2020.

Sak 10: Handlingsplan 01.05.2017 til 30.04.2018:

HANDLINGSPLAN
OPPLAND

FRIIDRETTSKRETS

12
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Om ansvarsfordelingen

Sammen skal Norges Friidrettsforbund med kretser og klubber jobbe sammen for a na
malene i strategisk plan.

Norges Friidrettsforbund har et overordnet ansvar for a ivareta og forvalte Norsk
Friidretts interesser og forvalte det ansvaret og de mulighetene organisasjonen
besitter. Dette innebaerer ogsa a tilse at man ivaretar helheten og bredden som en
medlemsbasert organisasjon. Forbundet har et searlig ansvar for a forvalte
toppidrettssatsingen.

Kretsene er forbundets forlengede arm som skal bidra til a stette og tilrettelegge for
klubbene.

Klubbene er selve grunnpilaren i organisasjonen hvor den daglige aktiviteten skal
skje. Forbund og kretser skal jobbe for & sikre at klubbene har tilgang til tiltak og

14
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Handlingsplan:

Handlingsplanen er kanskje mer en onskeliste enn en plan for handling, men
styret finner det forelopig vanskelig d konkretisere mer.

Samlinger

Nytt "NM-team" og Team junior sammen med Hedmark:
(Strategiplanenes omrader talentutvikling, toppidrett)

* Tenerife Nyttarsamling
* Bislett?  April 2019 og april 2020,

e | Baerum Desember 2019 felles for 8 kretser
Ansvarlige: Bard/Dag/Styret

Samlinger 12-14 ar:

(Strategiplanenes omrade rekruttering)

* Fellessamlinger Hedmark Oppland i mai og august
* 2 kretsvise samlinger i Ippet av sommeren
* Klubber kan arrangere samlinger for utgvere i egen klubb og naboklubber med
stgtte fra krets/forbund. Forbundet arbeider med planer for slike.
Ansvarlige: Bard/Dag/Styret

Grenprosjekter i samarbeid med Hedmark og andre kretser:

(Strategiplanenes omrader talentutvikling, rekruttering) Viderefare

* Hgydeprosjekt.

« Oppstart av nye prosjekter. BAde stav og mangekamp er under vurdering
med bakgrunn i sgknader i fra kretsene/klubber i kretsen om & arrangere
diverse NM i mangekamp

Ansvarlige: Bard/Dag

Kurs:

Trenerkurs:

(Strategiplanenes omrade: Trenerutvikling)

* «Friidrett for barn» - kurs i samarbeid med klubbene.

* Trener 1 - kurs i samarbeid mellom 8 kretser
Ansvarlige: Bard/Dag/Klubbene

Dommerkurs:
(Strategiplanenes omrade: Arrangementsutvikling)
Arrangere kretsdommerkurs i samarbeid med klubbene.

15
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Rekruttere startere, og arrangere kretsstarterkurs i samarbeid med andre
kretser.
Ansvarlige: Dommerkomiteen/Klubbene

Stevner:

Stevnetilbud hvor Oppland friidrettskrets er "medarranger":

(Strategiplanenes omrader: Arrangementsutvikling og rekruttering)

« Gjennomfare "Tour of Mjgsa" i 2019. Satser pa viderefgring slik at dette
blir en inntekts-kilde for kretsene.

* "Indoor Games - serien" i samarbeid med Hedmark FIK, Oslo FIK og
Akershus FIK ble ikke arrangert i 2019, men ser pa muligheter i 2020.

« KM 11-14 + en juniorklasse 15-19 ar, Kretsens oppgave er & skaffe
arranggrer og bista med stevneawvikling.

« KM hopp uten tillgp. Kretsens oppgave er a skaffe arranggrer og bista
med stevneavvikling.

+ KM innendgrs arrangeres av Hedmark FIK, men er felles for begge
kretsene.

* Videreutvikle Ungdomscupen som er felles med Hedmark.
Arranggrklubbene i 2019 er 1.FIK Orion, 2.Gausdal FIK, 3. Stangehallen
(FIK Orion)

« Arbeide for en Igsning hvor det blir enklere og billigere for klubbene a
bruke elektronisk tidtagning.

Ansvarlige Bard/Dag/Klubbene

Andre arrangementer:
(Strategiplanenes omrader: Arrangementsutvikling og rekruttering)
« Vaere en padriver for at flere klubber arrangerer (Fri)idrettsleker, og at
Tinestafetten blir arrangert over hele kretsen.
Ansvarlige "alle”

Idrett for funksjonshemmede

(Punkt i strategiplanen)

« Sgrge for at alle vare samlinger er tilrettelagt for at funksjonshemmede
kan delta.

- Bista arranggren av "Gjgvik/Totenlekene" som tidligere.

« Pavirke alle stevnearranggrer til & ha med gvelser for
funksjonshemmede,

Ansvarlige Bard/Dag/Styret/Klubbene

Mosjon/stevner utenfor bane

« PAavirke alle klubbene til & legge arrangementene inn i terminlista, og
sgrge for at de falger lisensreglene.
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« Prgve a fa andre arranggrer av lap til & la det bli et
“friidrettsarrangement”, slik at de ma falge idrettens regler
Ansvarlige: Bard/Dag/Styret/Klubbene

Anlegg
(Strategiplanens omrader: Anleggsutvikling)
« Veere padriver overfor utbyggere for a sikre muligheter for friidrettsavelser
i nye flerbruksanlegg og uteomrader pa skoler.
« Bista klubber som gnsker hjelp ved utbygging av egne anlegg.
Ansvarlige: Bard/Dag/Styret/Klubbene

Andre oppgaver
(Strategiplanens omrader: Organisasjons/krets/klubbutvikling og kommunikasjon)
« Arrangere felles reise/overnatting til ungdoms og juniormesterskap

* Arrangere sesongavslutning med mat og premieutdelinger etter siste
stevne i Ungdomscupen

+ Fortsette med mgte med kretsens klubber i november om terminliste og
andre saker.

+ Viderefgre mgtene med enkeltklubber (det tidligere
"klubbutviklingsprosjektet")

+ Fortsette med et arlig styremgte felles med Hedmark.

 Bli bedre péa a informere/kommunisere via kretsens hjemmeside og
facebook

 Bli bedre pa a informere media om alt det positive som skjer i kretsen.

Ansvarlige: Bard/Dag/Styret/Klubbene

Styret far fullmakt til & fastsette handlingsplan for perioden fra
1. mai 2020

Sak 11: Valg.
Valgkomiteens forelgpige innstilling

Styret:
Leder: Brynulf Larsen (Nordre Land IL) - gjenvalg
Nestleder: Seemund Moshagen (Sgndre Land IL) - gjenvalg
Styremedlem: Ingvild Hjortnaes Larsen (Nordre Land IL) - gjenvalg
Styremedlem: Henning Morken (Lillehammer IF) - gjenvalg
17
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Styremedlem/Ungdomsrepresentant: lkke klart, legges fram pa tinget
Varamedlem: Per Espen Eid (Sendre Land IL) - gjenvalg
Varamedlem/ungdomsrepresentant: lkke klart, legges fram pa tinget

Valgkomiteens innstilling til revisorer:
Revisor 1: Ikke klart, legges fram pa tinget
Revisor 2: Ikke klart, legges fram pa tinget

Valg av representanter til overordnede organ. Forslag:
Styret far fullmakt til & utpeke disse.

Dommerutvalg
2 medlemmer, ikke klart. Forslag legges fram pa tinget.

Styrets forslag til valgkomite:

Leder, 2 medlemmer og 1 varamedlem.
Legges fram pa kretstinget.

Vedlegg til arsmeldingen:

Nye kretsrekorder 2017

JENTER 17 ar

|Spyd 5009  [42,50 | Andrea Leerbeck, Lillehammer IF | Oslo/Bi 04.08.17
JENTER 15 AR:
Diskos 45,43 Lotta Flatum Fallingen, Brandbu IF Goteborg/SWE, |02.07.17
0.75kg
GUTTER 17 AR:
|Hoyde u/t [1,50 | Caleb Kongolo, Sgndre Land IL | Sgndre Land [11.03.17 |
GUTTER 15 AR:
Hoyde u/t 1,44 Josue Kongolo, Sgndre Land IL Sgndre Land 11.11.17
Lengde u/t 2.94 Josue Kongolo, Sgndre Land IL Sgndre Land 11.11.17
GUTTER 13 AR:
60m 7,73 Osazee Parkson, Gausdal FIK Jessheim 17.09.17
Lengde u/t 2,59t Gudmund André Garvik, Fagernes IL | Sgndre Land 11.11.17

Nye kretsrekorder 2018
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JENTER 16
Kule3kg (14,19 Lotta Flattum Fallingen, Brandbu Overhalla 01.09.18
Diskos 1 kg 47,72 Lotta Flattum Fallingen, Brandbu Brandbu 06.06.18

GUTTER 18-19
|Hoyde u/t [1.55t |Caleb Kongolo, Sendre Land IL | Berumshallen [03.02.18|

GUTTER 16 AR:
60m 7.147,24 | Joshue Kongolo Steinkjerhallen | 10.03.18
Lengde u/t 3.00 Joshue Kongolo, Sgndre Land IL Sgndre Land 03.03.18

GUTTER 14 AR:
| 60m 749 | Osazee Parkson, Gausdal FIK | Nadderud 16.06.18

Vedlegg til arsmeldingen

Medaljevinnere i norske mesterskap 2017 og 2018
Filen ble gdelagt, haper a fa den nye oversikten ferdig til kretstinget.
Resultater fra de siste ars mesterskap finner du i linken under.

https://www.friidrett.no/aktivitet/statistikk/norske-mesterskap/

Deltagere i internasjonale mesterkap, landskamper o.l.
Var i samme fil. Her har vi ikke funnet noen samlet oversikt, sa det var
"detektivarbeid" a lage oversikten. Ny blir kanskje ikke ferdig til kretstinget,
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