Hordaland FIK: Bestenoteringer utenders — Jenter 13-19 ar

Hordaland FIK: Bestenoteringer utendgrs

Jenter 13-19 ar

pr. 31.12.2025 (oppdatert 13.01.2026)

40m
14 595 +0,0 Anne Hansen, T&IL Hovding (91)  Haukas 18.08.2005
13 5.88 +0,9 Vilde Lund Bjgrnsen, IL Gneist (96) Fana 30.09.2009
60m
19 750 +1,9 Live Haugstad Hilton, Bergens TF (99) Fana 11.05.2018
18 7.70 +0,8 Live Haugstad Hilton, Bergens TF (99) Fana 12.05.2017
17 7.87 -2,2 Live Haugstad Hilton, Bergens TF (99) Fana 04.06.2016
7.5 -1,2 Ingvild Larsen, Laksevag T&IL (75) Fana 30.06.1992
16 7.80 +1,0 Maria Svendsen Skar, Fyllingen IL (02) Fana 11.05.2018
7.7 +0,2  Ingvild Larsen, Laksevag T&IL (75) Fana 29.07.1991
15 7.88 +1,0 Martine Hjarnevik, IL Norna-Salhus (01) Fana 13.05.2016
7.7 +0,5 Kathrin Sandvik, IL Gneist (73) Fana 26.05.1988
14 7.73 +0,3  Benedicte Isabell Abrahamsen, IL Norna-Salhus (93)  Oslo/Bi 15.06.2007
13 8.07 +1,3 Mina Sofie Rong Hostad, Ask Friidrett (06) Fana 10.05.2019
7.9 Annlaug Drange (Steinsland), Lysekloster IL (54)  Hgyanger 08.07.1967
80m
19 10.20 -0,7 Monika Benserud, IL Gneist (96) Fana 10.05.2015
18 10.06 +0,2 Leah Marie Henriksen Indrebg, Ask Friidrett (02)  Haukas 03.06.2020
17 10.38 +0,4  Anna Kolstad Silseth, Ask Friidrett (06) Ravnanger 31.07.2023
16 10.11 +1,8  Live Haugstad Hilton, Bergens TF (99) Fana 30.09.2015
15 10.25 -1.1 Martine Hjernevik, IL Norna-Salhus (01)  Géteborg, SWE 02.07.2016
14 10.21 +0,9  Martine Hjgrnevik, IL Norna-Salhus (01)  Goteborg, SWE 04.07.2015
13 10.65 -0,8 Anna Kolstad Silseth, Ask Friidrett (06) Fana 12.05.2019
10.4 Martine Hjernevik, IL Norna-Salhus (01)  Astveit 25.08.2014
100m
19 11.54  +1,3 Ingvild Larsen, Laksevag T&IL (75) Drammen 08.07.1994
18 11.90 +1,8 Live Haugstad Hilton, Bergens TF (99)  Mannheim, GER 01.07.2017
17 12.01 +0,6  Ingvild Larsen, Laksevag T&IL (75) Mosjgen 14.08.1992
16 12.01 +1,6  Live Haugstad Hilton, Bergens TF (99) Lillestram 11.09.2015
15 12.30 +2,0 Iren Vevatne Isaksen, FIK BFG Fana (85) Fana 10.09.2000
14 1253  +1,95 Ingvild Larsen, Laksevag T&IL (75)  Nadderud 17.06.1989
12.4 +1,64 Kathrin Sandvik, IL Gneist (73) Hgnefoss 13.09.1987
13 1282 +1,0  Christine Bjelland Jensen, IL Bjarg (94) Fana 29.09.2007
12.7 Karin Marthinussen, T&IF Viking (59) Bergen/Kr 16.09.1972
150m
19 19.65 -0,2  Guro Navelsaker Hjeltnes, Fyllingen IL (04)  Lillehammer 19.08.2023
18 18.61 +0,2 Isabelle Sandstedt Pedersen, IL Norna-Salhus (92) Oslo/Bi 19.05.2010
17 18.73  +1,7  Una Haukanes, IL Gneist (03)  Lillehammer 27.06.2020
16 19.39  +1,3  Nicoline Pallesen Coulson, Fyllingen IL (04)  Lillehammer 27.06.2020
15
14 20.08 +0,5 Leah Marie Henriksen Indreba, Ask Friidrett (02) Hatland 18.07.2016
13 19.58 +1,9  Tomine Svendheim, IL Fri (06)  Hatland 26.06.2019
200m
19 24.05 +0,3 Ingvild Larsen, Laksevag T&IL (75) Huddinge, SWE 04.09.1994
18 2455  +1,20 Anne Beth Espetvedt (Hoven), FIK BFG Fana (69)  Nesbyen 15.08.1987
17 2447 +1,2  Live Haugstad Hilton, Bergens TF (99)  Goteborg, SWE 03.07.2016
16 2464 +0,5 Live Haugstad Hilton, Bergens TF (99)  Oslo/Bi 13.09.2015
15 25.06 +1,0 Martine Hjernevik, IL Norna-Salhus (01) Nadderud 11.06.2016
14 2560 +1,9  Martine Hjernevik, IL Norna-Salhus (01)  Nadderud 12.06.2015
13 26.10 +1,1 Tomine Svendheim, IL Fri (06) Nadderud 16.06.2019
259 +0,0  Martine Hjgrnevik, IL Norna-Salhus (01)  Hatland 13.09.2014
300m
19 40.69 Heidi Ann Bruknapp, IL Gular (91) Fana 28.07.2010
18 40.38 Fride Vagen, Laksevag T&IL (02)  Haukas 27.05.2020
40.1 Ingvill Hammersland Makestad (Bovim), IL Korlevoll (81) Odda 25.08.1999
17 40.19 Vilde Jakobsen Svortevik, Laksevag T&IL (94)  Oslo/Bi 19.05.2011
16 40.03 Vilde Jakobsen Svortevik, Laksevag T&IL (94) Hatland 14.09.2010
15 39.77 Vilde Lund Bjgrnsen, IL Gneist (96)  Goteborg, SWE 10.07.2011
14 40.71 Isabelle Sandstedt Pedersen, Bergens TF (92) Fana 03.09.2006
13 42.92 Martine Hjernevik, IL Norna-Salhus (01)  Laksevag 15.09.2014

Utarbeidet av Stein Fossen, Hordaland FIK/Serie- og statistikkutvalget Side 1 av9



400m
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Vilde Jakobsen Svortevik, IL Gular

Ingvill Hammersland Makestad (Bovim), IL Korlevoll
Tone Rolland (Enger), IL Fri

Vilde Jakobsen Svortevik, Laksevag T&IL

Ingvill Hammersland Makestad (Bovim), IL Korlevoll
Tone Rolland (Enger), IL Fri

Vilde Jakobsen Svortevik, Laksevag T&IL

Ingvill Hammersland Makestad (Bovim), IL Korlevoll
Ingvill Hammersland Makestad (Bovim), IL Korlevoll
Tomine Svendheim, IL Fri

Sissel Grottenberg, Fana IL

Ingvill Hammersland Makestad (Bovim), IL Korlevoll
Siri Bjelland (-Johannessen), Fana IL

Ingvill Hammersland Makestad (Bovim), IL Korlevoll
Ingvill Hammersland Makestad (Bovim), IL Korlevoll
Trine Eilertsen, Eidsvag IL

Tomine Svendheim, IL Fri

Siri Bjelland, Fana IL

Ingvill Hammersland Makestad
Ingvill Hammersland Makestad
Ingvill Hammersland Makestad
Ingvill Hammersland Makestad
Trine Eilertsen, Eidsvag IL
Kari Lise Ingebrigtsen (Herland), Eidsvag IL

Bovim), IL Korlevoll
Bovim), IL Korlevoll
Bovim), IL Korlevoll
Bovim), IL Korlevoll

Stine Larsen, FIK BFG Fana

Helle Kolltveit, Bergens TF

Ingvill Hammersland Makestad (Bovim), IL Korlevoll
Ingunn Nyhammer, Loddefjord IL

Anne Kristin Iversen, IL Fri

Jannicke Haatuft, T&IF Viking

Aslaug Lundal, IL Gro

Andrea Nygard Vie, IL Norna-Salhus

Ingvill Hammersland Makestad (Bovim), IL Korlevoll
Ingvill Hammersland Makestad (Bovim), IL Korlevoll
Ingvill Hammersland Makestad (Bovim), IL Korlevoll
Beate Sejrup, IL Gneist

Ronja Malene Indrearne Furevik, Ask Friidrett

Marit Aarre, Eidsvag IL

Silje Stenersen, IL Gneist

Helga @vsthus (Fenne), FIL Vossar
Vilde-Sofie Torvund, IL Fri

Kristine Fjellanger, Loddefjord IL
Helene Stremblad Hansen, Fana IL
Amalie Melby Arnesen, Ask Friidrett
Ingvild Myking, IL Bjarg

Ingvild Myking, IL Bjarg

Siv Merete Voldsund, IL Fri

Andrea Nygard Vie, IL Norna-Salhus

Ingvill Hammersland Makestad (Bovim), IL Korlevoll
Torunn Sandvoll, IL Gneist

Reidun Amundsen, Eidsvag IL

Ronja Malene Indrearne Furevik, Ask Friidrett
Ingvild Myking, IL Bjarg

Aurora Veen Torkildsen, IL Norna-Salhus

Adele Norheim Henriksen, IL Gular
Adele Norheim Henriksen, IL Gular
Nora Bergan, Ostergy IL

Mia Austevik Bg, IL Gular

Ingrid Naess Johansen, IL Gneist
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Hordaland FIK: Bestenoteringer utenders — Jenter 13-19 ar

10000m
19 34:05.36 Adele Norheim Henriksen, IL Gular (02)  Kristiansand/St 12.09.2021
18 34:56.10 Adele Norheim Henriksen, IL Gular (02) Fana 20.09.2020
17
16 42:13.7 Anne Kristin Iversen, IL Fri (69) Espeland 16.09.1985
15
60m hekk 76.2 cm
14 8.91 +0,9  Martine Hjgrnevik, IL Norna-Salhus (01) Nadderud 14.06.2015
13 9.38  +1,1 Martine Hjernevik, IL Norna-Salhus (01)  Hatland 13.09.2014
60m hekk 68.0 cm
13 9.26  +1,3 Isabelle Sandstedt Pedersen, Laksevag T&IL (92) Fana 03.06.2005
80m hekk 76.2 cm
16 11.23  -0,3  Martine Hjernevik, IL Norna-Salhus (01) Fana 02.09.2017
15 11.19  +0,2  Martine Hjernevik, IL Norna-Salhus (01)  Géteborg, SWE 01.07.2016
14 11.40  -0,7  Martine Hjernevik, IL Norna-Salhus (01)  Goteborg, SWE 03.07.2015
13 1245 +0,9 Tomine Svendheim, IL Fri (06) Os 22.09.2019
100m hekk 84.0 cm
19 13.21 -0,4  Isabelle Sandstedt Pedersen, IL Norna-Salhus (92)  Byrkjelo 13.08.2011
18 13.30 +0,9 Isabelle Sandstedt Pedersen, IL Norna-Salhus (92) Moncton, CAN 22.07.2010
17 13.46  +1,3 Isabelle Sandstedt Pedersen, IL Norna-Salhus (92)  Oslo/Bi 03.07.2009
16 13.79 -0,9 Isabelle Sandstedt Pedersen, IL Norna-Salhus (92) Fana 17.08.2008
15 1446  +0,5 Martine Hjernevik, IL Norna-Salhus (01)  Brandbu 07.08.2016
14 14.42  +0,7  Martine Hjernevik, IL Norna-Salhus (01) Fana 30.09.2015
13 175 Bente Lervik (Liland), IL Gneist (62) Fana 27.09.1975
100m hekk 76.2 cm
18 14.37  +1,97 Elisabeth Seelensminde, T&IF Viking (66) Raufoss 23.06.1984
17 13.20 +1,0 Isabelle Sandstedt Pedersen, IL Norna-Salhus (92)  Bressanone, ITA 09.07.2009
16 13.50 +1,4  Martine Hjernevik, IL Norna-Salhus (01) Helsingborg, SWE 08.07.2017
15 13.95 +0,7  Martine Hjernevik, IL Norna-Salhus (01)  Hatland 18.07.2016
14 14.41 -0,2 Martine Hjernevik, IL Norna-Salhus (01) Fana 23.09.2015
13 17.2 Laila Rekenes, Laksevag T&IL (65) Laksevag 19.09.1978
200m hekk 76.2 cm
19 26.94 +1,2 Vilde Jakobsen Svortevik, IL Gular (94) Fana 14.09.2013
18 27.38 -0,8 Martine Hjgrnevik, IL Norna-Salhus (01)  Haukas 14.09.2019
17 27.82  +0,96 Kjersti Ristesund (Bjerndal), FIK BFG Fana (70) Fana 28.08.1987
16 2843 +1,9  Martine Hjernevik, IL Norna-Salhus (01)  Ravnanger 13.09.2017
15 28.07 +0,7  Martine Hjernevik, IL Norna-Salhus (01) Haukas 10.09.2016
14 28.81 +0,5  Martine Hjgrnevik, IL Norna-Salhus (01) Fana 30.09.2015
13 33.11 -1,56  Britt-Elin Hjgllo, FIL Frisk (90)  Haukas 13.09.2003
31.0 Anne Karin Skutle (Lyngbg), T&IF Viking (63) Fana 05.10.1976
200m hekk 68.0 cm
13 29.26 +1,5 Tomine Svendheim, IL Fri (06) Haugesund 01.09.2019
300m hekk 76.2 cm (7)
19 40.96 Vilde Jakobsen Svortevik, IL Gular (94) Fana 20.08.2013
18 42.41 Vilde Jakobsen Svortevik, IL Gular (94) Fana 15.05.2012
17 43.24 Una Haukanes, IL Gneist (03)  Jessheim 29.08.2020
16 43.53 Vilde Jakobsen Svortevik, Laksevag T&IL (94) Molde 03.09.2010
15 43.71 Isabelle Sandstedt Pedersen, IL Norna-Salhus (92)  Goteborg, SWE 29.06.2007
14 44.58 Isabelle Sandstedt Pedersen, Laksevag T&IL (92) Fana 25.07.2006
13 44.46 Tomine Svendheim, IL Fri (06)  Goteborg, SWE 28.06.2019
300m hekk 68.0 cm (7)
13 47.88 Isabelle Sandstedt Pedersen, Laksevag T&IL (92) Haukas 28.04.2005
400m hekk 76.2 cm
19 57.46 Vilde Jakobsen Svortevik, IL Gular (94)  Mannheim, GER 30.06.2013
18 57.34 Vilde Jakobsen Svortevik, IL Gular (94) Barcelona, ESP 13.07.2012
17 60.48 Vilde Jakobsen Svortevik, Laksevag T&IL (94)  Kebenhavn/@s, DEN 03.06.2011
16 61.18 Vilde Jakobsen Svortevik, Laksevag T&IL (94)  Goteborg, SWE 02.07.2010
15 63.73 Vilde Jakobsen Svortevik, Laksevag T&IL (94) Bodo 15.08.2009
14 71.0 Anne Karin Skutle (Lyngbg), T&IF Viking (63) Fana 13.08.1977
13 74.4 Kristin Bysheim, Eidsvag IL (64)  Astveit 24.09.1977
1500m hinder 76.2 cm
19
18
17 4:57.97 Anna Serine Rgssland, IL Gneist (97)  Goteborg, SWE 27.06.2014
16 4:52.97 Andrea Nygard Vie, FIL AKS-77 (06)  Trondheim/St 12.08.2022
15 5:18.89 Frida Berge, Strandebarm IL (94) Nadderud 28.08.2009
14 5:24.6 Solveig Lie Onstad, Laksevag T&IL (93)  Hatland 17.09.2007
13 5:29.66 Renate Lie, IL Gneist (98) Fana 02.06.2011
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Hordaland FIK: Bestenoteringer utenders — Jenter 13-19 ar

2000m hinder 76.2 cm

19 7:13.17 Silje Lindstad, IL Norna-Salhus (97)  Sandnes 03.09.2016
18 7:03.28 Ingvild Myking, IL Gneist (99) Fana 02.09.2017
17 6:33.99 Andrea Nygard Vie, FIL AKS-77 (06)  Maribor, SLO 27.07.2023
16 6:45.07 Andrea Nygard Vie, FIL AKS-77 (06)  Goteborg, SWE 17.06.2022
15 7:49.35 Anna Serine Regssland, FIK BFG Fana (97)  Prestfoss 29.07.2012
3000m hinder 76.2 cm
19 9:51.72 Andrea Nygard Vie, IL Norna-Salhus (06)  Goteborg, SWE 26.07.2025
18 10:46.30 Thea Charlotte Knutsen, IL Varegg (04)  Oordegem, BEL 28.05.2022
17 10:20.76 Thea Charlotte Knutsen, IL Varegg (04) Kristiansand/St 11.09.2021
16 11:35.57 Anna Serine Rgssland, BFG Bergen FIK (97)  Tensberg 24.08.2013
15
3000m kappgang
19 13:21.8 Anne Haaland Simonsen, T&IF Viking (80)  Eidsbgen 04.09.1999
18 13:36.72 Siri Gamst Glittenberg, Laksevag T&IL (02) Kristiansand 14.08.2020
17 13:58.4 Anne Haaland Simonsen, T&IF Viking (80)  Lisleby 08.06.1997
16 13:51.9 Christine Temmernes, Softeland T&IL (70) Fana 01.08.1986
15 13:11.58 Kjersti Tysse (Platzer), Sefteland T&IL (72)  Tampere, FIN 16.06.1987
14 13:22.6 Kjersti Tysse (Platzer), Sefteland T&IL (72) Pihtipudas, FIN 30.08.1986
13 14:02.2 Kjersti Tysse (Platzer), Sefteland T&IL (72)  Fana 26.09.1985
5000m kappgang
19 22:25.08 Anne Haaland Simonsen, T&IF Viking (80) Riga, LAT 05.08.1999
18 23:38.11 Anne Haaland Simonsen, T&IF Viking (80)  Odense, DEN 22.08.1998
17 23:47.2 Anne Haaland Simonsen, T&IF Viking (80) Fana 14.06.1997
16 23:56.3 Christine Temmernes, Sefteland T&IL (70) Os 02.08.1986
15 22:56.0 Kjersti Tysse (Platzer), Sefteland T&IL (72) Lisleby 24.06.1987
14 22:46.8 Kjersti Tysse (Platzer), Sefteland T&IL (72) Fana 30.07.1986
13 23:52.56 Kjersti Tysse (Platzer), Sefteland T&IL (72)  Cottbus, GDR 23.08.1985
10000m kappgang
19 46:22.8 Anne Haaland Simonsen, T&IF Viking (80)  Ulvik 18.06.1999
18 49:16.0 Anne Haaland Simonsen, T&IF Viking (80) Brunflo, SWE 01.07.1998
17 51:33.0 Anne Haaland Simonsen, T&IF Viking (80) Fana 13.06.1997
16 48:56.2 Christine Temmernes, Softeland T&IL (70) Fana 22.07.1986
15 47:07.8 Kjersti Tysse (Platzer), Sefteland T&IL (72)  Fana 21.03.1987
14 60:30.0 Gunn Ingfrid Seele, T&IF Viking (61) Bergen/Sk 21.05.1975
13 64:19.0 Heidi Madsen, Sefteland T&IL (62)  Bergen/Sk 21.05.1975
Hoyde
19 1.75 Anita Bolstad (Raa), Voss IL (66) Voss 19.06.1985
18 1.77 Anita Bolstad (Raa), Voss IL (66)  Nadderud 17.06.1984
17 1.77 Anita Bolstad (Raa), Bolstadayri TL (66)  Oslo/St 20.06.1983
16 1.73 Anita Bolstad (Raa), Bolstadayri TL (66) Fana 01.09.1982
15 1.72 Anne Beth Espetvedt (Hoven), Laksevag T&IL (69) Kristiansand 28.07.1984
1.72 Isabelle Sandstedt Pedersen, IL Norna-Salhus (92)  Tensberg 03.08.2007
14 1.72 Anne Beth Espetvedt (Hoven), FIL Jarl (69) Bergen/Sk 24.09.1983
13 1.68 Henriette Ekse, IL Fri (74) Kongsberg 05.09.1987
Stav
19 4.00 Kitty Augusta Friele Faye, Fana IL (02) Kristiansand/St 10.09.2021
18 4.10 Katrine Haarklau, IL Gular (91)  Lillehammer 01.08.2009
17 4.30 Embla Matilde Njerve, Bergens TF (07)  Oslo/Bi 30.08.2024
16 3.90 Embla Matilde Njerve, Bergens TF (07)  Maribor, SLO 26.07.2023
15 3.80 Embla Matilde Njerve, Bergens TF (07)  Trondheim/St 12.08.2022
14 3.40 Embla Matilde Njerve, Bergens TF (07) Leirvik 07.08.2021
13 3.38 Embla Matilde Njerve, Bergens TF (07) Fana 25.06.2020
Lengde
19 6.39 +0,6 Ingvild Larsen, Laksevag T&IL (75)  Lillehammer 31.07.1994
18 6.23  +1,3  Ingvild Larsen, Laksevag T&IL (75)  Oslo/Bi 10.07.1993
17 6.32 +2,0 Ingvild Larsen, Laksevag T&IL (75)  Mosjgen 16.08.1992
16 6.28 Anne Beth Espetvedt (Hoven), Laksevag T&IL (69) Bassano, ITA 06.07.1985
15 5,92 +1,2  Ingvild Larsen, Laksevag T&IL (75) Fana 17.08.1990
14 5.66 +0,1 Benedicte Isabell Abrahamsen, IL Norna-Salhus (93) Goteborg, SWE 29.06.2007
13 5.18 Tove Tangeras, Fana IL (60) Fana 03.06.1973
Lengde - satssone 0.50 m
14 5.97 +1,6 Benedicte Isabell Abrahamsen, IL Norna-Salhus (93) Haukas 05.05.2007
13 5.33 +1,8  Tomine Svendheim, IL Fri (06)  Goteborg, SWE 30.06.2019
Lengde - satssone 1.00 m
14 5.62 Anne Karin Nilsen, FIL Jarl (68)  Oslo/St 25.06.1982
13 5.51 Anne Beth Espetvedt (Hoven), FIL Jarl (69)  Porsgrunn 22.07.1982
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Tresteg

Tresteg - satssone 0.50 m
14
13

Kule 4.0 kg

Kule 3.0 kg
17
16
15
14
13

Kule 2.0 kg
13

Diskos 1.0 kg

Diskos 0.75 kg
16
15
14
13

Diskos 0.6 kg
15
14
13

Slegge 4.0 kg / 119.5 cm
19
18

Slegge 2.0 kg / 110.0 cm
13

Slegge 2.0 kg / 100.0 cm
13

12.77
13.01
12.38
13.08
12.05
11.98
11.62

12.35
12.00

13.87
13.78
13.99
12.95
11.82
10.85

9.29

15.63
14.89
14.35
13.62
12.10

15.52

49.44
49.57
49.16
45.90
41.60
40.95
36.16

44.90
49.09
46.37
39.95

50.18
45.59
46.43

67.86
67.05
63.67
57.73
57.43
49.54
44.47

70.00
68.31
60.37
51.23
40.72

41.94
58.29
52.95
48.50

48.54

51.51

+0,5
+0,3
+0,3
+1,3
-0,1
+1,5
+0,3

+1,5
+2,0

Hordaland FIK: Bestenoteringer utenders — Jenter 13-19 ar

Amalie Tefre Skage, IL Norna-Salhus

Amalie Tefre Skage, IL Norna-Salhus

Mari Sellevag Aarg, IL Norna-Salhus
Christiane Helgestad Gjerde, IL Norna-Salhus
Elise Andrea Bos, Lysekloster IL

Christiane Helgestad Gjerde, IL Norna-Salhus
Tomine Svendheim, IL Fri

Benedicte Isabell Abrahamsen, IL Norna-Salhus
Christiane Helgestad Gjerde, IL Norna-Salhus

Mariell Morken, Voss IL

Gunn-Torhild Johannessen (Ramslien), FIL AKS-77
Gunn-Torhild Johannessen (Ramslien), FIL AKS-77
Gunn-Torhild Johannessen (Ramslien), FIL AKS-77
Mona Ekroll Jaidi, IL Norna-Salhus

Mona Ekroll Jaidi, IL Norna-Salhus

Beatrice Nedberge Llano, Laksevag T&IL

Mariell Morken, Voss IL

Mariell Morken, Voss IL

Mona Ekroll Jaidi, IL Norna-Salhus
Mariell Morken, Voss IL

Reidun Birkeland, Vikebygd IL

Mona Ekroll Jaidi, IL Norna-Salhus

Helene Mariel Ramslien, IL Norna-Salhus
Helene Mariel Ramslien, IL Norna-Salhus
Helene Mariel Ramslien, FIL AKS-77
Helene Mariel Ramslien, FIL AKS-77
Mona Ekroll Jaidi, IL Norna-Salhus

Mona Ekroll Jaidi, IL Norna-Salhus

Mona Ekroll Jaidi, IL Norna-Salhus

Gunn-Torhild Johannessen (Ramslien), FIL AKS-77
Helene Mariel Ramslien, FIL AKS-77

Mona Ekroll Jaidi, IL Norna-Salhus

Mona Ekroll Jaidi, IL Norna-Salhus

Mona Ekroll Jaidi, IL Norna-Salhus
Mona Ekroll Jaidi, IL Norna-Salhus
Mona Ekroll Jaidi, IL Norna-Salhus

Beatrice Nedberge Llano, Laksevag T&IL
Beatrice Nedberge Llano, Laksevag T&IL
Beatrice Nedberge Llano, Laksevag T&IL
Beatrice Nedberge Llano, Laksevag T&IL
Beatrice Nedberge Llano, IL Gular

Beatrice Nedberge Llano, Laksevag T&IL
Beatrice Nedberge Llano, Laksevag T&IL

Beatrice Nedberge Llano, Laksevag T&IL
Beatrice Nedberge Llano, Laksevag T&IL
Beatrice Nedberge Llano, Laksevag T&IL
Oda Marie Myklebust, Bergens TF

Tiril Godvik Dahl, IL Bjarg

Jeanett Therese Fauskanger Bruras, IL Norna-Salhus
Beatrice Nedberge Llano, Laksevag T&IL
Beatrice Nedberge Llano, Laksevag T&IL
Beatrice Nedberge Llano, Laksevag T&IL

Tiril Godvik Dahl, IL Bjarg

Beatrice Nedberge Llano, Laksevag T&IL

Utarbeidet av Stein Fossen, Hordaland FIK/Serie- og statistikkutvalget

(o1
(91)
(98)
(93)
(10)
(93)
(06)

(93)
(93)

(03)
(76)
(76)
(76)
(95)
(95)
(97)

(03)
(03)
(95)
(03)
7

(95)

(06)
(06)
(06)
(06)
(95)
(95)
(95)

(76)
(06)
(95)
(95)

(95)
(95)
(95)

(97)
(97)
(97)
(97)
(97)
(97)
(o7

(97)
(97)
(97)
(01)
(12)

(94)
(97)
(97)
(97)

(12)

(97)

Oslo/Bi
Lillehammer
Goteborg, SWE
Nadderud
Stjgrdal
Goteborg, SWE
Os

Fana
Haugesund

Voss

Budapest, HUN
Skien
Bergen/Sk
Akureyri, ISL
Bergen/Sk
Bergen/Sk

Voss

Vik

Helsingborg, SWE
Voss

Vikebygd

Fana

Uppsala, SWE
Sandnes
Maribor, SLO
Knarvik

Fana

Fana
Lillehammer

Voss

Fana
Haukas
Strandebarm

Helsingborg, SWE
Helsingborg, SWE
Byrkjelo

Fana

Haugesund
Eugene/OR, USA
Espoo, FIN
Goteborg, SWE
Fana

Bergen/Sk

Haugesund
Donetsk, UKR
Rygg
Heggedal/Ka
Fana

Fana
Goteborg, SWE
Torsby, SWE
Fana

Fana

Nadderud

19.05.2010
19.06.2009
05.07.2015
13.06.2009
05.09.2025
30.06.2007
22.09.2019

29.09.2007
10.09.2006

31.08.2022
17.06.1994
22.08.1993
26.09.1992
29.08.2010
15.09.2009
15.06.2010

12.08.2020
09.06.2019
10.07.2010
30.08.2017
22.09.1990

01.06.2008

26.07.2025
27.06.2024
26.07.2023
18.09.2022
15.09.2010
01.07.2009
20.06.2008

22.08.1992
12.09.2021
09.05.2009
05.07.2008

10.07.2010
11.07.2009
28.06.2008

10.07.2016
02.08.2015
22.07.2014
18.08.2013
07.07.2012
23.10.2011
21.09.2010

05.09.2014
13.07.2013
23.09.2012
27.09.2015
05.10.2025

02.05.2010
07.07.2012
28.05.2011
11.09.2010

05.10.2025

12.06.2010

Side 5av 9



Spyd 600 g
19

Spyd 500 g
17
16
15
14
13

Spyd 400 g
15
14
13

Vekt 9.08 kg
19
18
17
16
15
14
13

Vekt 7.26 kg

Vekt 5.45 kg
13

Supervekt 15.88 kg
19
18
17
16

Liten ball 300 g
14
13

Liten ball 150 g
14
13

53.50
50.08
48.96
46.59
49.03
39.94
37.47

51.55
52.25
42.81
33.91
29.25

51.81
49.81
43.25

17.30
14.50
18.20
16.43
16.57
15.01
12.80

13.85
16.40
18.16
16.80
15.25

18.55

5.92
7.75
7.29
7.37

42.78
42.86

64.18
57.70

Slengball 1.0 kg (kort reim)

14

15

14

13

46.00

34.90

3462

4168

5672

5861

Hordaland FIK: Bestenoteringer utenders — Jenter 13-19 ar

Sigrid Borge, Ostergy IL (95)  Kristiansand
Sigrid Borge, Ostergy IL (95)  Strandebarm
Sigrid Borge, Ostergy IL (95)  Oslo/Bi
Mona Ekroll Jaidi, IL Norna-Salhus (95) Fana
Mona Ekroll Jaidi, IL Norna-Salhus (95)  Ravnanger
Mona Ekroll Jaidi, IL Norna-Salhus (95) Lillestrom
Mona Ekroll Jaidi, IL Norna-Salhus (95)  Lillestram
Var Eik Litland, Laksevag T&IL (03)  Halden
Var Eik Litland, Laksevag T&IL (03)  Jessheim
Var Eik Litland, Laksevag T&IL (03)  Bergen/Sk
Var Eik Litland, Laksevag T&IL (03)  Strandebarm
Mathilde Alfarnes Amundsen, Stord IL (06) Haukas
Mona Ekroll Jaidi, IL Norna-Salhus (95) Molde
Mona Ekroll Jaidi, IL Norna-Salhus (95) Fana
Mona Ekroll Jaidi, IL Norna-Salhus (95)  Ravnanger
Helene Sofie Ingvaldsen, IL Norna-Salhus (96)  Bergen/Sk
Matilde Roe, IL Fri (96)  Bergen/Sk
Beatrice Nedberge Llano, Laksevag T&IL (97)  Bergen/Sk
Beatrice Nedberge Llano, Laksevag T&IL (97)  Rygg
Beatrice Nedberge Llano, Laksevag T&IL (97)  Bergen/Sk
Beatrice Nedberge Llano, Laksevag T&IL (97)  Bergen/Sk
Beatrice Nedberge Llano, Laksevag T&IL (97)  Bergen/Sk
Helene Olsen Austnes, IL Fri (99)  Bergen/Sk
Helene Mariel Ramslien, FIL AKS-77 (06)  Bergen/Sk
Beatrice Nedberge Llano, Laksevag T&IL (97) Laksevag
Beatrice Nedberge Llano, Laksevag T&IL (97)  Bergen/Sk
Beatrice Nedberge Llano, Laksevag T&IL (97)  Bergen/Sk
Beatrice Nedberge Llano, Laksevag T&IL (97)  Bergen/Sk
Ingrid Andersen Eidsvaag, Laksevag T&IL (91)  Bergen/Sk
Katrine Haarklau, Bergens TF (91) Bergen/Sk
Helene Olsen Austnes, IL Fri (99)  Bergen/Sk
Helene Olsen Austnes, IL Fri (99) Bergen/Sk
Mette Hafstad Thorsen, Fana IL (77)  Agotnes
Gina Jamt, Eidsvag IL (76)  Haukas
Mona Ekroll Jaidi, IL Norna-Salhus (95) Haukas
Matilde S. Nilsen, Kleppestg Skole (92) Ravnanger
Mona Ekroll Jaidi, IL Norna-Salhus (95)  Astveit
Matilde Roe, IL Fri (96) Espeland
Anne Sofie Dreyer Skre, IL Vestvind (66)  Larvik/Lo

(15.41-10.37#-1.50/4.77w-28.62-2:41.99) / -1,75 | +2,1
(100m hekk 76.2 cm-hgyde-200m/lengde-spyd 600-800m)

Anne Beth Espetvedt (Hoven), Laksevag T&IL (69) Flore
(14.3-9.57-1.64/5.56-27.42-2:19.1)
(100m hekk 76.2 cm-hgyde-200m/lengde-spyd 600-800m)

Henriette Ekse, IL Fri (74)  Jessheim
(8.2-5.37-9.33/9.3-1.58-2:38.4)
(60m-lengde (sone 1.00m)-kule 3.0/60m hekk 76.2-hayde-800m)

Henriette Ekse, IL Fri (74)  Jessheim
(8.4-5.15-8.30/9.7-1.63-2:30.8)
(60m-lengde (sone 1.00m)-kule 3.0/60m hekk 76.2-hgyde-800m)

Utarbeidet av Stein Fossen, Hordaland FIK/Serie- og statistikkutvalget

17.08.2014
07.07.2013
24.05.2012
11.05.2011
07.08.2010
05.07.2009
27.07.2008

30.05.2020
06.09.2019
20.10.2018
18.06.2017
15.09.2019

04.09.2010
12.09.2009
19.05.2008

24.10.2015
25.10.2014
25.10.2014
27.10.2013
17.07.2012
07.06.2011
15.06.2010

23.08.2016
22.10.2022
30.12.2012
07.06.2011
15.06.2010

18.05.2010

15.06.2010
07.07.2009
21.05.2015
12.05.2015

21.09.1991
30.09.1989

21.09.2009
13.05.2005

28.09.2009

21.09.2009

18-19.09.1982

15-16.09.1984

03-04.09.1988

12-13.09.1987
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7-kamp - seniorgvelser
19

18

17

16

15

7-kamp - ungdomsgvelser

18

17

16

15

5267

5267

5058

5040

4393

4323

3408

4777

4910

4836

2950

Kast 5-kamp - seniorgvelser

19

18

17

16

15

3309

3388

3114

1855

>W=4,9

SW=7,7

Hordaland FIK: Bestenoteringer utenders — Jenter 13-19 ar

Katrine Haarklau, IL Gular (91)
(14.51-1.54-11.85-26.16/5.36w-48.15-2:23.53) / +1,2 / +1,4 | +2,3
Brita Mehl Lode, Bergens TF (00)

(14.85-1.63-10.85-24.81w/5.55w-39.64-2:24.03) / +1,8 / +3,2 / +2,7
(100m hekk 84.0-hayde-kule 4.0-200m/lengde-spyd 600-800m)

Katrine Haarklau, IL Gular (91)
(14.59-1.57-11.24-26.09/5.16-39.58-2:21.86) / +0,5 / +0,5 / +0,7
(100m hekk 84.0-hayde-kule 4.0-200m/lengde-spyd 600-800m)

Katrine Haarklau, Bergens TF 91)
(14.67-1.58-11.11-26.22/5.11w-45.33-2:29.19) / -1,9 / -1,4 | +2,1
(100m hekk 84.0-hgyde-kule 4.0-200m/lengde-spyd 600-800m)

Katrine Haarklau, IL Gular (91)
(15.30-1.55-9.80-27.11/5.06w-33.48-2:39.78) / +0,6 / +0,9 / +3,1
(100m hekk 84.0-hayde-kule 4.0-200m/lengde-spyd 600-800m)

Anne Beth Espetvedt (Hoven), Laksevag T&IL (69)
(15.7-1.62-7.91-27.0/5.54-25.74-2:33.6)
(100m hekk 84.0-hayde-kule 4.0-200m/lengde-spyd 600-800m)

Katrine Eltarvag, Stord T&IL (85)
(16.0-1.36-6.80-28.94w/4.48-20.94-2:34.08) / -2,2 / +2,5/ +0,0
(100m hekk 76.2-hgyde-kule 4.0-200m/lengde-spyd 600-800m)

Ingvild Rgnhovde, Stord IL 91)
(15.18-1.49-13.88-26.54/4.93-31.92-2:24.87) / +0,8 / +1,3/-0,5
(100m hekk 76.2-hgyde-kule 3.0-200m/lengde-spyd 600-800m)

Anne Beth Espetvedt (Hoven), Laksevag T&IL (69)
(14.20-1.68-10.06-26.34/5.48-26.94-2:28.16) / +0,5/-0,1/-1,0
(100m hekk 76.2-hgyde-kule 3.0-200m/lengde-spyd 600-800m)

Anne Beth Espetvedt (Hoven), Laksevag T&IL (69)
(14.44-1.72-7.80-26.25/5.59w-25.72-2:24.99) / +0,9 / -2,0 / +4,0
(100m hekk 76.2-hgyde-kule 3.0-200m/lengde-spyd 600-800m)

Hilde Nordtveit, Stord T&IL (88)
(13.87-1.38-9.07-29.81/4.01-17.96-3:00.25) / +1,4 / +2,6 / +2,3
(80m hekk 76.2-hayde-kule 3.0-200m/lengde-spyd 600-800m)

Mona Christine Holm (Solberg), IL Norna-Salhus (83)
(53.07-10.95-38.62-39.91-14.39)
(slegge 4.0-kule 4.0-diskos 1.0-spyd 600-vekt 9.08)

Matilde Roe, IL Fri (96)
(44.67-12.31-47.31-37.49-14.50)
(slegge 4.0-kule 4.0-diskos 1.0-spyd 600-vekt 9.08)

Beatrice Nedberge Llano, Laksevag T&IL (97)
(53.21-10.33-34.21-32.27-15.80)
(slegge 4.0-kule 4.0-diskos 1.0-spyd 600-vekt 9.08)

Helene Olsen Austnes, IL Fri (99)
(30.45-9.03-20.32-17.80-10.78)
(slegge 4.0-kule 4.0-diskos 1.0-spyd 600-vekt 9.08)

Utarbeidet av Stein Fossen, Hordaland FIK/Serie- og statistikkutvalget

Tel Aviv, ISR

Uppsala, SWE

Novi Sad, SRB

Jyvaskyla, FIN

Knarvik

Fana

Trondheim/Da

Jyvaskyla, FIN

Mora, SWE

Kristiansand

Suldal

Drammen

Bergen/Sk

Bergen/Sk

Bergen/Sk

26-27.06.2010

08-09.06.2019

25-26.07.2009

07-08.06.2008

22-23.09.2007

19-20.05.1984

13-14.09.2003

07-08.06.2008

29-30.06.1985

28-29.07.1984

01-02.06.2002

31.08.2002

25.10.2014

25.10.2014

17.10.2015
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Kast 5-kamp - ungdomsegvelser

17

16

15

14

13

4 x 60m
14

13

4 x100m
19

18

17

16

15

14

13

4 x 200m
19

18

17

16

15

14

13

2202

3260

3043

4859

2931

5064

3878

31.22

32.78

32.2

47.66

48.76

48.80

48.99

52.42

52.42

52.42

52.42

52.93

1:43.1

1:44.9

1:49.9

1:49.9

1:55.1

1:59.52

2:06.3

Hordaland FIK: Bestenoteringer utenders — Jenter 13-19 ar

Helene Olsen Austnes, IL Fri (99)  Bergen/Sk 09.04.2016
(40.79-10.70-19.64-19.75-11.63)
(slegge 3.0/119.5-kule 3.0-diskos 1.0-spyd 500-vekt 7.26)

Helene Mariel Ramslien, FIL AKS-77 (06)  Bergen/Sk 22.10.2022
(48.72-13.63-43.68-21.01-16.40)
(slegge 3.0/119.5-kule 3.0-diskos 1.0-spyd 500-vekt 7.26)

Helene Mariel Ramslien, FIL AKS-77 (06)  Bergen/Sk 23.10.2021
(46.44-11.04-45.73-26.29-13.62)
(slegge 3.0/119.5-kule 3.0-diskos 0.75-spyd 500-vekt 7.26)

Ida Ramslien, FIL AKS-77 (07)  Knarvik 21.03.2021
(41.80-10.33-36.74-30.79-12.45)
(slegge 3.0/119.5-kule 3.0-diskos 0.75-spyd 400-vekt 7.26)

Inga Amalie Iversen, IL Norna-Salhus (00)  Bergen/Sk 27.04.2013
(31.43-8.83-21.98-16.05-8.40)
(slegge 3.0/119.5-kule 3.0-diskos 0.75-spyd 400-vekt 9.08)

Ida Ramslien, FIL AKS-77 (07)  Bergen/Sk 24.10.2020
(45.43-11.91-39.38-28.57-15.42)
(slegge 2.0/110-kule 2.0-diskos 0.6-spyd 400-vekt 5.45)

Oda Marie Myklebust, Bergens TF (01)  Asker 28.09.2014
(43.35-9.61-29.82-20.70-27.57)
(slegge 2.0/110-kule 2.0-diskos 0.6-spyd 400-slengball 1.0)

IL Gneist J14 Nadderud 17.06.2017
(Emma A. Voldsund(03)-Hilda-Lovise Riisnes Riise(03)-Emma Dahl Sgrbo(03)-Una Haukanes(03))

IL Norna-Salhus J13 Fana 13.05.2017
(Guro Navelsaker Hjeltnes(04)-Lise Celine Brudvik Borgenhaug(04)-Nicoline Pallesen Coulson(04)-Julie Bakke Liland(04)
IL Norna-Salhus J13 Os 27.08.2017

(Guro Navelsaker Hjeltnes(04)-Nicoline Pallesen Coulson(04)-Rebecka Dale(04-Julie Bakke Liland(04))

IL Norna-Salhus J19 Strandebarm 23.05.2009
(Benedicte Isabell Abrahamsen(93)-Christiane Helgestad Gjerde(93)-Ingvild M. Andersen(90)-Isabelle S. Pedersen(92))
BFG Bergen FIK J18 Sandnes 26.05.2013
(Elise Una Mikkelsen(95)-Sara Berrefjord(95)-Monika Benserud(96)-Vilde Lund Bjgrnsen(96))

FIK BFG Fana J17 Drammen 28.05.2011
(Elise Una Mikkelsen(95)-Christine Bjelland Jensen(94)-Monika Benserud(96)-Vilde Lund Bjgrnsen(96))

FIK BFG Fana J16 Drammen 29.05.2011
(Elise Una Mikkelsen(95)-Marianne Benserud(95)-Monika Benserud(96)-Vilde Lund Bjarnsen(96))

IL FriJ14 Voss 30.08.1987
(Rita Johnsaen(73)-Anette Lekve(73)-Camilla Isaksen (Tveitd)(73)-Henriette Ekse(74))

Laksevag T&IL J14 Nadderud 17.06.1989
(Marina Elvsas(76)-Ingvild Larsen(75)-Jannicke Saksvik(75)-Mette Dahlberg(75))

Laksevag T&IL J14 Ravnanger 11.06.1989
(Karianne Mjgs (-Haugland)(76)-Ingvild Larsen(75)-Jannicke Saksvik(75)-Mette Dahlberg(75))

IL FriJ14 Voss 30.08.1987
(Rita Johnsaen(73)-Anette Lekve(73)-Camilla Isaksen (Tveitd)(73)-Henriette Ekse(74))

Laksevag T&IL J14 Nadderud 17.06.1989
(Marina Elvsas(76)-Ingvild Larsen(75)-Jannicke Saksvik(75)-Mette Dahlberg(75))

Laksevag T&IL J14 Ravnanger 11.06.1989
(Karianne Mjgs (-Haugland)(76)-Ingvild Larsen(75)-Jannicke Saksvik(75)-Mette Dahlberg(75))

IL Norna-Salhus J13 Haukas 30.09.2017

(Guro Navelsaker Hjeltnes(04)-Julie Bakke Liland(04)-Lise C. Brudvik Borgenhaug(04)-Nicoline Pallesen Coulson(04))

Fana IL KU20 Fana 05.10.1977
(Elin Myhrvold(59)-Heidi Benserud(58)-Ina Kristine Garvik(60)-Siri Bjelland(58))

Fana IL J18 Fana 06.09.1972
(Kari Reidun Dalland(54)-Britt A. Bergfjord(58)-Annlaug Drange (Steinsland)(54)-Marianne Pedersen(56))

IL FriJ16 Astveit 23.09.1981
(Synngve Magnussen(65)-Anne Marie Brusdal(65)-Britt Ann Kastad(65)-Freydis Mjelde(66))

IL FriJ16 Astveit 23.09.1981
(Synngve Magnussen(65)-Anne Marie Brusdal(65)-Britt Ann Kastad(65)-Freydis Mjelde(66))

IL Gneist J15 Fana 06.09.1972
(Hildegunn Moldskred(57)-Inger Johanne Hjellestad(58)-Marit Hjellestad(58)-Sissel Kartveit(57))

Ostergy IL J14 Fana 22.08.2015
(Margarita Solberg(01)-Ingvild Bergan Martinsen(01)-Frida Loftas(01)-Marianne Feidje Mjelde(01))

IL Fenring J13 Strusshamn 08.09.1981

(Monica Storevik(68)-Hildegunn Enes(68)-Anne Irene Haugland(68)-Helene Dale(68))
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4 x 400m

19 3:53.5
18 3:53.5
17 4:02.57
16 4:07.9
15 4:12.3
4 x 600m

16 7:08.18
3 x 800m

19 6:49.6
18 6:52.4
17 7:06.9
16 7:09.9
15 7:34.9
14 7:34.9
13 8:12.7
4 x 800m

19 9:03.10
18 9:03.10
17 9:12.4
16 9:38.75
15 10:01.00

1000m stafett

19 2:12.3
18 2:13.0
17 2:14.88
16 2:19.44
15 2:21.19
14 2:34.4

Hordaland FIK: Bestenoteringer utenders — Jenter 13-19 ar

Fana IL J18 Oslo/Bi 24.09.1972
(Britt A. Bergfjord(58)-Kari Reidun Dalland(54)-Marianne Pedersen(56)-Annlaug Drange (Steinsland)(54))

Fana IL J18 Oslo/Bi 24.09.1972
(Britt A. Bergfjord(58)-Kari Reidun Dalland(54)-Marianne Pedersen(56)-Annlaug Drange (Steinsland)(54))

FIK BFG Fana J17 Junior-19 Stavanger 10.09.2006
(Katrine Fjaerestad(90)-Ane Folstad Zakariassen(90)-Synne Dragesund Rervik(89)-Martine Eikemo Borge(90))

IL FriJ16 Bergen/Sk 22.08.1981
(Synngve Magnussen(65)-Fraydis Mjelde(66)-Britt Ann Kastad(65)-Anne Marie Brusdal(65))

IL FriJ15 Fana 30.08.1980

(Anne Marie Brusdal(65)-Britt Ann Kastad(65)-Synneve Magnussen(65)-Irene Skjoldal(65))

Laksevag T&IL J16 Drammen 29.05.2011
(Julie Garnes Strem(95)-Paule Nedberge Llano (Skagestad)(95)-Susanne M. Sandst@(95)-Ragnhild Seim(95))

Eidsvag IL KU20 Haugesund 01.09.1979
(Kari Lise Ingebrigtsen (Herland)(66)-Trine Eilertsen(60)-Mary Ann Wiik Haland(61))

Eidsvag IL J18 Oslo/Bi 22.09.1975
(Trine Eilertsen(60)-Connie Folkestad(60)-Mona Kleppe(57))

Fana IL junior (J17) Oslo/Bi 02.07.1977
(Synngve Bjerke(62)-Kari Mette Saetherdal(62)-Marit Synnevag(60))

IL Gneist J16 Astveit 24.09.1978
(Torunn Sandvoll(63)-Bente Lervik (Liland)(62)-Ingrid Sandvoll(63))

Austevoll IK J14 Haukas 10.09.1989
(Silie Vagen(75)-Dorthea Magster(75)-Laila Kjeerevik(75))

Austevoll IK J14 Haukas 10.09.1989
(Silie Vagen(75)-Dorthea Magster(75)-Laila Kjeerevik(75))

Eidsvag IL J12 Fana 08.09.1985
0

Eidsvag IL J18 Fana 26.06.1982
(Karin Fonn(64)-Vera Kunikoff(64)-Mai Torkildsen(65)-Kari Lise Ingebrigtsen (Herland)(66))

Eidsvag IL J18 Fana 26.06.1982
(Karin Fonn(64)-Vera Kunikoff(64)-Mai Torkildsen(65)-Kari Lise Ingebrigtsen (Herland)(66))

IL Gneist J17 Alesund 20.09.1980
(Kjersti Kleppe(65)-Jannicke Damm(65)-Ingrid Sandvoll(63)-Torunn Sandvoll(63))

BFG Bergen FIK J16 Sandnes 25.05.2013
(Renate Lie(98)-Elina Drivenes(97)-Eline Myking(97)-Thyra Hevray(97))

FIK BFG Fana J15 Jessheim 19.05.2012

(Malfrid Pettersen Lunde(97)-Ingrid Neess Johansen(97)-Ingrid Helene Nyhus(97)-Elina Drivenes(97))

Fana IL KU20 Oslo/Bi 18.09.1977
(Elin Myhrvold(59)-Heidi Benserud(58)-Ina Kristine Garvik(60)-Siri Bjelland(58))

Fana IL J18 Oslo/Bi 23.09.1972
(Kari Qyjordsbakken(55)-Britt A. Bergfjord(58)-Marianne Pedersen(56)-Annlaug Drange (Steinsland)(54))

BFG Bergen FIK J17 Lillehammer 08.09.2013
(Elise Una Mikkelsen(95)-Monika Benserud(96)-Vilde Lund Bjgrnsen(96)-Renate Lie(98))

IL Norna-Salhus J16 Trondheim/St 14.08.2022
(Martine Vik(07)-Serine Brakstad(06)-Martine Lundberg Espetvedt(07)-Nathalie Svanevik Hglleland(07))

Fana IL J15 Fana 03.09.2017
(Synne Marie Engebretsen(02)-Kitty A. Friele Faye(02)-Hannah Rimstad Steffensen(02)-Emma Moldestad Abotnes(02))
Laksevag T&IL J14 Leirvik 16.08.2008

(Sarah H. @vsthus(94)-Julie Garnes Strom(95)-Paula Nedberge Llano (Skagestad)(95)-Vilde Jakobsen Svortevik(94))
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