
Øystese IL: Alle tiders beste utendørs – Menn senior

60m menn senior - elektroniske tider (7.80)
7.64 +1,5 (4)A Morten Mjelde, Øystese IL (80) Fana 05.07.1995
7.78 +1,8 (3)B Arild Soldal, Øystese IL (80) Fana 05.07.1995

60m menn senior - manuelle tider (7.5)
7.1 (  ) Harald Otto Aalvik, Øystese IL (43) .1960
7.3 (1)J Sverre Eikelid, Øystese IL (07) Odda 18.08.1929
7.3 (1) Oddmund O. Soldal, Øystese IL (09) Øystese 18.07.1937
7.3 (1) Sverre Aalvik, Øystese IL (41) Øystese 18.06.1959
7.3 (2)J Nils Hjeltnes, Øystese IL (43) Ålvik 25.05.1962
7.3 (  ) Knut Hjeltnes, Øystese IL (51) .1967
7.4 (1)J Viggo Førde, Øystese IL (63) Ålvik 04.05.1982

100m menn senior - elektroniske tider (12.30)
11.66 +0,3 (2)A Geir Henning Spilde, Øystese IL (69) Fana 28.06.1995
11.86 +0,5 (2)b Arild Soldal, Øystese IL (80) Ulvik 05.07.1997
11.97 -1,2 (1)Jh1 Morten Mjelde, Øystese IL (80) Fana 16.06.1996

100m menn senior - manuelle tider (12.0)
11.3 (1) Sverre Aalvik, Øystese IL (41) Ulvik 11.06.1962
11.3 (1)Jh Ernst Olsen, Øystese IL (44) Odda 07.07.1963
11.4 (1) Harald Otto Aalvik, Øystese IL (43) Ålvik 11.07.1961
11.4 (1)b Knut Hjeltnes, Øystese IL (51) Øystese 08.05.1968
11.4 (  )Jh Otto Førde, Øystese IL (59) Rosendal 02.07.1978
11.5 (  ) Nils Hjeltnes, Øystese IL (43) .1966
11.6 (1) Tobias Underhaug, Øystese IL (02) Øystese 19.06.1927
11.6 (  ) Oddmund O. Soldal, Øystese IL (09) Ålvik .1938
11.6 (1)J Bjarne Vik, Øystese IL (47) Ulvik 12.06.1966
11.8 (13)J= Viggo Førde, Øystese IL (63) Fana 29.05.1980

(10)
11.9 (1) Kristian Madsen, Øystese IL (    ) Øystese 19.06.1927
11.9 (1) Reidar Vik, Øystese IL (26) Norheimsund 29.08.1948
11.9 (1)c Morten Mjelde, Øystese IL (80) Voss 22.05.1996
12.0 (3)= Øyvind Børve, Øystese IL (    ) Øystese 13.07.1957
12.0 (  ) Johannes Børve, Øystese IL (48) .1966

Sannsynligvis oppnådd i uapprobert stevne:
11.3 (1) Otto Førde, Øystese IL (59) Odda 27.09.1978

200m menn senior - elektroniske tider (25.30/25.0)
24.50 -0,5 (2)a Arild Soldal, Øystese IL (80) Ulvik 06.07.1997
24.77 +0,6 (2)d Morten Mjelde, Øystese IL (80) Fana 21.06.1995

200m menn senior - manuelle tider (25.0)
22.8 (1) Sverre Aalvik, Øystese IL (41) Bergen/Sk 30.09.1962
23.0 (4) Ernst Olsen, Øystese IL (44) Bergen/Sk 03.09.1964
23.6 (  )M Harald Otto Aalvik, Øystese IL (43) Ulvik 28.07.1968
23.7 (1) Bjarne Vik, Øystese IL (47) Voss 28.08.1966
23.8 (  ) Otto Førde, Øystese IL (59) .1978
23.8 (9)J Viggo Førde, Øystese IL (63) Fana 20.05.1980
24.3 (  ) Johannes Børve, Øystese IL (48) .1966
24.4 (  )M Nils Hjeltnes, Øystese IL (43) Ytre Arna 21.06.1964
24.7 (6)J Lars Arild Børve, Øystese IL (64) Voss 19.07.1980
24.8 (1)b Knut Hjeltnes, Øystese IL (51) Øystese 23.05.1968

(10)
24.9 (28)J= Sigbjørn John Huun, Øystese IL (61) Fana 05.06.1979

Medvind - og uapprobert øvelse:
23.0 (2) Ernst Olsen, Øystese IL (44) Bergen/Sk 06.08.1964

300m menn senior - manuelle tider (40.0)
39.4 (1)c Viggo Førde, Øystese IL (63) Ålvik 26.09.1979

400m menn senior - elektroniske tider (56.20)
54.78 (2)a Are Valle Skjelvan, Øystese IL (81) Florø 25.09.1999
55.46 (3) Tarjei Klyve, Øystese IL (63) Fana 28.06.1995
56.17 (2)a Øyvind Soldal, Øystese IL (79) Fana 08.09.1996

Øystese IL: Alle tiders beste utendørs

Menn senior

pr. 31.12.2025 (oppdatert 15.06.2026)
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400m menn senior - manuelle tider (56.0)
49.8 (1) Sverre Aalvik, Øystese IL (41) Ålesund 12.08.1962
50.5 (1)J Ernst Olsen, Øystese IL (44) Bergen/Sk 29.09.1963
51.3 (2)J Bjarne Vik, Øystese IL (47) Bergen/Kr 11.09.1966
51.7 (2)B Sverre Sørnes, Øystese IL (45) Bergen/Kr 08.10.1966
51.9 (1)Jh1 Steinar Matre, Øystese IL (50) Dale/Gb 07.09.1969
52.4 (5)= Hans Fosse, Øystese IL (45) Bergen/Sk 03.10.1968
52.9 (2) Harald Otto Aalvik, Øystese IL (43) Voss 07.08.1968
52.9 (5)J Viggo Førde, Øystese IL (63) Fana 15.07.1980
53.0 (3)J Tore Matre, Øystese IL (50) Bergen/Sk 20.09.1969
54.9 (  ) Samson Bjørke, Øystese IL (35) Bergen .1957

(10)

600m menn senior (1:35.09/1:35.0)
1:28.78 (4)a Øyvind Soldal, Øystese IL (79) Leirvik 16.08.1996

800m menn senior (2:10.09/2:10.0)
1:55.2 (3)h1 Sverre Sørnes, Øystese IL (45) Kristiansand/St 30.06.1967
1:56.2 (1) Hans Fosse, Øystese IL (45) Bergen/Sk 27.09.1968
1:58.0 (1) Ernst Olsen, Øystese IL (44) Bergen/Sk 15.09.1964
1:58.5 (  ) Sverre Aalvik, Øystese IL (41) .1966
1:59.1 (2)J Bjarne Vik, Øystese IL (47) Bergen/Kr 22.09.1966
2:00.8 (1)Jh3 Steinar Matre, Øystese IL (50) Dale/Gb 06.09.1969
2:01.5 (2)Jh3 Tore Matre, Øystese IL (50) Dale/Gb 06.09.1969
2:03.6 (-) Tarjei Klyve, Øystese IL (63) Voss 19.09.1986
2:04.6 (3) Samson Bjørke, Øystese IL (35) Bergen/Sk 05.10.1957
2:05.8 (1) Harald Otto Aalvik, Øystese IL (43) Øystese 19.07.1967

(10)
2:06.1 (1)b Øyvind Soldal, Øystese IL (79) Voss 22.05.1996
2:06.7 (4)J Svein Vik-Mo, Øystese IL (48) Bergen/Kr 22.09.1966
2:07.4 (1) Harald Vik-Mo, Øystese IL (41) Ålvik 12.08.1960
2:08.0 (  ) Torleif Opseth, Øystese IL (30) .1950
2:08.0 (1)b Viggo Førde, Øystese IL (63) Voss 08.06.1980
2:08.2 (2) Lars Birkenes, Øystese IL (    ) Øystese 19.07.1967
2:08.2 (1) Sigbjørn Tonning, Øystese IL (44) Ålvik 08.05.1984
2:09.0 (1)J Alf Sørnes, Øystese IL (48) Øystese 19.07.1967
2:09.1 (2) Magne Berge, Øystese IL (34) Ålvik 12.08.1960
2:09.9 (25)B Magnar Arne Holvik, Øystese IL (52) Fana 22.05.1979

(20)
2:09.9 (3)c Lars Arild Børve, Øystese IL (64) Voss 08.06.1980

1000m menn senior (2:50.09/2:50.0)
2:43.8 (3) Tarjei Klyve, Øystese IL (63) Voss 17.09.1986
2:46.15 (1)b Øyvind Soldal, Øystese IL (79) Fana 12.08.1996
2:48.7 (  ) Svein Vik-Mo, Øystese IL (48) .1966

1500m menn senior (4:30.09/4:30.0)
3:50.6 (1)B Sverre Sørnes, Øystese IL (45) Oslo/Bi 08.07.1969
4:04.6 (  ) Hans Fosse, Øystese IL (45) .1968
4:11.8 (  ) John Henning Johannessen, Øystese IL (55) .1973
4:12.0 (  ) Sigmund Magne Skjold, Øystese IL (46) .1966
4:12.1 (  ) Ernst Olsen, Øystese IL (44) .1964
4:14.2 (1)E Sigbjørn Tonning, Øystese IL (44) Voss 19.06.1985
4:14.6 (  ) Svein Vik-Mo, Øystese IL (48) .1966
4:15.4 (6) Lars Vik-Mo, Øystese IL (36) Voss 06.08.1961
4:16.5 (4)x Lars Birkenes, Øystese IL (    ) Voss 25.06.1967
4:17.4 (10)J Jan Øyri, Øystese IL (61) Fana 05.06.1979

(10)
4:21.1 (5) Tarjei Klyve, Øystese IL (63) Voss 18.07.1986
4:22.0 (31)B Magnar Arne Holvik, Øystese IL (52) Fana 05.06.1979
4:23.7 (  )M Harald Otto Aalvik, Øystese IL (43) Meisingset 08.06.1969
4:23.91 (3)a Øyvind Soldal, Øystese IL (79) Leirvik 18.08.1996
4:24.5 (  ) Harald Vik-Mo, Øystese IL (41) Ytre Arna .1960
4:25.4 (2)J Oddmund O. Soldal, Øystese IL (09) Øystese 24.07.1938
4:25.4 (  ) Sverre Aalvik, Øystese IL (41) Bergen .1959
4:25.8 (3) Samson Bjørke, Øystese IL (35) Narvik 17.06.1956
4:26.0 (15) Olav B. Hjartnes, Øystese IL (45) Dale/Gb 25.08.1968
4:26.1 (1) Oddvin Aksnes, Øystese IL (57) Norheimsund 17.06.1980

(20)
4:26.2 (1)D Lars Froestad, Øystese IL (37) Øystese 31.05.1974
4:26.97 (25)B Jan Hellingsrud, Øystese IL (62) Fana 01.06.1983
4:27.2 (3) Amund Berge, Øystese IL (32) Ålvik 18.08.1956
4:27.8 (5) Arne M. Øystese, Øystese IL (28) Odda 03.09.1949
4:28.2 (1)b Terje Mo, Øystese IL (62) Norheimsund 26.05.1979
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3000m menn senior (10:00.09/10:00.0)
8:25.0 (1) Sverre Sørnes, Øystese IL (45) Trondheim/St 30.08.1968
9:05.8 (3) Hans Fosse, Øystese IL (45) Bergen/Sk 10.10.1968
9:07.6 (2)b John Henning Johannessen, Øystese IL (55) Voss 18.06.1972
9:14.8 (1)E Sigbjørn Tonning, Øystese IL (44) Åstveit 05.06.1985
9:19.2 (  ) Lars Vik-Mo, Øystese IL (36) Ås .1961
9:19.2 (3) Svein Vik-Mo, Øystese IL (48) Voss 28.08.1966
9:21.6 (1) Ernst Olsen, Øystese IL (44) Norheimsund 29.05.1975
9:22.6 (2) Tarjei Klyve, Øystese IL (63) Voss 18.09.1985
9:26.4 (5) Sigmund Magne Skjold, Øystese IL (46) Voss 28.08.1966
9:31.8 (1) Oddvin Aksnes, Øystese IL (57) Norheimsund 19.08.1980

(10)
9:34.9 (3)J Oddmund O. Soldal, Øystese IL (09) Nesttun 31.07.1938
9:35.6 (3)a Jan Øyri, Øystese IL (61) Fana 09.09.1979
9:36.8 (2)J Terje Mo, Øystese IL (62) Norheimsund 19.08.1980
9:42.31 (2)c Øyvind Soldal, Øystese IL (79) Knarvik 09.09.1995
9:42.7 (1) Arnstein Lofthus, Øystese IL (71) Øystese 01.09.1990
9:43.0 (1) Halvor Torpe, Øystese IL (    ) Øystese 29.08.1987
9:54.2 (3)J Amund Berge, Øystese IL (32) Odda 28.07.1951
9:56.4 (1) Trygve Melstveit, Øystese IL (31) Øystese 10.09.1961

5000m menn senior (18:00.09/18:00.0)
15:29.8 (1) Sverre Sørnes, Øystese IL (45) Bergen/Sk 03.10.1968
15:57.0 (5) Lars Vik-Mo, Øystese IL (36) Ytre Arna 07.08.1965
16:07.3 (1)E Sigbjørn Tonning, Øystese IL (44) Hatland 04.07.1987
16:24.2 (2) Tarjei Klyve, Øystese IL (63) Voss 28.09.1986
16:59.4 (2)E John Svahn, Øystese IL (44) Norheimsund 22.05.1984
17:25.0 (3)F Kjell Ulltang, Øystese IL (38) Sveio 23.08.1986
17:29.2 (2)E Lars Froestad, Øystese IL (37) Bergen/Sk 19.06.1976
17:35.2 (2) Samson Bjørke, Øystese IL (35) Ålvik 30.05.1955
17:40.8 (  ) Magne Berge, Øystese IL (34) .1960
17:49.0 (3) Einar Opsanger, Øystese IL (58) Norheimsund 29.05.1990

(10)
17:54.4 (1)D Olav Kreken, Øystese IL (52) Norheimsund 04.09.1988
17:59.3 (1)D Ivar Vik, Øystese IL (46) Norheimsund 29.05.1990

10000m menn senior (40:00.09/40:00.0)
32:38.8 (-) Sverre Sørnes, Øystese IL (45) Bergen/Sk 01.10.1968
34:33.2 (  ) Lars Vik-Mo, Øystese IL (36) Oslo/Bi .1965
34:50.19 (4)F Sigbjørn Tonning, Øystese IL (44) Haugesund 26.08.1989
38:56.6 (  ) Magne Berge, Øystese IL (34) Øystese .1961

110m hekk menn senior - elektroniske tider (20.30)
16.55 -2,2 (4) Geir Henning Spilde, Øystese IL (69) Voss 05.06.1994

Medvind:
15.95 +3,7 (4) Geir Henning Spilde, Øystese IL (69) Haukås 18.06.1995

110m hekk menn senior - manuelle tider (20.0)
17.0 (3)h1 Harald Otto Aalvik, Øystese IL (43) Bergen/Sk 20.08.1967
17.9 (5) Sverre Aalvik, Øystese IL (41) Ytre Arna 02.10.1965
19.0 (  ) Ernst Olsen, Øystese IL (44) .1964
19.4 (1)J Håkon Soldal, Øystese IL (61) Ålvik 11.06.1981
19.9 (1) Johan Fredrik Øvrevik, Øystese IL (38) Ålvik 12.08.1960

200m hekk menn senior - elektroniske tider (32.30)
32.13 +0,3 (4)d Stian Kreken Almeland, Øystese IL (81) Haukås 15.09.1996

200m hekk menn senior - manuelle tider (32.0)
29.1 (1)b Knut Hjeltnes, Øystese IL (51) Øystese/Norheimsund 01-10.10.1968
30.0 (2) Steinar Matre, Øystese IL (50) Øystese 26.09.1969
30.6 (1)d Hans Spilde, Øystese IL (53) Øystese/Norheimsund 01-10.10.1968

300m hekk menn senior - elektroniske tider (50.20)
45.00 (3)a Stian Kreken Almeland, Øystese IL (81) Fitjar 12.06.1999

400m hekk menn senior - manuelle tider (70.0)
56.4 (1) Ernst Olsen, Øystese IL (44) Bergen/Sk 08.10.1964
57.2 (2) Sverre Aalvik, Øystese IL (41) Ytre Arna 02.10.1966
58.3 (5) Hans Fosse, Øystese IL (45) Bergen/Kr 19.09.1968
59.4 (10) Harald Otto Aalvik, Øystese IL (43) Oslo/Bi 21.08.1968
60.7 (2) Sverre Sørnes, Øystese IL (45) Voss 28.08.1966
64.6 (23) Samson Bjørke, Øystese IL (35) Bergen/Sk 19.09.1957
67.3 (1) Oddvin Aksnes, Øystese IL (57) Norheimsund 19.08.1980
67.7 (2) Magnar Holvik, Øystese IL (52) Norheimsund 19.08.1980
70.0 (  ) Gunnstein Aalvik, Øystese IL (48) .1963
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3000m hinder menn senior (12:00.09/12:00.0)
  8:42.6 (3) Sverre Sørnes, Øystese IL (45) Århus, DEN 14.07.1969
  9:45.70 (7)E Sigbjørn Tonning, Øystese IL (44) Roma, ITA 27.06.1985

Høyde menn senior (1.60)
2.02 (1) Geir Henning Spilde, Øystese IL (69) Fana 06.09.1995
2.01 (1) Håkon Soldal, Øystese IL (61) Fana 26.06.1986
1.90 (1)a Otto Førde, Øystese IL (59) Åstveit 14.08.1977
1.80 (4)J Knut Hjeltnes, Øystese IL (51) Oslo/Bi 02.09.1969
1.80 (1)E Willy Petterson, Øystese IL (55) Ravnanger 24.06.1995
1.77 (1) Harald Flotve, Øystese IL (39) Øystese 29.05.1961
1.75 (1) Johan Fredrik Øvrevik, Øystese IL (38) Øystese 02.10.1960
1.75 (1) Nils Hjeltnes, Øystese IL (43) Voss 22.08.1965
1.75 (2)J Bjarte Kvåle, Øystese IL (48) Bergen/Sk 10.09.1967
1.73 (2) Samson Bjørke, Øystese IL (35) Øystese 30.06.1960

(10)
1.73 (1)b Per Eikrem, Øystese IL (44) Ålvik 03.09.1961
1.70 (1) Oddmund O. Soldal, Øystese IL (09) Øystese 18.08.1935
1.70 (1)a Geir Belsnes, Øystese IL (63) Norheimsund 18.08.1981
1.65 (4) Sverre Aalvik, Øystese IL (41) Øystese 02.10.1960
1.65 (1) Geirmund Vik, Øystese IL (43) Øystese 01.07.1961
1.65 (  )JM Harald Otto Aalvik, Øystese IL (43) Bryne 14.07.1962
1.65 (4)c Ottar Rykkje, Øystese IL (51) Dale/Gb 17.06.1967
1.63 (2) Edmund Martin Opedal, Øystese IL (20) Øystese 21.08.1949
1.62 (2) Alfred O. Rykken, Øystese IL (12) Øystese 03.09.1933
1.61 (3) Nils Øvrevik, Øystese IL (21) Øystese 21.08.1949

(10)
1.60 (6)b Hans Ekeberg, Øystese IL (42) Bergen/Sk 28.09.1957
1.60 (1) Trygve Lunestad, Øystese IL (33) Øystese .09.1957
1.60 (3) Arne M. Øystese, Øystese IL (28) Øystese .09.1957
1.60 (1)d Torkjell Kjosås, Øystese IL (52) Øystese 11.06.1967
1.60 (1)d Hans Spilde, Øystese IL (53) Odda 15.06.1968
1.60 (  ) Svein Rotevatn, Øystese IL (57) .1973
1.60 (1)d Alv Øystese, Øystese IL (67) Øystese 13.05.1982

Sannsynligvis oppnådd i uapprobert stevne:
1.65 (4) Svein Rotevatn, Øystese IL (57) Voss 03.10.1973

Stav menn senior (2.50)
3.20 (  ) Nils Hjeltnes, Øystese IL (43) Øystese 22.08.1964
2.93 (  ) Bjarne L. Vik, Øystese IL (38) Øystese .1960
2.90 (  ) Arne M. Øystese, Øystese IL (28) Øystese .1959
2.90 (  ) Harald Otto Aalvik, Øystese IL (43) .1963
2.80 (4) Sverre Eikelid, Øystese IL (07) Øystese 18.08.1935
2.75 (3) Harald Flotve, Øystese IL (39) Odda 27.06.1965

Sannsynligvis oppnådd i uapprobert stevne:
2.82 (1) Åsmund Haraldsen, Øystese IL (31) Øystese 17.08.1952
2.82 (2) Sigvald Linga, Øystese IL (22) Øystese 17.08.1952
2.75 (1) Åsmund Haraldsen, Øystese IL (31) Øystese 20.09.1953
2.66 (2) Ingvar Melstveit, Øystese IL (34) Øystese 20.09.1953
2.60 (3) … Froastad, Øystese IL (    ) Øystese 07.06.1927
2.56 (3) Nils Øvrevik, Øystese IL (21) Øystese 20.09.1953
2.53 (3) Ingvar Melstveit, Øystese IL (34) Øystese 17.08.1952
2.53 (4) Nils Øvrevik, Øystese IL (21) Øystese 17.08.1952
2.53 (5) Martin Bjørke, Øystese IL (33) Øystese 17.08.1952

Lengde menn senior (5.70)
6.80 (1) Geir Henning Spilde, Øystese IL (69) Øystese 11.05.1994
6.78 (  )M Harald Otto Aalvik, Øystese IL (43) Meisingset 08.06.1969
6.68 (1) Nils Hjeltnes, Øystese IL (43) Øystese 19.08.1965
6.35 (1) Bjarne Vik, Øystese IL (47) Øystese 16.10.1966
6.28 (1)J Ernst Olsen, Øystese IL (44) Øystese 07.06.1964
6.22 (1) Arnfinn Nes, Øystese IL (45) Voss 26.09.1965
6.20 (1) Håkon Soldal, Øystese IL (61) Øystese 07.06.1983
6.15 (1)a Hans Fosse, Øystese IL (45) Rommetveit 18.09.1963
6.12 (1) Oddmund O. Soldal, Øystese IL (09) Øystese 18.07.1937
6.12 (2)a Otto Førde, Øystese IL (59) Bergen/Sk 18.09.1977

(10)
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6.11 (5)M Sverre Eikelid, Øystese IL (07) Voss 29.06.1930
6.06 (1)c Knut Hjeltnes, Øystese IL (51) Ålvik 27.05.1967
6.00 (1)J Steinar Matre, Øystese IL (50) Voss 10.10.1969
5.95 (2) Johannes Øyri, Øystese IL (09) Øystese 03.09.1933
5.94 (1)J Sverre Aalvik, Øystese IL (41) Ålvik 11.06.1960
5.89 (2)J Tore Matre, Øystese IL (50) Voss 10.10.1969
5.88 (2)J Olav Bjørgo, Øystese IL (45) Øystese 07.06.1964
5.88 (1)c Morten Mjelde, Øystese IL (80) Øystese 08.05.1996
5.87 (1) Alfred O. Rykken, Øystese IL (12) Ålvik 23.07.1933
5.80 (2) Sigvald Linga, Øystese IL (22) Øystese 11.09.1949

(10)
5.79 (1)d Hans Spilde, Øystese IL (53) Odda 16.06.1968
5.75 (4) Øyvind Børve, Øystese IL (    ) Ålvik 18.08.1956
5.75 (1)B Samson Bjørke, Øystese IL (35) Bergen/Sk 22.09.1957
5.72 (1)b Per Eikrem, Øystese IL (44) Ålvik 03.09.1961
5.71 (2)b Tore Eikelid, Øystese IL (42) Odda 30.08.1959

Sannsynligvis oppnådd i uapprobert stevne:
6.32 (3) Ernst Olsen, Øystese IL (44) Bergen/Kr 28.09.1965
6.18 (1)J Knut Hjeltnes, Øystese IL (51) Øystese 22.10.1968

Tresteg menn senior (12.00)
13.77 (2) Nils Hjeltnes, Øystese IL (43) Oslo/Fr 18.07.1966
13.74 (7) Harald Otto Aalvik, Øystese IL (43) Leirvik 28.06.1968
13.44 (2) Hans Fosse, Øystese IL (45) Laksevåg 04.10.1968
13.42 +0,2 (3) Geir Henning Spilde, Øystese IL (69) Ulvik 11.09.1994
13.14 (1)J Håkon Soldal, Øystese IL (61) Fana 14.06.1981
12.92 (  ) Knut Hjeltnes, Øystese IL (51) .1968
12.79 (1) Johan Fredrik Øvrevik, Øystese IL (38) Øystese 30.06.1960
12.40 (1)J Per Eikrem, Øystese IL (44) Øystese 01.07.1962
12.34 (1) Sigvald Linga, Øystese IL (22) Øystese 11.09.1949
12.32 (4) Ernst Olsen, Øystese IL (44) Bergen/Sk 30.09.1962

(10)
12.28 (  ) Olav Bjørgo, Øystese IL (45) .1961
12.27 (2) Harald Hjartåker, Øystese IL (41) Øystese 30.06.1960
12.08 (2) Harald Flotve, Øystese IL (39) Øystese 21.08.1963
12.06 (3) Alfred O. Rykken, Øystese IL (12) Ålvik 23.07.1933

Kule menn senior (10.00)
14.38 (2)A Knut Hjeltnes, Øystese IL (51) Oslo/Bi 03.09.1969
13.75 (2) Nils Hjeltnes, Øystese IL (43) Ytre Arna 07.08.1965
12.91 (1) Harald Otto Aalvik, Øystese IL (43) Bergen/Sk 30.09.1962 12.32-61
12.82 (1) Sverre Eikelid, Øystese IL (07) Øystese 18.08.1935
12.57 (1)B Harald Hjartåker, Øystese IL (41) Bergen/Kr 04.08.1960
12.32 (1) Kristoffer Soldal, Øystese IL (05) Ålvik 30.06.1935
12.29 (1)J Jørund Soldal, Øystese IL (11) Øystese 07.07.1935
12.09 (3) Olav O. Rykken, Øystese IL (13) Øystese 03.09.1933
11.75 (1)J Lars Gjuvsland, Øystese IL (48) Odda 02.09.1967
11.72 (2)J Karl Morland, Øystese IL (02) Odda 18.08.1929

(10)
11.28 (1) Åsmund Haraldsen, Øystese IL (31) Ålvik 24.09.1957
11.22 (1) Samson Vik, Øystese IL (20) Øystese 18.07.1948
11.14 (2) Trygve Lunestad, Øystese IL (33) Ålvik 24.09.1957
11.00 (3) Leif Rykken, Øystese IL (26) Øystese 26.08.1950
10.74 (1) Geir Henning Spilde, Øystese IL (69) Øystese 30.08.1995
10.62 (3) Harald Flotve, Øystese IL (39) Bergen/Sk 30.09.1962
10.60 (5) Sverre L. Berge, Øystese IL (21) Øystese 21.08.1949
10.60 (3)J Håvard Vik, Øystese IL (61) Fana 09.06.1979
10.54 (7) Edmund Martin Opedal, Øystese IL (20) Øystese 21.08.1949
10.49 (2) Herman Løvik, Øystese IL (28) Ålvik 20.08.1950

(20)
10.42 (3) Ivar J. Berge, Øystese IL (30) Øystese 18.07.1948
10.22 (1) Bjørnar Vangen, Øystese IL (71) Øystese 02.10.1996
10.01 (  ) Bjarne Gjuvsland, Øystese IL (54) .1973

Diskos menn senior (30.00)
49.00 (2)J Knut Hjeltnes, Øystese IL (51) Oslo/So 04.09.1969
43.48 (1) Nils Hjeltnes, Øystese IL (43) Oslo/Fr 04.08.1967
38.56 (  ) Olav O. Rykken, Øystese IL (13) Øystese .1948
36.42 (  )M Harald Otto Aalvik, Øystese IL (43) Meisingset 08.06.1969
34.75 (2) Kristoffer Soldal, Øystese IL (05) Ålvik 30.06.1935
34.35 (1) Olav T. Vik, Øystese IL (16) Norheimsund 29.08.1948
33.86 (1) Sverre Eikelid, Øystese IL (07) Øystese 18.08.1935
32.98 (1) Trygve Lunestad, Øystese IL (33) Øystese 08.07.1959
31.65 (3) Alfred O. Rykken, Øystese IL (12) Ålvik 23.07.1933
31.37 (1)J Karl Morland, Øystese IL (02) Odda 15.07.1928

(10)
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31.24 (3) Sverre L. Berge, Øystese IL (21) Øystese 11.09.1949
31.19 (1) Alfred Hovland, Øystese IL (05) Øystese 19.06.1927
31.05 (1) Arne M. Øystese, Øystese IL (28) Ålvik 12.08.1960
30.76 (3) Sverre Sørnes, Øystese IL (45) Voss 26.09.1965
30.66 (3)J Malvin Ågotnes, Øystese IL (42) Ålvik 12.08.1960
30.15 (5) Leif Rykken, Øystese IL (26) Øystese 21.08.1949

Sannsynligvis oppnådd i uapprobert stevne:
31.41 (1) Åsmund Haraldsen, Øystese IL (31) Øystese 20.09.1953

Slegge menn senior (20.00)
35.14 (2) Nils Hjeltnes, Øystese IL (43) Odda 27.06.1965
30.60 (  ) Harald Otto Aalvik, Øystese IL (43) Bergen/Sk 30.09.1962
30.52 (1) Bjarne L. Vik, Øystese IL (38) Øystese 21.08.1963
29.74 (2) Harald Flotve, Øystese IL (39) Øystese 21.08.1963
27.00 (3) Trygve Lunestad, Øystese IL (33) Øystese 21.08.1963

36.15 (1) Kristoffer Soldal, IL Krinsen, Øystese (05) Øystese 21.08.1932

Spyd - gammel type (til og med 1985) - menn senior (40.00)
71.64 (3) Nils Hjeltnes, Øystese IL (43) Nadderud 12.08.1966
56.52 (4) Knut Hjeltnes, Øystese IL (51) Dale/Gb 25.08.1968
53.74 (  )M Harald Otto Aalvik, Øystese IL (43) Meisingset 08.06.1969
50.94 (3) Sverre Sørnes, Øystese IL (45) Ytre Arna 02.10.1965
48.37 (1)J Sverre Eikelid, Øystese IL (07) Odda 18.08.1929
48.24 (  ) Bjarne Gjuvsland, Øystese IL (54) .1973
44.54 (2)J Karl Morland, Øystese IL (02) Odda 15.07.1928
42.81 (3) Amund Berge, Øystese IL (32) Ålvik 11.07.1961
41.33 (2) Olav Hus, Øystese IL (10) Ålvik 23.07.1933
41.32 (1)c Torkjell Kjosås, Øystese IL (52) Øystese 08.05.1968

(10)
41.30 (1)J Alf Sørnes, Øystese IL (48) Øystese 19.07.1967

40.95 (1) Kristoffer Soldal, IL Krinsen, Øystese (05) Ålvik 20.09.1931

5-kamp menn senior (lengde-spyd-200m-diskos-1500m) (1500)
3482 (2) Harald Otto Aalvik, Øystese IL (43) Meisingset 08.06.1969

(6.78-53.74-23.7-36.42-4:23.7)

3249 (1) Nils Hjeltnes, Øystese IL (43) Ulvik 15.08.1965
(6.43-66.08-24.9-39.98-5:14.6)

2712 (1)J Sverre Sørnes, Øystese IL (45) Os 06.06.1965
(5.16-43.90-25.2-26.98-4:17.9)

2667 (2) Sverre Eikelid, Øystese IL (07) Voss 29.06.1930
(6.11-47.20-25.4-33.20-5:24.0)

2566 (1) Sverre Aalvik, Øystese IL (41) Ålvik 31.05.1962
(5.73-27.29-23.8-26.08-4:37.1)

2118 (6) Åsmund Haraldsen, Øystese IL (31) Ålvik 30.05.1955
(4.96-38.83-27.1-29.65-5:22.6)

Enkeltresultater mangler - kun poengsum etter eldre tabell(er) er kjent:
2320 (2)J Ernst Olsen, Øystese IL (44) Øystese 28.08.1963

(6.24-        -23.6-        -4:29.3) (Anslag: ca. 2900 p.)

2766 (  ) Sverre Sørnes, Øystese IL (45) .1966
(      -        -      -        -         ) (Anslag: ca. 2900 p.)

2675 (2) Sverre Sørnes, Øystese IL (45) Ulvik 28.07.1968
(      -        -      -        -         ) (Anslag: ca. 2800 p.)

2147 (9)J Sverre Sørnes, Øystese IL (45) Ytre Arna 21.06.1964
(      -        -      -        -4:11.0) (Anslag: ca. 2730 p.)

2529 (2)J Knut Hjeltnes, Øystese IL (51) Leirvik 09.06.1968
(      -        -      -        -         ) (Anslag: ca. 2630 p.)

2494 (3) Hans Fosse, Øystese IL (45) Ulvik 28.07.1968
(      -        -      -        -         ) (Anslag: ca. 2620 p.)

1901 (  ) Sverre Aalvik, Øystese IL (41) .1960
(      -        -      -        -          ) (Anslag: ca. 2510 p.)
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1890 (1) Sverre Aalvik, Øystese IL (41) Øystese 28.08.1963
(      -        -24.5-        -          ) (Anslag: ca. 2500 p.)

1497 (2) Bjarne L. Vik, Øystese IL (38) Øystese 28.08.1963
(      -        -      -        -          ) (Anslag: ca. 2190 p.)

1327 (  ) Malvin Ågotnes, Øystese IL (42) .1961
(      -        -      -        -          ) (Anslag: ca. 2040 p.)

(20)
1242 (  ) Arne M. Øystese, Øystese IL (28) .1961

(      -        -      -        -          ) (Anslag: ca. 1970 p.)

10-kamp menn senior (100m-lengde-kule-høyde-400m/110m hekk-diskos-stav-spyd-1500m) (3000)
5449 (4)J Harald Otto Aalvik, Øystese IL (43) Bryne 14-15.07.1962

(11.8-5.88-11.48-1.65-54.0/17.3-33.20-2.56-44.47-4:41.2)

3788 (3) Håkon Soldal, Øystese IL (61) Husnes 02-03.10.1982
(13.3-5.51-8.80-1.90-62.7/19.5-23.74-1.75-30.28-5:37.3)

4 x 100m menn senior
45.0 (1) Øystese IL MU23 Bergen/Sk 30.09.1962

(Kurt Hobrad(45)-Harald Otto Aalvik(43)-Ernst Olsen(44)-Sverre Aalvik(41))
45.6 (1) Øystese IL Voss 22.08.1965

()
45.8 (2) Øystese IL Ytre Arna 02.10.1966

()
46.3 (1)J Øystese IL junior Odda 06.07.1963

()
46.5 (2)J Øystese IL junior Odda 29.07.1961

(Malvin Ågotnes(42)-Geirmund Vik(43)-Harald Otto Aalvik(43)-Sverre Aalvik(41))
50.0 (1) Øystese IL Øystese 12.09.1926

()
50.0 (1) Øystese IL Øystese 17.06.1928

()
50.2 (1) Øystese IL Øystese 19.06.1927

()
50.3 (5)ah2 Øystese IL G18 Odda 05.09.1982

()
50.50 (1)e Øystese IL G14 Leirvik 21.08.1994

(Morten Mjelde(80)-Bjørn Hansen(80)-Arne-Kristian Teigland(81)-Arild Soldal(80))
(10)

4 x 400m menn senior
3:31.6 (1) Øystese IL Bergen/Sk 09.09.1962

(Ernst Olsen(44)-Harald Otto Aalvik(43)-Jens Lunde Terum(41)-Sverre Aalvik (41))

4 x 1500m menn senior
17:14.8 (4) Øystese IL MU23 Laksevåg 05.06.1966

(Svein Vik-Mo(48)-Sigmund Magne Skjold(46)-Bjarne Vik(47)-Sverre Sørnes(45))
18:10.0 (7) Øystese IL Ytre Arna 26.06.1960

(Osvald Vik-Mo(    )-Arne Øystese(58)-Magne Berge(    )-Lars Froestad(37))

1000m stafett (100m-200m-300m-400m) menn senior
2:02.1 (5) Øystese IL Ålesund 12.08.1962

(Nils Hjeltnes(43)-Harald Otto Aalvik(43)-Ernst Olsen(44)-Sverre Aalvik(41))
2:02.1 (2)h3 Øystese IL Ski 10.08.1963

()
2:02.3 (5) Øystese IL Ski 11.08.1963

()
2:03.6 (1) Øystese IL Øystese 19.08.1965

()
2:03.8 (5)J Øystese IL junior Haugesund 03.08.1963

()
2:04.6 (2) Øystese IL Ytre Arna 21.08.1966

()
2:05.2 (2) Øystese IL Odda 16.08.1964

()
2:05.2 (3) Øystese IL Bergen/Sk 20.08.1967

()
2:06.5 (1) Øystese IL Øystese 10.09.1961

(A. Rykken(    )-Bjarne L. Vik(38)-Harald Otto Aalvik(43)-Sverre Aalvik(41))
2:10.5 (1) Øystese IL Øystese 30.06.1960

()
(10)
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2:13.0 (  ) Øystese IL Ålvik .1959
()

2:13.0 (  ) Øystese IL junior .1961
()

2:13.6 (2) Øystese IL Ålvik 18.07.1959
()

2:23.0 (2) Øystese IL Øystese 13.07.1957
()

2:24.6 (4) Øystese IL Ålvik 18.08.1956
()

2:28.5 (2)E Øystese IL MV40-49 Haukås 17.09.1989
(Arne Steinstø(38)-Kjell Ulltang(38)-Sigbjørn Tonning(44)-Ernst Olsen(44))

2:28.6 (1) Øystese IL Ålvik 20.08.1950
()
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