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Kvam: Alle tiders beste innendgrs

Kvinner senior

pr. 31.12.2025 (oppdatert 15.06.2026)

60m kvinner senior - elektroniske tider (8.80)
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Asa Sandven, Strandebarm IL (91) Fana
Eline Sandnes Fosse, Strandebarm IL (98) Haukas

60m kvinner senior - manuelle tider (8.5)
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Aud Ingvild Storas, Norheimsund IL (65) Odda
Siv Laupsa, Qystese IL (62) Odda
Ingunn Lie, Norheimsund IL (62) Odda

100m kvinner senior - elektroniske tider (14.30)

13.06

(1)bh5

Asa Sandven, Strandebarm IL (91) Drammen

200m kvinner senior - elektroniske tider (30.30)
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Asa Sandven, Strandebarm IL (91
Eline Sandnes Fosse, Strandebarm IL (98) Haukas

)  Stange

600m kvinner senior (1:55.09/1:55.0)

1:44.49

(3)J

Eline Sandnes Fosse, Strandebarm IL (98)  Haukas

800m kvinner senior (2:40.00/2:40.0)

2:37.65
2:375

(1)dB

@Q)d

Eline Sandnes Fosse, Strandebarm IL (98) Steinkjer
Ingunn Lie, Norheimsund IL (62) Bergen/Ha

1500m Kvinner senior (5:40.00/5:40.0)

4:29.39
5:29.68

Hoyde kvinner senior (1.30)
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Hoyde u.t. kvinner senior (1.10)
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Ruth Veda, Alvik IL

Siv Nilsen, Alvik IL

Siv Nilsen, Alvik IL
Ruth Veda, Alvik IL

Randi Sjo, Alvik IL

Ragni Hestad, Norheimsund IL
Torunn Pedersen, Norheimsund IL

Marit Sandven, Norheimsund IL
Arnhild Engevik, Qystese IL
Marianne Fonneland, Norheimsund IL

Asa Sandven, Strandebarm IL
Kirsten Osmo (Eriksen), Alvik IL

Frida Berge (Reiersglmoen), Strandebarm IL (94) Haugesund
Eline Sandnes Fosse, Strandebarm IL (98)  Steinkjer

Eli Berge, Qystese IL (62) Odda
Marianne Fonneland, Norheimsund IL (63) Odda
(66) Bergen/Ha
Magni Szevartveit, Alvik IL (66) Bergen/Ha
Aud Ingvild Storas, Norheimsund IL (65) Odda
Marta Hjelle, Norheimsund IL (65) Odda
(67) Bergen/Ha
Hanna Vangdal, Norheimsund IL (65) Odda
Tone Solberg, Qystese IL (67) Odda
Arnhild @vrehus, Alvik IL (67) Odda
(10)
Gunnbjerg Haland, Qystese IL (81) Qystese
Aud Ingvild Storas, Norheimsund IL (65)
Bjorg Mo, Norheimsund IL (67) Qystese
Magni Szevartveit, Alvik IL (66)  Alvik
(67) Qystese
(66)  Alvik
Magni Szevartveit, Alvik IL (66)  Baldersheim
Gudny Kjepso (Sigmundstad), Alvik IL (53) Florvag
Oddny Solheim, Alvik IL (53)  Alvik
Dagfrid Opedal, Qystese IL (61) Qystese
(10)
(66) Qystese
Christine Mo, Alvik IL (68)  Qystese
(68)  Alvik
(53)  Norheimsund
Gro Rgberg, Norheimsund IL (54) Norheimsund
Helena Flotve, Strandebarm IL (81) Qystese
Ragnhild Aalvik, Alvik IL (45) Florvag/Be
Ingvild Schea, Qystese IL (69) Qystese
Ingebjaerg L. Hellvik, Qystese IL (86) Marikollen
Beate Gauden, Qystese IL (63) Qystese
(20)
(57) Dale
(63) Qystese
(63) Qystese
Hanna Vangdal, Norheimsund IL (65) Jystese
(91)  Strandebarm
43)  Alvik
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Lengde kvinner senior (4.50)

5.02 (1) Aud Ingvild Storas, Norheimsund IL
4.60 (1)d Ruth Veda, Alvik IL

4.54 (2)a Jorunn Mo, Norheimsund IL

4.50 (2)c Marta Hjelle, Norheimsund IL

Oppnadd med satssone 1.00 m:
4.51 (1)e Karina Hestad, Qystese IL

Lengde u.t. kvinner senior (2.25)
2.58 1) Gro Rgberg, Norheimsund IL

2.56 (1) Arna Hellingsrud, Qystese IL
2.48 (1) Pernhild Eide (Saksgard), Alvik IL
2.44 (e Brit Torny Nygard, Norheimsund IL
2.43 (1)c Ruth Veda, Alvik IL
2.42 (a Ragnhild Aalvik, Alvik IL
242 () Asgjerd Opedal, Qystese IL
2.41 () Heid Nygard, Norheimsund IL
2.40 () Bjorg Aalvik, Qystese IL
2.40 (1)d Marianne Auganaes, Dystese IL
(10)
2.39 (1)d Gunnbjerg Haland, Qystese IL
2.39 (2)c Helena Flotve, Strandebarm IL
2.38 () Solfrid Tuestad, Norheimsund IL
2.38 (1)b Aud Ingvild Storas, Norheimsund IL
2.37 (2) Kjellfrid Melstveit, Dystese IL
2.37 () Gudny Kjepso (Sigmundstad), Alvik IL
2.36 (2)d Asa Sandven, Strandebarm IL
2.35 () Kirsten Osmo (Eriksen), Alvik IL
2.34 (6)e Siv Nilsen, Alvik IL
2.33 () Turid Lunestad, Qystese IL
(20)
2.33 () Anna Hjeltnes, QJystese IL
2.32 () Astrid Lunde, QDystese Statsrealskules IL
2.32 (2)e Arnhild Engevik, Qystese IL
2.31 () Sigrid Laupsa, Qystese IL
2.30 (1)d Berit Valland, Norheimsund IL
2.30 (2)c Ingebjerg Laupsa, Qystese IL
2.30 (3)e Astrid Aalvik, Dystese IL
2.30 (1)f Anita Solberg, Qystese IL
2.30 (1)d Laila Bjgrke, Qystese IL
2.28 () Marit Byrkjeland, Norheimsund IL
(30)
2.28 () Brit Lima, Norheimsund IL
2.28 () Oddny Solheim, Alvik IL
2.28 (1)f Anne Lise Flatebg, Qystese IL
2.28 (2)c Magni Szevartveit, Alvik IL
2.27 (1) Birgit Terum, Alvik IL
2.26 (1)e Kristina Steinste (Mzeland), Dystese IL
2.25 (1f Marit Sandven, Norheimsund IL
2.25 (1)d Marita Opheim, Norheimsund IL
Sannsynligvis oppnadd i uapprobert stevne:
2.36 (2)J= Brit Lima, Norheimsund IL
Kule kvinner senior (7.00)
9.91 (2)c Ruth Veda, Alvik IL
8.80 (2)c Marita Opheim, Norheimsund IL
8.79 (4)c Magni Szevartveit, Alvik IL
7.94 (1a Elisabeth Storas, Norheimsund IL
7.94 (2)c Hanna Vangdal, Norheimsund IL
7.86 (1)a Inger Djgnne, QJystese IL
7.21 3)c Aud Ingvild Storas, Norheimsund IL
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