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Hordaland FIK: Kretsstatistikk utendgrs 2011
(01.01.2011 - 31.12.2011)
Kvinner senior/junior

pr. 31.12.2011 (oppdatert 12.01.2012)

60m kvinner senior (8.80/8.5)

7.82 -0,6 (1) Iren Vevatne Isaksen, FIK BFG Fana (85) Fana 27.07.2011 7.96-08
7.93 +1,7 (1)dA Monika Benserud, IL Gneist (96) Fana 04.06.2011 8.09-10
7.98 +0,0 (1)cA Elise Una Mikkelsen, IL Bjarg (95) Fana 04.06.2011 8.12-09
8.01 +1,7 (2)dA Vilde Lund Bjgrnsen, IL Gneist (96) Fana 04.06.2011 7.91-10
8.05 -1,0 (1) Anne Skudal Dolvik, FIK BFG Fana (88) Fana 03.08.2011 8.33-05
8.14 +1,0 (1)b Christine Bjelland Jensen, IL Bjarg (94) Fana 04.06.2011 8.10-08
8.16 +1,0 (2)b Agathe Holtan Wathne, IL Fri (94) Fana 04.06.2011 8.10-10
8.35 -0,2 (1)c Paula Nedberge Llano, Laksevag T&IL (95) Fana 17.08.2011 8.37-09
8.35+ +0,4 (1)d Naomi van den Broeck, T&IL Hovding (BEL) (96)  Haukas 18.08.2011 8.40-10
8.43 +0,0 (Ma Ann Othilie Helgesen Veehle, Voss IL (93) Voss 08.06.2011 8.91-06
(10
8.47 +1,2 (1)b Sarah Hovden @vsthus, Laksevag T&IL (94) Hatland 27.04.2011 8.45-10
8.47 -0,4 (2)fA Renate Lie, IL Gneist (98)  Byrkjelo 02.07.2011 8.52-10
8.49 +0,0 (5)cA Marianne Benserud, IL Gneist (95) Fana 04.06.2011 8.62-09
8.51 -0,2 (2)c Julie Garnes Strgm, Laksevag T&IL (95) Fana 17.08.2011 8.43-10
8.55 +1,0 (5)b Silje Helena Toftegard, IL Norna-Salhus (94) Fana 04.06.2011 8.48-08
8.57 +1,7 (1)d Ingeborg Vardal, Ostergy IL (96)  Hatland 08.06.2011 9.17-10
8.60 +1,0 (e Elina Drivenes, Fana IL (97) Fana 13.08.2011 8.86-10
8.63 -1,2 (1)e Malfrid Pettersen Lunde, Os TF (97)  Haukas 07.05.2011 8.66-10
8.69 +1,0 (g Tone Sandtorv Brakedal, Fitjar IL (99) Haugesund 21.05.2011 8.8 -10
8.69 -0,2 (1)J Solveig Lie Onstad, Laksevag T&IL (93) Fana 17.08.2011 8.68-10
(20)
8.70 -0,4 (3)fA Maren Haugen Lillefosse, IL Gneist (98) Fana 04.06.2011 9.00-10
8.71 +0,7 (4)f Cathrine Harris, IL Gneist (98)  Hatland 04.09.2011 9.09-10
8.72 +1,2 (4)eA Elisabeth Tgnnessen Sjo, Stord IL (97) Fana 04.06.2011 8.87-10
8.72 +0,8 (2)dB Karina Ardalsbakke Mjeldheim, IL Fri (96) Fana 04.06.2011 8.91-10
8.79 +1,0 (2)e Julie Viken, IL Fri (97) Fana 13.08.2011 9.66-09
8.80 +0,3 (2)gA Kari Kuvaas Herting, Bergens TF (99) Fana 04.06.2011 9.39-10
Medvind:
8.57 +2,5 (1)eh1 Elina Drivenes, Fana IL (97)  Leirvik 20.08.2011 8.86-10
8.70 +3,2 (2)f Cathrine Harris, IL Gneist (98) Haugesund 21.05.2011 9.09-10
Manuelle tider:
8.0 -2,6 (1)b Vilde Jakobsen Svortevik, Laksevag T&IL (94) Fana 20.07.2011 7.97-10
8.1 -2,6 (MU Anne Bjelland Jensen, FIK BFG Fana (91) Fana 20.07.2011 8.24-10
100m kvinner senior (14.30/14.0)
12.09 +1,5 (1)B Iren Vevatne Isaksen, FIK BFG Fana (85) Florg 04.06.2011 12.25-09
12.18 +0,0 (1)B Anne Skudal Dolvik, FIK BFG Fana (88)  Lillestrem 04.07.2011 12.32-10
12.37 +0,9 (2)bA Christine Bjelland Jensen, IL Bjarg (94)  Lillehammer 26.06.2011 12.68-09
12.39 +0,6 (1)Jh1 Isabelle Sandstedt Pedersen, IL Norna-Salhus (92) Lisleby 26.08.2011 12.08-09
12.45 +0,0 (3)dA Vilde Lund Bjgrnsen, IL Gneist (96)  Goteborg, SWE 09.07.2011 12.74-10
12.56 +0,9 (1)d Monika Benserud, IL Gneist (96)  Nadderud 19.06.2011 12.77-10
12.58 +1,9 (1)b Vilde Jakobsen Svortevik, Laksevag T&IL (94)  Hatland 13.07.2011 12.69-10
12.67 +1,8 (2)cA Elise Una Mikkelsen, IL Bjarg (95)  Lillehammer 26.06.2011 12.76-10
12.84 +0,3 (2)bA Agathe Holtan Wathne, IL Fri (94) Fana 05.06.2011 12.63-10
13.04 +0,5 (1) Anne Bjelland Jensen, FIK BFG Fana (91) Fana 27.07.2011 12.62-10
(10)
1317+ +0,3 (1)d Naomi van den Broeck, T&IL Hovding (BEL) (96) Indre Arna 06.07.2011 13.87-10
13.22 +0,0 (2)b Paula Nedberge Llano, Laksevag T&IL (95) Fana 10.09.2011 13.32-09
13.30 -1,2 (1) Anne Hansen, IL Gular (91) Indre Arna 15.06.2011 12.63-10
13.33 +0,3 (3)b Eline Bruce, Fana IL (94) Fana 05.06.2011 Debut-11
13.36 +1,7 (1)J Celina Meling Solend, Stord IL (93) Haugesund 22.05.2011 13.13-08
13.37 +0,4 (1) Sara Berrefjord, Fana IL (95) Fana 03.08.2011 13.43-10
13.38 +0,9 (1)fA Renate Lie, IL Gneist (98) Fana 05.06.2011 13.84-10
13.41 +1,4 (7)cA Marianne Benserud, IL Gneist (95) Fana 05.06.2011 13.49-10
13.48 -0,3 (2)b Elisabeth Gjelsvik, Fana IL (94)  Ulvik 13.06.2011 13.18-10
13.49 -0,1 (1)a Ann Othilie Helgesen Veehle, Voss IL (93) Voss 08.06.2011 14.02-10
(20)
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13.51 +0,3 (5)bA Sarah Hovden @vsthus, Laksevag T&IL
13.53 -0,5 (1)eA Elina Drivenes, Fana IL
13.58 -0,3 (3)b Karen Johanne Jgsendal, FIL AKS-77
13.70 +0,9 (3)fA Julie Hansen, Ask Friidrett
13.70 +0,3 (1)J Ingri Bethun-Leganger, Laksevag T&IL
13.78 -0,1 (2)c Solene Cordonnier, Voss IL
13.85 -0,1 (1)J Solveig Lie Onstad, Laksevag T&IL
13.86 -0,3 (4)b Silje Helena Toftegard, IL Norna-Salhus
13.86 -1,2 (1) Julie Garnes Strgm, Laksevag T&IL
13.89 -0,9 (1)cB Maren Ris@en, IL Gneist

(30)
13.90 +0,9 (4)fA Maren Haugen Lillefosse, IL Gneist
13.91 +0,9 (5)fA Cathrine Harris, IL Gneist
13.96 +0,0 (1)dh1 Karina Ardalsbakke Mjeldheim, IL Fri
13.98 +1,8 (2)d Julie Viken, IL Fri
13.99 -0,7 (2)d Mari Aarskog Nesse, Stord IL
14.02 -0,6 (2)eA Malfrid Pettersen Lunde, Os TF
14.06 -0,3 (1)d Ranveig Jgsendal, FIL AKS-77
14.18 -0,6 (4)eA Elisabeth Tennessen Sjo, Stord IL
14.19 -0,4 (5)d Torill Sandven, Os TF
14.20 +1,4 (8)cA Agnete Gradek, Fana IL

(40)
14.22 +0,8 (5)dh3 Sigrun Hjgrnevik Spikkeland, Fana IL
14.22 -2,9 (1)d Marte Haugsdal, Os TF
14.27 -0,3 (e Tuva Skulstad, Stord IL
14.27 -0,2 (1)d Elin Marie Gjeraker, IL Bjarg
14.30 +0,9 (6)fA Vilde Aspelund Stremme, IL Norna-Salhus
Medvind:
11.98 +3,4 (7)B Iren Vevatne Isaksen, FIK BFG Fana
12.08 +2,5 (4)h2 Iren Vevatne Isaksen, FIK BFG Fana
12.83 +2,7 (3)b Agathe Holtan Wathne, IL Fri
12.94+ +2,5 (1)d Naomi van den Broeck, T&IL Hovding (BEL)
13.15 +2,7 (6)b Elisabeth Gjelsvik, Fana IL
13.68 +2,5 (3)d Mari Aarskog Nesse, Stord IL
14.18 +4,9 (4)dh1 Helena @kland, Bremnes IL
14.27 +2,5 (1) Eli Lunde Simmenes, Ostergy IL

Manuelle tider:

124 +0,7 (1)b Vilde Jakobsen Svortevik, Laksevag T&IL
12.9 +0,7 (MU Anne Bjelland Jensen, FIK BFG Fana
13.0 +0,7 (2)U Heidi Ann Bruknapp, IL Gular

13.9 +0,4 (e Rachel Kashafali, Loddefjord IL

150m kvinner senior (22.30/22.0)
18.89 -2,1 (5) Iren Vevatne Isaksen, FIK BFG Fana

200m kvinner senior (30.30/30.0)

24.67 -0,3 (7) Anne Skudal Dolvik, FIK BFG Fana

24.74 +1,0 (5) Iren Vevatne Isaksen, FIK BFG Fana

25.05 +0,5 (1)bh3 Christine Bjelland Jensen, IL Bjarg

2512 +0,0 (5)B Irene Hovik Helgesen, IL Fri

25.30 +0,7 (3)J Vilde Jakobsen Svortevik, Laksevag T&IL

25.51 +1,6 (1)dA Vilde Lund Bjgrnsen, IL Gneist

26.09 +1,7 (4)bA Agathe Holtan Wathne, IL Fri

26.23 -0,3 (3)MC Lene Secher Myrmel, IL Fri

26.30 -1,9 (2)d Monika Benserud, IL Gneist

26.60 -0,9 (4)ch4 Paula Nedberge Llano, Laksevag T&IL
(10)

26.69 +1,6 (4)cA Elise Una Mikkelsen, IL Bjarg

26.93 +0,2 (6)Uh2 Anne Bjelland Jensen, FIK BFG Fana

26.96 +0,0 (1) Anne Hansen, IL Gular

27.15 +1,2 (1)cB Marianne Benserud, IL Gneist

27.36 -0,7 (5)fB Renate Lie, IL Gneist

27.47 -0,9 (3)bB Elisabeth Gjelsvik, Fana IL

27.49 -0,1 (1)c Sara Berrefjord, Fana IL

27.68 +0,4 (e Elina Drivenes, Fana IL

27.84 +2,0 (6)Jh5 Julie Garnes Strgm, Laksevag T&IL

28.04 +0,1 (1)J Solveig Lie Onstad, Laksevag T&IL

(20)

Utarbeidet av Stein Fossen, Hordaland FIK/Serie- og statistikkutvalget

Fana
Fana
Ulvik
Fana
Indre Arna
Fana
Fana
Ulvik
Fana
Fana

Fana

Fana
Lillehammer
Leirvik
Strandebarm
Fana

Ulvik

Fana

Fana

Fana

Nadderud
Fana
Strandebarm
Fana

Fana

Sundsvall, SWE
Sundsvall, SWE
Nadderud

Fana

Nadderud

Fana
Haugesund
Hatland

Fana
Fana
Fana
Laksevag

Oslo/Bi

Goteborg, SWE
Byrkjelo
Goteborg, SWE
Sollentuna, SWE
Kristiansand
Nadderud
Lillehammer
Shenzhen, CHN
Haukas
Goteborg, SWE

Lillehammer
Kristiansand
Indre Arna
Lillehammer
Goteborg, SWE
Nadderud

Fana

Fana
Kristiansand
Fana

05.06.2011
10.09.2011
13.06.2011
05.06.2011
06.07.2011
07.09.2011
03.08.2011
13.06.2011
12.08.2011
05.06.2011

05.06.2011
05.06.2011
26.06.2011
21.08.2011
02.07.2011
05.06.2011
13.06.2011
05.06.2011
05.06.2011
05.06.2011

19.06.2011
21.09.2011
02.07.2011
24.09.2011
05.06.2011

31.07.2011
31.07.2011
19.06.2011
10.09.2011
19.06.2011
10.09.2011
22.05.2011
13.07.2011

20.07.2011
20.07.2011
20.07.2011
19.09.2011

19.05.2011

10.07.2011
13.08.2011
10.07.2011
28.06.2011
07.08.2011
18.06.2011
24.06.2011
19.08.2011
07.05.2011
10.07.2011

24.06.2011
06.08.2011
15.06.2011
24.06.2011
10.07.2011
17.06.2011
31.08.2011
11.09.2011
06.08.2011
03.08.2011

Side 2 av 11

13.28-10
14.04-10
13.63-10
Debut-11
14.16-09

13.97-09
13.37-09
13.60-10
13.88-10

14.85-10
15.10-10
14.23-10
15.73-10
Debut-11
13.73-10
Debut-11
14.17-10
14.16-10
14.63-10

13.76-10
Debut-11
14.68-10
Debut-11
14.81-10

12.25-09
12.25-09
12.63-10
13.87-10
13.18-10
Debut-11
Debut-11
13.72-06

12.69-10
12.62-10
12.65-09
Debut-11

Debut-11

24.84-09
25.08-09
25.72-08
24.34-08
25.43-09
25.71-10
25.92-10
25.44-10
25.87-10
26.53-09

27.52-10
26.54-10
25.77-10
28.08-10
27.86-10
27.26-10
27.51-10
29.40-10
27.82-10
27.57-10



28.06
28.10
28.12
28.18
28.21
28.41
28.49
28.50
28.65
28.66

28.74
28.80
28.98
28.98
29.04+
29.10
29.19
29.24
29.28
29.44

29.51
29.57
29.61
29.67
29.76
29.88
29.94
29.95
30.00
30.04

30.08
30.10
30.11
30.13
30.22
30.26
30.28

-1.1

-0,1

+0,4
+1,1
-3,5
-0,1

-1,8
+0,0
+0,0
-0,5

-0,8
-1,7
-1,7
+1,1
+0,6
-1,6
-2,3
-3,1

-0,1

-0,6

+0,0
-0,9
+1,4
+1,3
-1,8
+0,0
+0,3
-1,6
+2,0
-0,6

-0,8
-0,6
+1,2
-2,0
-2,6
-0,7
-0,2

Medyvind:

25.11
26.27
28.78
29.15
29.29
29.45
30.09

+4,1
+2,3
+4,2
+2,2
+2,2
+2,6
+2,3

Manuelle tider:

28.0

+0,3
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Sarah Hovden @vsthus, Laksevag T&IL
Solene Cordonnier, Voss IL
Julie Viken, IL Fri
Malfrid Pettersen Lunde, Os TF
Karen Johanne Jgsendal, FIL AKS-77
Mari Aarskog Nesse, Stord IL
Ingeborg Vardal, Ostergy IL
Malin Ulrika Blomberg, T&IL Hovding
Eli Lunde Simmenes, Ostergy IL
Ranveig Jogsendal, FIL AKS-77

(30)
Katrine Fuglestrand Karlsen, IL Norna-Salhus
Maren Haugen Lillefosse, IL Gneist
Julie Hansen, Ask Friidrett
Karina Ardalsbakke Mijeldheim, IL Fri
Naomi van den Broeck, T&IL Hovding (BEL)
Maren Risgen, IL Gneist
Mia Bjerlykke, Bergens TF
Alise Jensen, Bergens TF
Henriette Kolas Andersen, Ulvik IL
Cathrine Harris, IL Gneist

(40)
Marte Svahn Deehlin, IL Gular
Kari Kuvaas Herting, Bergens TF
Victoria Alice Bruras, IL Norna-Salhus
Ane Netland Rolland, IL Fri
Torill Sandven, Os TF
Mathilde Oddekalv, IL Fri
Mathilde Bryn Eikefjord, Voss IL
Karoline Tharaldsen, T&IF Viking
Nina Tveite, Fana IL
Maren Markhus, IL Fri

(50)
Ingrid Rosseland Fjose, Voss IL
Michelle Floor Heggeland, Kalandseid IL
Andrea Bolstad Raa, Fana IL
Julie Svendsmark, Fana IL
Anna Larsen, Fana IL
Tuva Skulstad, Stord IL
Kristin Holtan, IL Fri

Irene Hevik Helgesen, IL Fri

Paula Nedberge Llano, Laksevag T&IL
Maren Haugen Lillefosse, IL Gneist

Kari Kuvaas Herting, Bergens TF

Tone Sandtorv Brakedal, Fitjar IL

Maren Markhus, IL Fri

Kristina Rabe Skarstein, IL Norna-Salhus

Sarah Hovden @vsthus, Laksevag T&IL

300m kvinner senior (50.20/50.0)

39.77
40.07
40.19
42.07
43.03
43.64
44.02
44.03
44.07
4419

45.08
45.63
48.01
48.33

Manuelle tider:

45.3
46.6
47.6

(1)dA

Vilde Lund Bjgrnsen, IL Gneist

Anne Skudal Dolvik, FIK BFG Fana

Vilde Jakobsen Svortevik, Laksevag T&IL

Christine Bjelland Jensen, IL Bjarg

Paula Nedberge Llano, Laksevag T&IL

Renate Lie, IL Gneist

Mari Aarskog Nesse, Stord IL

Solveig Lie Onstad, Laksevag T&IL

Marianne Benserud, IL Gneist

Karen Johanne Jgsendal, FIL AKS-77
(10)

Eli Lunde Simmenes, Osteray IL

Sarah Hovden @vsthus, Laksevag T&IL

Julie Viken, IL Fri

Mathilde Oddekalv, IL Fri

Susanne Marthinussen Sandstg, Laksevag T&IL

Julie Garnes Strgm, Laksevag T&IL
Ragnhild Seim, Laksevag T&IL
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400m kvinner senior (70.20/70.0)

54.23 (1Hu Martine Eikemo Borge, FIK BFG Fana
55.01 (A Irene Hevik Helgesen, IL Fri
55.89 (5)B Vilde Jakobsen Svortevik, Laksevag T&IL
56.14 (6)B Anne Skudal Dolvik, FIK BFG Fana
57.73 (-) Vilde Lund Bjgrnsen, IL Gneist
59.22 (7)U Heidi Ann Bruknapp, IL Gular
59.51 (1)b Christine Bjelland Jensen, IL Bjarg
60.46 (6)C Karoline Hellen Nilsson, IL Gular
60.70 (1)a Solveig Lie Onstad, Laksevag T&IL
60.78 (2)c Paula Nedberge Llano, Laksevag T&IL
(10
61.29 (1f Renate Lie, IL Gneist
61.39 (3)c Julie Garnes Strgm, Laksevag T&IL
61.54 (1)d Marte Hjortland Hundhammer, IL Norna-Salhus
62.37 (4)B Eli Lunde Simmenes, Ostergy IL
63.22 (1)b Karen Johanne Jgsendal, FIL AKS-77
63.67 (2)b Sarah Hovden @vsthus, Laksevag T&IL
64.45 (1) Susanne Marthinussen Sandstg, Laksevag T&IL
64.71 (4) Marte Svahn Deehlin, IL Gular
65.13 (2)d Amalie Lekva, IL Norna-Salhus
65.74 (3)dB Ane Netland Rolland, IL Fri
(20)
65.92 (1)KS Bente Rosvold Midtun, Ostergy IL
66.14 3)c Ragnhild Seim, Laksevag T&IL
67.09 (1)d Mari Aarskog Nesse, Stord IL
67.18 (1F Kristin Holtan, IL Fri
Manuelle tider:
62.3 (1)b Karen Johanne Jgsendal, FIL AKS-77

600m kvinner senior (1:55.09/1:55.0)

1:36.42 (1)b Vilde Jakobsen Svortevik, Laksevag T&IL
1:39.09 (-) Frida Berge, IL Gular
1:39.12 (1)d Marte Hjortland Hundhammer, IL Norna-Salhus
1:40.61 (5)fA Renate Lie, IL Gneist
1:40.71 (1)d Amalie Lekva, IL Norna-Salhus
1:42.11 (1)e Elina Drivenes, Fana IL
1:42.69 (1) Julie Garnes Strgm, Laksevag T&IL
1:43.27 (2)e Malfrid Pettersen Lunde, Os TF
1:43.74 (1) Marte Svahn Deehlin, IL Gular
1:44.16 (1)b Karen Johanne Jgsendal, FIL AKS-77
(10)
1:44.40 (2)e Eline Myking, Fana IL
1:45.29 (2)c Susanne Marthinussen Sandstg, Laksevag T&IL
1:45.73 (3)c Ragnhild Seim, Laksevag T&IL
1:46.02 (2)d Mari Aarskog Nesse, Stord IL
1:47.44 (1)d Henriette Andersen, Ulvik IL
1:47.86 (2)f Maren Haugen Lillefosse, IL Gneist
1:47.89 (1)eB Ingrid Naess Johansen, IL Gneist
1:48.12 (2)d Marie Edvardsdal Holmas, FIL AKS-77
1:48.23 (1) Eli Lunde Simmenes, Ostergy IL
1:48.60 (2)f Tuva Bull Hjeltnes, Ulvik IL
(20
1:48.80 (2)gA Kari Kuvaas Herting, Bergens TF
1:48.95 (3)eB Une Kvelvane, Voss IL
1:49.12 (2) Bente Rosvold Midtun, Ostergy IL
1:49.54 (Mg Mathilde Oddekalv, IL Fri
1:49.80 (2)e Anna Serine Rgssland, IL Gneist
1:50.15 (1)e Julie Viken, IL Fri
1:50.17 (1) Maria Fjose, Voss IL
1:50.24 (4)hA Silje Stenersen, IL Gneist
1:50.24 (4)eB Ingrid Helene Nyhus, IL Gneist
1:50.90 (1)f Linn Seliussen, Fana IL
(30)
1:51.06 (g Nora @vergaard Aarvik, IL Gneist
1:51.75 (6)e Alise Jensen, Bergens TF
1:52.32 (g Sigrid Bru Reigstad, Ostergy IL
1:52.77 (3)e Guro Fjose, Voss IL
1:53.69 (3)g Nina Tveite, Fana IL
1:54.92 (5)e Thyra Hevrgy, Fana IL

Utarbeidet av Stein Fossen, Hordaland FIK/Serie- og statistikkutvalget

(90)
(85
(94
(88
(96
(91
(94
(88
(93

5

)
)
)
)
)
)
)
)
(99)

Kristiansand
Goteborg, SWE
Oslo/Bi

Oslo/Bi
Sandnes
Kristiansand
Lillehammer
Goteborg, SWE
Hatland

Fana

Fana

Fana

Fana
Lillehammer
Fana

Fana
Hatland
Fana

Fana
Lillehammer

Hatland
Hatland
Leirvik
Drammen

Fana

Hatland

Leirvik

Haukas
Goteborg, SWE
Knarvik

Fana

Hatland

Fana

Ulvik

Ulvik

Haukas
Hatland
Hatland
Haukas
Ulvik
Haugesund
Hatland
Ulvik
Hatland
Fana

Oslo/Bi

Hatland

Hatland

Fana

Fana

Indre Arna

Leirvik
Helsingborg, SWE
Hatland

Fana

Fana
Haukas
Ulvik
Fana
Fana
Fana

06.08.2011 56.39-09
09.07.2011 52.95-08
09.06.2011 56.50-10
09.06.2011 57.84-10
25.06.2011 Debut-11
06.08.2011 55.85-09
25.06.2011 Debut-11
09.07.2011 57.32-09
24.05.2011 59.84-10
05.06.2011 59.44-10
03.08.2011 63.01-10
05.06.2011 65.12-10
14.09.2011 Debut-11
25.06.2011 59.68-06
05.06.2011 67.86-10
05.06.2011 63.33-10
24.05.2011 Debut-11
05.06.2011 62.56-10
07.09.2011 Debut-11
25.06.2011 Debut-11
15.08.2011 64.50-09
24.05.2011 66.41-10
04.05.2011 Debut-11
28.08.2011 70.55-10
20.07.2011 67.86-10
27.04.2011 1:38.8 -10
19.08.2011 1:40.42-10
22.09.2011 1:45.79-10
08.07.2011 1:41.44-10
29.05.2011 Debut-11
28.09.2011 1:47.87-10
27.04.2011 1:47.96-09
24.09.2011 1:45.72-10
13.06.2011 Debut-11
13.06.2011 1:53.94-08
07.05.2011 1:49.06-10
27.04.2011 Debut-11
27.04.2011 1:47.03-10
07.05.2011 Debut-11
13.06.2011 1:51.06-10
21.05.2011 1:52.36-10
03.09.2011 2:00.46-10
13.06.2011 1:47.79-10
27.04.2011 1:39.43-08
24.09.2011 2:00.42-10
10.06.2011 1:59.85-10
03.09.2011 Debut-11
27.04.2011 Debut-11
24.09.2011 Debut-11
12.08.2011 1:50.43-10
28.09.2011 2:10.62-09
19.08.2011 1:49.10-06
02.07.2011 2:07.18-10
03.09.2011 Debut-11
10.09.2011 Debut-11
11.09.2011 2:01.57-10
07.05.2011 1:56.88-10
13.06.2011 1:58.60-10
12.08.2011 1:55.55-10
04.06.2011 1:58.40-10
05.06.2011 1:55.09-10
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800m kvinner senior (2:40.09/2:40.0)
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Ingvill Hammersland Makestad Bovim, IL Gular
Martine Eikemo Borge, FIK BFG Fana
Frida Berge, IL Gular
Solveig Lie Onstad, Laksevag T&IL
Heidi Ann Bruknapp, IL Gular
Ida Kjelkenes, IL Gular
Christine Neesheim Bjgrkvik, IL Gular
Karoline Hellen Nilsson, IL Gular
Hilde Aasheim, Osteray IL
Amalie Lekva, IL Norna-Salhus
(10)
Bertine-Helene Faerg, FIL AKS-77
Marte Hjortland Hundhammer, IL Norna-Salhus
Lena Indrebg, IL Gular
Trine Vevle Westerheim, IL Korlevoll-Odda
Marte Svahn Deehlin, IL Gular
Mari Aarskog Nesse, Stord IL
Susanne Marthinussen Sandstg, Laksevag T&IL
Eli Lunde Simmenes, Osteray IL
Tonje Svendsen, IL Gular
Lene Secher Myrmel, IL Fri
(20)
Julie Garnes Strgm, Laksevag T&IL
Elina Drivenes, Fana IL
Ragnhild Seim, Laksevag T&IL
Lise Rebekka Hovlandsdal, FIK BFG Fana
Renate Lie, IL Gneist
Karen Johanne Jgsendal, FIL AKS-77
Weronika Ludwiczak, FIK BFG Fana (POL)
Bente Rosvold Midtun, Ostergy IL
Marie Edvardsdal Holmas, FIL AKS-77
Vilde Omholt, IL Gneist
(30)
Ingrid Naess Johansen, IL Gneist
Une Kvelvane, Voss IL
Anne Melangen Havn, IL Gular
Eline Myking, Fana IL
Anna Serine Rgssland, IL Gneist
Vigdis Gaupholm Reigstad, IL Fri
Silje Stenersen, IL Gneist
Guro Fjose, Voss IL
Paula Nedberge Llano, Laksevag T&IL
Linn Seliussen, Fana IL
(40)

1000m kvinner senior (3:40.09/3:40.0)

3:07.13 (1)d
3:07.30 (
3:11.99 (
3:18.66 (
3:19.29 (
3:19.94 (
3:22.66 (
3:30.54 (
3:32.9 (
3:34.12 (

3:34.75 (3)f

Utilstrekkelig tidtaking:
2:36.7 (3)

Marte Hjortland Hundhammer, IL Norna-Salhus

Amalie Lekva, IL Norna-Salhus

Renate Lie, IL Gneist

Ingrid Naess Johansen, IL Gneist

Linn Seliussen, Fana IL

Silje Stenersen, IL Gneist

Anette Bru, Ostergy IL

Vilde Omholt, IL Gneist

Marthe Johanne T. Mehus, Stord IL

Anna Serine Rgssland, IL Gneist
(10)

Tuva Straume, Fana IL

Ingvill Hammersland Makestad Bovim, IL Gular

1500m kvinner senior (5:40.09/5:40.0)

4:03.79 (14)
4:25.85 (
4:30.52 (
4:37.15 (
4:39.45 (
4:44.55 (
4:46.65 (
4:537 (
4:55.0 (
5:00.89 (

Ingvill Hammersland Makestad Bovim, IL Gular
Frida Berge, IL Gular
Ingeborg Kristine Lind, IL Gular
Hilde Aasheim, Osteray IL
Ida Kjelkenes, IL Gular
Solveig Lie Onstad, Laksevag T&IL
Bertine-Helene Faerg, FIL AKS-77
Marte Hjortland Hundhammer, IL Norna-Salhus
Amalie Lekva, IL Norna-Salhus
Renate Lie, IL Gneist
(10)

Utarbeidet av Stein Fossen, Hordaland FIK/Serie- og statistikkutvalget

(81
(94
(90
(84

(93
(92
(96
(96
(98

N 2NN NN AN AN IR

London, GBR

Des Moines, USA

Fana
Byrkjelo
Strandebarm
Oslo/Bi
Hatland
Byrkjelo
Strandebarm
Nadderud

Fana

Fana

Fana
Strandebarm
Strandebarm
Goteborg, SWE
Goteborg, SWE
Strandebarm
Hatland
Bressanone, ITA

Goteborg, SWE
Fana

Fana

Indre Arna
Fana

Lisleby

Fana
Strandebarm
Lisleby
Hatland

Fana
Leirvik
Hatland
Leirvik
Fana
Knarvik
Leirvik
Fana
Indre Arna
Leirvik

Fana
Fana
Fana
Fana
Fana
Fana
Hatland
Hatland
Leirvik
Hatland

Fana

Florg

Brissel, BEL
Oslo/Bi

Oslo/Bi

Indre Arna
Fana
Goteborg, SWE
Knarvik
Hatland
Hatland
Goteborg, SWE

05.08.2011 1:59.82-10
28.04.2011 2:09.14-07
27.07.2011 2:16.97-10
13.08.2011 2:19.70-10
02.07.2011 2:16.94-10
19.05.2011 2:13.78-10
24.05.2011 2:14.25-06
13.08.2011 2:19.03-10
02.07.2011 2:22.59-10
18.06.2011 Debut-11
27.07.2011 2:19.51-10
31.08.2011 2:29.56-10
09.05.2011 2:22.12-08
02.07.2011 2:23.08-10
02.07.2011 2:24.58-10
08.07.2011 Debut-11
10.07.2011 Debut-11
02.07.2011 2:18.91-06
24.05.2011 2:20.43-10
03.07.2011 2:21.76-09
10.07.2011 2:33.67-09
10.09.2011 Debut-11
03.06.2011 2:32.10-10
10.08.2011 2:16.28-01
10.09.2011 2:29.52-10
28.08.2011 Debut-11
09.05.2011 2:24.41-08
02.07.2011 2:22.28-09
27.08.2011 2:29.04-10
01.08.2011 Debut-11
03.06.2011 2:40.91-10
20.08.2011 Debut-11
24.05.2011 2:33.10-08
20.08.2011 Debut-11
10.09.2011 2:37.25-10
01.10.2011 2:26.40-94
20.08.2011 Debut-11
10.09.2011 2:44.97-10
22.05.2011 2:26.82-09
20.08.2011 Debut-11
28.09.2011 Debut-11
28.09.2011 Debut-11
28.09.2011 3:20.46-10
28.09.2011 3:23.09-10
28.09.2011 Debut-11
28.09.2011 Debut-11
27.04.2011 3:11.46-08
27.04.2011 Debut-11
30.03.2011 3:38.8 -09
27.04.2011 Debut-11
28.09.2011 Debut-11
04.06.2011 2:48.7 -98
16.09.2011 4:02.20-10
09.06.2011 4:34.88-10
09.06.2011 4:38.77-10
06.07.2011 4:41.64-10
04.06.2011 4:38.79-10
09.07.2011 4:51.81-10
11.08.2011 4:46.54-10
20.09.2011 5:33.68-10
20.09.2011 Debut-11
09.07.2011 5:09.24-10
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5:03.75 3)c Trine Vevle Westerheim, IL Korlevoll-Odda
5:05.0 (1) Bente Rosvold Midtun, Ostergy IL
5:06.17 (Mg Silje Stenersen, IL Gneist
5:06.50 (5)c Susanne Marthinussen Sandstg, Laksevag T&IL
5:06.92 (2) Vigdis Gaupholm Reigstad, IL Fri
5:07.91 (1)e Une Kvelvane, Voss IL
5:08.03 (e Ingrid Helene Nyhus, IL Gneist
5:08.17 (2)e Ingrid Naess Johansen, IL Gneist
5:08.5 (1)e Anna Serine Rgssland, IL Gneist
5:13.08 (6)c Ragnhild Seim, Laksevag T&IL
(20)
5:13.34 (2)f Linn Seliussen, Fana IL
5:15.42 (1) Anette Bru, Ostergy IL
5:17.28 (1) Torun @vergaard Aarvik, FIK BFG Fana
5:17.8 (4) Lise Rebekka Hovlandsdal, FIK BFG Fana
5:18.84 (1)a Nora Anette S. Systad, Bergens TF
5:23.90 (4)d Mari Aarskog Nesse, Stord IL
5:24.09 (1) Eli Lunde Simmenes, Ostergy IL
5:24.88 (3)e Malfrid Pettersen Lunde, Os TF
5:31.40 (3)f Tuva Straume, Fana IL
5:31.84 (2)f Tuva Bull Hjeltnes, Ulvik IL
(30)
5:34.17 (2)c Vilde Ombholt, IL Gneist
5:34.98 (3)e Guro Fjose, Voss IL
5:39.21 (4)f Maria Josefine Tyssebotn Berg, IL Gneist
5:39.85 (g Esther Zijerveld, Laksevag T&IL

2000m kvinner senior (8:00.09/8:00.0)

6:23.66 (1) Hilde Aasheim, Ostergy IL

6:45.66 (4)d Amalie Lekva, IL Norna-Salhus

6:47.55 (1)d Marte Hjortland Hundhammer, IL Norna-Salhus
7:03.43 (5)dB Mari Aarskog Nesse, Stord IL

7:03.63 (1) Susanne Marthinussen Sandstg, Laksevag T&IL
7:04.54 (2)d Marie Edvardsdal Holmas, FIL AKS-77

7:08.35 (3)d Ingrid Naess Johansen, IL Gneist

7:16.16 (2)c Vilde Omholt, IL Gneist

7:17.46 (9)dB Anna Serine Rgssland, IL Gneist

3000m kvinner senior (13:00.09/13:00.0)

9:47.54 (1) Hilde Aasheim, Ostergy IL
9:48.71 (1) Ingeborg Kristine Lind, IL Gular
9:52.00 (3)J Frida Berge, IL Gular
10:10.75 (2) Pernille Thomassen, FIK BFG Fana
10:20.52 (10) Bertine-Helene Feerg, FIL AKS-77
10:44.75 (2) Gro Svendal, FIK BFG Fana
10:44.86 (1)a Hilde Fenne, Voss IL
10:47.16 (2) Maria Fjose, Voss IL
10:54.07 (1)d Ingrid Naess Johansen, IL Gneist
11:02.30+ (3) Johanna Sjogren, IL Gular (SWE)
(10
11:14.75 (3) Anette Bru, Ostergy IL
11:16.60 (1)d Marte Hjortland Hundhammer, IL Norna-Salhus
11:17.69 (NF Elise Orten, IL Fri
11:17.76 (2)d Amalie Lekva, IL Norna-Salhus
11:18.69 (4) Bente Rosvold Midtun, Ostergy IL
11:35.09 (1)b Annvor Teigen Nestas, Voss IL
11:35.98 (2)d Mari Aarskog Nesse, Stord IL
11:36.03 (1)J Ingrid Rosseland Fjose, Voss IL
11:38.13 (1)J Nora Anette S. Systad, Bergens TF
11:40.21 9)c Susanne Marthinussen Sandstg, Laksevag T&IL
(20)
11:58.71 (1u Guro Tveito, Voss IL
12:03.50 (2) Anne Bekkhus, Ulvik IL
12:22.64 (1)D Eli Lunde Simmenes, Ostergy IL
12:26.67 (2)J Randi Tveito, Voss IL
12:32.38 (2)b Turid Salbu, Voss IL
12:38.86 (2)a Kristine Hovland, Voss IL
12:59.29 (3)a Karoline Linga, Voss IL

Utarbeidet av Stein Fossen, Hordaland FIK/Serie- og statistikkutvalget

Fana
Fana
Fana
Fana
Indre Arna
Hatland
Leirvik
Hatland
Fana
Fana

Hatland
Hatland
Fana

Indre Arna
Haukas
Leirvik
Indre Arna
Haugesund
Hatland
Fana

Leirvik
Fana
Fana
Fana

Indre Arna
Nadderud
Fana
Goteborg, SWE
Fana

Fana

Fana

Fana
Goteborg, SWE

Strandebarm
Nadderud
Kgbenhavn/Js, DEN
Fana

Goteborg, SWE
Fana

Voss

Strandebarm

Fana

Fana

Strandebarm
Fana
Hatland
Fana
Strandebarm
Voss

Fana

Voss

Fana
Lisleby

Voss
Ulvik
Knarvik
Voss
Voss
Voss
Voss

04.06.2011 4:54.02-10
20.07.2011 4:56.31-09
14.09.2011 Debut-11
04.06.2011 Debut-11
06.07.2011 4:52.79-94
04.09.2011 Debut-11
21.08.2011 Debut-11
04.09.2011 5:28.45-10
20.07.2011 5:14.94-10
03.06.2011 Debut-11
04.09.2011 Debut-11
15.08.2011 4:50.84-06
03.08.2011 Debut-11
06.07.2011 4:52.80-02
09.06.2011 5:06.73-09
21.08.2011 Debut-11
28.09.2011 5:09.6 -06
22.05.2011 Debut-11
04.09.2011 5:52.97-10
04.06.2011 Debut-11
21.08.2011 5:33.16-10
04.06.2011 5:35.06-10
04.06.2011 Debut-11
03.08.2011 Debut-11
28.09.2011 Debut-11
17.06.2011 Debut-11
11.09.2011 7:19.46-10
10.07.2011 Debut-11
05.06.2011 Debut-11
05.06.2011 Debut-11
05.06.2011 Debut-11
05.06.2011 7:22.42-10
10.07.2011 7:22.49-10
03.07.2011 9:59.74-10
17.06.2011  10:07.20-10
03.09.2011  10:08.29-10
05.06.2011  10:13.53-07
08.07.2011  10:26.93-10
27.07.2011 Debut-11
08.06.2011  10:14.21-10
03.07.2011  10:42.73-10
25.09.2011 Debut-11
27.07.2011 (11:00.05-10)
03.07.2011  10:49.72-06
17.08.2011 Debut-11
15.08.2011  11:12.68-08
17.08.2011 Debut-11
03.07.2011  10:47.63-09
08.06.2011 Debut-11
25.09.2011 Debut-11
08.06.2011  11:13.33-08
05.06.2011  10:55.94-09
28.08.2011 Debut-11
08.06.2011  11:48.31-07
13.06.2011

01.10.2011  11:25.60-07
08.06.2011  12:12.8 -09
08.06.2011 13:26.6 -10
08.06.2011 Debut-11
08.06.2011 Debut-11
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5000m kvinner senior (23:00.09/23:00.0)

16:39.52 (2) Kirsten Marathon Melkevik, FIK BFG Fana
17:02.8 (1) Hilde Aasheim, Ostergy IL

17:14.58 (7) Ingeborg Kristine Lind, IL Gular

17:37.01 (1) Pernille Thomassen, FIK BFG Fana
19:02.33 (2) Gro Svendal, FIK BFG Fana

19:09.4 (1) Bertine-Helene Feerg, FIL AKS-77
19:42.44 3) Amalie Lekva, IL Norna-Salhus

19:46.76 (NF Elise Orten, IL Fri

20:43.67 (1) Bente Rosvold Midtun, Ostergy IL

10000m kvinner senior (50:00.09/50:00.0)

34:11.04 (2) Kirsten Marathon Melkevik, FIK BFG Fana
36:26.84 (4) Hilde Aasheim, Ostergy IL
39:51.76 (1)F Elise Orten, IL Fri

100m hekk kvinner senior (20.30/20.0)

13.21 -0,4 (1) Isabelle Sandstedt Pedersen, IL Norna-Salhus
14.21 +0,6 (2)h1 Agathe Holtan Wathne, IL Fri

14.22 +0,4 (4)MA Lene Secher Myrmel, IL Fri

15.92 -0,7 (1)J Solveig Lie Onstad, Laksevag T&IL

19.10 -0,7 2)J Ingri Bgthun-Leganger, Laksevag T&IL

200m hekk kvinner senior (40.20/40.0)

29.73 -1,1 (1)b Agathe Holtan Wathne, IL Fri

33.36 -0,7 (2)e Malfrid Pettersen Lunde, Os TF
34.13 -0,7 (3)e Mathilde Bryn Eikefjord, Voss IL
35.04 -0,7 (4)e Victoria Alice Bruras, IL Norna-Salhus
37.26 +0,0 (2)d Mari Aarskog Nesse, Stord IL

37.61 +0,0 (3)e Thyra Hevragy, Fana IL

Manuelle tider:

31.0 +0,2 (1)JA Solveig Lie Onstad, Laksevag T&IL
321 +0,0 (1) Paula Nedberge Llano, Laksevag T&IL
33.5 +0,0 (2)c Julie Garnes Strgm, Laksevag T&IL
34.0 +0,0 (1)b Sarah Hovden @vsthus, Laksevag T&IL
34.1 +0,4 (1) Ragnhild Seim, Laksevag T&IL

38.2 +0,0 (1)JB Malin Kallekleiv, Laksevag T&IL

300m hekk kvinner senior (60.20/60.0)

43.56 (1)b Vilde Jakobsen Svortevik, Laksevag T&IL
45.15 (1)b Agathe Holtan Wathne, IL Fri

46.36 (1)J Solveig Lie Onstad, Laksevag T&IL
4712 (4)c Julie Garnes Strgm, Laksevag T&IL
49.32 (2)c Ragnhild Seim, Laksevag T&IL

50.82 (2)d Mari Aarskog Nesse, Stord IL

50.98 (2)b Sarah Hovden @vsthus, Laksevag T&IL
55.18 (3)c Kristina Rabe Skarstein, IL Norna-Salhus

400m hekk kvinner senior (90.20/90.0)

60.48 (4) Vilde Jakobsen Svortevik, Laksevag T&IL
62.91 4)J Solveig Lie Onstad, Laksevag T&IL
69.62 (6)Jh1 Ragnhild Seim, Laksevag T&IL

72.73 (7)Jh2 Julie Garnes Strgm, Laksevag T&IL

Manuelle tider:

73.2 (1)b Sarah Hovden @vsthus, Laksevag T&IL

1500m hinder kvinner senior

5:22.49 (3)d Marte Hjortland Hundhammer, IL Norna-Salhus
5:29.66 (e Renate Lie, IL Gneist

5:30.87 (3)c Ragnhild Seim, Laksevag T&IL

5:31.01 (4)d Amalie Lekva, IL Norna-Salhus

5:41.27 (2)e Anna Serine Rgssland, IL Gneist

5:44.29 (5)d Mari Aarskog Nesse, Stord IL

5:50.63 (8)b Susanne Marthinussen Sandstg, Laksevag T&IL

2000m hinder kvinner senior

6:50.15 (1)b Frida Berge, Strandebarm IL
6:58.39 (1)x Ingeborg Kristine Lind, IL Gular
7:16.04 (2)J Bertine-Helene Feerg, FIL AKS-77
7:17.65 (4)J Solveig Lie Onstad, Laksevag T&IL
8:01.69 (2)J Nora Anette S. Systad, Bergens TF
8:13.57 (5)J Ragnhild Seim, Laksevag T&IL

Utarbeidet av Stein Fossen, Hordaland FIK/Serie- og statistikkutvalget
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Byrkjelo

Fana
Goteborg, SWE
Fana

Fana
Ostereidet
Fana

Indre Arna
Fana

Byrkjelo
Selfoss, ISL
Indre Arna

Byrkjelo
Lillestrgm
Bressanone, ITA
Fana

Fana

Fana
Hatland
Hatland
Hatland
Fana
Fana

Laksevag
Laksevag
Laksevag
Laksevag
Laksevag
Laksevag

Hatland
Fana
Fana
Lisleby
Fana
Fana
Fana
Fana

Kabenhavn/ds, DEN
Kgbenhavn/@s, DEN
Kristiansand
Kristiansand

Laksevag

Lisleby

Fana

Lisleby

Lisleby

Fana

Lisleby
Goteborg, SWE

Lisleby
Fana
Lisleby
Kristiansand
Fana
Kristiansand

14.08.2011  16:00.51-06
20.07.2011  17:18.02-10
11.06.2011  17:56.50-10
03.08.2011  17:51.41-07
03.08.2011 Debut-11
25.09.2011  18:51.3 -10
03.08.2011 Debut-11
10.08.2011  19:05.35-10
14.09.2011  19:14.32-07
12.08.2011  32:31.45-08
22.05.2011  36:24.88-10
28.09.2011  39:20.9 -08
13.08.2011 13.30-10
04.07.2011 14.29-10
02.07.2011 13.82-10
07.09.2011 15.99-10
07.09.2011 Debut-11
05.06.2011 29.29-10
04.09.2011 Debut-11
04.09.2011 Debut-11
04.09.2011 Debut-11
10.09.2011 Debut-11
10.09.2011 Debut-11
12.09.2011 29.63-10
12.09.2011 30.96-09
12.09.2011 32.63-09
12.09.2011 39.96-08
26.09.2011 34.65-09
12.09.2011 Debut-11
13.07.2011 43.53-10
04.06.2011 43.74-10
04.06.2011 44.66-10
26.08.2011 48.48-10
03.06.2011 48.35-10
04.06.2011 Debut-11
31.08.2011 52.18-10
31.08.2011 Debut-11
03.06.2011 61.18-10
03.09.2011 64.76-10
05.08.2011 70.58-10
05.08.2011 73.77-10
19.09.2011 Debut-11
26.08.2011 5:40.79-10
02.06.2011 Debut-11
26.08.2011 6:02.22-10
26.08.2011 Debut-11
02.06.2011 5:53.17-10
26.08.2011 Debut-11
08.07.2011 Debut-11
27.08.2011 7:04.31-10
02.06.2011 Debut-11
27.08.2011 7:04.92-10
07.08.2011 7:15.35-10
02.06.2011 7:59.15-10
07.08.2011 Debut-11
Side 7 av 11



3000m hinder kvinner senior
10:56.15
11:43.71

Hoyde kvinner senior (1.40)

1.62
1.51
1.51
1.50
1.49
1.49
1.47
1.46
1.46
1.46

1.45
1.43
1.41
1.40
1.40
1.40
1.40

3.61
3.1
2.71
2.70
2.60
2.40
2.30
2.30
2.22
2.20

2.20
2.20
2.10

Lengde kvinner senior (4.70)

5.76
5.41
5.39
5.38
5.16+
5.15
5.12
5.09
5.07
5.07

5.03
4.92
4.78
4.77
4.75
4.74
4.73
4.72

Tresteg kvinner senior (9.00)

11.90
11.57
11.56
11.48
11.35
11.05
10.76
10.62
10.33

9.80

+0,0
+1,7
+1,0
-1,8
+0,7
+0,5
+0,0
+1,0
+1,0
-0,6

+1,7
+1,2
-0,5
-0,3
+0,9
+1,0
+1,2
-2,1

+0,3
+1,3
+1,9
+0,9
+1,3
+0,9
-0,2
+0,8
+2,0
-2,2

QO QT 0
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Hordaland FIK: Kretsstatistikk utendgrs 2011 — Menn senior/junior

Ingeborg Kristine Lind, IL Gular
Bertine-Helene Faerg, FIL AKS-77

Lene Secher Myrmel, IL Fri

Paula Nedberge Llano, Laksevag T&IL

Eline Myking, Fana IL

Marianne Benserud, IL Gneist

Maren Haugen Lillefosse, IL Gneist

Andrea Bolstad Raa, Fana IL

Nora @vergaard Aarvik, IL Gneist

Elina Drivenes, Fana IL

Mari Sellevag Aarg, IL Norna-Salhus

Hanna Elise Renhovde, Kalandseid IL
(10)

Synne Vage Opheim, IL Gneist

Julie Woie Flglo, Bergens TF

Ingrid Feergvik Mork, IL Norna-Salhus

Tiril Tresselt, Bergens TF

Kristina Rabe Skarstein, IL Norna-Salhus

Serine Ottesen Mikkelsen, Fana IL

Brita Mehl Lode, Bergens TF

Paula Nedberge Llano, Laksevag T&IL
Marianne Benserud, IL Gneist
Tina Therese Heggernes Jensen, IL Gneist
Monika Benserud, IL Gneist
Synne Vage Opheim, IL Gneist
Vilde Ingvaldsen, IL Norna-Salhus
Anne-Marte Aldal Saetre, IL Gneist
Mari S. Aarg, IL Norna-Salhus
Victoria Alice Bruras, IL Norna-Salhus
Lovise Kjellevold, IL Norna-Salhus

(10)
Britt Eva Fauskanger Bruras, IL Norna-Salhus
Brita Mehl Lode, Bergens TF
Tuva Vika Tholo, Bergens TF

Lene Secher Myrmel, IL Fri
Ingri Bathun-Leganger, Laksevag T&IL
Agathe Holtan Wathne, IL Fri
Monika Benserud, IL Gneist
Naomi van den Broeck, T&IL Hovding (BEL)
Vilde Lund Bjgrnsen, IL Gneist
Celina Meling Solend, Stord IL
Elisabeth Gjelsvik, Fana IL
Marianne Benserud, IL Gneist
Benedikte Liland, FIK BFG Fana

(10)
Maren Risgen, IL Gneist
Elise Una Mikkelsen, IL Bjarg
Malfrid Pettersen Lunde, Os TF
Eline Bruce, Fana IL
Frida Havro, Stord IL
Victoria Alice Bruras, IL Norna-Salhus
Karina Ardalsbakke Mijeldheim, IL Fri
Elina Drivenes, Fana IL

Christiane Helgestad Gjerde, IL Norna-Salhus
Celina Meling Solend, Stord IL
Monika Benserud, IL Gneist
Ingri Bgthun-Leganger, Laksevag T&IL
Ida Marie Sgreide Hjelmeland, IL Norna-Salhus
Eline Bruce, Fana IL
Vilde Jakobsen Svortevik, Laksevag T&IL
Malfrid Pettersen Lunde, Os TF
Synne Vage Opheim, IL Gneist
Marianne Benserud, IL Gneist
(10)

Utarbeidet av Stein Fossen, Hordaland FIK/Serie- og statistikkutvalget

Goteborg, SWE
Byrkjelo

Shenzhen, CHN
Indre Arna
Hatland

Fana

Hatland

Hatland

Fana

Leirvik

Hatland

Hatland

Fana

Fana
Strandebarm
Haugesund
Fana
Nadderud
Fana

Kristiansand
Lisleby
Lisleby
Fana

Fana

Fana

Indre Arna
Indre Arna
Hatland
Fana

Fana
Fana
Fana

Bressanone, ITA
Fana

Fana

Fana

Fana

Nadderud
Strandebarm
Ulvik

Fana
Porsgrunn/Kj

Fana

Fana
Haukas
Fana

Fana
Nadderud
Lillehammer
Fana

Fana
Byrkjelo
Fana
Nadderud
Nadderud
Nadderud
Fana
Nadderud
Fana
Fana

08.07.2011
13.08.2011

19.08.2011
21.05.2011
04.09.2011
04.06.2011
04.09.2011
04.09.2011
12.08.2011
21.08.2011
04.09.2011
04.09.2011

04.06.2011
05.06.2011
02.07.2011
22.05.2011
04.06.2011
19.06.2011
03.08.2011

06.08.2011
26.08.2011
26.08.2011
03.06.2011
03.06.2011
12.08.2011
14.05.2011
15.06.2011
03.09.2011
03.06.2011

03.06.2011
12.08.2011
12.08.2011

03.07.2011
05.06.2011
05.06.2011
05.06.2011
31.08.2011
17.06.2011
02.07.2011
13.06.2011
05.06.2011
08.09.2011

05.06.2011
05.06.2011
07.05.2011
05.06.2011
05.06.2011
17.06.2011
25.06.2011
12.08.2011

03.06.2011
12.08.2011
03.06.2011
18.06.2011
18.06.2011
18.06.2011
07.09.2011
19.06.2011
03.06.2011
24.09.2011
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Debut-11
11:19.75-10

1.67-09
1.55-10
1.40-10
1.45-09
1.42-10
1.31-10
1.27-10
1.42-10
1.25-09
1.25-10

Debut-11

1.35-10
1.30-10
1.30-10
1.25-10
1.46-10
1.25-10

3.36-10
3.25-10
2.71-10
3.07-10
1.80-10
2.30-10

Debut-11

2.15-09
2.76-10
2.21-09

2.30-10
1.70-10
1.88-10

6.08-10
5.15-10
5.49-10
5.28-10
4.88-10
5.14-10
4.99-10
5.42-10
5.16-10
5.49-04

4.61-10
4.12-10

s: 4.87-10

4.74-09
4.28-10

s: 4.69-10

4.40-10

s: 4.54-10

13.08-09
11.46-10
11.30-10
11.78-10
11.27-09
10.77-10
10.25-09
s:10.70-10
Debut-11

9.87-10



Hordaland FIK: Kretsstatistikk utendgrs 2011 — Menn senior/junior

9.70 +0,8 (6)b Susanne Gravdal, Fana IL
9.63 -2,4 (2)c Elise Una Mikkelsen, IL Bjarg
9.58 +0,0 (2)e Ingrid Margrete Sletten Haga, Stord IL
9.49 -0,1 (2)e Eline Myking, Fana IL
9.42 -2,6 (1F Britt Eva Fauskanger Bruras, IL Norna-Salhus
9.30 +0,0 (1)d Frida Havro, Stord IL
9.21 +0,4 (3)e Guro Fjose, Voss IL
9.18 +0,0 (1) Marte Svahn Deehlin, IL Gular
9.15 +1,3 (1)d Serine Ottesen Mikkelsen, Fana IL
9.06 -0,8 (2)d Thea Brendeseeter, Fana IL
(20)
9.02 +0,0 (1) Ragnhild Seim, Laksevag T&IL

Manglende informasjon om vind:

9.44 (1F Britt Eva Fauskanger Bruras, IL Norna-Salhus
Medyvind:
11.74 +2,2 (1)d Monika Benserud, IL Gneist

Kule kvinner senior (8.00)

12.92 (1) Katrine Haarklau, IL Gular
12.69 (1)b Mona Ekroll Jaidi, IL Norna-Salhus
11.51 (2)J Solveig Fredriksen, IL Norna-Salhus
11.14 (1)b Gunn-Torhild (Johannessen) Ramslien, FIL AKS-77
10.97 (1) Benedikte Liland, FIK BFG Fana
10.71 (1)J Birgit Attestog, Fana IL
10.65 (8) Benedicte @vrebg, Stord IL
10.63 (7)J Helene Sofie Ingvaldsen, IL Norna-Salhus
10.61 (15)MA Lene Secher Myrmel, IL Fri
10.59 (3)J Evelinn Hovi Eeg, Fana IL
(10)
10.34 2) Sigrid Borge, Ostergy IL
9.96 (1)d Matilde Roe, IL Fri
9.95 (1)e Beatrice Nedberge Llano, Laksevag T&IL
9.64 (1) Helga Reigstad, Osteray IL
9.07 (3)b Guro Szle Kongsvik, IL Bjarg
9.07 (1)b Agathe Holtan Wathne, IL Fri
9.02 (12)J Ingrid Grgteide Polden, Stord IL
8.94 (1F Britt Eva Fauskanger Bruras, IL Norna-Salhus
8.92 (1) Sandra Sudmann, FIL AKS-77
8.70 (MU Madelein Gundersen, Ask Friidrett
(20)
8.40 (1)b Jeanett Therese Bruras, IL Norna-Salhus
8.04 (2)b Vilde Jakobsen Svortevik, Laksevag T&IL

Diskos kvinner senior (25.00)

48.44 (1)J Solveig Fredriksen, IL Norna-Salhus

44.68 (1) Hilde Nordtveit, Stord IL

43.22 (1) Mona Ekroll Jaidi, IL Norna-Salhus

41.53 (8) Helene Sofie Ingvaldsen, IL Norna-Salhus

41.26 (5) Benedicte @vrebg, Stord IL

37.94 (3)J Evelinn Hovi Eeg, Fana IL

37.17 (1)d Matilde Roe, IL Fri

37.00 (1Hu Sandra Sudmann, FIL AKS-77

34.28 (1) Hilde Markhus Weir, IL Gular

32.17 (1)F Britt Eva Fauskanger Bruras, IL Norna-Salhus
(10)

31.95 (1)d Elise Sanden Kvisgaard, IL Norna-Salhus

30.84 (1) Helga Reigstad, Osteray IL

30.59 (2)U Madelein Gundersen, Ask Friidrett

30.48 (1)b Jeanett Therese Bruras, IL Norna-Salhus

29.80 (1)e Beatrice Nedberge Llano, Laksevag T&IL

25.45 (1)b Camilla Hetland Visted, IL Norna-Salhus

@vrige junior-19:

24.87 (5) Sigrid Borge, Ostergy IL

Utarbeidet av Stein Fossen, Hordaland FIK/Serie- og statistikkutvalget

(94)
(95)
(97)
(97)
(65)
(96)
(97)
(87)
(96)
(96)

(95)

(65)

Fana

Fana

Leirvik

Fana
Lappeenranta, FIN
Strandebarm
Leirvik

Indre Arna

Fana

Fana

Fana

Drammen

Fana

Indre Arna
Ravnanger
Lisleby

Knarvik
Porsgrunn/Kj
Fana

Goteborg, SWE
Kristiansand
Bressanone, ITA
Fana

Fana
Bergen/Sk
Rygg
Hatland
Fana
Fana
Lisleby
Drammen
Knarvik
Ravnanger

Fana
Fana

Fana

Aarhus, DEN
Fana
Helsingborg, SWE
Goteborg, SWE
Lisleby

Hatland

Knarvik

Haukas

Knarvik

Bergen/Sk
Hatland
Fana
Fana
Bergen/Sk
Haukas

Fana

03.06.2011
24.09.2011
19.08.2011
03.06.2011 S
03.07.2011
03.07.2011
19.08.2011 s
28.09.2011
24.09.2011
24.09.2011

07.09.2011

28.08.2011

03.06.2011

28.09.2011
25.05.2011
27.08.2011
02.10.2011
08.09.2011
04.06.2011
09.07.2011
05.08.2011
02.07.2011
04.06.2011

31.08.2011
24.05.2011
16.10.2011
15.08.2011
04.06.2011
07.09.2011
27.08.2011
27.08.2011
22.09.2011
25.05.2011

14.09.2011
07.09.2011

27.07.2011
25.05.2011
03.06.2011
03.07.2011
10.07.2011
28.08.2011
01.08.2011
21.06.2011
22.09.2011
01.10.2011

07.06.2011
28.06.2011
03.06.2011
24.09.2011
07.06.2011
07.05.2011

07.09.2011
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Debut-11
9.06-10
Debut-11
1 9.52-10
9.69-05
Debut-11
1 7.90-10
9.17-08
8.98-10
Debut-11

9.10-10

9.69-05

11.30-10

12.69-09
11.82-10
10.64-10
14.68-96
11.38-09

9.57-10
11.26-09
10.10-10
11.17-09
10.07-10

Debut-11
9.22-10
9.29-10

11.19-00

Debut-11

Debut-11
9.66-10
8.96-10
9.39-09
7.94-10

Debut-11
Debut-11

45.06-10
44.31-07
41.60-10
37.07-10
45.74-08
36.87-10
32.86-10
36.48-10
45.88-91
32.50-09

23.80-09
36.84-03
29.26-10
29.29-10
26.87-10
Debut-11

Debut-11



Slegge kvinner senior (15.00)

Hordaland FIK: Kretsstatistikk utendgrs 2011 — Menn senior/junior

54.29 (1)J Solveig Fredriksen, IL Norna-Salhus (92) Fana
52.03 (1) Mona Ekroll Jaidi, IL Norna-Salhus (95) Fana
51.79 (5) Helene Sofie Ingvaldsen, IL Norna-Salhus (96) Byrkjelo
49.54 (e Beatrice Nedberge Llano, Laksevag T&IL (97) Fana
47.45 (1) Helene Hofstad, IL Gular (91) Sydney, AUS
43.01 (1)b Jeanett Therese Bruras, IL Norna-Salhus (94) Fana
42.80 (4)U Madelein Gundersen, Ask Friidrett (91) Kristiansand
41.93 (2)d Elise Sanden Kvisgaard, IL Norna-Salhus (96) Fana
36.31 (1)F Britt Eva Fauskanger Bruras, IL Norna-Salhus (65) Fana
31.25 (1) Ingrid Andersen Eidsvaag, Laksevag T&IL (91) Bergen/Sk
(10)
30.62 (2) Benedikte Liland, FIK BFG Fana (87) Porsgrunn/Kj
30.08 (1)c Paula Nedberge Llano, Laksevag T&IL (95) Laksevag
25.01 (1)KS Helga Reigstad, Ostergy IL (72) Hatland
20.88 (1) Sigrid Borge, Osteray IL (95) Hatland
20.24 (2)c Camilla Hetland Visted, IL Norna-Salhus (95) Fana
19.29 (1)J Solveig Lie Onstad, Laksevag T&IL (93) Laksevag
18.70 (1) Julie Garnes Strgm, Laksevag T&IL (95) Fana
18.65 (1) Anita Heier, Laksevag T&IL (86) Laksevag
16.91 (1)J Ingri Bgthun-Leganger, Laksevag T&IL (93) Fana
16.43 2)J Malin Kallekleiv, Laksevag T&IL (93) Laksevag
(20)
15.87 (2)c Ragnhild Seim, Laksevag T&IL (95) Laksevag
15.51 (1)M Marit Iren Reigstad, Osteray IL (83) Hatland
Spyd kvinner senior (25.00)
46.59 (1)c Mona Ekroll Jaidi, IL Norna-Salhus (95) Fana
44.34 (7) Sigrid Borge, Osteray IL (95) Byrkjelo
41.58 9)q Matilde Roe, IL Fri (96) Byrkjelo
40.96 (11)q Helga Reigstad, Osteray IL (72) Byrkjelo
36.49 (4)MB Lene Secher Myrmel, IL Fri (86)  Shenzhen, CHN
34.67 (1) Katrine Haarklau, IL Gular (91) Fana
33.32 (1)J Frida Victoria Aanderaa, Bremnes IL (92) Bremnes
32.47 (5) Hilde Nordtveit, Stord IL (88) Odense, DEN
30.75 (1Hu Sandra Sudmann, FIL AKS-77 (90) Knarvik
28.02 (1)J Solveig Lie Onstad, Laksevag T&IL (93) Fana
(10)
27.38 (1)cM Julie Garnes Strgm, Laksevag T&IL (95) Indre Arna
@vrige junior-22:
23.12 (1)b Vilde Jakobsen Svortevik, Laksevag T&IL (94) Fana
22.25 (2)J Malin Kallekleiv, Laksevag T&IL (93) Fana
@vrige junior-20:
21.77 (2)cM Paula Nedberge Llano, Laksevag T&IL (95) Indre Arna
@vrige junior-19:
17.71 (3)cM Marianne Benserud, IL Gneist (95) Trondheim/St
Vekt - 9.08 kg - kvinner senior (6.00)
15.01 (1)e Beatrice Nedberge Llano, Laksevag T&IL (97)  Bergen/Sk
14.98 (1)d Helene Sofie Ingvaldsen, IL Norna-Salhus (96) Bergen/Sk
11.53 (1)F Britt Eva Fauskanger Bruras, IL Norna-Salhus (65)  Knarvik
Supervekt - 15.88 kg - kvinner senior (3.50)
6.77 (1F Britt Eva Fauskanger Bruras, IL Norna-Salhus (65) Bergen/Sk

7-kamp (100m hekk-hoyde-kule-200m/lengde-spyd-800m) kvinner senior
5100 (22) Lene Secher Myrmel, IL Fri (86)
>W1,4 (14.22-1.60-10.61-26.26/5.76-32.90-2:24.45) / +0,4 / +1,0 / +0,0

Bressanone, ITA

Kast-5-kamp (slegge-kule-diskos-spyd-vekt) kvinner senior
2251 (1)F Britt Eva Fauskanger Bruras, IL Norna-Salhus (65)
(33.63-7.83-28.94-19.73-11.18)

Bergen/Sk

Utarbeidet av Stein Fossen, Hordaland FIK/Serie- og statistikkutvalget

10.07.2011
05.06.2011
13.08.2011
23.10.2011
19.02.2011
05.06.2011
05.08.2011
03.10.2011
16.10.2011
09.08.2011

07.09.2011
12.09.2011
08.06.2011
08.06.2011
05.06.2011
12.09.2011
31.08.2011
13.12.2011
31.08.2011
12.09.2011

12.09.2011
30.09.2011

11.05.2011
14.08.2011
13.08.2011
13.08.2011
20.08.2011
21.09.2011
11.08.2011
11.06.2011
21.06.2011
07.09.2011

22.05.2011

07.09.2011
07.09.2011

22.05.2011

11.09.2011

07.06.2011
15.10.2011
26.03.2011

17.09.2011

02-03.07.2011

08.10.2011
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36.90-10
33.57-10

33.11-05
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Debut-11
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Debut-11
23.05-05
16.79-09
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Debut-11
18.54-06

49.03-10
30.46-10
38.02-10
48.76-00
39.61-09
48.19-10
37.70-08
36.98-06
31.81-08
34.96-10
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Debut-11

Debut-11
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12.80-10
Debut-11
11.99-10

7.65-08
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Hordaland FIK: Kretsstatistikk utendgrs 2011 — Menn senior/junior

4 x 100m kvinner senior

47.34

48.80

48.99

52.73

54.94

56.89

59.18

59.74

60.08

(1) FIK BFG Fana Drammen 29.05.2011
(Monika Benserud(96)-Christine Bjelland Jensen(94)-Anne Skudal Dolvik(88)-Iren Vevatne Isaksen(85))

(1)J FIK BFG Fana Drammen 28.05.2011
(Elise Una Mikkelsen(95)-Christine Bjelland Jensen(94)-Monika Benserud(96)-Vilde Lund Bjgrnsen(96))

(1)c FIK BFG Fana Drammen 29.05.2011
(Ellse Una Mikkelsen(95)-Marianne Benserud(95)-Monika Benserud(96)-Vilde Lund Bjgrnsen(96))

(1)J Laksevag T&IL Hatland 27.04.2011
(Sarah Hovden @vsthus(94)-Paula Nedberge Llano(95)-Julie Garnes Strgm(95)-Vilde Jakobsen Svortevik(94))

(1)e IL Gneist Leirvik 20.08.2011
(Anita Norheim(98)-Maren Haugen Lillefosse(98)-Cathrine Harris(98)-Renate Lie(98))

(2)e Fana IL Leirvik 20.08.2011
(Anna Larsen(97)-Andrea Bolstad Raa(98)-Eline Myking(97)-Elina Drivenes(97))

(4)e Stord IL Leirvik 20.08.2011
(Tuva Skulstad(97)-Linnea Hovland( )-Marthe Johanne T. Mehus(97)-Ingrid Margrete Sletten Haga(97))

(2)e Fana IL Fana 13.08.2011
(Elina Drivenes(97)-Thyra Hevrgy(97)-Andrea Bolstad Raa(98)-Sofie Bryner Foldnes(98))

(g Bergens TF Fana 10.09.2011
(Brita Mehl Lode(00)-Tuva Vika Tholo(00)-Nora Grendstad(00)-Kari Kuvaas Herting(99))

4 x 400m kvinner senior

3:59.57

4:04.23

(1)J Laksevag T&IL Drammen 29.05.2011
(Paula Nedberge Llano(95)-Julie Garnes Stram(95)-Solveig Lie Onstad(93)-Vilde Jakobsen Svortevik(94))

(2) IL Gular Drammen 28.05.2011
(Heidi Ann Bruknapp(91)-Karoline Hellen Nilsson(88)-Marte Svahn Deehlin(87)-Tonje Svendsen(88))

4 x 800m kvinner senior

9:14.48

9:35.52

(1) IL Gular Drammen 29.05.2011
(Ingeborg Kristine Lind(90)-Heidi Ann Bruknapp(91)-Christine Naesheim Bjorkvik(86)-Ida Kjelkenes(86))

(2)J Laksevag T&IL Drammen 28.05.2011
(Vilde Jakobsen Svortevik(94)-Susanne Marthinussen Sandsta(95)-Julie Garnes Strem(95)-Solveig Lie Onstad(93))

1000m stafett (100m-200m-300m-400m) kvinner senior

2:15.24

2:15.39

2:18.25

2:31.36

2:32.06

2:35.36

2:44.20

2:44.39

(4) FIK BFG Fana Byrkjelo 14.08.2011
(Elise Una Mikkelsen(95)-Iren Vevatne Isaksen(85)-Anne Bjelland Jensen(91)-Martine Eikemo Borge(90))

(MU FIK BFG Fana Kristiansand 07.08.2011
(Monika Benserud(96)-Elise Una Mikkelsen(95)-Anne Bjelland Jensen(91)-Martine Eikemo Borge(90))

(1)J Laksevag T&IL | Kristiansand 07.08.2011
(Sarah Hovden @vsthus(94)-Paula Nedberge Llano(95)-Solveig Lie Onstad(93)-Vilde Jakobsen Svortevik(94))

(1)J Laksevag T&IL | Fana 07.09.2011
(Ingri Bgthun-Leganger(93)-Paula Nedberge Llano(95)-Susanne Marthinussen Sandstg(95)-Solveig Lie Onstad(93))
(6)cA FIK BFG Fana Lisleby 28.08.2011
(Elise Una Mikkelsen(95)-Sara Berrefjord(95)-Marianne Benserud(95)-Vilde Omholt(95))

(6)J Laksevag T&IL Il Kristiansand 07.08.2011
(Ingri Bathun-Leganger(93)-Susanne Marthinussen Sandst@(95)-Ragnhild Seim(95)-Julie Garnes Strem(95))

(2)c IL Fri Lillehammer 25.06.2011
(Siren Beate Tangen(96)-Linn Bysheim Lohne(96)-Ane Netland Rolland(96)-Karina Ardalsbakke Mjeldheim(96))

(2)J Laksevag T&IL Il Fana 07.09.2011
(Malin Kallekleiv(93)-Sarah Hovden @vsthus(94)-Ragnhild Seim(95)-Julie Garnes Stram(95))
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