
Bergen-Hordaland FIK: Årsstatistikk innendørs 1993

60m menn senior - elektroniske tider
7.06 (4) Erlend Sæterstøl, T&IL Hovding (75) Stange 21.02.1993 6.9-92
7.25 (6)sf1 Trond Erik Nilsen, Ask IL (72) Stange 21.02.1993 7.20-92
7.30 (1)csf2 Thomas Mellin-Olsen, T&IL Hovding (77) Askim 06.02.1993 7.3-92
7.34+ (2)csf2 Gunnar Frey Gudmundsson, IL Norna-Salhus (ISL) (77) Askim 06.02.1993 7.52-92
7.36 (5)Usf3 Eivind Skare, FIK BFG Fana (73) Askim 06.02.1993 7.1-92
7.42 (6)asf2 Ådne Grønsberg Nerhus, FIK BFG Fana (75) Askim 06.02.1993 7.4-91
7.46+ (6)h3 Dominique Coessurel, FIK BFG Fana (FRA) (71) Stange 21.02.1993
7.50 (4)Uh2 Akin Olowo, T&IL Hovding (72) Askim 06.02.1993 7.1-90
7.50 (7)h1 Håvard Høieggen, FIK BFG Fana (73) Stange 21.02.1993 7.5-91
7.53 (4)Uh5 Ørjan Folgerø, FIK BFG Fana (74) Askim 06.02.1993 7.3-92

(10)
7.54 (8)h3 Christer Edvardsen, T&IL Hovding (72) Stange 21.02.1993 7.31-92
7.55 (5)ah5 Bengt Carlsen, T&IL Hovding (76) Askim 06.02.1993 7.2-92
7.55 (5)Uh1 Frode Bergheim, T&IL Hovding (73) Askim 06.02.1993 7.1-91
7.58 (7)h4 Geir Sjursen, FIK BFG Fana (65) Stange 21.02.1993 6.9-89
7.60 (4)Uh7 Pål Skorge, Laksevåg T&IL (72) Askim 06.02.1993 7.37-92
7.63 (2)a Thomas Mælen, IL Gular (75) Bergen/Ha 30.01.1993 7.2-92
7.63 (4)ah5 Kenneth Halhjem, T&IL Hovding (76) Askim 06.02.1993 7.9-92
7.63 (5)Uh3 Marius Heggholmen, FIK BFG Fana (74) Askim 06.02.1993 7.2-92
7.64 (6)Uh3 Thomas Bekken, Ask IL (74) Askim 06.02.1993 7.5-91
7.80+ (2)ah2 Quincy Douglas, IL Gular (GBR) (75) Bergen/Ha 30.01.1993 Debut-93

(20)

60m menn senior - manuelle tider
6.8 (1)h1 Erlend Sæterstøl, T&IL Hovding (75) Fana 27.01.1993 6.9-92
7.0 (1)h1 Håvard Høieggen, FIK BFG Fana (73) Fana 10.02.1993 7.5-91
7.1 (1)h2 Thomas Mellin-Olsen, T&IL Hovding (77) Fana 20.01.1993 7.3-92
7.1 (2)A Torvald Hadland, FIK BFG Fana (67) Fana 20.01.1993 7.31-88
7.1+ (2)h1 Gunnar Frey Gudmundsson, IL Norna-Salhus (ISL) (77) Fana 27.01.1993 7.52-92
7.1 (2) Bjarte Lohne, Osterøy IL (66) Fana 27.01.1993 7.2-91
7.2 (1)h1 Johan Sørstrønen, Fana IL (75) Fana 20.01.1993 7.2-92
7.2 (2)h1 Geir Sjursen, FIK BFG Fana (65) Fana 20.01.1993 6.9-89
7.2+ (3)h2 Dominique Coessurel, FIK BFG Fana (FRA) (71) Fana 20.01.1993
7.2 (2)h2 Ådne Grønsberg Nerhus, FIK BFG Fana (75) Fana 27.01.1993 7.4-91

(10)
7.2 (2)h3 Marius Heggholmen, FIK BFG Fana (74) Fana 27.01.1993 7.4-91
7.2 (1)h2 Stig Hamre, Laksevåg T&IL (74) Fana 10.02.1993
7.2 (2)h2 Kenneth Halhjem, T&IL Hovding (76) Fana 10.02.1993 7.9-92
7.2 (1)h3 Helge Otterlei, IL Norna-Salhus (72) Fana 10.02.1993 7.2-91
7.2 (1)B Jim Erik Liland, IL Norna-Salhus (74) Fana 10.02.1993 7.4-91
7.2 (3)B Ørjan Folgerø, FIK BFG Fana (74) Fana 10.02.1993 7.3-92
7.3 (5)h1 Bengt Carlsen, T&IL Hovding (76) Fana 20.01.1993 7.2-92
7.3 (4)h2 Thomas Mælen, IL Gular (75) Fana 20.01.1993 7.4-91
7.3 (1)h3 Anders Stusdal, FIL AKS-77 (75) Fana 20.01.1993 7.5-92
7.3 (4)h1 Kjetil Espetvedt, IL Norna-Salhus (71) Fana 27.01.1993 6.9-89

(20)
7.3 (5)h1 Tore Silseth, Ask IL (72) Fana 27.01.1993 7.0-91
7.3 (1)h4 Ronny Eide, FIK BFG Fana (70) Fana 27.01.1993
7.3 (2)h4 Geir Espeskog, IL Gular (76) Fana 27.01.1993 7.5-92
7.3 (3)h3 Frode Langhelle, Osterøy IL (68) Fana 10.02.1993 7.3-92
7.4 (1)h5 Trygve Spanne, IL Gular (76) Fana 20.01.1993
7.4 (1)h5 Stian Sedal, T&IL Hovding (78) Fana 10.02.1993 7.8-92
7.5+ (3)h3 Patrick Aiwerioba, T&IL Hovding (      ) (68) Fana 20.01.1993
7.5 (2)h5 Frode Gjesdal, IL Norna-Salhus (71) Fana 20.01.1993
7.5 (3)h5 Mats-Eirik Elvik, Osterøy IL (71) Fana 20.01.1993
7.5 (4)h4 Christian Hille, FIK BFG Fana (61) Fana 27.01.1993

(30)
7.5 (1)h5 Thor Gjesdal, FIK BFG Fana (62) Fana 27.01.1993

200m menn senior - elektroniske tider
23.12 (2)h1 Geir Sjursen, FIK BFG Fana (65) Stange 20.02.1993 23.04-90
23.49 (3)h1 Akin Olowo, T&IL Hovding (72) Stange 20.02.1993 Debut-93
24.02 (6)h3 Håvard Høieggen, FIK BFG Fana (73) Stange 20.02.1993 Debut-93
24.09 (4)h1 Thor Gjesdal, FIK BFG Fana (62) Stange 30.01.1993 24.09-92

Bergen-Hordaland FIK: Årsstatistikk innendørs 1993

(01.07.1992 - 30.06.1993)

Menn senior/junior

pr. 30.06.1993 (oppdatert 29.04.2026)
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400m menn senior - elektroniske tider
50.44 (3)h5 Thor Gjesdal, FIK BFG Fana (62) Stange 31.01.1993 50.67-93
51.73 (4)sf1 Frode Bergheim, T&IL Hovding (73) Stange 20.02.1993 53.38-92
51.89 (2)U Akin Olowo, T&IL Hovding (72) Askim 07.02.1993 51.93-92
52.09 (3)h2 Christer Edvardsen, T&IL Hovding (72) Stange 20.02.1993 51.0-92
52.67 (5)h1 Tore Silseth, Ask IL (72) Stange 20.02.1993 Debut-93
54.12+ (2)ah2 Quincy Douglas, IL Gular (GBR) (75) Askim 07.02.1993 Debut-93

400m menn senior - manuelle tider
54.1 (1)h6 Ove Leon Låstad, IL Fri (63) Cosford, GBR 05.12.1992 Debut-93

800m menn senior
1:58.05 (4)B Ove Leon Låstad, IL Fri (63) Stange 20.02.1993 2:12.5-84
1:59.61 (1)J Kjetil Hodnekvam, FIL AKS-77 (77) Drammen 13.02.1993 2:20.3-91
2:00.09 (4)h5 Ørjan Riise, Rosendal TL (71) Stange 30.01.1993
2:01.31 (5)U Endre Evensen, FIK BFG Fana (73) Askim 06.02.1993 2:06.0-91
2:01.86 (2) Kjetil Iden, FIL AKS-77 (72) Drammen 13.02.1993 Debut-93
2:04.84 (5)C Ronny Søraa, Ask IL (71) Stange 20.02.1993
2:05.33 (2)c Karl Henrik Felde, IL Gular (77) Askim 06.02.1993
2:06.0 (1)a Anders Dræge, Fana IL (76) Bergen/Ha 30.01.1993 2:07.43-91
2:06.32 (9)a Johannes Alne, IL Korlevoll (75) Askim 06.02.1993
2:09.2 (2)c Jan Erik Lie Thorkildsen, Fana IL (77) Bergen/Ha 30.01.1993 2:20.6-92

(10)
2:10.40 (6)c Alfred Heimark, Austevoll IK (77) Askim 06.02.1993 2:22.2-92
2:10.6 (2)a Halvor Møll Nilsen, Os TF (75) Bergen/Ha 30.01.1993
2:10.88 (12)U Øystein Haukås, T&IL Hovding (73) Askim 06.02.1993 2:03.49-92
2:11.14 (8)c Harald Ringdal, Austevoll IK (78) Askim 06.02.1993 2:27.3-92
2:12.1 (3)a Trygve Spanne, IL Gular (76) Bergen/Ha 30.01.1993
2:12.7 (3)c Kay Magne Lien, Stord T&IL (77) Bergen/Ha 30.01.1993 2:19.7-92

1500m menn senior
4:00.51 (5) Øyvind Fretheim, FIK BFG Fana (73) Stange 21.02.1993 4:06.39-92
4:08.75 (6) Endre Evensen, FIK BFG Fana (73) Stange 21.02.1993 4:25.00-89
4:15.86 (3)h1 Ørjan Riise, Rosendal TL (71) Stange 31.01.1993 4:11.88-91
4:21.23 (8)a Johannes Alne, IL Korlevoll (75) Askim 07.02.1993 Debut-93
4:27.97 (5)c Alfred Heimark, Austevoll IK (77) Askim 07.02.1993 Debut-93
4:37.47 (10)c Harald Ringdal, Austevoll IK (78) Askim 07.02.1993 Debut-93

3000m menn senior
9:04.13 (10) Bjarte Vik, Osterøy IL (69) Stange 20.02.1993 9:22.23-88
9:15.09 (3)U Endre Evensen, FIK BFG Fana (73) Askim 06.02.1993 9:14.53-90
9:26.38 (7)U Geir Åge Hjeltnes, IL Korlevoll (73) Askim 06.02.1993 9:49.28-91
9:45.12 (10)U Frode Haukanes, Austevoll IK (72) Askim 06.02.1993 9:49.28-91

60m hekk menn senior - elektroniske tider
  8.33 (2)h2 Kjetil Espetvedt, IL Norna-Salhus (71) Stange 20.02.1993 8.02-92
  8.46+ (4)h1 Hjørtur Gislason, IL Gular (ISL) (58) Stange 20.02.1993 8.38-90
  9.05+ (7)h1 Dominique Coessurel, FIK BFG Fana (FRA) (71) Stange 20.02.1993
  9.15 (3)h2 Thor Gjesdal, FIK BFG Fana (62) Stange 30.01.1993 9.25-92
  9.26 (1) Terje Totland, Eikanger IL (57) Stange 27.02.1993 9.0-92
  9.51 (5)Uh2 Frode Bergheim, T&IL Hovding (73) Askim 07.02.1993 9.24-92

60m hekk menn senior - manuelle tider
8.2 (1)A Kjetil Espetvedt, IL Norna-Salhus (71) Fana 20.01.1993 8.02-92
8.2+ (1)A= Hjørtur Gislason, IL Gular (ISL) (58) Fana 27.01.1993 8.38-90
8.5+ (2)A Dominique Coessurel, FIK BFG Fana (FRA) (71) Fana 10.02.1993
8.8 (3)A Thor Gjesdal, FIK BFG Fana (62) Fana 27.01.1993 9.25-92
8.9 (2)B Frode Gjesdal, IL Norna-Salhus (71) Fana 10.02.1993 Debut-93
9.0 (1)B= Mats-Eirik Elvik, Osterøy IL (71) Fana 27.01.1993 Debut-93
9.2 (3)A Akin Olowo, T&IL Hovding (72) Fana 20.01.1993 8.7-92
9.2 (3)B Frode Bergheim, T&IL Hovding (73) Fana 20.01.1993 9.24-92

Høyde menn senior
1.95 (2)U Trond Erik Nilsen, Ask IL (72) Askim 06.02.1993 2.04-90
1.95 (7)q Ole Jacob Birkeland, Odda IL (70) Stange 20.02.1993 2.00-90
1.86 (1)D Terje Totland, Eikanger IL (57) Stange 28.02.1993 2.20-78
1.74 (1)a Ove Lindekleiv, IL Trio (76) Bergen/Ha 30.01.1993
1.74 (1)c Jan Erik Lie Thorkildsen, Fana IL (77) Bergen/Ha 30.01.1993
1.70 (1)e Øystein Hitland, IL Trio (79) Bergen/Ha 31.01.1993
1.64 (2)e Thomas Kandal, T&IL Hovding (79) Bergen/Ha 31.01.1993 1.41-92
1.61 (3)e Jan-Henrik Olsnes, IL Fri (79) Bergen/Ha 31.01.1993 Debut-93
1.60 (1)d Kjetil Follesø, IL Fri (78) Bergen/Ha 30.01.1993 1.53-92
1.60 (2)c Øyvind Øvsthus, IL Korlevoll (77) Bergen/Ha 30.01.1993 1.55-92

(10)
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Høyde u.t. menn senior
1.74 (1) Sturle Kalstad, IL Gular (61) Langevåg 06.03.1993 1.82-83
1.64 (1) Magne Brakstad, T&IL Hovding (58) Os 30.03.1993 1.63-92
1.62 (1) Kjell Martin Bergesen, IL Fri (62) Voss 12.02.1993 1.65-88
1.60 (1) Lars Arvid Hulsund, Voss IL (66) Voss 04.12.1992 1.58-85
1.60 (2) Gøran Moen, IL Norna-Salhus (71) Voss 24.01.1993 1.72-92
1.60 (1) Gisle Ellingsen, IL Norna-Salhus (65) Marikollen 13.02.1993 1.60-91
1.58 (3) Jan Hermann Hordvik, T&IL Hovding (66) Haukås 29.03.1993 1.57-90
1.56 (1)c Thomas Mellin-Olsen, T&IL Hovding (77) Os 12.02.1993 1.50-91
1.56 (1) Olav Skorpen, Os TF (72) Os 12.02.1993 1.48-89
1.55 (1)D Terje Totland, Eikanger IL (57) Ostereidet 19.02.1993 1.70-82

(10)
1.53 (1)D Kjetil Loftås, Osterøy IL (57) Valestrandsfossen 30.12.1992 1.58-89
1.53 (1) Atle Helland, IL Trio (60) Valen 13.02.1993 1.56-88
1.52 (1)a Tore Hella, IL Norna-Salhus (75) Voss 24.01.1993 1.51-92
1.52 (1)c Runar Totland, FIL AKS-77 (77) Voss 24.01.1993 1.40-92
1.52 (1)J Ketill Hanstveit, IL Norna-Salhus (73) Valestrandsfossen 14.03.1993 1.52-92
1.51 (1)b Arne Låstad, FIL AKS-77 (76) Voss 24.01.1993 1.45-92
1.50 (1) Ove Halleraker, Bremnes IL (66) Rosendal 06.12.1992 1.45-92
1.50 (1)F Eivind Toppe, IL Norna-Salhus (45) Voss 24.01.1993 1.56-72
1.49 (2)a Erlend Sæterstøl, T&IL Hovding (75) Valestrandsfossen 14.03.1993 1.52-92
1.48 (1)J Ørjan Folgerø, Os TF (74) Kinsarvik 29.11.1992 1.35-92

(20)
1.48 (1)F Magnus Borge, Osterøy IL (44) Valestrandsfossen 19.12.1992 1.63-77
1.48 (1)b Runar Rosseland, Etne IL (76) Voss 12.02.1993 1.45-92
1.47 (3)D Tor Haugland, IL Norna-Salhus (58) Voss 24.01.1993 1.58-84
1.46 (1)E Odd Keilen, Rosendal TL (53) Rosendal 12.11.1992
1.46 (1)b Kenneth Halhjem, T&IL Hovding (76) Valestrandsfossen 14.03.1993 1.40-92
1.46 (1)b Lars Johan Tveit, Ulvik IL (76) Ulvik 17.03.1993 1.30-92
1.45 (3) Tore Silseth, Ask IL (72) Haukås 06.12.1992 1.44-91
1.45 (3) Kåre Halleraker, Bremnes IL (65) Os 10.01.1993 1.35-92
1.45 (1) Kjell Magne Hegerland, IF Klypetussen (70) Etne 05.02.1993 1.40-92
1.45 (1) Frode Langhelle, Osterøy IL (68) Valestrandsfossen 01.03.1993

(30)
1.45 (1) Mats-Eirik Elvik, Osterøy IL (71) Valestrandsfossen 14.03.1993 1.47-91
1.45 (1)J Alexander Ferreira, Osterøy IL (74) Valestrandsfossen 14.03.1993 1.44-92
1.45+ (4) Patrick Aiwerioba, T&IL Hovding (      ) (68) Haukås 29.03.1993
1.45 (1)F Lars (Hansen) Rogne, Laksevåg T&IL (44) Haukås 29.03.1993 1.50-64
1.44 (1)a Anders Stusdal, FIL AKS-77 (75) Laksevåg 01.12.1992 1.44-92
1.43 (1)b Vidar Sæverud, Bremnes IL (76) Rosendal 05.02.1993 1.35-92
1.43 (1)J Endre Lund, IL Trio (76) Valen 13.02.1993 1.37-92
1.41 (1)J Thomas Bekken, Ask IL (74) Haukås 06.12.1992 1.45-91
1.41 (2)F Tor Agnar Breistein, IL Norna-Salhus (45) Voss 24.01.1993 1.60-65
1.41 (4)D Egil Solvi, Vaksdal IL (56) Voss 24.01.1993 1.50-74

(40)
1.40 (1)b Geir André Bjørsvik, Eikanger IL (76) Ostereidet 20.11.1992 1.39-91
1.40 (2)J Terje Simmenes, Osterøy IL (73) Valestrandsfossen 19.12.1992 1.50-91
1.40 (1)e Kenneth Gårdsvoll, FIL Vossar (79) Voss 04.12.1992 1.32-92
1.40 (1) Øyvind Karlsen, Stord T&IL (66) Leirvik 11.12.1992 1.49-85
1.40 (1)c Roald Bergheim, Osterøy IL (77) Valestrandsfossen 30.12.1992 1.32-92
1.40 (1)a Eirik Reigstad Aasheim, Osterøy IL (75) Valestrandsfossen 30.12.1992 1.32-92
1.40 (1)E Lars Fauske, Bergens TF (51) Oslo 10.01.1993 1.50-67
1.40 (2) Kjartan Lie, IL Nest (65) Ågotnes 22.01.1993 1.49-84
1.40 (1)e Morten Pedersen, FIL Vossar (79) Voss 29.01.1993 1.30-92
1.40 (1)b Ronny Haugland, Radøy FIL (76) Manger 12.02.1993 1.35-92

(50)
1.40 (1)J Roy Morken, FIL AKS-77 (73) Ostereidet 19.02.1993 1.40-90
1.40 (4) Helge Otterlei, IL Norna-Salhus (72) Valestrandsfossen 14.03.1993 1.56-90
1.38 (1)c Dag Reigstad Aasheim, Osterøy IL (77) Valestrandsfossen 16.11.1992 1.32-92
1.38 (1) Magne Omvik, Rosendal TL (72) Rosendal 06.12.1992 1.48-91
1.38 (1)E Olav P. Fimland, FIL Vossar (49) Lofthus 07.12.1992 1.56-84
1.38 (1)H Leif Hitland, IL Norna-Salhus (35) Voss 24.01.1993 1.45-76
1.37 (2)c Øyvind Tumyr, Ask IL (77) Haukås 06.12.1992 1.28-92
1.37+ (2)c Gunnar Frey Gudmundsson, IL Norna-Salhus (ISL) (77) Valestrandsfossen 14.03.1993 1.37-91
1.37 (1)e Øystein Hitland, IL Trio (79) Valen 27.03.1993 1.26-92
1.36 (1)a Dan Erik Aggvin, IL Korlevoll (75) Sekse 18.11.1992 1.40-92

(60)
1.36 (1)a Johan Sørstrønen, Os TF (75) Kinsarvik 29.11.1992 1.35-92
1.36 (5) Åge Sivertsen, FIL AKS-77 (52) Knarvik 18.01.1993
1.36 (2)c Jostein Skaale, Rosendal TL (77) Marikollen 13.02.1993 1.29-92
1.35 (2) Arne Reigstad, Osterøy IL (67) Valestrandsfossen 30.12.1992 1.42-86
1.35 (2)J Marius Heggholmen, Os TF (74) Os 10.01.1993 1.40-91
1.35 (1)c Roy Harald Klaussen, IL Fri (77) Garnes 11.01.1993 1.10-92
1.35 (3) Kenneth Strandtun, IL Nest (72) Ågotnes 22.01.1993
1.35 (3)F Sverre T. Blakstad, Mjøsdalen IL (46) Voss 24.01.1993
1.35 (1) Kåre Tufte, Voss IL (69) Voss 29.01.1993 1.31-86
1.35 (1)E Anve Tveit, IL Harding (51) Sekse 11.02.1993

(70)
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1.35 (1)b Thomas Pedersen, T&IL Hovding (76) Os 12.02.1993 1.36-91
1.35 (1)J Halvor Sævareid, IF Klypetussen (73) Sævareid 17.02.1993 1.40-91
1.35 (1)d Raymond Bergesen, FIL AKS-77 (78) Knarvik 25.02.1993 1.25-92
1.35 (1)D Øystein Øvsthus, Mjøsdalen IL (58) Fotlandsvåg 10.03.1993 1.35-76
1.35 (2)b Idar Molvik, Eikanger IL (76) Ostereidet 19.03.1993 1.33-92
1.35 (1)c Finn Harald Tvedt, Bremnes IL (77) Bremnes 29.03.1993 1.25-92
1.35 Ove Lindekleiv, IL Trio (76) .1993 1.33-92
1.34 (1)a Inge Seglem, Rosendal TL (75) Rosendal 06.12.1992 1.37-91
1.34 (1)b Sindre Røsland Rambøl, Mjøsdalen IL (76) Hosanger 17.01.1993
1.33 (1)a Ernst Petter Hansen, T&IL Hovding (74) Haukås 06.12.1992

(80)
1.33 (1) Knut Nordal, IL Solnut (63) Nå 24.02.1993
1.32 (2)a John Malvin Eriksen, Laksevåg T&IL (75) Laksevåg 01.12.1992 1.07-89
1.32 (6) Jonny Espeland, FIL AKS-77 (74) Knarvik 18.01.1993
1.32 (1)a Glenn Heggøy, Ask IL (75) Ask 22.01.1993
1.31 (1)E Aksel Øvsthus, Mjøsdalen IL (53) Hosanger 17.01.1993 1.45-75
1.31 (3)J Kristian Tychesen, T&IL Hovding (74) Valestrandsfossen 14.03.1993

Alternativt resultat:
1.59 (1) Magne Brakstad, T&IL Hovding (58) Haukås 06.12.1992 1.63-92
1.55 (4) Lars Arvid Hulsund, Voss IL (66) Voss 24.01.1993 1.58-85
1.53 (2)D Kjetil Loftås, Osterøy IL (57) Voss 24.01.1993 1.58-89
1.52 (1) Gisle Ellingsen, IL Norna-Salhus (65) Valestrandsfossen 19.12.1992 1.60-91
1.50 (2) Ove Halleraker, Bremnes IL (66) Valen 13.02.1993 1.45-92
1.49 (2) Jan Hermann Hordvik, T&IL Hovding (66) Haukås 06.12.1992 1.57-90
1.48 (1)J Ketill Hanstveit, IL Norna-Salhus (73) Valestrandsfossen 19.12.1992 1.52-92
1.48 (1)a Tore Hella, IL Norna-Salhus (75) Valestrandsfossen 19.12.1992 1.51-92
1.46 (1)F Magnus Borge, Osterøy IL (44) Valestrandsfossen 14.03.1993 1.63-77
1.45 (1)d Runar Totland, FIL AKS-77 (77) Knarvik 28.09.1992 1.40-92
1.45 (1)c Thomas Mellin-Olsen, T&IL Hovding (77) Haukås 06.12.1992 1.50-91
1.45 (2) Tore Silseth, Ask IL (72) Ask 12.03.1993 1.44-91
1.44 (1)b Arne Låstad, FIL AKS-77 (76) Laksevåg 01.12.1992 1.45-92
1.44 (4) Odd Keilen, Rosendal TL (53) Marikollen 13.02.1993
1.43 (1) Mats-Eirik Elvik, Osterøy IL (71) Valestrandsfossen 16.11.1992 1.47-91
1.43 (1) Frode Langhelle, Osterøy IL (68) Valestrandsfossen 30.12.1992
1.42 (1)b Vidar Sæverud, Bremnes IL (76) Rosendal 06.12.1992 1.35-92
1.41 (1)b Kenneth Halhjem, T&IL Hovding (76) Haukås 06.12.1992 1.40-92
1.40 (1)J Ørjan Folgerø, Os TF (74) Os 10.01.1993 1.35-92
1.40 (1)c Roald Bergheim, Osterøy IL (77) Knarvik 18.01.1993 1.32-92
1.40 (1)e Kenneth Gårdsvoll, FIL Vossar (79) Voss 12.02.1993 1.32-92
1.40 (2)b Geir André Bjørsvik, Eikanger IL (76) Ostereidet 19.02.1993 1.39-91
1.37 (3)a Eirik Reigstad Aasheim, Osterøy IL (75) Valestrandsfossen 14.03.1993 1.32-92
1.36+ (2)c Gunnar Frey Gudmundsson, IL Norna-Salhus (ISL) (77) Valestrandsfossen 19.12.1992 1.37-91
1.35 (1)a Dan Erik Aggvin, IL Korlevoll (75) Kinsarvik 10.01.1993 1.40-92
1.35 (1)a Johan Sørstrønen, Os TF (75) Os 10.01.1993 1.35-92
1.35 (1)E Olav P. Fimland, FIL Vossar (49) Voss 15.01.1993 1.56-84
1.35 (  )c Finn Harald Tvedt, Bremnes IL (77) Rosendal 06.12.1992 1.25-92
1.34 (  )c Jostein Skaale, Rosendal TL (77) Rosendal 06.12.1992 1.29-92
1.33 (2)a Erlend Sæterstøl, T&IL Hovding (75) Haukås 06.12.1992 1.52-92
1.32 (1)d Raymond Bergesen, FIL AKS-77 (78) Laksevåg 01.12.1992 1.25-92
1.32 (1)E Åge Sivertsen, FIL AKS-77 (52) Laksevåg 01.12.1992

Lengde menn senior
6.82 (1)c Thomas Mellin-Olsen, T&IL Hovding (77) Askim 07.02.1993 6.22-92
6.79 (3)U Trond Erik Nilsen, Ask IL (72) Askim 07.02.1993 7.22-92
6.65+ (1) Dominique Coessurel, FIK BFG Fana (FRA) (71) Fana 27.01.1993
6.44 (2) Johan Sørstrønen, Fana IL (75) Fana 20.01.1993 6.35-92
6.44+ (2) Gunnar Frey Gudmundsson, IL Norna-Salhus (ISL) (77) Fana 27.01.1993 5.52-92
6.10 (1) Mats-Eirik Elvik, Osterøy IL (71) Fana 10.02.1993
5.91 (10)U Thomas Bekken, Ask IL (74) Askim 07.02.1993
5.87 (6)c Stian Sedal, IL Norna-Salhus (78) Askim 07.02.1993 Debut-93

Lengde u.t. menn senior
3.40 (1)J Ketill Hanstveit, IL Norna-Salhus (73) Voss 24.01.1993 3.29-92
3.21 (1) Kjell Martin Bergesen, IL Fri (62) Ravnanger 17.03.1993 3.26-92
3.18 (2) Tore Silseth, Ask IL (72) Ask 12.03.1993 3.14-91
3.17 (1) Helge Otterlei, IL Norna-Salhus (72) Valestrandsfossen 14.03.1993 3.13-92
3.16 (2) Lars Arvid Hulsund, Voss IL (66) Voss 24.01.1993 3.02-87
3.12 (1) Stein Ove Hagenes, Osterøy IL (59) Valestrandsfossen 19.12.1992 3.24-87
3.08 (1)c Roald Bergheim, Osterøy IL (77) Voss 24.01.1993 2.82-92
3.06 (1) Kåre Halleraker, Bremnes IL (65) Os 10.01.1993 2.96-92
3.06 (2)c Thomas Mellin-Olsen, T&IL Hovding (77) Voss 24.01.1993 2.86-92
3.05 (1) Kjell Magne Hegerland, IF Klypetussen (70) Etne 05.02.1993 2.87-92

(10)
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3.05 (1)D Magne Brakstad, T&IL Hovding (58) Valestrandsfossen 14.03.1993 3.13-78
3.04 (1)J Frode Bergheim, Osterøy IL (73) Valestrandsfossen 16.11.1992 3.08-91
3.02 (1)b Kenneth Halhjem, T&IL Hovding (76) Voss 24.01.1993 2.75-92
3.02 (1)a Erlend Sæterstøl, T&IL Hovding (75) Voss 24.01.1993 2.95-91
3.02 (1)F Tor Agnar Breistein, IL Norna-Salhus (45) Voss 29.01.1993 3.44-67
3.02 (1)D Terje Totland, Eikanger IL (57) Ostereidet 19.02.1993 3.22-78
3.01 (1)D Kåre Reigstad, IL Norna-Salhus (56) Voss 24.01.1993 3.09-87
3.00 (1)E Harald Birkeland, Mjøsdalen IL (53) Voss 24.01.1993 2.96-92
3.00 (3)c Runar Totland, FIL AKS-77 (77) Voss 24.01.1993 2.92-92
3.00 (2) Sigurd Njerve, IL Norna-Salhus (71) Marikollen 13.02.1993 3.01-90

(20)
2.99 (1)c Torbjørn Pedersen, IL Norna-Salhus (77) Valestrandsfossen 19.12.1992 2.78-92
2.99 (2)b Kjetil Soltvedt, FIL AKS-77 (76) Voss 24.01.1993 2.87-92
2.98 (3) Jan Hermann Hordvik, T&IL Hovding (66) Valestrandsfossen 14.03.1993 3.07-89
2.97 (3)b Bengt Carlsen, T&IL Hovding (76) Voss 24.01.1993 2.90-92
2.96 (1)J Ørjan Folgerø, Os TF (74) Fana 30.11.1991 2.92-92
2.96 (2)J Marius Heggholmen, Os TF (74) Kinsarvik 29.11.1992 2.89-92
2.95 (1)D Kjetil Loftås, Osterøy IL (57) Valestrandsfossen 01.03.1993 2.97-88
2.93+ (2) Patrick Aiwerioba, T&IL Hovding (      ) (68) Haukås 29.03.1993
2.92 (3) Torstein Ryland, IL Norna-Salhus (74) Marikollen 13.02.1993 2.76-90
2.92 (4) Gisle Ellingsen, IL Norna-Salhus (65) Marikollen 13.02.1993 3.08-89

(30)
2.91 (2) Tor Haugland, IL Norna-Salhus (58) Valestrandsfossen 19.12.1992 3.19-84
2.91 (1) Kjetil Hagenes, FIL Vossar (68) Voss 15.01.1993
2.90 (1) Atle Helland, IL Trio (60) Valen 13.02.1993 2.99-88
2.89 (1) Bjørnar Eidsheim, Eikanger IL (68) Ostereidet 19.01.1993 3.05-88
2.88 (2)J Thomas Bekken, Ask IL (74) Haukås 06.12.1992 2.85-91
2.88 (1)E Øyvind Ingebrigtsen, Stord T&IL (53) Leirvik 12.02.1993
2.87 (1)a Johan Sørstrønen, Os TF (75) Kinsarvik 29.11.1992 2.89-91
2.87 (5) Odd Arvid Tryti Haga, Voss IL (65) Voss 24.01.1993 3.05-83
2.87 (1) Per Gregersen, Stord T&IL (70) Leirvik 12.03.1993 2.87-90
2.86 (1) Ove Halleraker, Bremnes IL (66) Rosendal 06.12.1992 2.95-91

(40)
2.85 (2)F Eivind Toppe, IL Norna-Salhus (45) Voss 24.01.1993 3.08-72
2.85 (5) Odd Keilen, Rosendal TL (53) Marikollen 13.02.1993
2.85 (1)b Idar Molvik, Eikanger IL (76) Ostereidet 19.02.1993 2.71-92
2.84 (1)a Glenn Heggøy, Ask IL (75) Ask 22.01.1993
2.84 (1) Edvin Håvik, Bremnes IL (72) Bremnes 05.04.1993
2.83 (2) Bjarte Lohne, Osterøy IL (66) Valestrandsfossen 16.11.1992 2.89-89
2.83 (1)b Geir André Bjørsvik, Eikanger IL (76) Ostereidet 20.11.1992 2.80-92
2.83 (1)J Stian Sivertsen, Laksevåg T&IL (74) Laksevåg 01.12.1992 2.85-92
2.83 (1) Gard Hjørnevik Risan, IL Solnut (68) Nå 24.03.1993
2.82 (3)J Per Olav Berg, T&IL Hovding (74) Haukås 06.12.1992

(50)
2.82 (2) Olav Skorpen, Os TF (72) Os 10.01.1993
2.82 (3) Roy Morken, FIL AKS-77 (73) Knarvik 18.01.1993 2.78-90
2.82 (2) Olav Samland, IF Klypetussen (63) Etne 05.02.1993 2.87-82
2.82 (1) Knut Nordal, IL Solnut (68) Nå 24.02.1993
2.82 (1)c Knut Arne Sæbø, FIL AKS-77 (77) Nå 24.02.1993
2.82 (2)H Herman Henriksen, Odda IL (37) Stange 27.02.1993
2.81 (2) Bjørn-Oddmar Olsen, Ask IL (69) Ask 06.11.1992 2.90-91
2.81 (2)E Olav P. Fimland, FIL Vossar (49) Voss 24.01.1993 3.16-78
2.81 (1)b Runar Rosseland, Etne IL (76) Voss 12.02.1993 2.87-92
2.81 (1)a Vidar Sæverud, Bremnes IL (76) Bremnes 05.03.1993 2.69-92

(60)
2.81 (2)a Jan Ånderå, Bremnes IL (75) Bremnes 05.03.1993
2.80 (2) Kjartan Lie, IL Nest (65) Ågotnes 22.01.1993 2.85-85
2.80+ (4)c Gunnar Frey Gudmundsson, IL Norna-Salhus (ISL) (77) Valestrandsfossen 14.03.1993 2.71-92
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Alternativt resultat:
3.26 (1)J Ketill Hanstveit, IL Norna-Salhus (73) Valestrandsfossen 19.12.1992 3.29-92
3.09 (1) Stein Ove Hagenes, Osterøy IL (59) Valestrandsfossen 01.03.1993 3.24-87
3.06 (1) Lars Arvid Hulsund, Voss IL (66) Voss 04.12.1992 3.02-87
3.05 (1) Tore Silseth, Ask IL (72) Ask 06.11.1992 3.14-91
2.97 (2)J Frode Bergheim, T&IL Hovding (73) Valestrandsfossen 14.03.1993 3.08-91
2.96 (2) Jan Hermann Hordvik, T&IL Hovding (66) Haukås 06.12.1992 3.07-89
2.96 (1)a Erlend Sæterstøl, T&IL Hovding (75) Haukås 06.12.1992 2.95-91
2.95 (3)c Torbjørn Pedersen, IL Norna-Salhus (77) Valestrandsfossen 14.03.1993 2.78-92
2.94 (1)c Roald Bergheim, Osterøy IL (77) Valestrandsfossen 16.11.1992 2.82-92
2.93 (3) Magne Brakstad, T&IL Hovding (58) Haukås 06.12.1992 3.13-78
2.93 (1)c Thomas Mellin-Olsen, T&IL Hovding (77) Haukås 06.12.1992 2.86-92
2.91 (1)b Bengt Carlsen, T&IL Hovding (76) Haukås 06.12.1992 2.90-92
2.90 (2)J Ørjan Folgerø, FIK BFG Fana (74) Os 10.01.1993 2.92-92
2.88 (1) Bjørnar Eidsheim, Eikanger IL (68) Ostereidet 20.11.1992 3.05-88
2.86 (2)b Kenneth Halhjem, T&IL Hovding (76) Haukås 06.12.1992 2.75-92
2.86 (3)D Tor Haugland, IL Norna-Salhus (58) Voss 24.01.1993 3.19-84
2.86 (2) Ove Halleraker, Bremnes IL (66) Valen 13.02.1993 2.95-91
2.85 (1)E Harald Birkeland, Mjøsdalen IL (53) Fotlandsvåg 04.12.1992 2.96-92
2.85 (1)a Johan Sørstrønen, Os TF (75) Os 10.01.1993 2.89-91
2.84 (1)c Runar Totland, FIL AKS-77 (77) Laksevåg 01.12.1992 2.92-92
2.84 (3)J Marius Heggholmen, FIK BFG Fana (74) Os 10.01.1993 2.89-92
2.81 (6) Bjørn-Oddmar Olsen, Ask IL (69) Voss 24.01.1993 2.90-91

Tresteg menn senior
14.88 (1) Trond Erik Nilsen, Ask IL (72) Stange 21.02.1993 Debut-93
12.01 (6)a Sigurd Vindenes, Fana IL (75) Askim 06.02.1993 11.54-92

Kule menn senior
13.72 (6)U Torstein Ryland, IL Norna-Salhus (74) Askim 07.02.1993 Debut-93
11.40 (7) Endre Reigstad, FIL AKS-77 (74) Oslo/Ek 16.01.1993 Debut-93

4x200m stafett menn senior
1:32.56 (3)h2 T&IL Hovding Stange 20.02.1993

(Erlend Sæterstøl(75)-Akin Olowo(72)-Christer Edvardsen(72)-Frode Bergheim(73))
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