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Bergen-Hordaland FIK: Arsstatistikk utendgrs 1989
(01.01.1989 - 31.12.1989)
Menn senior/junior

pr. 31.12.1989 (oppdatert 05.12.2025)

60m menn senior - elektroniske tider

7.35 +1,9 (1)eA Erlend Seeterstgl, T&IL Hovding (75) Grimstad 07.07.1989 7.6-88
7.35 +0,84 (1)d Jorn Birknes, Fana IL (74)  Goteborg, SWE 27.07.1989 7.4-88
7.56 +0,56 (1)cB Raimond Blakstad, Fana IL (73) Goteborg, SWE 27.07.1989 7.7-87

60m menn senior - manuelle tider

6.9 (1) Kjetil Espetvedt, IL Gneist (71)  Fana 27.07.1989 7.2-88
7.0 (1) Geir Sjursen, FIK BFG Fana (65) Fana 08.08.1989 7.4-82
71 (1)J Geir Henning Spilde, IL Harding (69) Odda 06.06.1989 7.2-88
71 (2)J Karl Lien, Odda IL (69) Odda 06.06.1989 7.47-88
71 +0,7 (MA John Henrik Larssen, Laksevag T&IL (71) Fana 13.07.1989 7.5-87
71 (2) Rune Dolvik, FIK BFG Fana (56) Fana 08.08.1989
71 (1) Akin Olowo, Eidsvag IL (72) Fana 18.08.1989 7.3-88
71 +0,28 (1)eM Erlend Seeterstgl, T&IL Hovding (75)  Jessheim 02.09.1989 7.82-88
7.2 (1) Helge Otterlei, IL Gneist (72)  Fana 30.06.1989 7.4-88
7.2 +0,7 (2)A Erlend Gjgen, FIK BFG Fana (59) Fana 13.07.1989
(10)
7.2 (3) Rune Fantoft, IL Gular (74) Fana 08.08.1989 7.5-88
7.2 (3) Kjetil Karlsen, Eidsvag IL (73) Fana 18.08.1989
7.2 +0,0 (2) Ketill Hanstveit, IL Norna-Salhus (73) Fana 22.09.1989 7.5-88
7.3 +0,99 (1)b Tore Silseth, Ask IL (72)  Knarvik 04.05.1989 7.4-88
7.3 -0,5 (3)A Tommy Damm, IL Gneist (72) Fana 26.05.1989 7.5-88
7.3 (1)b Inge Fagerbakke, FIL Vossar (72) Ulvik 30.05.1989
7.3 (2) Per Age Liland, IL Gneist (72) Fana 30.06.1989
7.3 (4)= Frode Sjursen, FIK BFG Fana (62) Fana 08.08.1989
7.3 (4)= Henning Hamre, FIK BFG Fana (64) Fana 08.08.1989
7.3 (1)b Pal Skorge, Laksevag T&IL (72)  Laksevag 18.09.1989 8.15-86
(20)
7.4 +1,46 (1a Rune André Haugland, IL Fenring (71) Knarvik 04.05.1989
7.4 (1)c Frode Bergheim, Osteray IL (73)  Valestrandsfossen 27.05.1989 7.8-88
7.4 (1a Rune Refsnes, Osteray IL (71)  Valestrandsfossen 27.05.1989
7.4 (3) Kristian Haga, IL Gneist (72) Fana 30.06.1989
7.4 (4)= Roar Fosse, Arna T&IL (73) Haukas 28.09.1989 7.6-87
7.4 (4)= Rune Bremnes, T&IL Hovding (71) Haukas 28.09.1989
7.5 +0,99 (3)b Trond Erik Nilsen, Ask IL (72)  Knarvik 04.05.1989
7.5 +1,46 (2)a Odd André Byrknes, Os TF (71)  Knarvik 04.05.1989
7.5 +1,42 (-) Yngve Endal, FIL AKS-77 (70)  Knarvik 04.05.1989 7.3-88
7.5 -0,5 (4)A Tor Henning Hunshammer, FIK BFG Fana (72) Fana 26.05.1989
(30)
7.5 (1)b Jarle Hovland, IL Harding (72)  Odda 06.06.1989 7.5-87
7.5 (5) Jim Erik Liland, IL Gneist (74) Fana 18.08.1989 8.0-88
7.5 +0,70 (1)J Ronny Eide, Bgmlo IL (70) Bremnes 25.08.1989
7.5 (1)f Robert Ellila, IL Fenring (76)  Haukas 10.09.1989 8.2-88
7.5 +0,0 3)= Stian Sivertsen, Laksevag T&IL (74) Fana 22.09.1989 8.1-88
7.5 +0,0 3)= Rune Osmundsen, Laksevag T&IL (71) Fana 22.09.1989
7.5 (6) Frode Holdhus, Samnanger IL (72) Haukas 28.09.1989
7.5 (2)a Sverre Morten Slethaug, T&IL Hovding (71) Haukas 05.10.1989
7.5 () Trygve Kawai (Knag), Eidsvag IL (72) .1989
100m menn senior - elektroniske tider
11.19 +0,79 (2)asf2 Kjetil Espetvedt, IL Gneist (71)  Helsingborg, SWE 09.07.1989 11.41-88
11.23 -0,20 (2) Geir Sjursen, FIK BFG Fana (65) Fana 27.09.1989 11.06-87
11.26 +2,0 (1)dA Jorn Birknes, Fana IL (74)  Lillehammer 25.06.1989 11.80-88
11.29 -0,20 (3) Geir Sggnebotnen, Laksevag T&IL (66) Fana 27.09.1989 11.2-85
11.36 -0,3 (1a Ggran Moen, IL Gular (71) Haugesund 28.05.1989 11.47-87
11.42 +1,4 (3)aA Rune André Haugland, IL Fenring (71) Lillehammer 25.06.1989 11.79-87
11.46 -0,20 (4) John Henrik Larssen, Laksevag T&IL (71) Fana 27.09.1989 11.84-88
11.50 +1,42 (2) Thorbjern Schjett, FIK BFG Fana (66) Fana 30.05.1989 11.3-84
11.54 (4) Rune Dolvik, FIK BFG Fana (56) Fana 24.05.1989 11.22-83
11.62 (1)b Tore Silseth, Ask IL (72)  Voss 20.08.1989 12.03-88
(10)
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11.64 -0,15 (2)h2 Frode Sjursen, FIK BFG Fana
11.66 -0,15 (3)h2 Bjern Soltvedt, FIK BFG Fana
11.69 (2)b Akin Olowo, Eidsvag IL
11.70 +1,9 (1)cC Raimond Blakstad, Fana IL
11.70 -1,71 (2)a Pal Ingebregtsen, Bergens TF
11.72 (2)d Rune Fantoft, IL Gular
11.75 +1,27 (1)JA Stig Soltvedt, FIK BFG Fana
11.77 +1,42 (3) Jostein Rekkavik, IL Norna-Salhus
11.77 (1)eh3 Erlend Seeterstgl, T&IL Hovding
11.80 (8)U Egil Husdal, T&IL Hovding

(20)
11.81 +1,42 (4) Lasse Urheim, Eidsvag IL
11.81 +1,9 (3)ah1 Odd André Byrknes, Os TF
11.82 +1,98 (2)JB Kenneth Vik Hansen, Eidsvag IL
11.84 -2,67 (3) Finn Tore @degaard, IL Gular
11.84 -2,22 (3)b Trond Erik Nilsen, Ask IL
11.85 (3)b Inge Fagerbakke, FIL Vossar
11.86 -2,67 (4) Rune Hetland, IL Norna-Salhus
11.89 -0,58 (2)c Frode Bergheim, Osteray IL
11.90 (1)c Kjetil Karlsen, Eidsvag IL
11.90 +1,37 (3)ch2 Roar Fosse, Arna T&IL

(30)
11.92 (5)J Tor Henning Hunshammer, FIK BFG Fana
11.92 -1,71 (6)a Rune Refsnes, Ostergy IL
11.96 (6) Roar Haugland, FIK BFG Fana
11.97 (5)b Frode Holdhus, Samnanger IL
12.02 -2,67 (6) Jan Isdahl, Laksevag T&IL
12.02 -0,20 (5) Per Hermund Hagheim, IL Gular
12.03 -0,41 (1)ch1 Ketill Hanstveit, IL Norna-Salhus
12.07 (3)a Rune Osmundsen, Laksevag T&IL
12.13 (7)b Pal Skorge, Laksevag T&IL
12.14 +1,42 (7) Trond Albert Skjelbred, Eidsvag IL

(40)
12.14 -5,3 (4)A Karl Lier, Sveio IL
12.17 -2,67 (7) Johan Mohr, IL Gular
12.17 (2)d Yngve Leknes, Kleppesto IL
12.21 (4)a Tommy Hggas Risan, Stord T&IL
12.25 (1) Frode Langhelle, Ostergy IL
12.25 -1,02 (1)aMA  Bjern Lavik, FIL AKS-77
12.27 +1,7 (4)Uh4 Leif Fadnes, Stord T&IL
12.28 -1,36 (1)B Bjarne Lier, Sveio IL
12.28 -2,22 (6)b Bent Olav Aggvin, IL Korlevoll
12.29 (6)a Runar Soleng, Ask IL

(50)
Medvind:
11.03 +2,14 (2)a Kjetil Espetvedt, IL Gneist
11.12 +4,80 (4)A Geir Sjursen, FIK BFG Fana
11.14 +3,30 (5)sf1 Geir Sjursen, FIK BFG Fana
11.29 +3,98 (1)B Rune André Haugland, IL Fenring
11.40 +2,14 (3)a John Henrik Larssen, Laksevag T&IL
11.43 +3,98 (3)B Tore Silseth, Ask IL
11.44 +3,98 (4)B Frode Sjursen, FIK BFG Fana
11.66 +2,60 (2)Jh1 Egil Husdal, T&IL Hovding
11.98 +2,91 (2)cA Roger Henriksen, IL Trio
12.05 +2,91 (3)cA Asbjern Jgsendal, Odda IL
12.17 +3,07 (1)aA Bent Olav Aggvin, IL Korlevoll
12.18 +2,62 (1)bM Harald Arne Lund, Eidsvag IL
12.23 +2,62 (2)bM Trygve Kawai (Knag), Eidsvag IL
12.26 +2,24 (4)J Ole Woldseth, Laksevag T&IL

100m menn senior - manuelle tider

10.8 (1) Geir Sjursen, FIK BFG Fana

111 +1,00 (1)asf1 Kjetil Espetvedt, IL Gneist

11.1 +1,35 (4)A Jorn Birknes, FIK BFG Fana

11.2 +1,55 (2)A Finn Tore @degaard, IL Gular

11.2 +0,58 (2)= Geir Sggnebotnen, Laksevag T&IL
11.2 +0,58 (2)= Lars Ake Andersen, IL Gular

11.2 (3) Rune Dolvik, FIK BFG Fana

11.2 +0,0 (2) John Henrik Larssen, Laksevag T&IL
11.2 +1,35 (5)A Ggran Moen, IL Gular

11.3 +1,55 (3)A Bard Sandal, IL Gular

(10)
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Haugesund
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Voss
Overhalla
Lillehammer
Torvastad
Odda

Voss

Nadderud
Ravnanger
Grimstad
Ravnanger
Nadderud
Ravnanger
Ravnanger
Grimstad
Odda
Odda
Odda
Ravnanger
Ravnanger
Knarvik

Fana
Nadderud
Fana
Eidsbgen
Voss
Voss
Fana
Fana
Fana
Eidsbgen

28.07.1989
28.07.1989 11.62-88
20.08.1989 11.93-88
25.06.1989
09.09.1989 11.44-88
20.08.1989 12.24-88
30.05.1989 11.6-87
30.05.1989 10.91-87
13.08.1989 12.8-88
12.08.1989 11.68-88
30.05.1989
25.06.1989 12.00-88
30.05.1989 11.96-87
11.06.1989 11.34-87
09.09.1989 12.13-88
20.08.1989 12.0-88
11.06.1989 11.16-86
10.09.1989 12.62-88
20.08.1989
27.08.1989 12-59-88
24.05.1989
09.09.1989 12.25-88
24.05.1989 11.0-86
20.08.1989 12.30-88
11.06.1989 11.2-88
27.09.1989 11.1-84
10.09.1989 12.35-88
20.08.1989
20.08.1989 12.27-88
30.05.1989
02.08.1989
11.06.1989 11.8-87
08/09.07.1989 12.2-88
01.07.1989 11.6-88
09.08.1989 12.0-88
02.09.1989 12.0-88
25.06.1989 12.37-87
24.05.1989
09.09.1989 12.0-88
20.08.1989 11.8-88
17.06.1989 11.41-88
31.07.1989 11.06-87
18.06.1989 11.06-87
31.07.1989 11.79-87
17.06.1989 11.84-88
31.07.1989 12.03-88
31.07.1989
17.06.1989 11.68-88
25.06.1989 12.3-88
25.06.1989
25.06.1989 12.0-88
05.08.1989 12.2-88
05.08.1989
29.06.1989 11.8-86
08.08.1989 11.06-87
17.06.1989 11.41-88
24.09.1989 11.80-88
03.06.1989 11.34-87
05.08.1989 11.2-85
05.08.1989 11.31-88
08.08.1989 11.22-83
22.09.1989 11.84-88
24.09.1989 11.47-87
03.06.1989 11.33-86
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Uklare vindforhold:

11.8

+0,58
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+1,25
-3,03
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+1,94
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+1,79
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Bjern Soltvedt, FIK BFG Fana
Rune André Haugland, IL Fenring
Frode Sjursen, FIK BFG Fana
Tore Silseth, Ask IL
Jostein Rekkavik, IL Norna-Salhus
Akin Olowo, Eidsvag IL
Karl Lier, Sveio IL
Henning Hamre, FIK BFG Fana
Rune Fantoft, IL Gular
Rune Hetland, IL Norna-Salhus
(20)
Inge Fagerbakke, FIL Vossar
Jonny Rabben, Austevoll IK
Trond Erik Nilsen, Ask IL
Stig Soltvedt, FIK BFG Fana
Raimond Blakstad, FIK BFG Fana
Odd André Byrknes, Os TF
Lennart Styve, Eidsvag IL
Rune Refsnes, Osteray IL
QOddvar Harde, Stord T&IL
Pal Skorge, Laksevag T&IL
(30)
Per Hermund Hagheim, IL Gular
Egil Husdal, T&IL Hovding
Frode Holdhus, Samnanger IL
Rune Osmundsen, Laksevag T&IL
Tommy Hggas Risan, Stord T&IL
Rune Simonsen, IL Nest
Eirik Apeland, Sveio IL
Frode Bergheim, Ostergay IL
Bengt Clausen, IL Gular
Egil Veda, Sveio IL
(40)
Runar Soleng, Ask IL
Karl Lien, Odda IL
Johan Mohr, IL Gular
Ole Bjgrn Gjgseeter, Stord T&IL
Geir Henning Spilde, IL Harding
Tommy Damm, IL Gneist
Harald Arne Lund, Eidsvag IL
Bjarte Lohne, Ostergy IL
Hakon Vestbgstad, IL Gular
Rune Bremnes, T&IL Hovding
(50)
Stian Sivertsen, Laksevag T&IL
Yngve Leknes, Kleppesto IL
Odd Arild Vik, @ygarden FIL
Trond Pedersen, Stord T&IL
Jan Isdahl, Laksevag T&IL
Lars Jergen Ytrehus, T&IL Hovding
Tom Lilleas, Fana IL
Terje Kirketeig, Stord T&IL
Kjetil Roalkvam, Stord T&IL
Erlend Gjgen, FIK BFG Fana
(60)
Kurt Hannisdal, Mjgsdalen IL
Christian Hille, FIK BFG Fana
Thor Gjesdal, FIK BFG Fana
Bjern Fluge, Ask IL
Jens Krauss, IL Fri (FRG)
Jystein Dvsthus, Mjgsdalen IL
Sverre Morten Slethaug, T&IL Hovding
Trygve Kawai (Knag), Eidsvag IL
Ketill Hanstveit, IL Norna-Salhus
Roger Henriksen, IL Trio
(70)
Frode Langhelle, Ostergy IL
Frode Gjesdal, IL Gneist
Jan Erik Voldsund, IL Fri
Arnt Ole Haukanes, Austevoll IK
Bent Olav Aggvin, IL Korlevoll
Torleif Rommetveit, Stord T&IL
Svein Olav Heggernes, FIL AKS-77
Yngve Endal, FIL AKS-77
Terje Dyb, IL Gular
Bengt Carlsen, Eidsvag IL
(80)

Ketill Hanstveit, IL Norna-Salhus
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(68)
(71)
(62)
(72)
(65)
(72)
(61)
(64)
(74)
(64)

(72)
(69)
(72)
(70)
(73)
(71)
(67)
(71)
(69)
(72)

(64)
(70)
(72)
(71)
(71)
(69)
(64)
(73)
(68)
(1)

(71)
(69)
(70)
(65)
(69)
(72)
)
)
)
)

(73)

Voss

Ulvik

Ulvik
Ravnanger
Eidsbgen
Eidsbgen
Eidsbgen
Fana
Fana
Fana

Voss
Ravnanger
Ravnanger
Eidsbgen
Eidsbgen
Eidsbgen
Voss

Voss
Eidsbgen
Fana

Fana
Voss
Fana
Fana
Leirvik
Agotnes
Eidsbgen
Knarvik
Fana
Stavanger

Ravnanger
Odda

Voss

Ulvik

Ulvik

Fana
Knarvik
Knarvik
Leirvik
Haukas

Haukas
Ravnanger
Agotnes
Etne

Fana
Nadderud
Jyestad
Eidsbgen
Eidsbgen
Fana

Ravnanger
Fana

Fana
Ravnanger
Fana
Knarvik
Haukas
Haukas
Lillehammer
Eidsbgen

Hatland
Fana
Fana
Fana
Ulvik
Leirvik
Knarvik
Knarvik
Fana
Haukas

Leirvik

05.08.1989 11.62-88
12.08.1989 11.79-87
12.08.1989
03.09.1989 12.03-88
03.06.1989 10.91-87
04.06.1989 11.93-88
08.07.1989
08.08.1989 11.5-88
24.09.1989 12.24-88
11.06.1989 11.16-86
18.06.1989 12.0-88
19.07.1989 11.37-87
03.09.1989 12.13-88
03.06.1989 11.6-87
03.06.1989
04.06.1989 12.00-88
14.06.1989 11.6-85
18.06.1989 12.25-88
08.07.1989 11.8-88
13.07.1989 12.27-88
18.07.1989 11.1-84
05.08.1989 11.68-88
08.08.1989 12.30-88
22.09.1989
21.04.1989 11.6-88
27.05.1989
08.07.1989 11.8-88
22.09.1989 12.62-88
24.09.1989 11.6-87
21.05.1989
22.05.1989 11.8-88
31.05.1989 11.3-87
18.06.1989 11.8-87
12.08.1989 11.8-84
12.09.1989 11.8-87
22.09.1989 12.0-88
22.09.1989 12.2-88
22.09.1989 11.3-88
22.09.1989 11.7-84
05.10.1989
05.10.1989 Debut-89
11.06.1989 12.2-88
27.05.1989
04.06.1989 12.4-88
11.06.1989 11.2-88
30.06.1989 11.6-85
01/02.07.1989
08.07.1989 Debut-89
08.07.1989 12.3-87
13.07.1989 11.4-85
19.07.1989 11.4-82
08.08.1989
08.08.1989 11.8-84
03.09.1989 11.7-82
22.09.1989
22.09.1989
05.10.1989
05.10.1989
25.06.1989 12.35-88
08.07.1989 12.3-88
09.07.1989 12.0-88
08.08.1989
13.08.1989 13.20-87
13.08.1989
03.09.1989 12.0-88
16.09.1989 12.9-88
22.09.1989
22.09.1989
24.09.1989
05.10.1989
20.05.1989 12.35-88
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Medvind:

11.0 (2) Kenneth Nielsen, Eidsvag IL
11.0 (3) Finn Tore @degaard, IL Gular
11.2 (4) Bard Sandal, IL Gular

11.3 (1) Egil Husdal, T&IL Hovding
11.5 +5,26 (2)MA Oddvar Harde, Stord T&IL
11.5 (2) Bjarte Lohne, Ostergy IL

11.7 +2,7 (2)A Bjarne Lier, Sveio IL

1.7 +2,7 (3)A Jyvind Regnhovde, Sveio IL
11.7 +3,21 (1)h2 Kjetil Roalkvam, Stord T&IL
1.7 +3,47 (1)h4 Eirik Apeland, Sveio IL

11.7 +3,42 (1)MB Kjetil Roalkvam, Stord T&IL
11.8 +2,31 (1)B Per Age Liland, IL Gneist
11.8 (1a Rune Bremnes, T&IL Hovding
11.8 (1)d Stian Sivertsen, Laksevag T&IL
11.9 +2,63 (3)h1 Leif Fadnes, Stord T&IL

11.9 +3,90 (2)h3 Roger Henriksen, IL Trio

11.9 +3,47 (2)h4 @yvind Renhovde, Sveio IL
11.9 +3,12 (1)b Bent Olav Aggvin, IL Korlevoll
12.0 +3,09 (2) Bjarte Nesbg, Stord T&IL
12.0 +5,0 (2)csf2 Roger Henriksen, IL Trio

12.0 +3,21 (3)h2 Eirik Lekven, Stord T&IL

12.0 +3,12 (1) Roar Svasand, Jondal IL

150m menn senior - manuelle tider

17.33 (5)B Bard Sandal, IL Gular
17.36 (1)C Bjarte Lohne, Ostergy IL
18.30 (21) Frode Bergheim, Ostergy IL

200m menn senior - elektroniske tider

22.31 -0,90 (1) Geir Sjursen, FIK BFG Fana
22.47 +1,46 (4)a Kjetil Espetvedt, IL Gneist
22.48 -1,24 (4) Rune Dolvik, FIK BFG Fana
22.67 +1,10 (3)Jsf2 Kenneth Nielsen, Eidsvag IL
22.81 +1,86 (5)A Finn Tore @degaard, IL Gular
22.86 +0,92 (2)A Geir Sggnebotnen, Laksevag T&IL
22.95 (4) Bard Sandal, IL Gular
23.09 -0,90 (4) Thorbjgrn Schjett, FIK BFG Fana
23.13 -0,15 (2)h3 Frode Sjursen, FIK BFG Fana
23.16 +0,92 (3)A Lasse Urheim, Eidsvag IL

(10)
23.17 -0,90 (5) Per Hermund Hagheim, IL Gular
23.18 +0,92 (4)A Bjern Soltvedt, FIK BFG Fana
23.21 (1)J Pal Ingebregtsen, Bergens TF
23.25 (2)J Jorn Birknes, FIK BFG Fana
23.39+ (4) Atle Douglas, FIK BFG Fana (GBR)
23.42 (6) Geir Evensen, FIK BFG Fana
23.43 -0,28 (4)h2 Jostein Rekkavik, IL Norna-Salhus
23.55 -1,42 (4)ah1 Rune André Haugland, IL Fenring
23.57 -0,13 (1)B John Henrik Larssen, Laksevag T&IL
23.61 (3)J Akin Olowo, Eidsvag IL

(20)
23.63 -0,28 (5)h2 Karl Lier, Sveio IL
23.65 +1,99 (3) Henning Hamre, FIK BFG Fana
23.70 -0,90 (8) Inge Fagerbakke, FIL Vossar
23.71 (2)ah Tore Silseth, Ask IL
23.71 (5)J Rune Fantoft, IL Gular
23.81 +1,89 (1)JB Tom Lilleas, Fana IL
23.99 -1,40 (5)h1 Kenneth Vik Hansen, Eidsvag IL
24.00 +0,92 (6)A Trond Albert Skjelbred, Eidsvag IL
24.01 -0,13 (4)B Terje Dyb, IL Gular
24.04 -1,30 (3)Jh1 Egil Husdal, T&IL Hovding

(30)
24.09 +1,89 (6)A Thor Gjesdal, FIK BFG Fana
24.14 -0,28 (7)h2 Stig Soltvedt, FIK BFG Fana
24.21 +1,51 (2)JB Rune Osmundsen, Laksevag T&IL
24.27 (-)ah Rune Refsnes, Osteray IL
24.34 +1,02 (1)B Geir Bleie, Eidsvag IL
24.36 (8) Erlend Gjgen, FIK BFG Fana
24.54 (1)B Qystein Bvsthus, Mjgsdalen IL
24 .54+ 9) Jens Krauss, IL Fri (FRG)
24.56 (5)J Stig Velsvik Larsen, Eidsvag IL
24.64 -1,40 (6)h1 Lars Jargen Ytrehus, T&IL Hovding

(40)

Utarbeidet av Stein Fossen, Hordaland FIK/Serie- og statistikkutvalget

(70)
(68)
(67)
(70)
(69)
(68)
(64)
(64)
(68)
(64)
(68)
(72)
(71)
(74)
(70)
(73)
(64)
(72)
(1)
(73)
(67)
(60)

(67)
(68)
(73)

(65)
(71)
(56)
(70)
(68)
(66)
(67)
(66)
(62)
(66)

(64)
(68)
(71)
(74)
(68)
(65)
(65)
(71)
(71)
(72)

(61)
(64)
(72)
(72)
(74)
(71)
(70)
(68)
(69)
(70)

(62)
(70)
(71)
(71)
(59)
(59)
(58)
(68)
(71)
(64)

Haukas
Haukas
Haukas
Haukas
Leirvik
Haukas
Sveio
Sveio
Eidsbgen
Eidsbgen
Leirvik
Fana
Haukas
Haukas
Eidsbgen
Eidsbgen
Eidsbgen
Odda
Leirvik
Haugesund
Eidsbgen
Odda

Oslo/La
Oslo/La
Oslo/La

Fana
Fana
Sandnes
Grimstad
Oslo/Bi
Knarvik
Fana
Fana
Mosjgen
Knarvik

Fana
Knarvik
Fana
Fana
Fana
Fana
Fana
Fana
Fana
Fana

Fana
Ravnanger
Fana
Byrkjelo
Fana
Fana
Fana
Knarvik
Fana
Grimstad

Fana
Fana
Fana
Byrkjelo
Knarvik
Fana
Fana
Fana
Fana
Fana

06.09.1989 11.5-86
06.09.1989 11.34-87
06.09.1989 11.33-86
30.09.1989 11.68-88
16.09.1989 11.8-88
30.09.1989 11.3-88
04.07.1989
04.07.1989 11.8-87
08.07.1989 12.3-87
08.07.1989 11.8-88
16.09.1989 12.3-87
13.07.1989 12.35-88
30.09.1989
30.09.1989 Debut-89
08.07.1989 12.37-87
08.07.1989 12.3-88
08.07.1989 11.8-87
30.08.1989 12.0-88
16.09.1989 12.4-88
28.05.1989 12.3-88
08.07.1989 11.5-85
30.08.1989
06.05.1989 Debut-89
06.05.1989 17.40-88
06.05.1989 Debut-89
10.06.1989 22.44-88
25.08.1989 23.33-88
26.08.1989 21.84-83
16.06.1989 23.0-86
12.07.1989 22.63-87
29.06.1989 22.53-85
12.09.1989 22.9-84
10.06.1989 22.88-85
29.07.1989 23.1-84
29.06.1989
10.06.1989 22.75-83
29.06.1989 22.96-88
12.09.1989 23.34-88
12.09.1989 24.0-88
11.07.1989 23.08-87
12.09.1989 23.07-87
10.06.1989 22.03-87
25.08.1989 24.88-88
23.09.1989 Debut-89
12.09.1989 23.8-88
10.06.1989
21.06.1989 23.35-88
10.06.1989 24.41-88
08/09.07.1989
12.09.1989 24.7-88
30.08.1989
10.06.1989 24.05-88
29.06.1989
23.09.1989
16.06.1989 23.4-88
30.08.1989 23.40-83
10.06.1989 23.6-88
30.08.1989
08/09.07.1989
29.06.1989
11.07.1989 23.4-78
30.08.1989 24.2-82
12.09.1989
11.07.1989
10.06.1989 23.75-86
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24.65 +1,51 (3)JB Harald Arne Lund, Eidsvag IL
24.66 (10) Ove Leon Lastad, IL Fri
24.70 -1,27 (4)h3 Knut Dahigren, IF Klypetussen
24.72 +1,77 (1)JC Roar Fosse, Arna T&IL
24.80 (6)J Pal Skorge, Laksevag T&IL
24.84 +1,51 (4)JB Ole Morten Fadnes, IL Fri
24.87 +1,51 (5)JB Trygve Kawai (Knag), Eidsvag IL
24.90 -1,40 (7)h1= Tor Henning Hunshammer, FIK BFG Fana
24.90 -1,40 (7)h1= Tommy Hggas Risan, Stord T&IL
24.91 (11) Christian Hille, FIK BFG Fana

(50)
24.95 (6)J Edvin Hansen, Loddefjord IL
24.98 (12) Roar Svasand, Jondal IL
Ubekreftet:
24.27 () Stig Velsvik Larsen, Eidsvag IL
24.72 () Per Age Liland, IL Gneist
Medvind:
22.54 +2,88 (1)h4 Finn Tore @degaard, IL Gular
22.65 +2,10 (2)Jh5 Kenneth Nielsen, Eidsvag IL
23.27 +3,19 (1)B Terje Dyb, IL Gular
23.40 +2,31 (1)J Rune André Haugland, IL Fenring
23.59 +2,31 (2)J Tore Silseth, Ask IL
23.74 +3,57 (3)cA Raimond Blakstad, Fana IL
23.92 +3,19 (2)JA Rune Refsnes, Ostergy IL
24.24 +3,19 (7)JA Tor Henning Hunshammer, FIK BFG Fana
24.32 +3,70 (6)h3 Lars Jorgen Ytrehus, T&IL Hovding

200m menn senior - manuelle tider

22.2 (1) Geir Sjursen, FIK BFG Fana
22.4 (4)A Rune Dolvik, FIK BFG Fana
22.4 (1) Kjetil Espetvedt, IL Gneist
22.6 (5)A Bo Breigan, Eidsvag IL
22.6 +1,03 (2)A John Henrik Larssen, Laksevag T&IL
22.7 +1,11 (2) Bard Sandal, IL Gular
22.7 (3) Frode Sjursen, FIK BFG Fana
22.7 (1) Finn Tore @degaard, IL Gular
22.9 +1,03 (3)A Pal Ingebregtsen, Bergens TF
23.0 -0,56 (1)J Lars Ake Andersen, IL Gular

(10)
23.2 +0,56 (2)J Inge Fagerbakke, FIL Vossar
23.2 (4) Rune André Haugland, IL Fenring
23.2 +1,03 (4)A Bengt Clausen, IL Gular
23.2 +0,21 (1)B Rune Osmundsen, Laksevag T&IL
23.3 (1)B Thor Gjesdal, FIK BFG Fana
23.3 +0,56 (4)J Tore Silseth, Ask IL
23.3 (5) Henning Hamre, FIK BFG Fana
23.4 +1,01 (1) Karl Lier, Sveio IL
234 +0,21 (2)B Odd André Byrknes, Os TF
23.6 (1)C Akin Olowo, Eidsvag IL

(20)
23.7 +0,97 (2)J Runar Soleng, Ask IL
23.7 (3)a Rune Refsnes, Ostergy IL
23.8 (4)B Stig Soltvedt, FIK BFG Fana
23.8 (2)C Bjarte Lohne, Ostergy IL
23.9 (6)B Egil Husdal, T&IL Hovding
23.9 -1,? (3)A Harald Gjengedal, IL Gular
23.9 +0,21 (3)B Tommy Damm, IL Gneist
24.0 -0,17 (1) Frode Bergheim, Ostergy IL
24.0 (5)a Stig Velsvik Larsen, Eidsvag IL
24.0 -1,2 (4)A Ove Leon Lastad, IL Fri

(30)
24.0 (1M Oddvar Harde, Stord T&IL
241 (8) Frode Holdhus, Samnanger IL
241 (2)M Kjetil Roalkvam, Stord T&IL
242 (1) Hakon Vestbgstad, IL Gular
24.3 (1)b Bent Olav Aggvin, IL Korlevoll
24.4 -1,? (5)A Edvin Hansen, Loddefjord IL
24.4 (9) Frode Gjesdal, IL Gneist
24.5 (1a Eivind Andersen, IL Korlevoll
24.5 +1,44 (1)h1 Terje Kirketeig, Stord T&IL
24.5 -1,18 (1)b Trond Erik Nilsen, Ask IL

(40)

Utarbeidet av Stein Fossen, Hordaland FIK/Serie- og statistikkutvalget

(72)
(63)
(63)
(73)
(72)
(73)
(72)
(72)
(71)
(61)

(70)
(60)

(71)
(72)

(66)
(70)
(69)
(71)
(72)
(73)
(71)
(72)
(64)

(65
(56
(71
(58
(71
(67
(62
(66
(71
(70

S e T — — — -

(72
(71
(66
(71
(62
(72
(64
(61
(71
(72
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(71
(71
(70
(66
(70
(56
(72
73
(71
(63
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(69
(72
(68
(61
(72
(70
(71
(71
(72
(72

—_———— = — =

Fana
Fana
Sandnes
Fana
Fana
Fana
Fana
Fana
Fana
Fana

Fana
Fana

Oslo/Tr
Grimstad

Fana
Ravnanger
Ravnanger
Goteborg, SWE
Fana

Fana

Grimstad

Fana
Fana
Fana
Fana
Fana
Eidsbgen
Fana
Leirvik
Fana
Voss

Voss
Fana
Fana
Fana
Fana
Voss
Fana
Eidsbgen
Fana
Fana

Eidsbgen
Ravnanger
Fana

Fana

Fana

Fana

Fana
Ravnanger
Ravnanger
Fana

Leirvik
Fana
Leirvik
Leirvik
Odda
Fana
Fana
Odda
Eidsbgen
Ravnanger

30.08.1989 25.0-88
12.09.1989 23.6-85
26.08.1989
30.08.1989 24.7-88
12.09.1989 29.4-85
30.08.1989 Debut-89
30.08.1989
10.06.1989
10.06.1989 24.2-87
12.09.1989
11.07.1989
12.09.1989 24.3-88

.1989

.1989
29.06.1989 22.63-87
16.06.1989 23.0-86
30.08.1989
21.06.1989 24.88-88
21.06.1989
28.07.1989
30.08.1989 24.72-88
30.08.1989
16.06.1989 23.75-86
08.08.1989 22.2-87
19.05.1989 21.84-83
27.07.1989 23.33-88
19.05.1989 21.9-83
30.09.1989 24.1-88
03.06.1989 22.9-84
08.08.1989 23.1-84
26.08.1989 22.63-87
30.09.1989 23.34-88
17.06.1989 22.4-88
17.06.1989 24.41-88
08.08.1989 24.88-88
30.09.1989 23.5-86
30.09.1989
19.05.1989 23.40-83
17.06.1989
08.08.1989 23.35-88
09.07.1989
30.09.1989 24.53-88
19.05.1989 23.8-88
03.06.1989 24.18-88
10.06.1989 24.72-88
19.05.1989 23.6-88
19.05.1989 22.9-88
19.05.1989 23.4-88
25.07.1989 22.7-77
30.09.1989 24.5-88
10.06.1989 24.8-88
10.06.1989
25.07.1989 23.6-85
26.08.1989 24.6-87
08.08.1989 24.4-88
26.08.1989 24.8-88
18.09.1989 23.6-85
11.05.1989
25.07.1989
08.08.1989
11.05.1989
09.07.1989 28.4-85
22.09.1989
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24.6 -0,17 (2)c Roar Fosse, Arna T&IL

24.6 -1,87 3)b Vidar Bjotveit, Rosendal TL

24.6 (4)Jh2 Yngve Leknes, Kleppesta IL

24.6 (5) Rune Bremnes, T&IL Hovding

24.7 (1) Per Aase, FIL Vossar

24.7 (2) Kjell Einar Almeland, IL Drnar

24.7 -0,17 (3)c Jystein Haukas, Eidsvag IL

24.7 -2,0 (3)A Bjarne Lier, Sveio IL

24.7 +1,44 (2)h1 Roger Henriksen, IL Trio

24.7 +1,44 (3)h1 Arnt Ole Haukanes, Austevoll IK
(50)

24.7 +0,94 (2)h2 Sigve Apeland, Sveio IL

24.7 (1a Bjarte Nesbg, Stord T&IL

24.7 (1)J Tor Henning Hunshammer, FIK BFG Fana

24.7 (1)D Aksel @vsthus, Mjgsdalen IL

24.8 (3) Nils Rullestad, Sveio IL

24.8 +0,97 (-) Kurt Jarnes, Austevoll IK

24.8 (3)M Per Gregersen, Stord T&IL

24.9 (6)Jh2 Rune Kvale, Os TF

24.9 +1,44 (4)h1 Eirik Lekven, Stord T&IL

24.9 (1)J Ole Jacob Birkeland, Odda IL
(60)

24.9 -4,6 (4)MA Bjern Fluge, Ask IL

25.0 (1)c Anders Gijerdaker, IL @rnar

25.0 (1)F Lars (Hansen) Rogne, Laksevag T&IL

Medvind:

22.7 +2,46 (2)A Karl Lier, Sveio IL

24.3 +4,96 (1)B Terje Kirketeig, Stord T&IL

24.6 +2,46 (5)A Knut Dahligren, IF Klypetussen

300m menn senior - elektroniske tider
37.92 (1)cA Raimond Blakstad, Fana IL
39.00 (1)d Jorn Birknes, Fana IL

300m menn senior - manuelle tider

36.5 (1) Raimond Blakstad, Fana IL
37.9 (2)c Ketill Hanstveit, IL Norna-Salhus
38.5 (1) Jyvind Regnhovde, Sveio IL
38.7 (1)d Jorn Birknes, Fana IL

39.1 (2) Bjarne Lier, Sveio IL

39.2 (1)b Bent Olav Aggvin, IL Korlevoll
39.6 3)c Lars A. Jacobsen, Fana IL

39.7 (4)c Morten Ngrjordet, Fana IL

400m menn senior - elektroniske tider

47.75 (2) Bo Breigan, Eidsvag IL
47.86 (3) Kenneth Nielsen, Eidsvag IL
48.65+ (1) Atle Douglas, FIK BFG Fana (GBR)
48.69 (3)h2 Rune Dolvik, FIK BFG Fana
49.71 (4)B Bard Sandal, IL Gular
49.97 (1) Terje Dyb, IL Gular
49.98 (1) Per Hermund Haggheim, IL Gular
50.64 (2) Akin Olowo, Eidsvag IL
50.74 3) Bengt Clausen, IL Gular
50.75 (7) Frank Otto Meinseth, IL Gular
(70)
50.82 (1a John Henrik Larssen, Laksevag T&IL
50.87 (4) Bjern Soltvedt, FIK BFG Fana
51.00 (2)a Rune Refsnes, Ostergy IL
51.08 (3)a Pal Ingebregtsen, Bergens TF
51.36 (1) Finn Tore @degaard, IL Gular
51.44 (1a Tom Lilleas, Fana IL
51.60 (4) Harald Gjengedal, IL Gular
51.61 (4) Asbjgrn Olav Vik, Eidsvag IL
51.65 (4)a Rune André Haugland, IL Fenring
51.69 (10) Karl Lier, Sveio IL
(20)
51.98 (11) Henning Hamre, FIK BFG Fana
52.00 (12) Lasse Urheim, Eidsvag IL
52.02 (5)B Ove Leon Lastad, IL Fri
52.06 (1)c Ole Morten Fadnes, IL Fri
52.11 (7) Bjern Steinar @kland, IL Gular
52.15 (8) Tore Hagen, Eidsvag IL
52.35 (3)J Kenneth Vik Hansen, Eidsvag IL
52.35 (3)aC Runar Soleng, Ask IL
52.38 (8)a Frode Gjesdal, IL Gneist
52.83 (9)b Inge Fagerbakke, FIL Vossar

(30)

Utarbeidet av Stein Fossen, Hordaland FIK/Serie- og statistikkutvalget

(73)
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(74)
(1)
()
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(72)
(53)
(59)
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(67)
(70)

(60)
(73)
(44)

(67)
(72)
(63)

(73)
(74)

(73)
(73)
(64)
(74)
(64)
(72)
(73)
(73)
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(71
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(64
(66
(63
73
(63
(65
(70
(71
(71
(72

—_———— T o

Ravnanger
Ravnanger
Voss
Haukas
Voss

Voss
Ravnanger
Sveio
Eidsbgen
Eidsbgen

Eidsbgen
Leirvik
Oslo/Bi
Haukas
Leirvik
Eidsbgen
Leirvik
Voss
Eidsbgen
Odda

Ravnanger
Voss
Haukas

Haugesund
Haugesund
Haugesund

Goteborg, SWE
Goteborg, SWE

Fana
Fana
Sveio
Fana
Sveio
Odda
Fana
Fana

Stjerdal
Stjerdal
Voss
Stjerdal
Moss
Fana
Fana
Fana
Fana
Alesund

Odda
Voss
Odda
Odda
Fana
Voss
Fana
Fana
Odda
Fana

Fana

Fana
Nesbyen
Fana

Fana

Fana

Fana

Fana
Lillehammer
Lillehammer

10.06.1989 24.7-88

10.06.1989

17.06.1989

28.09.1989

10.05.1989

10.05.1989 22.6-74

10.06.1989

04.07.1989

09.07.1989 25.0-88

09.07.1989

09.07.1989

26.08.1989 25.7-88
26/27.08.1989

16.09.1989 23.8-78

20.05.1989

03.06.1989

26.08.1989 26.82-87

17.06.1989

09.07.1989 23.83-85

22.09.1989

24.09.1989 23.5-83

14.06.1989

16.09.1989 22.9-70

21.06.1989

21.06.1989 28.4-85

21.06.1989

29.07.1989 Debut-89

29.07.1989 Debut-89

01.10.1989 Debut-89

01.10.1989 Debut-89

15.08.1989

01.10.1989 Debut-89

15.08.1989

22.09.1989

01.10.1989 Debut-89

01.10.1989 Debut-89

20.08.1989 47.17-84

20.08.1989 48.80-88

05.08.1989 48.51-87

18.08.1989 48.24-83

03.09.1989 49.27-87

30.08.1989 50.88-88

24.05.1989 48.5-85

30.08.1989 53.64-88

30.08.1989 50.64-88

09.09.1989 49.94-86

10.09.1989 52.19-88

05.08.1989 50.66-88

10.09.1989 52.93-88

10.09.1989 51.5-88

27.09.1989 50.0-87

19.08.1989

24.05.1989 48.98-77

30.08.1989 52.0-86

10.09.1989

11.06.1989

11.06.1989 52.2-88

11.06.1989

18.06.1989 51.0-86

13.08.1989 56.41-88

30.08.1989 50.43-87

30.08.1989 52.1-85

24.05.1989 53.23-88

27.08.1989 53.69-88

24.06.1989 54.86-88

24.06.1989
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52.84 (3)B Harald Arne Lund, Eidsvag IL
52.98 (4) Trond Brevik, IL Gular
53.04 9) Helge Drange, FIK BFG Fana
53.05 (2)b Tore Silseth, Ask IL
53.06 (10) Jann Martin Fjellbakk, Ask IL
53.07 (3)c Qystein Haukas, Eidsvag IL
53.18 (1)D Aksel @vsthus, Mjgsdalen IL
53.24 (6)a Sverre Morten Slethaug, T&IL Hovding
53.35 (15)a Jrjan Riise, Rosendal TL
53.37 (5)J Bernt Gaupholm, Eidsvag IL
(40)
53.44 (11) Ove Matland, Eidsvag IL
53.51 (7)U Edvin Hansen, Loddefjord IL
53.55 (11) Christian Hille, FIK BFG Fana
53.60 (7)J Frode Bergheim, Osteray IL
53.60 (14)b Vidar Bjotveit, Rosendal TL
53.71 (8)J Ketill Hanstveit, IL Norna-Salhus
53.73 (8)a Rune Kvale, Os TF
53.77 (19) Frode Langhelle, Ostergy IL
53.81 (9)a Svein Olav Heggernes, FIL AKS-77
53.86 9)J Pal Nupen, IL Gular
(50)
53.92 (12) Halvar Lie, IL Fri
54.00 (8)c Ole Fredrik Neess, Os TF
54.15 (20) Torstein Frantzen, FIK BFG Fana
54.18 (3)A Kjetil Eidhammer, Sveio IL
54.19 (21) Stig Soltvedt, FIK BFG Fana
54.30 (10)a Martin Solberg, FIL Vossar
54.37 (2)J Stig Velsvik Larsen, Eidsvag IL
54.38 (22) Morten Tangen, IL Fri
54.39 (18)b Arnt Ole Haukanes, Austevoll IK
54.42 (13) Roald Lie, IL Fri
(60)
54.60 (5)b Trygve Kawai (Knag), Eidsvag IL
54.78 (14) Kare Bjern Voldsund, IL Fri
54.89 (1)J Per Gregersen, Stord T&IL
55.00 (23) Bjarte Nesbg, Stord T&IL
55.00 (1)aMB  Bjern Lavik, FIL AKS-77
55.01+ (12) Sigmar H. Gunnarsson, FIK BFG Fana (ISL)
55.02 (15) Jan Egil Brendsdal, Ask IL
55.09 (1)B Olav Samland, IF Klypetussen
55.27 (7)B Kurt Roar Olsen, IL Fri
55.40 (4)aMA  Mats-Eirik Elvik, Ostergy IL
(70)
55.50 (9)a Jan Kare Grette, Mjgsdalen IL
55.62 (16)c Roar Fosse, Arna T&IL
55.63 (25)b Frode Haukanes, Austevoll IK
55.64 (1)d Vinjar Dalseid, IL Fri
55.67 (1) Frode Holdhus, Samnanger IL
55.84 (6)b Bent Olav Aggvin, IL Korlevoll
55.86 (12)a Ronny Seraa, Ask IL
56.05 (2)B Bjarne Lier, Sveio IL
56.09 (6)E Tarjei Klyve, FIL Vossar
56.14 3)b Kenneth Gravdal, Stord T&IL
(80)

400m menn senior - manuelle tider

49.5 (6)A Terje Dyb, IL Gular
50.9 (1) Thor Gjesdal, FIK BFG Fana
51.0 (1)J Johan Mohr, IL Gular
51.0 (4)A Ole Bjgrn Gjgseeter, Stord T&IL
51.3 (3)A Asbjern Olav Vik, Eidsvag IL
51.6 (1) Karl Lier, Stord T&IL
51.7 (1)b Inge Fagerbakke, FIL Vossar
51.9 (-) Hakon Vestbgstad, IL Gular
52.0 (1)b Harald Arne Lund, Eidsvag IL
52.4 (MA Sigve Apeland, Sveio IL

(10)
52.6 (2) Trond Brevik, IL Gular
52.6 (2) Qystein Dvsthus, Mjgsdalen IL
53.1 (1) Terje Kirketeig, Stord T&IL
53.1 (1D Aksel @vsthus, Mjagsdalen IL
53.3 (3)J Stig Soltvedt, FIK BFG Fana
53.4 (3) Frode Bergheim, Ostergay IL
53.5 (1E Tore Tvilde, FIL Vossar
53.8 (2)JM Oddvar Harde, Stord T&IL
54.0 (4) Oddvar Hanstveit, Mjgsdalen IL
54.2 (5) Morten Tangen, IL Fri

(20)

Utarbeidet av Stein Fossen, Hordaland FIK/Serie- og statistikkutvalget

(68
(72
(70

(72
(68
(70
(71
(71
(65
(62
(63
(65
(71

——m T e T - o= =

(71
73
(72
(74
(72
(72
(71
(64
(63
(72

—_——m T e - —- T = —

(69
(62
(70
(65
(65
(61
(72
(61
(72
(69

—_—— — —m e e T T ==

(66)
(58)
(72)
(53)
(70)
(73)
(49)
(69)
(63)
(68)

Fana

Fana

Fana

Odda

Fana
Lillehammer
Haugesund
Odda
Lillehammer
Fana

Fana
Skien
Fana
Fana
Lillehammer
Fana
Odda
Fana
Odda
Fana

Fana
Lillehammer
Fana
Torvastad
Fana

Odda
Knarvik
Fana
Lillehammer
Fana

Voss
Fana
Leirvik
Fana
Overhalla
Fana
Fana
Torvastad
Fana
Overhalla

Voss
Lillehammer
Lillehammer
Fana
Knarvik
Voss

Odda
Torvastad
Oslo/La
Odda

Oslo/Bi
Knarvik
Voss
Haugesund
Fana
Eidsbgen
@vre Ardal
Eidsbgen
Knarvik
Haugesund

Knarvik
Knarvik
Leirvik
Larvik/Lo
Voss
Knarvik
Voss
Drammen
Knarvik
Knarvik

24.09.1989 54.65-88
27.09.1989

24.05.1989 51.64-86
10.09.1989

30.08.1989

24.06.1989 54.55-88
25.08.1989 51.8-81
10.09.1989 55.67-88
24.06.1989

24.05.1989 52.8-87
24.05.1989 52.6-85
12.08.1989

30.08.1989

24.05.1989 56.53-88
24.06.1989

24.05.1989 55.73-88
10.09.1989 55.15-88
11.06.1989 52.84-88
10.09.1989 54.96-88
24.05.1989 52.40-88
30.08.1989 56.08-88
24.06.1989 55.1-88
11.06.1989 53.09-88
24.05.1989 53.94-88
11.06.1989 51.72-88
10.09.1989 55.19-88
29.06.1989

11.06.1989 54.49-88
24.06.1989 55.55-87
30.08.1989 54.81-88
19.08.1989

30.08.1989

20.08.1989 56.4-88
11.06.1989 56.0-88
02.09.1989 55.12-88
24.05.1989

30.08.1989 55.23-83
24.05.1989 55.2-84
24.09.1989 54.53-88
02.09.1989

19.08.1989 55.83-88
24.06.1989 55.52-88
24.06.1989

13.08.1989 Debut-89
30.07.1989

19.08.1989 56.19-88
10.09.1989 55.52-88
24.05.1989

06.06.1989

10.09.1989 58.8-87
12.07.1989 50.88-88
07.09.1989 49.45-84
18.06.1989 51.53-88
12.07.1989 50.96-84
18.07.1989 52.0-86
08.07.1989

04.06.1989

08.07.1989 50.40-85
22.09.1989 54.65-88
21.06.1989

07.09.1989

22.09.1989 51.5-81
03.06.1989 Debut-89
02.07.1989 51.8-81
18.06.1989 51.72-88
22.09.1989 56.53-88
29.09.1989 50.5-77
12.08.1989 53.8-87
22.09.1989 52.62-84
07.09.1989 54.49-88
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54.3
54.5
54.9
54.9
55.0
55.5
55.6

600m menn senior

1:30.1

800m menn senior

1:49.86

1:49.89+

1:50.53
1:50.72
1:51.24
1:51.96
1:52.0

1:52.15
1:52.54
1:52.68

1:53.50
1:53.6
1:54.0
1:54.12
1:54.5
1:54.51
1:54.69
1:54.8
1:54.81
1:55.04

1:55.56
1:55.61
1:55.94
1:56.2
1:56.23
1:56.26
1:56.6
1:56.7
1:56.8
1:56.85

1:57.3
1:57.41
1:57.85
1:57.97
1:58.02
1:58.3
1:58.3
1:58.40
1:58.4
1:58.6

1:58.77
1:58.80
1:58.8
1:59.15
1:59.19
1:59.2
1:59.3
1:59.3
1:59.6
1:59.64

1:59.7
1:59.8
2:00.1
2:00.2
2:00.2
2:00.22
2:00.3
2:00.3
2:00.37
2:00.4
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Bergen-Hordaland FIK: Arsstatistikk utendgrs 1989

Karstein Oen, IL Gular

Fritz Fjeldstad, IL Norna-Salhus
Kjetil Roalkvam, Stord T&IL
Kolbjern Aase, FIL AKS-77
Terje Aggvin, IL Korlevoll
Eivind Andersen, IL Korlevoll
Terje Austrheim, FIL Vossar

Nils Rullestad, Sveio IL

Kenneth Nielsen, Eidsvag IL
Atle Douglas, FIK BFG Fana (GBR)
Terje Dyb, IL Gular
Frank Otto Meinseth, IL Gular
Per Hermund Hagheim, IL Gular
Olav Bruflot, FIK BFG Fana
Bjern Steinar @kland, IL Gular
John Harris Christensen, IL Gular
Bengt Clausen, IL Gular
Ove Talsnes, IL Gular
(10)
Helge Drange, FIK BFG Fana
Tore Hagen, Eidsvag IL
Audun Bruflot, FIK BFG Fana
Fred Runar Fjelltveit, FIK BFG Fana
Petter Narve, IL Gular
Asbjgrn Olav Vik, Eidsvag IL
Frode Hansen, IL Gular
Bjarte Bogstad, IL Gular
Hakon Vestbgstad, IL Gular
Knut Hgiaas, IL Gular
(20)
Kurt Roar Olsen, IL Fri
Anders Rgssevold, FIK BFG Fana
Johan Mohr, IL Gular
Harald Dyngen, IL Gular
Trond Brevik, IL Gular
Eiliv Gjesdal, FIK BFG Fana
Jystein Haukas, Eidsvag IL
Bernt Gaupholm, Eidsvag IL
Kolbjern Aase, FIL AKS-77
Ole Morten Fadnes, IL Fri
(30)
Jarn Ingvaldsen, IL Gular
Jann Martin Fjellbakk, Ask IL
Ove Leon Lastad, IL Fri
Martin Solberg, FIL Vossar
Tom Lilleds, Fana IL
Torstein Frantzen, FIK BFG Fana
John Henrik Larssen, Laksevag T&IL
Sigve Apeland, Sveio IL
Svein Erik Eide, IL Korlevoll
Jrjan Riise, Rosendal TL
(40)
Morten Tangen, IL Fri
John Matland, Eidsvag IL
Aksel @vsthus, Mjasdalen IL
Jan Kare Espeland, Bergen-studentenes IL
Kjetil Eidhammer, Sveio IL
Sglve Danielsen, Ask IL
Didrik Thrane-Nielsen, IL Gular
Lars Johan Hufthammer, IL Huftar
Knut Tore Dagestad, FIL Vossar
Knut Forthun, IL Gular
(50)
Gunnar Svasand, IL Gular
Bard Lyngnes, FIL Vossar
Martin Halvorsen, Loddefjord IL
Geirmund Drivenes, IL Gular
Harald Arne Lund, Eidsvag IL
Sverre Morten Slethaug, T&IL Hovding
Bjern Vonheim, IL Gular
Alfred Risan, Stord T&IL
Ronny Sgraa, Ask IL
Jan-Erik Christiansen, Loddefjord IL
(60)

Utarbeidet av Stein Fossen, Hordaland FIK/Serie- og statistikkutvalget

(56)
(69)
(68)
(67)
(74)
(71)
(59)

(69
(67
(73

(65

(63
(71

Knarvik
Odda
Leirvik
Knarvik
Odda
Odda
Voss

Torvastad

Oslo/Bi

Oslo/Bi
Stockholm, SWE
Borlange, SWE
Stjerdal

Fana

Fana

Moss

Oslo/Bi

Leirvik

Fana

Fana
Bjerkelangen
Fana

Fana
Sandnes
Porsgrunn
Fana

Fana

Fana

Fana
Fana
Fana
Eidsbgen
Fana
Fana
Fana
Fana
Fana
Fana

Fana
Sandnes
Fana

Fana

Fana

Fana
Nadderud
Fana
Haugesund
Nadderud

Fana

Fana

Ravnanger

Fana

Leirvik
Pinebluff NC, USA
Fana

Fana

Voss

Fana

Fana

Voss
Eidsbgen
Ulvik
Haukas
Odda
Nadderud
Haugesund
Ravnanger
Fana

22.09.1989 51.4-73
13.04.1989
16.09.1989 55.1-87
22.09.1989 56.0-87
14.09.1989 55.30-88
13.04.1989
29.09.1989 50.6-80
29.04.1989
01.07.1989 1:50.60-88
01.07.1989 1:46.70-88
03.07.1989 1:53.32-88
27.06.1989 1:48.73-87
18.08.1989 1:50.45-87
10.06.1989 1:51.24-88
25.07.1989 1:52.24-87
02.09.1989 1:50.1-88
05.09.1989 1:53.4-88
30.07.1989 1:51.39-87
10.06.1989 1:51.89-86
12.09.1989 1:55.03-87
27.08.1989 1:55.3-83
10.06.1989 1:53.4-88
12.09.1989 1:55.7-88
26.08.1989 1:53.7-87
10.05.1989 1:48.71-83
25.07.1989 1:54.17-88
30.05.1989 1:50.5-85
11.07.1989 1:54.12-87
10.06.1989 1:58.45-88
30.05.1989 1:54.16-88
10.06.1989 1:55.43-88
03.06.1989 1:56.36-88
23.09.1989 1:53.09-85
10.06.1989 1:59.0-88
25.07.1989 2:00.24-88
25.07.1989 1:57.7-87
12.09.1989 2:02.5-87
27.08.1989 2:03.49-88
19.05.1989
26.08.1989
23.09.1989 1:55.64-88
26.08.1989 2:01.2-88
10.06.1989 2:03.2-88
19.05.1989 1:54.62-88
18.06.1989 2:00.64-88
10.06.1989
21.06.1989 1:54.7-85
18.06.1989 2:00.06-88
10.06.1989 1:58.80-88
11.07.1989 1:55.41-88
19.07.1989 1:58.1-83
10.06.1989
20.08.1989 1:58.58-88
.1989
19.05.1989 2:00.0-88
25.07.1989 2:02.7-86
17.06.1989 2:00.85-87
22.09.1989 1:51.9-85
25.07.1989 1:58.6-88
10.05.1989 2:00.6-88
03.06.1989 2:01.60-88
22.07.1989 1:54.27-86
28.09.1989 2:06.5-88
09.09.1989 2:01.52-88
30.06.1989 1:59.4-88
02.08.1989 1:55.9-84
10.06.1989 1:59.3-87
25.07.1989 2:04.1-88
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2:00.5
2:00.8
2:00.9
2:011
2:01.1
2:01.2
2:01.5
2:01.53
2:01.6
2:01.8

2:01.85
2:02.0
2:02.0
2:02.21
2:02.22
2:02.3
2:02.5
2:02.8
2:02.85
2:03.09

2:03.1
2:03.18
2:03.2
2:03.2
2:03.45
2:03.53
2:03.58
2:03.66
2:03.7
2:03.7

2:03.8
2:04.1
2:04.1
2:04.25
2:04.42
2:04.6
2:04.6
2:04.66
2:05.03
2:05.06

2:05.3
2:05.31
2:05.5
2:05.6
2:05.7
2:05.7
2:05.97
2:06.1
2:06.13
2:06.2

2:06.3
2:06.3
2:06.5
2:06.64
2:06.7
2:06.9
2:07.2
2:07.3
2:07.3
2:07.3

2:07.42
2:07.54
2:07.6
2:07.72
2:07.77
2:07.8
2:07.8
2:07.87
2:07.9
2:08.1
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Bergen-Hordaland FIK: Arsstatistikk utendgrs 1989

Tore Tvilde, FIL Vossar
Rolf Monsen, Laksevag T&IL
Kjetil Roalkvam, Stord T&IL
Geir Neess, Ask IL
Terje Austrheim, FIL Vossar
Ole Fredrik Naess, Os TF
Geir Atle Mjelde, Ostergy IL
Fritz Fjeldstad, IL Norna-Salhus
Trond Havard Bjernstad, FIL Vossar
Terje Aggvin, IL Korlevoll
(70)
Kare Bjarn Voldsund, IL Fri
Gudmund Skjeldal, FIL Vossar
Brigt Stremmen, IL Fri
Sverre Vestbgstad, Bergen-studentenes IL
@yvind Ytrehus, T&IL Hovding
Karsten Makestad, IL Korlevoll
Frode Haukanes, Austevoll IK
Eddie Mikal Ebbesvik, IL Norna-Salhus
Stig Morten Villanger, Ask IL
Vidar Bjotveit, Rosendal TL
(80)
Vinjar Dalseid, IL Fri
Jarle Henriksen, IL Gular
Atle Tellevik, IL Norna-Salhus
Christian Hille, FIK BFG Fana
Halvar Lie, IL Fri
Rune Refsnes, Osteray IL
Steinar Helland, IL Gular
Rune Strgmsnes, Osteray IL
Jarle Lund, Loddefjord IL
Qystein Hanstveit, Mjgsdalen IL
(90)
Olav Samland, IF Klypetussen
Bjarte Vik, Ostergy IL
Mikal Liknes, Sveio IL
Endre Evensen, Bergens TF
Jan Egil Brendsdal, Ask IL
Arild Nordeide, IL Gneist
Asle Halleraker, Sveio IL
Knut Erik Rame, IF Klypetussen
Rune Kvale, Os TF
Svein Olav Heggernes, FIL AKS-77
(100)
Oddvar Hanstveit, Mjgsdalen IL
Egil Jonsbu, Bergen-studentenes IL
Roald Lie, IL Fri
Sigmund B. Aasen, Stord T&IL
Ivan Andreassen, Bergens TF
Fredrik Madsen, Laksevag T&IL
Trond Arne Espedal, Bergen-studentenes IL
Qystein Hagen, Eidsvag IL
Karl André Strandborg, IL Norna-Salhus
Qystein Dvsthus, Mjgsdalen IL
(110)
Akin Olowo, Eidsvag IL
Knut Olav Karlsen, FIL Vossar
Erling Skogasel, IL Korlevoll
Thomas André Olsen, Bergens TF
Hallstein Tonning, Lindas IL
Erik Godvik, Loddefjord IL
Frode Langhelle, Ostergy IL
Stig Velsvik Larsen, Eidsvag IL
Jan Georg Godvik, Loddefjord IL
Frode Gjesdal, IL Gneist
(120)
Vegard Kyrkjebg, IL Trio
Terje Simmenes, Ostergy IL
Jostein Blaenes, Austevoll IK
Thomas @degaard, Fana IL
Nils Hetleflat, Stord T&IL
Trond Haugland, FIL AKS-77
Vidar Fjelde, IL Gular
Tom Georg Bu, Eidsvag IL
Per Sollesvik, Austevoll IK
Jon Magne Svendsbge, Vikebygd IL
(130)

Utarbeidet av Stein Fossen, Hordaland FIK/Serie- og statistikkutvalget

(49)
(68)
(68)
(67)
(59)
(73)
(61)
(69)
(53)
(74)

(68)
(70)
(59)
(56)
(60)
(56)
(72)
(71)
(63)
(72)

(74)
(57)
(72)
(61)
(71)
(71)
(59)
(71)
(62)
(63)

(63)
(69)
(59)
(73)
(62)
(59)
)
)
)
)

Voss
Fana
Haugesund
Ravnanger
Voss
Fana
Fana
Fana
Voss
Odda

Fana

Voss

Fana

Fana

Fana

Ulvik
Eidsbgen
Haukas
Fana
Lillehammer

Fana
Fana
Voss
Ulvik
Oslo/Bi
Fana
Fana
Voss
Fana
Haukas

Sveio
Fana
Sveio
Haugesund
Fana

Fana

Ulvik
Odda
Odda
Odda

Ravnanger
Jessheim
Fana
Nadderud
Fana
Nadderud
Fana
Nadderud

Haukas

Fana
Voss
Odda
Odda
Haukas
Fana
Fana
Fana
Fana
Haukas

Odda

Odda

Haugesund

Odda

Lillehammer
Knarvik

Eidsbgen
Helsingborg, SWE
Fana

Haugesund

10.05.1989 1:51.1-78
12.09.1989 2:00.40-88
02.08.1989 2:04.32-87
19.07.1989 2:02.67-86
09.08.1989 1:54.3-83
25.07.1989 2:03.8-88
25.07.1989 1:59.8-84
10.06.1989 2:03.4-88
09.08.1989
18.09.1989 2:07.6-88
10.06.1989 2:05.63-86
10.05.1989 2:02.7-87
19.05.1989 1:57.3-86
10.06.1989
10.06.1989 1:54.3-81
12.08.1989 1:58.1-84
04.06.1989 2:03.6-88
28.09.1989 2:06.0-88
30.05.1989 1:57.53-82
25.06.1989 2:07.35-88
12.09.1989 2:07.38-88
30.05.1989 1:52.8-81
17.06.1989 2.07.33-88
12.08.1989 2:01.47-88
12.07.1989 2:07.56-88
23.09.1989 2:04.2-88
10.06.1989
20.08.1989 2:08.4-88
25.07.1989 2:06.2-77
06.09.1989 2:04.9-88
05.09.1989 2:04.6-87
19.05.1989 2:00.33-87
05.09.1989
28.05.1989 2:08.8-88
10.06.1989 2:03.4-83
25.07.1989 1:59.5-77
12.08.1989
09.09.1989
09.09.1989 2:10.1-88
09.09.1989 2:05.0-87
19.07.1989 2:02.07-85
03.07.1989
25.07.1989 2:03.95-88
18.06.1989 2:04.58-88
03.05.1989 2:12.18-88
18.06.1989 2:07.6-88
10.06.1989
18.06.1989 2:09.57-88

.1989 2:07.14-88
06.09.1989 1:53.0-81
25.07.1989 2:08.58-88
09.08.1989 2:08.56-88
27.04.1989 2:03.8-85
10.09.1989 2:13.79-88
16.09.1989
25.07.1989 2:03.5-84
25.07.1989 1:59.86-88
22.06.1989
25.07.1989 1:59.6-76
28.09.1989
10.09.1989 2:16.62-88
10.09.1989 2:14.88-87
26.08.1989 1:53.7-76
09.09.1989
25.06.1989 2:05.12-88
04.05.1989 2:07.4-87
04.06.1989 2:14.4-88
07.07.1989 2:08.9-88
19.05.1989 2:05.75-87
21.06.1989
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2:08.11
2:08.38
2:08.4
2:08.93
2:09.7
2:09.7
2:09.8
2:09.94
2:09.97

Utenfor NFIF:

1:59.3
1:59.6
2:02.6
2:04.8
2:06.38
2:07.4
2:09.7

1000m menn senior

2:39.0
2:39.2
2:411
2:41.4
2:43.7
2:44.42
2:46.0
2:46.5
2:47.91
2:491

2:49.68

1500m menn senior

3:42.50
3:44.62
3:47.8

3:47.86
3:48.69
3:49.28
3:49.66
3:49.71
3:53.50
3:53.6

3:55.42
3:55.62
3:56.08
3:56.14
3:56.36
3:56.47
3:56.72
3:56.75
3:57.82
3:58.76

3:59.23
3:59.39
3:59.4
3:59.5
3:59.5
4:00.00
4:00.03
4:00.57
4:00.7
4:01.1

4:01.4
4:01.7
4:01.72
4:01.84
4:01.86
4:02.2
4:02.89
4:03.4
4:03.66
4:03.78
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Bergen-Hordaland FIK: Arsstatistikk utendgrs 1989

Kristian R. Thime, Bergen-studentenes IL
Danckert Loodtz jr., Bergens TF

Nils Mgllerup, FIK BFG Fana

Kijetil Iden, FIL AKS-77

Kristian Storli, Laksevag T&IL

Arnstein Aas, FIL Vossar

Preben Grimnes, Fana IL

Jim Robertsen, Lindas IL

Pal Erik Fengestad, Fana IL

Roger Bjugn

Thomas Hovstad

Age Espelid

Hans K. Haugeland

Arild Tveranger, Rafinor BIL
Arild Tveranger, Rafinor BIL
Nils E. Widnes

Asle Halleraker, Sveio IL

Kjetil Eidhammer, Sveio IL

Sigmund B. Aasen, Stord T&IL

Mikal Liknes, Sveio IL

Frode Haukanes, Austevoll IK

Endre Evensen, Bergens TF

Tor Morten Tra, IL @rnar

Terje Aggvin, IL Korlevoll

Ivan Andreassen, Bergens TF

Knut Olav Karlsen, FIL Vossar
(10)

John Malvin Eriksen, Laksevag T&IL

Ove Talsnes, IL Gular
Bjern Steinar @kland, IL Gular
Truls Nygaard, IL Gular
John Harris Christensen, IL Gular
Olav Bruflot, FIK BFG Fana
Svein Erik Eide, IL Korlevoll
Frank Otto Meinseth, IL Gular
Helge Drange, FIK BFG Fana
Audun Bruflot, FIK BFG Fana
Eiliv Gjesdal, FIK BFG Fana
(10)
Bjarte Bogstad, IL Gular
Fred Runar Fjelltveit, FIK BFG Fana
Trond Brevik, IL Gular
Knut Hgiaas, IL Gular
Anders Rgssevold, FIK BFG Fana
Harald Dyngen, IL Gular
Frode Hansen, IL Gular
Jan lvar Kalfoss, FIL Vossar
Lars Frode Leknes, IL Gular
Sigve Stenersen, FIK BFG Fana
(20)
Per Hermund Hagheim, IL Gular
Brigt Stremmen, IL Fri
Sigve Apeland, Sveio IL
Bengt Clausen, IL Gular
Terje Dyb, IL Gular
Knut Forthun, IL Gular
Kolbjern Aase, FIL AKS-77
Gunnar Svasand, IL Gular
John Matland, Eidsvag IL
Bard Lyngnes, FIL Vossar
(30)
Martin Solberg, FIL Vossar
Jan-Erik Christiansen, Loddefjord IL
Jann Martin Fjellbakk, Ask IL
Asbjgrn Olav Vik, Eidsvag IL
Morten Tangen, IL Fri
Kurt Roar Olsen, IL Fri
Didrik Thrane-Nielsen, IL Gular
Geirmund Drivenes, IL Gular
Geir Neess, Ask IL
Johannes Gjesdal, IL Varegg
(40)

Utarbeidet av Stein Fossen, Hordaland FIK/Serie- og statistikkutvalget

(53)
(74)
(68)
(72)
(71)
(72)
(72)
(74)
(72)

(61)
(62)
(59)
()
(62)
(62)
(61)

(68

Haugesund
Odda
Bodg
Knarvik
Fana

Voss

Fana
Odda
Fana

Fana
Fana
Fana
Fana
Knarvik
Knarvik
Fana

Torvastad
Torvastad
Torvastad
Torvastad
Eidsbgen

Goteborg, SWE

Voss
Odda

Goteborg, SWE

Ulvik

Helsingborg, SWE

Berlin, GDR
Moss
Oslo/Bi
Moss
Oslo/Bi
Oslo/Bi
Sandnes
Stjerdal
Oslo/Bi
@vre Ardal

Voss

Fana

Fana
lkaalinen, FIN
Voss

Fana
Porsgrunn
Voss

Fana

Fana

Fana
Fana
Sveio
Fana
Fana
Fana
Fana
Fana
Fana
Voss

Voss

Voss

Fana

Voss
Lillehammer
Eidsbgen
Fana

Fana
Grimstad
Fana

26.08.1989
10.09.1989  2:16.47-88
22.06.1989  1:57.5-86
29.06.1989  2:08.17-88
27.05.1989  2:12.81-88
17.06.1989
03.05.1989
10.09.1989
16.09.1989
25.07.1989
25.07.1989
25.07.1989  1:57.97-87
25.07.1989
29.06.1989
07.06.1989
25.07.1989
29.04.1989
29.04.1989
07.06.1989
29.04.1989
23.09.1989  2:43.2-88
28.07.1989
25.09.1989
30.08.1989
28.07.1989
30.05.1989
07.07.1989 Debut-89
05.07.1989  3:39.25-88
03.09.1989  3:44.90-88
05.07.1989  3:47.86-88
03.09.1989  3:44.86-88
22.06.1989  3:47.56-88
18.07.1989  3:45.83-85
08.06.1989  3:43.5-86
19.08.1989  3:44.34-87
16.09.1989  3:54.45-83
04.06.1989  3:58.61-88
05.08.1989  3:50.72-87
11.06.1989  3:48.17-88
30.08.1989  3:51.88-88
05.08.1989  3:51.43-88
05.08.1989  3:51.56-88
24.05.1989  3:56.39-84
20.05.1989  3:48.2-85
05.08.1989  3:59.9-87
11.06.1989  3:48.89-87
24.05.1989  3:58.09-87
24.09.1989
24.05.1989  3:55.67-87
04.07.1989
27.09.1989  4:20.0-85
27.09.1989
30.08.1989  3:50.14-82
30.08.1989  4:05.7-88
24.09.1989  3:58.0-88
18.07.1989  3:55.85-88
17.06.1989  3:58.33-88
18.06.1989  4:14.3-88
17.06.1989  4:11.72-88
11.06.1989
05.08.1989  4:00.79-88
22.06.1989  4:02.81-88
08.07.1989  3:57.12-87
24.05.1989  4:11.8-88
18.07.1989  3:54.61-86
16.06.1989  4:02.47-88
24.09.1989  4:07.6-86
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4:04.01
4:04.1
4:04.35
4:04.69
4:04.9
4:05.0
4:05.98
4:06.4
4:06.46
4:06.62

4:07.2
4:07.28
4:07.95
4:08.0
4:08.2
4:08.7
4:09.34
4:09.66
4:10.06
4:10.2

4:10.5

4:10.91
4:12.03
4:12.26
4:13.09
4:13.97
4:14.0

4:151

4:15.91
4:16.87

4:17.0
4:17.04
4:17.30
4:17.60
4:17.7
4:18.15+
4:18.15
4:18.17
4:18.42
4:18.50

4:18.5
4:18.9
4:19.56
4:20.3
4:21.0
4:21.08
4:21.22
4:21.34
4:21.7
4:22.0

4:22.08
4:22.40
4:22.46
4:23.24
4:23.52
4:23.96
4:241

4:24.2

4:24.42
4:24.9

4:24.90
4:24.93
4:24.94
4:25.2
4:25.4
4:26.6
4:27.1
4:27.1
4:27.26
4:27.49

4:29.6

e e e
-
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Bergen-Hordaland FIK: Arsstatistikk utendgrs 1989

Torstein Frantzen, FIK BFG Fana
Egil Jonsbu, Bergen-studentenes IL
Albert Mosdal, FIK BFG Fana
Per Thomas Thomassen, IL Gular
Petter Narve, IL Gular
Gudmund Skjeldal, FIL Vossar
Bernt Gaupholm, Eidsvag IL
Asle Halleraker, Sveio IL
Tore Hagen, Eidsvag IL
Jrjan Riise, Rosendal TL
(50)
Bjern Vonheim, IL Gular
Jystein Haukas, Eidsvag IL
Ronny Sgraa, Ask IL
Arild Nordeide, IL Gneist
Geir Atle Mjelde, Ostergy IL
Karsten Makestad, IL Korlevoll
Lars Johan Hufthammer, Austevoll IK
Mikal Liknes, Sveio IL
Ole Morten Fadnes, IL Fri
Frode Haukanes, Austevoll IK
(60)
Kjetil Eidhammer, Sveio IL
Kijell Magne Skintveit, Ask IL
Bjarte Vik, Ostergy IL
Knut Tore Dagestad, FIL Vossar
Eddie Mikal Ebbesvik, IL Norna-Salhus
Rune Strgmsnes, Osteray IL
Nils Hetleflat, Stord T&IL
Knut Olav Karlsen, FIL Vossar
Sverre Morten Slethaug, T&IL Hovding
Fritz Fjeldstad, IL Norna-Salhus
(70)
Endre Evensen, Bergens TF
Trond Haugland, FIL AKS-77
Steinar Helland, IL Gular
Kare Bjgrn Voldsund, IL Fri
Reinert Emmerhoff, Sveio IL
Sigmar H. Gunnarsson, FIK BFG Fana (ISL)
Kjell-Frode Hole, Austevoll IK
Sverre Vestbgstad, Bergen-studentenes IL
Jan Egil Brendsdal, Ask IL
Hakon Vestbgstad, IL Gular
(80)
Hallstein Tonning, Lindas IL
Aksel @vsthus, Mjgsdalen IL
Asbjern Argen, IL Gular
Bjarte Fanebust, Eikanger IL
Harald Arne Lund, Eidsvag IL
Halvar Lie, IL Fri
Vinjar Dalseid, IL Fri
Tom Georg Bu, Eidsvag IL
Steinulf Tungesvik, Skanevik IL
Atle Tellevik, IL Norna-Salhus
(90)
Magne Eidsnes, Eikanger IL
Christian Hille, FIK BFG Fana
Gunnar Gaulen, FIL AKS-77
Tor Nytun, Loddefjord IL
Jan Georg Godvik, Loddefjord IL
Sigbjern Tonning, Jystese IL
Terje Simmenes, Ostergy IL
@yvind Fretheim, IL Bjarg
Terje Aggvin, IL Korlevoll
Erling Askeland, Sveio IL
(100)
Ove Leon Lastad, IL Fri
Thomas André Olsen, Bergens TF
Jystein Hanstveit, Mjgsdalen IL
Per Rullestad, Sveio IL
Karl André Strandborg, IL Norna-Salhus
Vegard Kyrkjebg, IL Trio
Erling Skogasel, IL Korlevoll
Dagfinn Olsen, IL Korlevoll
Arvid Hauge, Eikanger IL
Sverre Solberg, Eikanger IL
(110)
Kjetil Roalkvam, Stord T&IL

Utarbeidet av Stein Fossen, Hordaland FIK/Serie- og statistikkutvalget

(62
(61

(53
(53
(67
(68
(72
(71
(74
73
(65
(72

—_—— e T e

(67)
(61)
(41)
(60)
(56)
(44)
(73)
(73)
(74)
(55)
(63
(74
(63
(57
(74
(73
(57
(42)
(60)
(52)

—_—— T ==

(68)

Fana

Fana
Skien/Her
Fana
Alesund
Voss

Voss
Torvastad
Voss
Lillehammer

Fana
Lillehammer
Ravnanger
Fana

Fana

Odda

Fana
Grimstad
Oslo/Bi
Eidsbgen

Haugesund
Arhus, DEN
Fana

Fana
Lillehammer
Voss

Leirvik

@vre Ardal

Fana

Fana

Voss

Fana
Lillehammer
Torvastad
Fana

Fana

Voss
Ravnanger
Ravnanger

Haugesund
Haukas

Fana

Knarvik

Knarvik
Lillehammer

Fana
Helsingborg, SWE
Skanevik

Knarvik

Fana

Voss
Haugesund
Fana

Fana
Haugesund
Knarvik
Knarvik
Voss
Eidsbgen

Oslo/Bi
Voss

Fana
Leirvik
Jyestad
Eidsbgen
Odda
Odda
Ravnanger
Ravnanger

Leirvik

24.09.1989  4:00.04-88
27.09.1989
13.08.1989 3:58.20-87
24.09.1989 4:05.7-88
09.09.1989 3:56.25-88
18.06.1989 Debut-89
05.08.1989  4:12.43-88
24.05.1989  4:09.28-88
05.08.1989 4:12.0-85
22.06.1989 4:11.8-87
18.07.1989 3:58.60-86
22.06.1989  4:16.38-88
21.06.1989  4:03.25-88
18.07.1989 3:55.9-78
18.07.1989 4:07.8-84
06.06.1989 4:00.3-86
24.05.1989 4:11.0-87
16.06.1989
18.07.1989  4:20.66-88
03.06.1989 4:12.5-88
23.09.1989  4:13.40-88
27.04.1989 4:07.0-79
11.06.1989 4:09.5-87
24.05.1989 4:15.4-87
22.06.1989 4:16.0-88
19.08.1989 4:21.7-88
26.08.1989  4:09.69-88
04.06.1989  4:21.96-88
.1989 4:16.5-88
24.05.1989  4:11.47-88
01.10.1989  4:21.33-88
19.08.1989 4:17.5-88
24.05.1989
22.06.1989 4:27.9-85
24.05.1989  4:13.71-88
24.05.1989
24.05.1989  4:09.08-85
05.08.1989
21.06.1989  4:13.16-84
21.06.1989 3:48.71-88
27.08.1989
17.09.1989 4:16.7-83
11.06.1989
07.09.1989  4:17.41-85
06.08.1989
22.06.1989 4:24.5-88
30.08.1989 4:30.0-88
08.07.1989 4:27.8-88
20.08.1989 4:27.2-86
06.08.1989 4:28.1-88
30.08.1989 4:25.3-87
05.08.1989  4:15.16-88
27.08.1989 4:10.8-80
11.06.1989
30.08.1989 3:57.7-76
27.08.1989 3:56.0-72
06.08.1989 4:27.9-85
06.08.1989
19.08.1989 4:29.5-88
08.07.1989
18.07.1989  4:06.98-86
19.08.1989 4:30.1-88
30.08.1989 4:22.0-88
20.05.1989
01-03.07.1989 4:28.0-88
08.07.1989
20.04.1989 4:22.0-82
20.04.1989 3:56.4-72
21.06.1989  4:07.60-82
21.06.1989
17.09.1989 4:31.7-87
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Bergen-Hordaland FIK: Arsstatistikk utendgrs 1989

Alternativt resultat:
4:04.12 (7)A Egil Jonsbu, Bergen-studentenes IL (66) Fana
4:20.5 (2)a Sverre Morten Slethaug, T&IL Hovding (71)  Qyestad

Oppnadd for klubb utenfor Bergen/Hordaland:
3:51.86 (7T)A Oddvar Nilsen, SK Vidar (60)  Oslo/Bi
(Tidligere registrert av NFIF for FIL Vossar)

Utenfor NFIF:

4:14.6 (11) Age Espelid (59) Fana
4:17.3 (4) Arild Tveranger, Rafinor BIL (62) Knarvik

1 engelsk mil (1609.344m) menn senior

4:18.7 (2) Frode Hansen, IL Gular (62) Tensberg
4:23.3 (3) Jann Martin Fjellbakk, Ask IL (65) Fana
4:25.0 (1) Jan Ivar Kalfoss, FIL Vossar (65) Lillehammer
4:37.2 (4) Ronny Seraa, Ask IL (71) Fana
2000m menn senior
5:55.1 (-) Kjell Magne Skintveit, Ask IL (55)  Arhus, DEN
6:14.9 (1) Arvid Hauge, Eikanger IL (60) Ostereidet
6:15.4 (1)D Sverre Solberg, Eikanger IL (52) Ostereidet
6:28.0 (1) Terje Simmenes, Ostergy IL (73) Hatland
3000m menn senior
8:02.93 (3)B Truls Nygaard, IL Gular (64)  Oslo/Bi
8:03.31 (4)B Ove Talsnes, IL Gular (62) Oslo/Bi
8:05.40 (7) Svein Erik Eide, IL Korlevoll (65) Jessheim
8:15.7 (1) Bjern Steinar @kland, IL Gular (63) Fana
8:20.3 (2)A John Harris Christensen, IL Gular (63) Fana
8:21.4 (3)A Anders Rgssevold, FIK BFG Fana (68) Fana
8:24.6 (6)A Bjarte Bogstad, IL Gular (63) Fana
8:25.00 (8)A Fred Runar Fjelltveit, FIK BFG Fana (64) Oslo/Bi
8:25.1 (T)A Eiliv Gjesdal, FIK BFG Fana (70) Fana
8:26.3 (3) Brigt Stremmen, IL Fri (59) Ulvik

(10)
8:29.2 (9)A Jan Fjeerestad, FIK BFG Fana (54) Fana
8:32.27 (1) Pal Corneliussen, FIK BFG Fana (60) Fana
8:32.7 (5) Johannes Gjesdal, IL Varegg (61) Ulvik
8:32.8 (3) Knut Forthun, IL Gular (53) Fana
8:33.4 (4) Gunnar Svasand, IL Gular (62) Fana
8:34.2 (5) Egil Jonsbu, Bergen-studentenes IL (66) Fana
8:35.4 (6) Bjern Vonheim, IL Gular (62) Fana
8:36.1 (11HA Trond Brevik, IL Gular (66) Fana
8:36.2 (6) Johannes Rosvold, IL Fri (66) Ulvik
8:36.5 (7) Arild Nordeide, IL Gneist (59) Fana

(20)
8:36.7 (1B Atle Fosse, IL Gular (48) Fana
8:36.88 (3)B Geir Naess, Ask IL (67) Grimstad
8:36.97 (2) Frank Otto Meinseth, IL Gular (64) Fana
8:37.5 (12)A Sigve Stenersen, FIK BFG Fana (70) Fana
8:38.1 (8) Kurt Roar Olsen, IL Fri (65) Fana
8:39.26 (2)J Bard Lyngnes, FIL Vossar (70) Sddertalje, SWE
8:42.45 (4) Kolbjern Aase, FIL AKS-77 (67) Fana
8:44.0 (1) Kijell Erik Seelen, FIK BFG Fana (61)  Leirvik
8:44.11 (8) Jan Ivar Kalfoss, FIL Vossar (65) Fana
8:44.25 (2) Kjell Magne Skintveit, Ask IL (55) Knarvik

(30)
8:44.66 1)V Harald Nygard, FIL AKS-77 (51) Fana
8:45.17 (6) Jan-Erik Christiansen, Loddefjord IL (72) Fana
8:47.6 (3)B Harald Dyngen, IL Gular (60) Fana
8:49.0 (2) Jann Martin Fjellbakk, Ask IL (65) Eidsbgen
8:49.08 (6) Per Thomas Thomassen, IL Gular (70) Fana
8:52.09 (10) Jon Tvedt, IL Gular (66) Fana
8:53.73 (6)U Knut Hgiaas, IL Gular (69) Raufoss
8:53.9 (3) Mikal Liknes, Sveio IL (59) Leirvik
8:56.1 (2) Rune Strgmsnes, Ostergy IL (71) Knarvik
8:57.39 (13) Torkjell Solbg, IL Gneist (65) Fana

(40)
8:58.27 (2)a Eddie Mikal Ebbesvik, IL Norna-Salhus (71)  Odda
8:58.4 (1) Karsten Makestad, IL Korlevoll (56) Odda
8:58.4 (5) Sigve Apeland, Sveio IL (69)  Torvastad
8:58.7 (4) Lars Johan Hufthammer, Austevoll IK (68) Eidsbgen
8:58.9 (4) Bjarte Vik, Ostergy IL (69) Knarvik
9:00.4 (5) Ronny Sgraa, Ask IL (71) Eidsbgen
9:00.5 (2) Nils Hetleflat, Stord T&IL (68)  Haugesund
9:03.56 (3)a Kjetil Eidhammer, Sveio IL (71)  Odda
9:04.4 (6)B Kjell-Frode Hole, Austevoll IK (60) Fana
9:05.5 (1a Jrjan Riise, Rosendal TL (71) Ravnanger

(50)

Utarbeidet av Stein Fossen, Hordaland FIK/Serie- og statistikkutvalget

24.09.1989
01-03.07.1989 4:16.5-88
18.07.1989 3:56.16-88
18.07.1989
07.09.1989
13.05.1989
19.05.1989
05.09.1989
19.05.1989 Debut-89
02.05.1989
30.06.1989
30.06.1989
23.09.1989
01.07.1989 7:59.60-87
01.07.1989 8:04.52-87
24.05.1989 8:01.50-86
12.09.1989 8:24.80-87
19.05.1989 8:18.4-88
19.05.1989 8:30.2-88
19.05.1989 8:21.10-88
05.09.1989 8:21.49-88
19.05.1989 8:47.17-88
12.08.1989 8:26.75-85
19.05.1989 7:57.06-82
11.07.1989 8:00.18-87
12.08.1989 8:52.97-88
12.09.1989 8:27.8-83
12.09.1989 8:44.8-88
12.09.1989
12.09.1989 8:35.79-86
19.05.1989 8:39.0-88
12.08.1989 8:44.6-88
12.09.1989 8:16.1-78
19.05.1989 8:09.2-78
18.06.1989 8:42.55-87
23.09.1989 8:24.5-86
19.05.1989 8:36.63-87
12.09.1989 8:41.48-86
07.06.1989 8:36.4-88
11.07.1989 8:54.9-88
20.05.1989 8:27.79-87
30.05.1989 8:39.56-87
29.06.1989 8:46.60-83
11.07.1989 8:14.7-78
11.07.1989 9:05.5-88
19.05.1989 8:46.00-85
03.06.1989
23.09.1989 8:48.37-88
30.05.1989 Debut-89
27.06.1989 Debut-89
20.05.1989
22.09.1989 9:10.44-88
30.05.1989 8:40.42-84
10.09.1989 9:10.35-88
31.05.1989 8:44.4-84
07.06.1989
03.06.1989 9:07.6-87
22.09.1989 8:54.86-87
03.06.1989 8:58.6-87
02.08.1989 9:00.36-88
10.09.1989 9:32.6-88
19.05.1989 8:51.76-85
11.06.1989 9:05.65-88
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9:06.4
9:07.4
9:07.5
9:08.20
9:09.4
9:111.1
9:11.6
9:11.8
9:12.2
9:12.81

9:13.1
9:15.1
9:16.3
9:16.39
9:19.8
9:20.44
9:20.5
9:20.97
9:21.8
9:22.16

9:22.9
9:23.48
9:23.99
9:24.3
9:24.9
9:26.9
9:27.15
9:27.39
9:27.8
9:28.8

9:29.42
9:30.7
9:34.1
9:35.5
9:35.98
9:36.0
9:37.00
9:39.73
9:40.1
9:40.86

9:42.05
9:43.0
9:44.22
9:44.4
9:44.83
9:44.9
9:47.07
9:47.8
9:48.26
9:49.73

9:51.3
9:51.8
9:51.87
9:51.9
9:53.98
9:55.6
9:55.8
9:56.2
9:57.8
9:58.02

9:58.7
9:58.8
9:59.0

Utenfor NFIF - og uklart resultat:

9:03.9

)

Bergen-Hordaland FIK: Arsstatistikk utendgrs 1989

Arild Tveranger, FIL AKS-77
Geir Atle Mjelde, Ostergy IL
Albert Mosdal, FIK BFG Fana
Asle Halleraker, Sveio IL
Terje Dyb, IL Gular
Kijetil Dyrvik, FIL Vossar
Jan Frode Seim, Vikebygd IL
Trond Haugland, FIL AKS-77
Birger Wersland, IL Gular
Tom Georg Bu, Eidsvag IL
(60)
Endre Evensen, Bergens TF
Alfred Risan, Stord T&IL
Einar Martinsen, Stord T&IL
Einar Gisholt, Fana IL
Tor Nytun, Loddefjord IL
Harald Simmenes, Ostergy IL
Knut Olav Karlsen, FIL Vossar
Frode Haukanes, Austevoll IK
Gunnar Gaulen, FIL AKS-77
Sverre Morten Slethaug, T&IL Hovding
(70)
Sverre Solberg, Eikanger IL
@yvind Fretheim, FIK BFG Fana
Terje Aggvin, IL Korlevoll
Morten Kvinnesland, IF Klypetussen
Norvald Langgy, FIL AKS-77
Bjarne Kalgraff, FIL AKS-77
Vinjar Dalseid, IL Fri
Svein Nordaas, Bergen-studentenes IL
Erling Askeland, Sveio IL
Trond Havard Bjgrnstad, FIL Vossar
(80)
Atle Tellevik, IL Norna-Salhus
Dagfinn Olsen, IL Korlevoll
Qystein Hanstveit, Mjgsdalen IL
Knut Erik Rame, IF Klypetussen
Asbjorn Argen, IL Gular
Sigbjern Tonning, Jystese IL
Harald Arne Lund, Eidsvag IL
Audun Berstad, FIK BFG Fana
Terje Breivik, Ulvik IL
Karl André Strandborg, IL Norna-Salhus
(90)
Thomas André Olsen, Bergens TF
Rolf With, IL Korlevoll
Jan Georg Godvik, Loddefjord IL
Atle Irgens, Stord T&IL
Jim Robertsen, Lindas IL
Jan Oddvar Solli, FIL Vossar
Terje Simmenes, Ostergy IL
Einar Skalheim, Norheimsund IL
Audun Lavik, Ask IL
Arvid Hauge, Eikanger IL
(100)
Olav Samland, IF Klypetussen
Kjell Gunnar Nymark, Sveio IL
Geir Bjarte Vage, Rosendal TL
Steinar Jespersen, Skanevik IL
Knut Kristian Aase, FIL AKS-77
Trygve Sundfjord, FIL Vossar
Ole Bergseth, FIL AKS-77
Tor Bjarte Reigstad, Ostergy IL
Oddvar Hanstveit, Mjgsdalen IL
Espen R. Johansen, Fana IL
(110)
John Bernes, Ostergy IL
Steinar Aasheim, Skanevik IL
Tor Morten Tra, IL @rnar

Arild Tveranger, Statoil Mongstad

Utarbeidet av Stein Fossen, Hordaland FIK/Serie- og statistikkutvalget

(62)
(67)
(68)
(68)
(69)
(64)
(59)
(71)
(63)
(73)

(73)
(61)
(66)
(67)
(60)
(50)
(72)
(72)
(41)
(1)

Knarvik
Fana

Etne
Grimstad
Orsta

Fana
Haugesund
Knarvik
Stavanger
Fana

Ravnanger
Leirvik
Leirvik
Fana

Fana

Fana
Ravnanger
Odda
Knarvik
Odda

Knarvik
Fana
Odda
Sveio
Knarvik
Knarvik
Odda
Fana
Eidsbgen
Ulvik

Odda
Ulvik
Knarvik
Skanevik
Fana
Qystese
Odda
Fana
Ulvik
Odda

Fana
Odda
Fana
Leirvik
Odda
Ulvik
Odda
Qystese
Knarvik
Fana

Etne

Sveio

Odda

Skanevik

Fana

Ulvik

Knarvik
Valestrandsfossen
Knarvik

Odda

Valestrandsfossen

Skanevik
Voss

Fana

22.09.1989
12.09.1989 8:45.73-84
04.06.1989 8:33.0-88
18.06.1989 9:02.18-87
15.05.1989
12.09.1989 8:59.19-87
21.06.1989 8:28.27-82
22.09.1989 9:23.75-88
26.07.1989
26.08.1989 10:01.0-88
11.06.1989 9:24.84-88
20.09.1989 8:34.31-83
20.09.1989
30.05.1989
12.09.1989 9:02.6-83
11.07.1989 9:03.3-87
11.06.1989 9:29.27-87
10.09.1989 9:06.5-88
22.09.1989 8:52.3-84
10.09.1989 9:29.6-87
22.09.1989 9:31.0-88
30.05.1989 9:40.09-88
09.09.1989
05.09.1989
22.09.1989 9:07.3-84
22.09.1989 8:40.6-68
09.09.1989 Debut-89
30.05.1989
09.07.1989
12.08.1989
10.09.1989
12.08.1989 8:24.2-73
22.09.1989
10.09.1989
30.05.1989
19.08.1989 8:27.8-72
10.09.1989
30.05.1989
30.05.1989
09.09.1989 Debut-89
25.08.1989 Debut-89
31.05.1989 9:04.73-84
11.07.1989 8:28.5-84
20.09.1989 9:17.11-82
09.09.1989 Debut-89
30.05.1989 9:03.8-73
09.09.1989
19.08.1989
29.06.1989 8:49.8-70
11.07.1989 9:04.49-84
04.06.1989 9:54.3-87
05.09.1989
09.09.1989
10.09.1989
30.05.1989
22.07.1989
29.06.1989
03.07.1989
22.09.1989 9:04.9-88
10.09.1989
03.07.1989 9:57.6-86
10.09.1989
29.09.1989
12.09.1989
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5000m menn senior

13:52.54
13:52.64
14:21.99
14:36.8

14:50.86
14:51.1

14:51.9

14:52.97
14:53.55
14:54.66

14:55.26
14:55.4
14:55.61
14:55.9
14:56.5
14:56.65
14:56.96
14:57.4
14:58.72
15:00.9

15:03.41
15:04.6
15:05.8
15:14.0
15:16.6
15:20.64
15:20.73
15:27.2
15:31.1
15:32.0

15:32.89
15:35.2
15:36.01
15:37.6
15:41.01
15:44.64
15:46.37
15:47.4
15:47.9
15:48.0

15:50.2
15:51.2
15:55.6
15:56.0
15:57.0
15:58.75
15:58.9
16:04.31
16:06.7
16:11.6

16:15.09
16:17.13
16:18.1
16:19.0
16:22.61
16:27.8
16:33.70
16:35.2
16:36.9
16:40.17

16:41.0
16:41.3
16:43.2
16:44.5
16:47.7
16:52.9
16:54.3
17:02.3
17:02.5
17:03.8
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Bergen-Hordaland FIK: Arsstatistikk utendgrs 1989

Svein Erik Eide, IL Korlevoll
Truls Nygaard, IL Gular
Ove Talsnes, IL Gular
Bjern Steinar @kland, IL Gular
Kjell Erik Szelen, FIK BFG Fana
Anders Rassevold, FIK BFG Fana
Frank Otto Meinseth, IL Gular
Johannes Gjesdal, IL Varegg
Brigt Stremmen, IL Fri
Bjarte Bogstad, IL Gular

(10)
Kolbjgrn Aase, FIL AKS-77
Petter Narve, IL Gular
Geir Naess, Ask IL
Eiliv Gjesdal, FIK BFG Fana
Kjell Magne Skintveit, Ask IL
Arild Nordeide, IL Gneist
Atle Fosse, IL Gular
Bjgrn Vonheim, IL Gular
Johannes Rosvold, IL Fri
Gunnar Svasand, IL Gular

(20)
Jan lvar Kalfoss, FIL Vossar
Bard Lyngnes, FIL Vossar
Bjern Helleland, FIK BFG Fana
Harald Dyngen, IL Gular
Per Thomas Thomassen, IL Gular
Torkjell Solbg, IL Gneist
Egil Jonsbu, Bergen-studentenes IL
Lars Johan Hufthammer, Austevoll IK
Claus Ingebrigtsen, Eidsvag IL
Frank Tveit, Ask IL

(30)
Jan-Erik Christiansen, Loddefjord IL
Bjarte Vik, Ostergy IL
Tor Vevle, IL Fri
Nils Hetleflat, Stord T&IL
Eddie Mikal Ebbesvik, IL Norna-Salhus
Karsten Makestad, IL Korlevoll
Brynjulf Vonen, IL Varegg
Jan Frode Seim, Vikebygd IL
Morten Straume, IL Gular
Harald Nygard, FIL AKS-77

(40)
Frode Haukanes, Austevoll IK
Arne Risa, IL Gular
Birger Wersland, IL Gular
Harald Simmenes, Ostergy IL
Gunnar Gaulen, FIL AKS-77
Kijetil Dyrvik, FIL Vossar
Sverre Solberg, Eikanger IL
Audun Lavik, Ask IL
Dagfinn Olsen, IL Korlevoll
Rune Strgmsnes, Ostergy IL

(50)
Einar Gisholt, Fana IL
Svein Nordaas, Bergen-studentenes IL
Bjarte Fanebust, Eikanger IL
Norvald Langgy, FIL AKS-77
Aage Odfjell, IL Gneist
Arne Mjelde, Osteray IL
Arvid Hauge, Eikanger IL
Geir Milde, Laksevag T&IL
Terje Aggvin, IL Korlevoll
Magne Eidsnes, Eikanger IL

(60)
Rolf With, IL Korlevoll
Jystein Hanstveit, Mjgsdalen IL
Tor Bjarte Reigstad, Osteray IL
Morten Kvinnesland, IF Klypetussen
Mikal Liknes, Sveio IL
Steingrim Ringel, FIK BFG Fana
Tore Trohaug, IL Fri
Sigbjern Tonning, Jystese IL
Torbjern Norheim, Norheimsund IL
John Nygaard, Osteray IL

(70)

Utarbeidet av Stein Fossen, Hordaland FIK/Serie- og statistikkutvalget

)
)
)
(59)
(56)
(61
(72)
(44)
(63)
(50)
(41)
(64)
(62)
(44)
(42)
(1)

(67)
(68)
(68)
(49)
(46)
(42)
(60)
(81)
(74)
(67)
(47)
(63)
(54)
(60)
(59
(46
(46
(44
(60
(46

oo o=

Sandnes
Sandnes
Oslo/Bi
Fana
Voss
Fana
Fana
Fana
Fana
Jessheim

Mosjgen
Fana

Fana

Fana
Arhus, DEN
Voss

Fana

Fana

Voss

Fana

Mosjegen
Fana

Fana
Leeds, GBR
Fana

Fana

Fana
Ravnanger
Fana
Ravnanger

Fana

Fana

Fana

Fana

Fana

Fana

Fana
Haugesund
Fana
Ostereidet

Ravnanger
Fana

Fana
Haukas
Fana
Haukas
Haugesund
Nadderud
Voss

Fana
Fana
Ostereidet
Fana
Fana
Fana
Fana
Haukas
Odda
Fana

Odda
Ravnanger
Haukas
Vikebygd
Haugesund
Haukas
Haukas
Alvik

Norheimsund
Valestrandsfossen

08.06.1989  13:56.94-88
08.06.1989  13:45.29-87
16.09.1989
27.09.1989 15:04.0-86
05.08.1989  14:42.92-87
27.09.1989  14:49.20-88
27.09.1989
10.06.1989  15:04.69-88
10.06.1989  14:40.27-87
03.07.1989 14:36.3-85
28.07.1989 15:24.4-87
27.09.1989 14:43.68-88
10.06.1989  15:18.24-87
27.09.1989 15:22.95-88
02.05.1989  15:12.49-83
05.08.1989 14:05.8-78
24.05.1989 14:04.7-78
27.09.1989 14:53.8-86
05.08.1989  14:58.57-88
27.09.1989  15:30.32-87
28.07.1989
27.09.1989 14:48.69-88
27.09.1989 14:54.9-86
18.07.1989 15:42.9-82
27.09.1989 Debut-89
24.05.1989 15:06.85-84
24.05.1989
19.07.1989 16:12.8-87
27.09.1989 15:25.4-85
19.07.1989  15:17.59-87
10.06.1989 Debut-89
27.09.1989 15:42.41-88
24.05.1989 14:25.4-79
27.09.1989 15:49.52-88
24.05.1989 16:03.89-88
24.05.1989 15:48.8-83
30.08.1989 15:49.0-81
27.09.1989 15:00.4-80
27.09.1989 15:10.4-83
08.10.1989 14:48.7-78
19.07.1989 Debut-89
27.09.1989 13:41.0-70

.1989
27.09.1989 15:48.8-86
16.09.1989 15:32.5-80
30.08.1989  15:40.49-88
16.09.1989 16:24.9-88
25.08.1989 15:13.1-78
30.06.1989 14:25.6-73
17.06.1989  16:20.53-88
24.05.1989
24.05.1989
08.10.1989 16:25.0-84
27.09.1989 15:46.2-84
30.08.1989 15:14.0-79
27.09.1989 16:08.1-85
24.05.1989 15:51.8-82
16.09.1989
19.09.1989
24.05.1989 17:04.7-84
19.09.1989 15:51.6-83
19.07.1989
16.09.1989 17:04.7-88
17.08.1989
23.09.1989
16.09.1989
16.09.1989
02.09.1989 14:28.4-72
30.05.1989
08.09.1989
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Bergen-Hordaland FIK: Arsstatistikk utendgrs 1989

17:04.4 (2) Olav Samland, IF Klypetussen
17:05.6 (1) Gunnar Vaage, IL Trio
17:08.2 () Asbjgrn Argen, IL Gular
17:10.02 (5)E Aksel S. Haukanes, Austevoll IK
17:14.81 (2)G Arne Brattelid, Mjgsdalen IL
17:16.2 (2)J Paul Holm, Arna T&IL
17:16.2 (3)J Stein Belsnes, Jondal IL
17:16.3 (5)= Atle Red, Lindas IL
17:19.3 3) Erling Skogasel, IL Korlevoll
17:20.1 (1) Kjell Gunnar Nymark, Sveio IL
(80)
17:21.6 (16) Thoralf Enge, IF Klypetussen
17:22.4 (1E Jystein Eide Eskeland, Stord T&IL
17:28.3 (2) Olav Rossehaug, Sveio IL
17:29.2 (1) Geir Age Hijeltnes, IL Korlevoll
17:29.9 (1G Magne Vetlejord, Osteray IL
17:30.8 (2)E Torbjgrn Opheim, IL Korlevoll
17:33.6 (2)D Hallstein Tonning, Lindas IL
17:34.0 (7) Kjell Remi Stamnes, Eikanger IL
17:41.5 (4)J Remy Engelsen, Loddefjord IL
17:51.1 (1E Magnar Sundsteigen, IL Trio
(90)
Uklart resultat:
14:35.6 (MA Bjern Steinar @kland, IL Gular
10000m menn senior
29:40.00 (17) Truls Nygaard, IL Gular
29:40.39 (3) Svein Erik Eide, IL Korlevoll
31:00.20 (7) Johannes Rosvold, IL Fri
31:06.69 (2) Kjell Magne Skintveit, Ask IL
31:33.68 (7) Geir Neaess, Ask IL
31:36.77 (10) Kolbjgrn Aase, FIL AKS-77
31:43.98 (1) Johannes Gjesdal, IL Varegg
31:45.42 (2) Atle Fosse, IL Gular
33:22.9 (1) Bjarte Vik, Ostergy IL
33:23.2 (2) Eddie Mikal Ebbesvik, IL Norna-Salhus
(10)
33:37.0 3) Harald Simmenes, Ostergy IL
33:44.27 (4) Sverre Solberg, Eikanger IL
34:13.0 (4) Erling Askeland, Sveio IL
34:18.0 (1) Kjell Magnar Helland, Fitjar IL
34:50.19 (4)F Sigbjern Tonning, Jystese IL
35:12.5 (2) Magne Skumsnes, Fitjar IL
35:37.5 (4) Jystein Eide Eskeland, Stord T&IL
35:55.9 (5) Atle Irgens, Stord T&IL
36:02.1 (4) Magne Vetlejord, Ostergy IL
36:10.3 (2) Kjell Gunnar Nymark, Sveio IL
(20)
36:28.3 (5) Arvid Hauge, Eikanger IL
36:28.6 (3) Olav Rossehaug, Sveio IL
36:49.2 (6) Per Lunde, Stord T&IL
36:54.0 (7) Audun Nordhus, Stord T&IL
37:46.9 (6) Svein Myking, Os TF
37:50.3 (8) Jon Hannisdal, Stord T&IL
38:02.8 (9) Annar Westerheim, Stord T&IL
38:11.3 (10) Tommy Almas, Stord T&IL
38:36.0 (7) Karl Johan Reigstad, Osteray IL
39:09.7 (7) (Einar) Gisle Sellevold, IF Klypetussen
(30)
39:48.3 (11) Frank Pedersen, Stord T&IL
Utenfor NFIF:
35:14.0 (3) Inge Fatland, Telesport

110m hekk menn senior - elektroniske tider

14.87 -0,69 (2)A Kjetil Espetvedt, FIK BFG Fana
15.69 -2,47 (1) Roar Haugland, FIK BFG Fana
20.14 -2,47 (3) Geir Solheim, Stord T&IL

Utarbeidet av Stein Fossen, Hordaland FIK/Serie- og statistikkutvalget

(71)
(64)
(1)

Odda
Husnes

Haugesund
Haugesund
Voss

Voss
Ostereidet
Odda
Sveio

Hammerfest
Leirvik

Sveio

Odda
Valestrandsfossen
Odda

Lindas

Ostereidet

Voss

Husnes

Fana

Bratislava, TCH
Stjerdal

Oslo/Bi
Aalborg, DEN
Mosjeen
Oslo/Bi

Fana

Fana

Haukas
Haukas

Haukas
Fana
Haugesund
Leirvik
Haugesund
Leirvik
Leirvik
Leirvik
Haukas
Sveio

Haukas
Sveio
Leirvik
Leirvik
Haukas
Leirvik
Leirvik
Leirvik
Haukas
Haugesund

Leirvik

Leirvik

Oslo/Bi
Fana
Fana

19.09.1989

30.08.1989 16:54.5-86
.1989

25.08.1989 15:50.8-80

25.08.1989 16:18.82-82

17.06.1989 Debut-89

17.06.1989 15:51.51-87

08.10.1989 16:57.2-87

19.09.1989 17:14.0-82

19.09.1989

30.06.1989

18.09.1989 16:03.8-75

19.09.1989

19.09.1989

08.09.1989 15:55.0-66

19.09.1989 16:26.5-82

13.09.1989

08.10.1989

17.06.1989 Debut-89

30.08.1989

27.09.1989 15:04.0-86

26.05.1988 28:43.75-87

20.08.1989 29:00.10-88

18.07.1989 30:41.16-88

20.09.1989 31:17.7-86

30.07.1989 32:27.05-86

18.07.1989 Debut-89

11.06.1989 31:55.53-88

11.06.1989 29:03.0-79

30.09.1989 33:07.0-88

30.09.1989 34:36.0-88

30.09.1989 33:44.1-88

11.06.1989 Debut-89

29.09.1989 31:51.6-80

22.09.1989 35:20.0-88

26.08.1989 30:42.0-72

22.09.1989 35:59.8-86

22.09.1989 34:54.1-82

22.09.1989 34:35.4-83

30.09.1989 32:35.8-70

19.09.1989

30.09.1989 33:41.6-83

19.09.1989

22.09.1989 36:19.7-87

22.09.1989

30.09.1989 33:43.8-59

22.09.1989 35:06.0-82

22.09.1989

22.09.1989

30.09.1989 35:46.1-83

29.09.1989

22.09.1989

22.09.1989

16.09.1989 Debut-89

11.06.1989 15.01-86

11.06.1989 19.3-86
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Bergen-Hordaland FIK: Arsstatistikk utendgrs 1989

110m hekk menn senior - manuelle tider

14.5 +0,16 (1) Kjetil Espetvedt, IL Gneist
14.7 +0,47 (1) Bard Sandal, IL Gular
15.9 +0,47 (3) Finn Tore @degaard, IL Gular
17.2 (1)JM Per Gregersen, Stord T&IL
17.4 (2)JM Oddvar Harde, Stord T&IL
17.9 (-) Geir Solheim, Stord T&IL
18.2 (1)D Age Sivertsen, FIL AKS-77
18.3 (1)b Bent Olav Aggvin, IL Korlevoll
18.8 -0,54 (1)MB Halvard Leirvik, Stord T&IL
19.2 -0,47 (1) Ove Matland, Eidsvag IL

(10)
200m hekk menn senior - elektroniske tider
26.85 (1a Tommy Damm, IL Gneist
27.35 (1)d Rune Fantoft, IL Gular
28.73 (2)a Bent Olav Aggvin, IL Korlevoll
29.06 (3)a Espen Motzfeldt Drange, Os TF
29.55 (4)a Runar Soleng, Ask IL
30.41 (2)d Jim Erik Liland, IL Gneist
30.55 (3)d Thomas Mikalsen, IL Fenring
30.58 (5)a Olav Aslak Seljestad, IL Korlevoll

200m hekk menn senior - manuelle tider
25.2 +0,71 (MA Kjetil Espetvedt, IL Gneist

25.8 +0,71 (2)A Tommy Damm, IL Gneist
27.0 +1,51 (1)B Rune Fantoft, IL Gular
27.2 (2) Bjern Levik, FIL AKS-77
27.3 +0,71 (3)A Kristian Haga, IL Gneist
28.0 (3) Mats-Eirik Elvik, Ostergy IL
28.1 (4) Sverre Morten Slethaug, T&IL Hovding
28.2 (5) Jan Erik Voldsund, IL Fri
28.4 (6) Jystein Haukas, Eidsvag IL
28.5 (7) Akin Olowo, Eidsvag IL
(10)
28.6 (8) Ketill Hanstveit, IL Norna-Salhus
29.0 -1,21 (1)b Trond Erik Nilsen, Ask IL
29.1 (9) Svein Olav Heggernes, FIL AKS-77
29.1 (10)= Frode Bergheim, Osteray IL
29.1 (10)= John Henrik Larssen, Laksevag T&IL
29.4 (1) Jystein Dvsthus, Mjgsdalen IL
29.5 (12) Tom Lilleas, Fana IL
29.7 (13) Jim Erik Liland, IL Gneist
30.0 (2)a Rune Refsnes, Ostergy IL
30.0 (14) Magnus Borge, Ostergy IL
(20)
30.2 (15) Kjell E. Lervik, FIL AKS-77
30.7 (16) Eivind Kvamme, IL Fri
30.9 (2) Jan Roald Hanstvedt, Mjgsdalen IL
30.9+ +1,51 (2)B Jens Krauss, IL Fri (FRG)
31.6 -1,21 (2)b Tore Silseth, Ask IL
31.7 (1)d Steinar Molland, FIL AKS-77
Medvind:
31.2 +2,77 (1)d Terje Aggvin, IL Korlevoll

300m hekk menn senior - elektroniske tider
36.89 (A Bo Breigan, Eidsvag IL

300m hekk menn senior - manuelle tider

39.3 (1) Thor Gjesdal, FIK BFG Fana
39.9 (1) Erlend Gjgen, FIK BFG Fana
45.0 (1) Johan Mohr, IL Gular

400m hekk menn senior - elektroniske tider

51.25 (1) Bo Breigan, Eidsvag IL
52.52 (1) Thor Gjesdal, FIK BFG Fana
52.56 (1)B Bard Sandal, IL Gular
54.91 (1) Finn Tore @degaard, IL Gular
55.83 (1) Henning Hamre, FIK BFG Fana
56.21 (2) Harald Gjengedal, IL Gular
56.47 (1)J Frode Gjesdal, FIK BFG Fana
59.73 (2) Qystein Dvsthus, Mjgsdalen IL
59.82 (5) Ketill Hanstveit, IL Norna-Salhus
60.15 (3) Ove Leon Lastad, IL Fri

(10)
62.68 (6) Kurt Roar Olsen, IL Fri
62.91 (2)J Frode Bergheim, Osteray IL
66.64 (4) Vidar Simmenes, Osteray IL

Utarbeidet av Stein Fossen, Hordaland FIK/Serie- og statistikkutvalget

(71)
(67)
(66)
(70)
(69)
(71)
(52)
(72)
(72)
(63)

(72
(74
(72
(72
(71
(74
(74
(72
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(71
(72
(74
(71
(72
(71
(71
(72
73
(72
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73
(72
(71
73
(71
(58
(71
(74
(71
(44)

— T e T e ==

(72)
(74)
(57)
(66)
(72)
(74)

(74)
(58)

(62)
(59)
(70)

(58
(62
(67
(66
(64
(56
(71
(58
73
(63

T T e o=

(65)
(73)
(48)

Fana
Fana
Fana
Leirvik
Leirvik
Leirvik
Haukas
Odda
Leirvik
Fana

Fana
Fana
Fana
Fana
Fana
Fana
Fana
Fana

Fana
Fana
Fana
Haukas
Fana
Haukas
Haukas
Haukas
Haukas
Haukas

Haukas
Ravnanger
Haukas
Haukas
Haukas
Hatland
Haukas
Haukas
Hatland
Haukas

Haukas
Haukas
Hatland
Fana
Ravnanger
Knarvik

Odda

Oslo/La

Fana
Fana
Fana

Stjerdal
Fana
Moss
Oslo/Bi
Fana
Fana
Fana
Fana
Fana
Fana

Fana
Fana
Fana

22.09.1989 Debut-89
24.09.1989 15.94-88
24.09.1989

04.06.1989 17.7-88
04.06.1989 18.6-87
04.06.1989 19.3-86
16.09.1989

19.09.1989 Debut-89
17.09.1989 18.9-88
30.09.1989 18.0-86
16.09.1989 26.6-88
16.09.1989 30.4-88
16.09.1989 29.56-88
16.09.1989 29.8-88
16.09.1989 28.7-88
16.09.1989

16.09.1989

16.09.1989

30.09.1989 25.9-88
30.09.1989 26.6-88
30.09.1989 30.4-88
28.09.1989 27.5-88
30.09.1989 29.4-88
28.09.1989 29.4-88
28.09.1989

28.09.1989 Debut-89
28.09.1989

28.09.1989 30.53-88
28.09.1989 29.5-88
22.09.1989 29.92-88
28.09.1989 29.4-85
28.09.1989 30.7-88
28.09.1989 Debut-89
14.09.1989 28.0-85
28.09.1989

28.09.1989

14.09.1989

28.09.1989 29.5-83
28.09.1989

28.09.1989 Debut-89
14.09.1989 28.8-84
30.09.1989

22.09.1989

23.09.1989

19.09.1989 31.91-88
06.05.1989 Debut-89
02.06.1989 Debut-89
27.07.1989 Debut-89
30.06.1989 Debut-89
19.08.1989 51.21-80
10.06.1989 51.86-87
02.09.1989 52.81-87
22.06.1989 54.33-87
11.07.1989 56.59-85
30.05.1989 51.95-77
11.07.1989 Debut-89
30.08.1989 58.8-81
23.09.1989 Debut-89
30.08.1989 57.6-86
23.09.1989 Debut-89
11.07.1989 Debut-89
30.08.1989 63.0-84
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Bergen-Hordaland FIK: Arsstatistikk utendgrs 1989

400m hekk menn senior - manuelle tider

58.7 1)
59.3 )
60.8 3)
66.4 )
66.7 (4)

Ove Leon Lastad, IL Fri

Mats-Eirik Elvik, Ostergy IL

Rune Refsnes, Osteray IL

Kristian R. Thime, Bergen-studentenes IL
Magnus Borge, Ostergy IL

Uklar hekkehgyde - sannsynligvis 84.0 cm:

69.6 (1)a

2000m hinder menn senior
5:52.5
5:53.4
5:54.6
6:06.9
6:08.7
6:11.20
6:12.49
6:12.54
6:18.64
6:18.75
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6:23.0
6:27.1
6:29.5
6:29.89
6:30.03
6:30.4
6:31.98
6:33.6
6:33.8
6:41.4
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6:44.0 8
6:58.0 ©
7:02.7 (1
7:14.8 @
7:27.6 (1
7:32.9 (5
7:33.9 (1

3000m hinder menn senior
8:58.64 (
8:58.97 (
9:02.0 (
9:02.2 (
9:05.74 (
9:07.50 (
9:07.72 (
9:46.1 (
9:55.00 (
10:03.4 (

10:26.5 (1)J
10:26.7 )
10:38.5 3)
11:02.6 (@)
11:15.5 (1)E
11:29.7 (1)D
11:36.6 (2)E
11:40.0
11:46.2

—_—

3)E

Hoyde menn senior
2.22
2.14
213
2.05
2.05
2.03
2.03
2.00
2.00
2.00
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Jens Haugse, Rosendal TL

Eiliv Gjesdal, FIK BFG Fana
Sigve Stenersen, FIK BFG Fana
Anders Rgssevold, FIK BFG Fana
Kolbjern Aase, FIL AKS-77
Bjarte Vik, Ostergy IL
Bard Lyngnes, FIL Vossar
Geir Neess, Ask IL
Jan-Erik Christiansen, Loddefjord IL
Frode Haukanes, Austevoll IK
Jrjan Riise, Rosendal TL
(10)
Knut Tore Dagestad, FIL Vossar
Eddie Mikal Ebbesvik, IL Norna-Salhus
Rune Strgmsnes, Ostergy IL
Trond Haugland, FIL AKS-77
Nils Hetleflat, Stord T&IL
Martin Solberg, FIL Vossar
Atle Tellevik, IL Norna-Salhus
Trond Havard Bjernstad, FIL Vossar
Knut Olav Karlsen, FIL Vossar
Arnstein Aas, FIL Vossar
(20)
Tom Georg Bu, Eidsvag IL
Karl André Strandborg, IL Norna-Salhus
Tor Morten Tra, IL @rnar
Knut Hgiaas, IL Gular
Roy Morten Herdleveer, IL Norna-Salhus
Johan Mohr, IL Gular
Bard Waehle, Voss IL

Bjarte Bogstad, IL Gular
Anders Rgssevold, FIK BFG Fana
Truls Nygaard, FIK BFG Fana
Svein Erik Eide, IL Korlevoll
Sigve Stenersen, FIK BFG Fana
Kolbjern Aase, FIL AKS-77
Eiliv Gjesdal, FIK BFG Fana
Gunnar Svasand, IL Gular
Kurt Roar Olsen, IL Fri
Harald Dyngen, IL Gular

(10)
Terje Aggvin, IL Korlevoll
Olav Samland, IF Klypetussen
Erling Skogasel, IL Korlevoll
Per Rullestad, IF Klypetussen
Torbjagrn Opheim, IL Korlevoll
(Einar) Gisle Sellevold, IF Klypetussen
Nils Makestad, IL Korlevoll
Geir Age Hijeltnes, IL Korlevoll
Skjalg Duesund, IF Klypetussen

Gisle Ellingsen, IL Gular

Geir Henning Spilde, IL Harding
Sturle Kalstad, IL Gular

Endre Raa, FIK BFG Fana
Sigurd Njerve, Stord T&IL
Terje Totland, Eikanger IL
Trond Erik Nilsen, Ask IL
Ggran Moen, IL Gular

Ole Jacob Birkeland, Odda IL
Ove Matland, Eidsvag IL

(10)

Utarbeidet av Stein Fossen, Hordaland FIK/Serie- og statistikkutvalget
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Haukas
Haukas
Haukas
Fana

Haukas

Rosendal

Fana

Fana

Fana

Fana

Voss

Lisleby
Helsingborg, SWE
Skien

Fana

Skien

Voss
Fana
Voss
Fana
Skien
Voss
Fana
Voss
Voss
Voss

Fana
Fana
Voss
Voss
Fana
Voss
Voss

Stjerdal
Stjerdal
Knarvik
Odda
Sandnes
Mosjegen
Leirvik
Knarvik
Nesbyen
Knarvik

Odda
Odda
Odda
Odda
Odda
Odda
Odda
Odda
Odda

Fana

Fana

Moss
Knarvik
Lillehammer
Oslo/Bi
Lillehammer
Lisleby
Fana

Fana

30.09.1989 57.6-86
30.09.1989 62.31-88
30.09.1989

18.08.1989

30.09.1989 59.2-62
03.08.1989

02.06.1989 6:06.78-88
02.06.1989 5:55.08-87
02.06.1989 5:50.33-88
02.06.1989 6:06.92-87
18.06.1989 Debut-89
21.07.1989 Debut-89
07.07.1989 6:23.7-86
13.08.1989 Debut-89
25.08.1989 Debut-89
13.08.1989 Debut-89
18.06.1989 6:20.4-88
02.06.1989 6:44.75-88
18.06.1989 6:52.37-88
25.08.1989 6:46.48-87
13.08.1989 6:22.63-88
09.08.1989 Debut-89
25.08.1989 6:53.65-87
14.06.1989

14.06.1989 7:02.8-88
14.06.1989 Debut-89
02.06.1989 Debut-89
02.06.1989 Debut-89
06.09.1989 Debut-89
18.06.1989 Debut-89
02.06.1989 Debut-89
18.06.1989 Debut-89
14.06.1989 Debut-89
19.08.1989 8:54.35-87
19.08.1989 9:18.1-88
07.09.1989 8:53.59-87
21.09.1989 8:52.78-86
08.06.1989 Debut-89
29.07.1989 9:31.78-87
30.07.1989 9:32.1-88
07.09.1989 Debut-89
18.06.1989 9:31.35-87
07.09.1989

21.09.1989

21.09.1989 10:59.5-86
21.09.1989 11:12.31-88
21.09.1989

21.09.1989 10:43.9-85
21.09.1989

21.09.1989 11:09.8-86
21.09.1989

21.09.1989 Debut-89
22.09.1989 2.22-87
11.06.1989 2.03-88
03.09.1989 2.11-84
07.06.1989 2.14-87
25.06.1989 2.02-88
22.06.1989 2.22-77
25.06.1989 1.90-88
23.07.1989 2.05-88
30.08.1989 1.96-88
24.09.1989 2.12-81
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Bergen-Hordaland FIK: Arsstatistikk utendgrs 1989

Bjern Levik, FIL AKS-77
Kjell Martin Bergesen, Eidsvag IL
Stig Waage, Arna T&IL
Per Kristian Vik, Os TF
Jrjan Riise, Rosendal TL
Halvard Leirvik, Stord T&IL
Rune Fantoft, IL Gular
Hakon Soldal, Qystese IL
Mats-Eirik Elvik, Ostergy IL
Harald Heegland, Fana IL

(20)
Dag Magne Veda, Ostergy IL
Magne Omvik, Stord T&IL
Per Gregersen, Stord T&IL
Ketill Hanstveit, IL Norna-Salhus
Bent Olav Aggvin, IL Korlevoll
Kenneth Mikalsen, IL Fenring
Runar Soleng, Ask IL
Oddvar Harde, Stord T&IL
Erik Reimers, IL Gneist
Kjetil Espetvedt, IL Gneist

(30)
Einar Ove Fjeldstad, @ygarden FIL
Raimond Blakstad, Fana IL
Sturle Saebg, Raday FIL
Jarle Seberg, Omvikdalen IL
Per Oskar Austegard, FIL AKS-77
Erlend Seeterstgl, T&IL Hovding
Jan Eivind Helland, IL Harding
Kjell Erik Taranger, Uskedal IL
Jens Haugse, Rosendal TL
Age Sivertsen, FIL AKS-77

(40)
Tore Hella, Raday FIL
Qystein Dvsthus, Mjgsdalen IL
Per Harald Ottesen, IL Trio
Frode Holdhus, Samnanger IL
Jan Roald Hanstvedt, Mjgsdalen IL
Tor Henning Hunshammer, FIK BFG Fana
Per Age Liland, IL Gneist
Trond Egil Arnesen, Stord T&IL
Adne Gransberg Nerhus, Os TF
Roar Fosse, Arna T&IL

(50)
Jan Inge Skogheim, IL Fenring
Einar Helgas, T&IL Hovding
Rune André Haugland, IL Fenring
Rune @ien, Samnanger IL
Ronny Nilsen, IL Norna-Salhus
Are Akselsen, Stord T&IL
Otte Bjelland, Stord T&IL
Nils Rullestad, Sveio IL
Harald Opheim, Arna T&IL
Roger Flatebg, Skanevik IL

(60)
Eirik Westrheim, IL Norna-Salhus
Sverre T. Blakstad, Mjagsdalen IL
Arne Vevle, Mjgsdalen IL
Arnt Ole Haukanes, Austevoll IK
Atle Stien, IL Norna-Salhus
Glenn Kjerland, IL Harding
Helge Heiberg-Andersen, Stord T&IL
Tomas Bruvik, Rosendal TL
Terje Hus, Rosendal TL
Eivind Kvamme, IL Fri

(70)
Stale Vange, Rosendal TL
Torleif Rommetveit, Stord T&IL
Olav Samland, IF Klypetussen
Kristian Haga, IL Gneist

Utarbeidet av Stein Fossen, Hordaland FIK/Serie- og statistikkutvalget

(71

Lillehammer
Ulvik

Voss

Espoo, FIN
Rosendal
Leirvik

Fana

Alvik

Fana
Qyestad

Hatland
Rosendal
Leirvik
Grimstad
Fana
Ravnanger
Ravnanger
Leirvik
Samnanger
Fana

Agotnes
Odda
Knarvik
Husnes
Lillehammer
Ravnanger
Voss
Uskedal
Rosendal
Haukas

Fana
Knarvik
Leirvik
Alvik
Hatland
Oslo/Bi
Odda
Leirvik
Fana
Haukas

Kongsberg
Fana
Ravnanger
Alvik
Astveit
Leirvik
Leirvik
Leirvik
Ravnanger
Skanevik

Qyestad
Hatland
Hatland
Ravnanger
Ulvik

Na
Haugesund
Rosendal
Rosendal
Odda

Odda
Leirvik
Leirvik
Fana

25.06.1989 1.90-88
28.07.1989 1.93-88
19.08.1989 1.85-88
09.09.1989 2.18-75
03.09.1989 1.80-88
21.04.1989 1.84-88
24.09.1989 1.80-88
02.09.1989 2.01-86
20.05.1989 1.85-88
02.07.1989 1.85-88
06.07.1989 1.92-85
03.09.1989 1.75-88
03.06.1989 1.78-87
08.07.1989 1.70-88
25.08.1989 1.80-88
22.05.1989 1.71-88
11.06.1989 1.75-88
03.06.1989 1.76-88
29.06.1989

30.09.1989 1.75-87
09.09.1989 1.96-70
10.09.1989 1.80-88
07.06.1989 1.80-87
21.06.1989 1.55-88
23.06.1989 1.60-88
06.08.1989 1.62-88
19.08.1989 1.60-88
24.08.1989 1.70-88
03.09.1989 1.68-86
16.09.1989

17.09.1989 1.61-88
22.09.1989 1.75-82
22.09.1989 1.50-88
20.05.1989

09.07.1989 1.80-78
25.08.1989

10.09.1989

16.09.1989

17.09.1989 1.35-87
28.09.1989

26.08.1989 1.40-88
21.05.1989 1.55-88
26.04.1989 1.565-87
20.05.1989 1.45-88
31.05.1989 1.565-87
03.06.1989 1.63-86
03.06.1989 1.54-86
03.06.1989

10.06.1989

11.06.1989 1.50-88
02.07.1989 1.60-89
09.07.1989

09.07.1989 1.90-72
19.07.1989

22.07.1989

23.08.1989 1.55-88
26.08.1989 1.60-85
03.09.1989

03.09.1989

10.09.1989 1.55-88
10.09.1989

16.09.1989 1.45-88
16.09.1989 1.65-84
30.09.1989 1.65-87
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Stav menn senior

4.20 )
4.10 (1
3.90 (3)
3.90 2
3.90 (1)
3.70 (1)
3.40 (1)
3.35 (1)
3.20 (5)
3.10 (3)

3.10 3)
3.10 (2)
3.05 (1)
3.02 (1)
3.02 ()a
3.01 (1)b
3.00 3)
3.00 2)
3.00 (1)
2.90 (4)
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AAAAAAAA
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Lengde menn senior
7.75

7.06 -0,23
6.90 +1,16
6.68 +0,46
6.67 -0,85
6.60 +0,46
6.57 +0,44
6.54

6.45

6.39 +1,46
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Bergen-Hordaland FIK: Arsstatistikk utendgrs 1989

Kristian Haga, IL Gneist
Oddvar Harde, Stord T&IL
Per Gregersen, Stord T&IL
Erlend Gjgen, FIK BFG Fana
Mats-Eirik Elvik, Ostergy IL
Havard Lunde, IL Trio
Halvard Leirvik, Stord T&IL
Eivind Kvamme, IL Fri
Jim Erik Liland, IL Gneist
Tjerand Lunde, IL Trio
(10)
Tjerand Lunde jr., IL Trio
Harry Solberg, Odda IL
Bent Olav Aggvin, IL Korlevoll
Roger Henriksen, IL Trio
Jrjan Riise, Rosendal TL
Stig Berge Soldal, Hergysund IL
Rune Fantoft, IL Gular
Age Sivertsen, FIL AKS-77
Frode Solheim, Stord T&IL
Per Harald Ottesen, IL Trio
(20)
Stig Waage, Arna T&IL
Otte Bjelland, Stord T&IL
Nils Rullestad, Sveio IL
Bjern Levik, FIL AKS-77
Arne Vevle, Mjgsdalen IL
Kjetil Roalkvam, Stord T&IL
Torleif Rommetveit, Stord T&IL
Jan Inge Skogheim, IL Fenring
Knut Olav Karlsen, FIL Vossar
Eirik Reigstad Aasheim, Ostergy IL
(30)
Are Akselsen, Stord T&IL
Per Rullestad, IF Klypetussen
Martin Kvamme, IL Fri
Bjarte Nesbg, Stord T&IL
Ivar Lunde, IL Trio
Ronny Lygresten, IL Trio
Terje Simmenes, Ostergy IL
Tor Henning Hunshammer, FIK BFG Fana

Ggran Moen, IL Gular
Kjetil Espetvedt, FIK BFG Fana
Lars Ake Andersen, IL Gular
Trond Erik Nilsen, Ask IL
Frode Sjursen, FIK BFG Fana
Rune Fantoft, IL Gular
Raimond Blakstad, Fana IL
Roar Haugland, FIK BFG Fana
Rune Simonsen, IL Nest
Jarn Birknes, Fana IL
(10)
Ketill Hanstveit, IL Norna-Salhus
Ove Matland, Eidsvag IL
Erlend Gjgen, FIK BFG Fana
Audun Gkland, @len IL
Arne Reigstad, Osteray IL
Runar Soleng, Ask IL
Bjern Lavik, FIL AKS-77
Oddvar Harde, Stord T&IL
Halvard Leirvik, Stord T&IL
Mats-Eirik Elvik, Ostergy IL
(20)
Lars Jargen Ytrehus, T&IL Hovding
Dag Magne Veda, Ostergy IL
Jan Isdahl, Laksevag T&IL
Per Gregersen, Stord T&IL
Rune Osmundsen, Laksevag T&IL
Sturle Saebg, Radgy FIL
Ole Jacob Birkeland, Odda IL
Tor Henning Hunshammer, FIK BFG Fana
Terje Totland, Eikanger IL
Frode Bergheim, Ostergy IL
(30)

Utarbeidet av Stein Fossen, Hordaland FIK/Serie- og statistikkutvalget

Fana
Fana
Fana
Fana
Odda
Husnes
Leirvik
Haukas
Fana
Larvik/Lo

Eidsbgen
Haugesund
Odda
Rosenda
Rosenda
Husnes
Fana

Fana
Leirvik
Eidsbgen

Fana
Leirvik
Leirvik
Overhalla
Hatland

Leirvik
Ravnanger
Voss

Fana

Leirvik
Leirvik
Fana
Leirvik
Husnes
Eidsbgen
Ravnanger
Oslo/Bi

Budapest, HUN
Fana

Odda

Fana

Mosjgen

Fana

Fana

Fana

Agotnes

Fana

Fana

Fana

Fana
Kviteseid
Hatland
Fana
Lillehammer
Eidsbgen
Eidsbgen
Hatland

Grimstad
Hatland
Fana
Eidsbgen
Skien
Ostereidet
Odda
Fana
Ostereidet
Odda

26.08.1989 4.00-88
10.06.1989 4.01-88
10.06.1989 3.80-88
11.07.1989 4.20-85
09.09.1989 3.70-88
30.09.1989 3.90-88
22.09.1989 3.10-87
30.09.1989 2.90-88
26.08.1989 3.15-88
02.07.1989 3.70-58
09.07.1989 2.85-84
25.08.1989 3.50-61
25.06.1989 2.80-88
03.09.1989 2.90-88
03.09.1989 3.00-88
06.08.1989 2.90-88
26.05.1989 2.70-88
08.08.1989

22.09.1989 2.60-88
09.07.1989 2.32-88
21.05.1989 2.70-88
04.06.1989 2.20-86
04.06.1989

03.07.1989 2.60-88
05.07.1989 2.90-69
17.09.1989 3.00-87
22.09.1989 Debut-89
22.09.1989 2.10-88
23.09.1989 2.75-88
08.08.1989 2.45-88
04.06.1989 Debut-89
04.06.1989

08.08.1989 2.41-88
22.09.1989 1.80-86
30.09.1989 2.22-86
09.07.1989 2.00-88
10.06.1989 2.60-87
25.08.1989

08.07.1989 7.12-88
10.06.1989 6.41-87
24.06.1989 6.81-88
27.08.1989 6.23-88
28.07.1989 6.61-84
26.08.1989 :6.31-88
27.08.1989 5.95-88
24.05.1989 7.35-85
27.05.1989 6.32-87
26.08.1989 :5.95-88
10.06.1989 6.26-88
24.05.1989 6.64-86
11.07.1989 6.82-88
30.07.1989 6.09-88
06.07.1989 6.31-88
17.09.1989 6.29-88
22.06.1989 6.11-88
08.07.1989 6.00-88
08.07.1989 5.84-87
06.07.1989 6.02-88
16.06.1989 6.50-86
06.07.1989 6.25-86
10.06.1989 6.60-88
08.07.1989 5.61-88
13.08.1989 5.81-88
30.06.1989 6.04-88
22.09.1989 5.97-87
10.06.1989

08.09.1989 6.63-83
09.09.1989 5.42-88
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5.98

5.97

5.90

5.90

5.89 -0,66
5.89 +1,52
5.88

5.88 +0,1
5.87

5.85

5.85

5.84 +0,2
5.84

5.82

5.79

5.76

5.76

5.75

5.74 +1,19
5.71

5.71

Uklare vindforhold:
6.38

5.85

Medyvind:

6.96 +3,05
6.63 +3,45
6.53 +3,6
6.42 +2,09
6.35 +3,04
6.26 +2,76
6.25 +3,10
6.15

6.10 +3,81
5.92 +2,52
5.79 +2,89
5.78 +3,13
5.78 +3,6
5.70 +3,38
6.12

5.89

5.73

14.52

14.36 +1,78
14.32 +0,57
14.21

14.16

14.05 +1,91
14.03

14.03 +1,88
13.66 -11
13.51 +0,0
13.41 +1,04
13.35

13.18 +0,0
13.17 +1,86
13.11 +0,73
13.09

13.05 +0,54
12.90

12.77 +1,95
12.53 +1,02
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Bergen-Hordaland FIK: Arsstatistikk utendgrs 1989

Kjetil Karlsen, Eidsvag IL
Helge Otterlei, IL Gneist
Age Sivertsen, FIL AKS-77
Frode Haukanes, Austevoll IK
Tommy Damm, IL Gneist
Ronny Eide, Bgmlo IL
Bent Olav Aggvin, IL Korlevoll
Thor Gjesdal, IL Gneist
Magnus Borge, Ostergy IL
Espen Motzfeldt Drange, Os TF
(40)
Egil Husdal, T&IL Hovding
Henning Hamre, FIK BFG Fana
Roar Svasand, Jondal IL
Stig Waage, Arna T&IL
Odd André Byrknes, Os TF
Per Age Liland, IL Gneist
Arild Aakvik, IL Trio
Jan Erik Voldsund, IL Fri
Jarle Hovland, IL Harding
Nils Rullestad, Sveio IL
(50)
Trond Pedersen, Stord T&IL

Ketill Hanstveit, IL Norna-Salhus
Nils Rullestad, Sveio IL

Lars Ake Andersen, IL Gular
Raimond Blakstad, Fana IL
Runar Soleng, Ask IL

Ove Matland, Eidsvag IL

Runar Soleng, Ask IL

Tommy Damm, IL Gneist

Jarle Hovland, IL Harding

Geir Henning Spilde, IL Harding
Rune Osmundsen, Laksevag T&IL
Magnus Borge, Ostergy IL

Rune André Haugland, IL Fenring
Tore Silseth, Ask IL

Tore Silseth, Ask IL

Tore Silseth, Ask IL

Erlend Seeterstgl, T&IL Hovding
Johan Searstrgnen, Os TF
Ken Robert Adolfsen, T&IL Hovding

Lars Jargen Ytrehus, T&IL Hovding
Erlend Gjgen, FIK BFG Fana
Ggran Moen, IL Gular
Rune Fantoft, IL Gular
Ola Kulild, IL Gneist
Tommy Damm, IL Gneist
Ove Matland, Eidsvag IL
Ketill Hanstveit, IL Norna-Salhus
Ole Jacob Birkeland, Odda IL
Gisle Ellingsen, FIL Jarl

(10)
Trond Erik Nilsen, Ask IL
Terje Totland, Eikanger IL
Kristian Haga, IL Gneist
Kristian Ryland, IL Gneist
Runar Soleng, Ask IL
Geir Henning Spilde, IL Harding
Raimond Blakstad, Fana IL
Halvard Leirvik, Stord T&IL
Rune Osmundsen, Laksevag T&IL
Magnus Borge, Ostergy IL

(20)

Utarbeidet av Stein Fossen, Hordaland FIK/Serie- og statistikkutvalget

(73)
(72)
(52)
(72)
(72)
(70)
(72)
(62)
(44)
(72)

(70
(64
(60

Voss

Fana
Haukas
Eidsbgen
Haugesund
Bremnes
Ulvik
Knarvik
Larvik/Lo
Fana

Haukas
Knarvik
Fana
Fana
Eidsbgen
Fana
Husnes
Fana
Odda
Leirvik

Leirvik

Leirvik
Leirvik

Ravnanger
Odda
Ravnanger
Fana
Odda

Fana
Odda

Na

Odda
Larvik/Lo
Odda
Odda
Ravnanger
Fana

Skien
Kongsberg
Skien

Fana
Fana
Lisleby
Voss
Fana
Fana
Fana
Lisleby
Odda
Fana

Fana
Ostereidet
Fana

Fana

Voss

Ulvik

Fana
Eidsbgen
Odda
Haugesund

20.08.1989

01.07.1989 5.95-88
16.09.1989

24.09.1989 5.43-87
28.05.1989 6.03-88
25.08.1989

03.09.1989 5.62-88
07.09.1989 5.94-79
30.06.1989 7.18-68
20.05.1989 5.51-88
30.09.1989 6.06-85
07.09.1989

12.09.1989 6.16-88
20.05.1989 5.65-88
04.06.1989 5.69-87
01.07.1989 5.61-87
24.09.1989 6.54-85
12.09.1989 4.85-87
24.06.1989 6.20-87
03.06.1989

20.09.1989 5.33-87
21.05.1989 6.26-88
21.05.1989

21.06.1989 6.81-88
09.09.1989 5.95-88
24.09.1989 6.29-88
10.06.1989 6.64-86
09.09.1989 6.29-88
17.09.1989 6.03-88
09.09.1989 6.20-87
06.09.1989 6.28-88
09.09.1989 5.81-88
30.06.1989 7.18-68
09.09.1989 5.56-88
09.09.1989 5.54-88
24.09.1989 5.54-88
17.09.1989 5.54-88
13.08.1989 s: 5.75-88
26.08.1989 s: 5.14-88
13.08.1989 s: 4.85-88
27.07.1989 14.76-84
11.06.1989 14.04-80
22.07.1989 14.12-88
19.08.1989 1 12.85-88
30.06.1989 13.37-88
26.08.1989 13.81-88
30.06.1989 13.98-83
22.07.1989 12.27-88
18.09.1989 13.08-88
22.09.1989 13.63-83
26.08.1989 13.12-88
26.09.1989 13.32-86
22.09.1989 13.15-88
26.08.1989 12.34-88
18.06.1989 12.58-88
12.09.1989

25.08.1989 1 12.46-87
09.07.1989 12.12-87
10.09.1989

27.08.1989 14.70-67
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12.47
12.41
12.41
12.33
12.32
12.31
12.30
12.30
1217
12.08

12.08

+1,23

+1,68
-2,75

+1,82

Medyvind:

13.22
12.68
12.15
12.13

Kule menn senior

17.48
17.43
14.83
14.10
13.90
13.84
13.70
13.34
12.75
12.67

12.63
12.62
12.42
12.37
12.33
12.25
12.09
12.09
11.69
11.45

10.98
10.98
10.95
10.94
10.90
10.85
10.83
10.63
10.60
10.57

10.50
10.49
10.39
10.16
10.16
10.10
10.04
10.00

+4,55
+2,13
+6,09
+2,77

[Y)

L0 Q

[

WA TOWNWWNN
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SO o = = — — —

'
~

(1)D

(2)a
(1F
(3)a
)

Diskos menn senior

65.02
49.68
46.00
44.50
44.34
41.52
40.96
38.74
38.02
37.74

(1

Bergen-Hordaland FIK: Arsstatistikk utendgrs 1989

Mats-Eirik Elvik, Ostergy IL

Helge Otterlei, IL Gneist

Bjern Levik, FIL AKS-77

Stig Waage, Arna T&IL

Per Gregersen, Stord T&IL

Jan Erik Voldsund, IL Fri

Espen Motzfeldt Drange, Os TF

Roar Svasand, Jondal IL

Oddvar Harde, Stord T&IL

Tor Henning Hunshammer, FIK BFG Fana
(30)

Age Sivertsen, FIL AKS-77

Kristian Ryland, IL Gneist

Magnus Borge, Ostergy IL

Bent Olav Aggvin, IL Korlevoll

Tor Henning Hunshammer, FIK BFG Fana

Knut Hjeltnes, IL Gular
Arngeir Syversen, IL Fri
Sigurd Larsen, IL Fri
Arne Qsterbg, FIL Vossar
Edgar Henriksen, Ask IL
Eirik Apeland, Sveio IL

Per Helge Iversen (lversberg), Laksevag T&IL

Egil Veda, Sveio IL
Jyvind Kleiveland, Ostergy IL
Trond Inge Olsen, IL Fri

(10)
Stanley Hauge, Eikanger IL
Oddvar Harde, Stord T&IL
Helge Kvarven, Bremnes IL
@yvind Renhovde, Sveio IL
Arne Torget, IL Trio
Arne Lothe, IL Gular
Kijell Fossen, Eidsvag IL
Ole Aukland, IL Fri
Magnus Skaden, Sveio IL
Tore Eikeseth, Stord T&IL

(20)
Jon Roar Meling, Stord T&IL
Helge Heiberg-Andersen, Stord T&IL
Kare Andersen, IL Korlevoll
Roar Svasand, Jondal IL
Alf Ove Nilsen, Skanevik IL
Sturle Kalstad, IL Gular
Jan Isdahl, Laksevag T&IL
Harry Solberg, Odda IL
Arne Reigstad, FIL AKS-77
Sturle Saebg, Radgy FIL

(30)
Qystein Bvsthus, Mjgsdalen IL
Helge Serli, Lindas IL
Age Hushagen, Norheimsund IL
Gunnar @vernes, IF Klypetussen
Trond Kongshavn, IL Norna-Salhus
Olav P. Fimland, FIL Vossar
Per Age Liland, IL Gneist
Frode Langhelle, Ostergy IL

Knut Hijeltnes, IL Gular

Eirik Apeland, Sveio IL

Edgar Henriksen, Ask IL
Arngeir Syversen, IL Fri
@yvind Rgnhovde, Sveio IL
Jyvind Kleiveland, Ostergy IL
Magnus Skaden, Sveio IL
Sigurd Larsen, IL Fri

Arne Qsterbg, FIL Vossar
Helge Kvarven, Bremnes IL

(10)

Utarbeidet av Stein Fossen, Hordaland FIK/Serie- og statistikkutvalget

(71
(72
(71
(71
(70
(72
(72
(60
(69

—_—— T = = — — — —

(67
(69

Voss

Fana
Voss
Ravnanger
Eidsbgen
Odda
Nadderud
Fana
Eidsbgen
Fana

Haukas

Fana
Larvik/Lo
Fana
Fana

Ulvik
Sandnes
Bergen/Sk
Voss
Ravnanger
Fana
Bergen/Sk
Eidsbgen
Haukas
Fana

Ostereidet
Leirvik
Bremnes
Sveio
Eidsbgen
Oslo/Tr
Fana
Bergen/Sk
Etne
Haugesund

Leirvik
Leirvik
Odda
Ulvik
Skanevik
Fana
Fana

Na
Bergen/Sk
Ostereidet

Hosanger
Bergen/Sk
Qystese
Skanevik
Haukas
Ulvik

Fana
Haus

Spikkestad
Sveio
Bergen/Sk
Bergen/Sk
Sveio
Lisleby
Larvik/Lo
Bergen/Sk
Voss
Leirvik

19.08.1989 12.09-88
18.08.1989 12.36-88
19.08.1989 12.82-88
11.06.1989

09.07.1989 12.62-88
10.09.1989 Debut-89
17.06.1989 12.02-88
27.07.1989 12.97-78
09.07.1989 12.29-86
11.06.1989

17.09.1989

16.09.1989 12.34-88
02.07.1989 14.70-67
16.09.1989

11.06.1989

12.08.1989 20.55-80
08.06.1989 17.72-88
08.07.1989 14.91-87
14.06.1989 13.19-85
24.09.1989 14.95-80
10.06.1989 14.02-87
20.06.1989 16.17-71
09.07.1989 12.36-88
06.09.1989 12.21-88
12.09.1989 10.12-87
26.09.1989 14.42-79
03.06.1989 12.11-88
02.06.1989 12.07-88
01.08.1989 13.19-86
09.07.1989 12.75-88
18.09.1989 15.41-65
19.05.1989 14.19-71
24.05.1989 12.93-84
04.06.1989 12.28-84
27.08.1989

21.04.1989

21.04.1989 13.06-67
20.04.1989 11.35-88
12.08.1989 11.92-80
10.09.1989 12.34-71
10.06.1989 11.60-83
10.06.1989 11.40-88
13.09.1989 12.87-65
01.08.1989 11.38-81
30.06.1989

05.06.1989 10.56-84
18.07.1989 10.69-88
19.08.1989 11.53-60
10.09.1989

30.09.1989 Debut-89
12.08.1989 10.73-77
13.07.1989 Debut-89
16.08.1989 10.20-88
08.09.1989 69.62-85
18.07.1989 47.58-88
15.04.1989 47.60-80
08.07.1989 43.94-85
04.07.1989 44.76-87
21.07.1989 39.94-88
30.06.1989 39.92-86
22.04.1989 39.86-88
14.06.1989 39.50-88
22.09.1989 38.06-87
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37.58
37.54
37.42
37.14
36.18
35.94
35.36
35.34
34.80
34.70

34.12
34.02
33.88
33.26
32.94
32.68
32.54
32.34
32.12
31.74

31.60
30.98
30.74

SN =232 r33
ol

P e i i e i i i
T —_— O = —

—
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(1)G
(2M

(4)F

Slegge menn senior

61.00
59.74
54.72
48.06
41.74
41.56
41.44
39.10
36.50
36.08

33.18
28.50
27.34
22.74

Spyd menn senior

64.76
64.42
60.80
59.60
57.98
55.80
55.14
53.14
52.08
51.54

51.20
50.84
50.48
49.44
48.86
48.56
48.34
48.28
48.26
47.02

46.74
46.64
46.06
46.04
45.90
45.52
45.28
45.16
44.74
44.70

Bergen-Hordaland FIK: Arsstatistikk utendgrs 1989

Arne Torget, IL Trio
Ole Aukland, IL Fri
Oddvar Harde, Stord T&IL
Einar Hjeltnes, Ulvik IL
Trond Inge Olsen, IL Fri
Sturle Saebg, Radgy FIL
Jan Isdahl, Laksevag T&IL
Stanley Hauge, Eikanger IL
Oddvar Johan Jensen, Ask IL
Egil Veda, Sveio IL

(20)
Arne Lothe, IL Gular
Harry Solberg, Odda IL
Per Gregersen, Stord T&IL
Alf Ove Nilsen, Skanevik IL
Helge Heiberg-Andersen, Stord T&IL
Arne Reigstad, FIL AKS-77
Age Sivertsen, FIL AKS-77
Lars Magnus Ulvund, FIL AKS-77
Tor Haugland, IL Gneist
Kjell Fossen, Eidsvag IL

(30)
Sturle Litland, Mjgsdalen IL
Magnus Borge, Ostergy IL
Ggran Moen, IL Gular

Karl K. Marthinussen, IL Gular
Ole Aukland, IL Fri
Arne Lothe, IL Gular
Oddvar Harde, Stord T&IL
Arne Torget, IL Trio
Jon Roar Meling, Stord T&IL
Stanley Hauge, Eikanger IL
Eirik Apeland, Sveio IL
Lars Magnus Ulvund, FIL AKS-77
Arngeir Syversen, IL Fri

(10)
Hakon Fyllingsnes, Eikanger
Sigurd Larsen, IL Fri
Per Gregersen, Stord T&IL
Arvid Hauge, Eikanger IL

Bjern Kubon, Bergens TF
Helge Kvarven, Bremnes IL
Sturle Saebg, Raday FIL
Trond Inge Olsen, IL Fri
Ronny Nilsen, IL Norna-Salhus
Helge Otterlei, IL Gneist
Arne Jsterbg, FIL Vossar
QOddvar Harde, Stord T&IL
Egil Veda, Sveio IL
@yvind Kleiveland, Ostergy IL
(10)
Hakon Fyllingsnes, Eikanger IL
Per Age Liland, IL Gneist
Ggran Moen, IL Gular
Bgrje Laastad, Bergens TF
Atle Henning Mjgs, Mjgsdalen IL
Roar Svasand, Jondal IL
Arngeir Syversen, IL Fri
Arne Reigstad, FIL AKS-77
Mats-Eirik Elvik, Ostergy IL
Age Hushagen, Norheimsund IL
(20)
Magnus Skaden, Sveio IL
Kjell Fossen, Eidsvag IL
Runar Soleng, Ask IL
Jan Erik Voldsund, IL Fri
Jacob Grieg Eide, Bergens TF
Eirik Apeland, Sveio IL
Stian Fosse, IL Norna-Salhus
Magne T. Moen, IL Trio
Kare Andersen, IL Korlevoll
Sigurd Njerve, Stord T&IL
(30)

Utarbeidet av Stein Fossen, Hordaland FIK/Serie- og statistikkutvalget

(68)
(64)
(69)
(69)
(70)
(70)
(68)
(52)
(50)
(1)

(38)
(37)
(70)
(52)
(43)
(50)
(52)
(50)
(58)
(39)

(49)
(44)
(1)

(60)
(64)

Husnes
Bergen/Sk
Fana

Ulvik
Bergen/Sk
Fana
Fana
Ostereidet
Ravnanger
Sveio

Oslo/Tr

Na

Leirvik
Skanevik
Haugesund
Haugesund
Fana
Haugesund
Fana
Bergen/Sk

Haugesund
Valestrandsfossen
Husnes

Stjerdal
Bergen/Sk
Fana
Lisleby
Eidsbgen
Leirvik
Ostereidet
Eidsbgen
Haugesund
Bergen/Sk

Bergen/Sk
Bergen/Sk
Husnes

Ostereidet

Bergen/Sk
lkaalinen, FIN
Lisleby
Bergen/Sk
Odda
Lillehammer
Voss
Drammen
Odda

Fana

Ostereidet

Fana

Husnes
Bergen/Sk
Valestrandsfossen
Odda

Fana
Valestrandsfossen
Valestrandsfossen
Voss

Larvik/Lo
Haugesund
Ravnanger
Grimstad
Bergen/Sk
Leirvik
Fana
Haugesund
Haugesund
Odda

05.07.1989 38.06-85
22.04.1989 35.08-84
11.06.1989 39.62-87
12.08.1989 38.98-88
15.04.1989 Debut-89
26.05.1989

11.06.1989 35.14-88
30.06.1989 38.36-79
19.07.1989 40.96-70
04.07.1989 37.44-88
19.09.1989 42.92-73
13.09.1989 40.84-67
26.08.1989 30.66-88
10.09.1989 36.06-71
26.08.1989 41.10-69
26.08.1989 33.36-80
26.05.1989

26.08.1989 40.34-70
30.06.1989 36.32-85
29.04.1989 37.00-58
26.08.1989 38.40-73
06.07.1989 35.56-80
21.06.1989 29.08-88
19.08.1989 59.24-87
15.08.1989 61.30-88
10.06.1989 65.22-76
06.05.1989 45.40-88
09.07.1989 42.52-86
21.04.1989 42.08-88
19.05.1989 46.90-78
09.07.1989 43.32-88
25.08.1989 53.76-70
22.04.1989

01.08.1989 31.74-88
29.04.1989 23.48-87
02.08.1989 21.36-87
08.10.1989 29.06-84
20.06.1989 57.58-88
05.08.1989 60.56-88
23.07.1989 60.28-88
20.06.1989 54.14-88
09.09.1989 53.22-88
24.06.1989 Debut-89
09.08.1989 50.16-86
13.08.1989 49.78-87
09.09.1989 51.22-88
27.08.1989 49.00-88
08.09.1989 50.18-88
27.08.1989 46.54-87
30.08.1989 47.78-87
19.09.1989 49.30-88
28.05.1989 50.16-86
30.08.1989 47.62-87
11.06.1989 52.54-88
03.07.1989 47.76-86
03.07.1989 44.20-88
09.08.1989 46.54-86
02.07.1989 45.16-86
27.08.1989 49.02-87
19.07.1989 44.38-88
02.07.1989 Debut-89
19.09.1989 46.78-88
04.06.1989 47.68-88
24.05.1989

27.08.1989 45.54-87
27.08.1989 47.70-87
09.09.1989 42.34-88
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Bergen-Hordaland FIK: Arsstatistikk utendgrs 1989

43.80 9) Jan Isdahl, Laksevag T&IL

43.48 (2)JM Are Akselsen, Stord T&IL

43.14 (1) Kare Reigstad, IL Norna-Salhus

43.06 (1M Nils Rullestad, Sveio IL

43.02 (8) @yvind Lygre, IL Fri

42.92 (2) Kjetil Djuve, Stord T&IL

42.76 (2)D Atle Stien, IL Norna-Salhus

41.56 (1) Svein Age Kallekleiv, Ostergy IL

41.56 (1)F Magnus Borge, Ostergy IL

41.34 (1)J Lars Ake Andersen, IL Gular
(40)

41.20 (5) Per Oskar Austegard, FIL AKS-77

40.96 (6) Endre Reigstad, FIL AKS-77

40.52 (1)D Age Sivertsen, FIL AKS-77

40.50 (4) Hakon Rething, Vikebygd IL

40.16 (5) Per Gregersen, Stord T&IL

5-kamp (lengde-spyd-200m-diskos-1500m) menn senior
2870 (1)J Per Gregersen, Stord T&IL

(5.98-38.32-24.8-33.88-4:32.8) / /-1,11

2832 (1) Runar Soleng, Ask IL
(6.53w-40.72-24.1-25.90-4:48.5) / +3,6 / -4,6
2548 (1) Kjetil Roalkvam, Stord T&IL
(5.28-36.44-24.1-25.94-4:41.4) | /-1,11
2440 (2)J Oddvar Harde, Stord T&IL
(5.94-49.86-24.0-37.16-nm) / /-1,11
2360 (2) Atle Irgens, Stord T&IL
(5.41-36.52-26.0-21.58-4:37.2) / /-1,11
2102 (3)J Steinar Harde, Stord T&IL
(4.70-35.44-27.6-24.58-4:44 4) | /-1,11
2026 (3) Magne Villanger, Ask IL
(5.02w-26.72-27.9-23.28-4:39.1) / +3,7 / -3,6
1867 (5) Trond Erik Nilsen, Ask IL
(6.63w-33.18-25.1-17.10-nm) / +3,4 / -4,6
1861 (6) Tore Silseth, Ask IL
(5.78w-38.74-24.2-18.42-nm) / +3,6 / -4,6
1659 (1)D (Einar) Gisle Sellevold, IF Klypetussen
(4.14-23.10-28.4-17.28-4:41.5) / /-1,11
(10)
1590 (4)J Arild Jensen, IF Klypetussen
(4.34-20.86-28.0-15.26-4:51.4) / /-1,11
Medvind:
2407+ (2) Jens Krauss, IL Fri (FRG)
(5.43W-37.10-24.6-27.36-5:09.3) / +5,0/ -4,6
2007 (4) Bjern Fluge, Ask IL

(5.32W-23.34-24.9-23.54-5:25.5) / +4,3 / -4,6

(68)

(69)

(56)

(73)

(54)

(72)

(72)

(61

(72)

(66)

(60)

Fana
Leirvik
Haukas
Leirvik
Fana
Leirvik
Ulvik

Valestrandsfossen

Ulvik
Husnes

Knarvik
Knarvik
Knarvik
Haugesund
Eidsbgen

Leirvik

12: 3368.435/ 20:

Ravnanger

12: 3247.345/ 20:

Leirvik

12: 2867.515/ 20:

Leirvik

12: 3063.425 / 20:

Leirvik

12: 2555.885 / 20:

Leirvik

12: 2250.235/ 20:

Ravnanger

12: 2038.835/ 20:

Ravnanger

12: 1892.695 / 20:

Ravnanger

12: 1984.705 / 20:

Leirvik

2980.860/ 34:

2861.170/ 34:

2481.340/ 34:

2717.050/ 34:

2165.910/ 34:

1857.060/ 34:

1645.060 / 34:

1612.300/ 34:

1655.950/ 34:

11.06.1989 48.78-87
04.06.1989 34.86-86
28.09.1989 GT: 46.32-81
04.06.1989
26.05.1989
04.06.1989
22.07.1989
03.07.1989
22.07.1989 42.06-88
05.07.1989 41.50-87
22.09.1989 Debut-89
22.09.1989 Debut-89
22.09.1989 50.16-87
12.07.1989 Debut-89
08.07.1989 34.66-87
26.08.1989 Debut-89

2649/ 52: 2298/ 62: 2769

24.09.1989 2633-88
2572/ 52: 2244/ 62: 2708

26.08.1989 Debut-89
2270/ 52: 1936/ 62: 2404

26.08.1989 Debut-89
2405/ 52: 2183/ 62: 2494

26.08.1989 Debut-89
2067/ 52: 1711/ 62: 2200

26.08.1989 Debut-89
1812/52: 1418/ 62: 1916

24.09.1989
1735/ 52: 1397 / 62: 1896

24.09.1989 1861-88
1712/52: 1515/ 62: 1812

24.09.1989 1861-88
1706/ 52: 1515/ 62: 1831

26.08.1989

12: 1427.285/7 20: 1136.100/ 34: 1347 / 52: 955/ 62: 1317

Leirvik

26.08.1989 Debut-89

12: 1321.725/ 20: 1169.700 / 34: 1271/ 52: 874/ 62: 1230

Ravnanger

24.09.1989

12: 2754.975/ 20: 2367.800/ 34: 2127 / 52: 1752 / 62: 2283

Ravnanger

24.09.1989 2252-87

12: 2074.865/ 20: 1722.740/ 34: 1709 / 52: 1323/ 62: 1818

10-kamp (100m-lengde-kule-hgyde-400m/110m hekk-diskos-stav-spyd-1500m) menn senior

Leirvik

03-04.06.1989

5734-88

12: 8038.475/ 20: 7376.580 / 34: 6426 / 52: 5579 / 62: 6268

Leirvik

03-04.06.1989

5092-88

12: 6978.075/ 20: 6316.180 / 34: 5597 / 52: 4709 / 62: 5381

Leirvik
/-0,54

16-17.09.1989

4066-88

12: 5640.395 / 20: 4978.500 / 34: 4667 / 52: 3833 / 62: 4804

Leirvik

6044 (1)J Oddvar Harde, Stord T&IL (69)
(11.7-6.10-12.62-1.78-54.5/17.4-33.88-4.00-49.68-4:52.2)

5381 (2)J Per Gregersen, Stord T&IL (70)
(12.4-5.91-9.65-1.84-57.6/17.2-32.00-3.70-37.30-4:46.0)

4637 (4) Kjetil Roalkvam, Stord T&IL (68)
(11.7w-5.20-9.63-1.55-54.9/21.7-27.10-2.80-36.48-4:29.6) / +3,42 /

4526 (1) Nils Rullestad, Sveio IL (55)

(12.3-5.71-9.20-1.60-56.2/21.1-21.90-2.80-43.06-4:45.1)

Utarbeidet av Stein Fossen, Hordaland FIK/Serie- og statistikkutvalget

03-04.06.1989

12: 5548.015/ 20: 4886.120/ 34: 4521/ 52: 3615/ 62: 4670
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4418

4141

4023

3952

3786

3606

3560

3461

3353

Alternati
6024
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Halvard Leirvik, Stord T&IL (72) Leirvik

(12.1w-5.99-7.72-1.85-60.2/18.8-21.88-3.20-23.92-5:16.4) / +3,42 / /-0,54

12: 5435.405 / 20:

Olav Samland, IF Klypetussen (63) Leirvik

(12.4-5.45-7.67-1.60-56.9/20.7-17.52-2.40-35.94-4:36.9) / +1,74 / / +1,05

12: 4790.155 / 20:

Per Rullestad, IF Klypetussen Leirvik

(12.8-5.09-9.30-1.45-57.2/21.8-25.80-2.60-28.06-4:31.8)

(57)

12: 4680.515 / 20:

Atle Irgens, Stord T&IL
(12.7-5.16-8.59-1.54-59.3/22.3-21.98-2.40-37.64-4:37.5)

(56)  Leirvik

12: 4626.095 / 20:

Torleif Rommetveit, Stord T&IL (74) Leirvik

(12.0-5.51-7.41-1.60-58.4/20.8-18.72-2.50-25.00-5:20.6) / +1,74 / /-0,54

12: 4344.705/ 20:

Medyvind:

5292

4988

4x100
44.0

45.36
45.74
45.7
45.9
46.11
46.2
46.2

46.74

(3)J Steinar Harde, Stord T&IL (73) Leirvik
(13.2-5.01-9.49-1.57-61.1/23.2-27.64-0-37.10-4:51.2)
12: 4274.595 / 20:
(10)
(8) Trond Egil Arnesen, Stord T&IL (70) Leirvik
(12.5-5.10-8.91-1.65-64.0/21.4-22.62-2.30-31.02-5:35.6) / +1,74 / / +1,05
12: 4193.445/ 20:
(4)J Are Akselsen, Stord T&IL (69) Leirvik
(13.4-5.20-9.47-1.60-67.8/22.0-18.06-2.60-43.48-5:32.6)
12: 4139.235/ 20:
9) Nils Hetleflat, Stord T&IL (68)  Leirvik
(13.2w-4.50-7.56-1.35-58.9/23.9-20.06-1.90-30.50-4:21.6) / +3,42 / / +1,05
12: 3395.525 / 20:
vt resultat:
(2)J Oddvar Harde, Stord T&IL (69) Drammen
(11.8-6.08-11.83-1.71-53.8/18.0-36.18-4.10-53.14-4:50.0)
12: 8051.845/ 20:
9)J Per Gregersen, Stord T&IL (70) Drammen
(12.3-6.00-9.99-1.68-55.0/17.3-32.62-nm-33.26-nm)
12: 5095.645 / 20:
(2) Oddvar Harde, Stord T&IL (69) Leirvik

(11.5W-5.87-12.35-1.75-54.6/23.5-35.36-4.10-47.32-5:44.9) | +5,26 /

Per Gregersen, Stord T&IL (70) Leirvik

(12.1W-5.95-9.96-1.75-57.0/17.2-31.70-3.50-33.84-5:44.9) / +5,26 / / +0,35

12: 6418.885/ 20:

m menn senior
(1) IL Gular Haukas
(Finn Tore @degaard(66)-Bard Sandal(67)-Frank Otto Meinseth(64)-Terje Dyb(69))
(1)a Fana IL G18 Odda
0
(2)a Ask IL G18 Odda
0
(1)J Laksevag T&IL G18 Haukas
(Pal Skorge(72)-John Henrik Larssen(71)-Rune Osmundsen(71)-Fredrik Madsen(72))
(2) FIK BFG Fana Haukas
(Henmng Hamre(64)-Thor Gjesdal(62)-Christian Hille(61)-Helge Drange(65))
(5)h1 Sveio IL Sveio
(Eirik Apeland(64)-Karl Lier(61)-Bjarne Lier(64)-Egil Veda(71))
(2)J Ostergy IL junior Haukas
(Frode Bergheim(73)-Rune Refsnes(71)-Mats-Eirik Elvik(71)-Bjarte Vik(69))
(3)J Eidsvag IL G17 Haukas
(Trygve Kawai (Knag)(72)-Harald Arne Lund(72)-Qystein Haukas(73)-Akin Olowo(72))
(4)a Ostergy IL G18 Odda
0

Utarbeidet av Stein Fossen, Hordaland FIK/Serie- og statistikkutvalget

/+0,35
12: 7106.605 / 20:

16-17.09.1989 4119-88
4793.210/ 34: 4487 / 52: 3569 / 62: 4524
16-17.09.1989 Debut-89
4180.480/ 34: 4049/ 52: 3166 / 62: 4156
03-04.06.1989
4018.620/ 34: 3970/ 52: 3088 / 62: 4095
03-04.06.1989 4027-86
3964.200/ 34: 3885/ 52: 3021/ 62: 4033
16-17.09.1989 Debut-89
3689.430/ 34: 3699/ 52: 2780 / 62: 3809
03-04.06.1989 Debut-89
3742.300/ 34: 3502/ 52: 2792 / 62: 3619
16-17.09.1989 Debut-89
3531.550/ 34: 3521/ 52: 2631/ 62: 3661
03-04.06.1989 Debut-89
3509.040/ 34: 3474/ 52: 2486/ 62: 3574
16-17.09.1989 3441-87
2840.630/ 34: 3198/ 52: 2466 / 62: 3203
12-13.08.1989 5734-88
7389.950 / 34: 6403 / 52: 5547 / 62: 6237
12-13.08.1989 5092-88
4602.950/ 34: 4244 / 52: 3694 / 62: 4309
16-17.09.1989 5734-88
6444.710/ 34: 5732/ 52: 4889 / 62: 5620
16-17.09.1989 5734-88

5756.990/34: 5163/ 52: 4238/ 62: 5193

17.09.1989

10.09.1989

10.09.1989

17.09.1989

17.09.1989

25.06.1989

17.09.1989

17.09.1989

10.09.1989

Side 24 av 27



46.6

47.5+

47.69

47.8

48.5

48.5

48.6

48.7

49.8

49.9

50.0

50.4

50.6

50.8

51.2

51.9

52.26

52.4

53.3

54.36

54.5

55.0

Alternativt resultat:

46.41

47.6

53.09
Sammensatte lag:
49.31

54.9

Bergen-Hordaland FIK: Arsstatistikk utendgrs 1989

(4)J T&IL Hovding junior Haukas
(Rune Bremnes(71)-Egil Husdal(70)-Sindre Seeterstel(71)-Sverre Morten Slethaug(71))
(10)
(3) IL Fri Haukas
(Ove Leon Lastad(63)-Kurt Roar Olsen(65)-Roald Lie(70)-Jens Krauss (FRG)(66))
(5)a IL Fenring G18 Odda
0
(3)ah2 IL Korlevoll G18 Odda
0
(3)a Os TF G18 Fana
0
(4)a IL Fri G18 Fana
(Jan Erik Voldsund(72)-Vinjar Dalseid(74)-Eivind Kvamme(74)-Halvar Lie(71))
(4)ah2 Arna T&IL G18 Odda
0
(2)ah1 Stord T&IL G18 Odda
0
(5)a Bergens TF G18 Fana
0
(1)e Os TF G14 Haukas
0
(3)ah1 IL Norna-Salhus G18 Odda
0
(20)
(4)ah1 IL Harding G18 Odda
0
(Ma Rosendal TL G18 Rosendal
0
(2)e Eidsvag IL G14 Haukas
0
(3)e T&IL Hovding G14 Haukas
0
(2)a Uskedal IL G18 Rosendal
0
(e Os TF G14 Fana
0
(3)a IL Trio G18 Rosendal
0
(4)e IL Gneist G14 Haukas
0
(e IL Fri G14 Fana
0
(2)e IL Fenring G13 Ravnanger
(Jorn Grane(76)-Kjetil H. Larsen(76)-Jan Inge Skogheim(76)-Robert Ellila(76))
(20)
(3)e Laksevag T&IL G14 Ravnanger

(Tommy Myksvoll(76)-Terje Sand@(76)-Tormod Haraldsen(76)-John Malvin Eriksen(75))

(3)a Laksevag T&IL G18 Odda
0
(2)ah2 IL Fenring G18 Odda
0
(2)e Eidsvag IL G14 Fana
0

(-)e T&IL Hovding / Os TF G14 Odda
(

(1)c Odda ungdomsskole - klasse 9B Odda
0

4 x 200m menn senior

1:36.0

1:36.53

(1) Ask IL Ravnanger

Jan Egil Brendsdal(62)-Jann Martin Fjellbakk(65)-Trond Erik Nilsen(72)-Runar Soleng(71))

(
(5) Ostergy IL Oslo/La
(Frode Langhelle(68)-Frode Bergheim(73)-Arne Reigstad(67)-Bjarte Lohne(66))

4 x 400m menn senior

3:18.15+

3:19.72

3:24.49

3:28.3

3:31.80

(2) FIK BFG Fana Sveio
(Thorbjgrn Schjett(66)-Atle Douglas(68)(GBR)-Bjgrn Soltvedt(68)-Rune Dolvik(56))
(4) IL Gular Sveio
(Johan Mohr(70)-Bengt Clausen(66)-Per Hermund Hggheim(64)-Bard Sandal(67))
(4)J IL Gular junior Skien
(Johan Mohr(70)-Knut Hgiaas(69)-Pal Nupen(70)-Terje Dyb(69))

(2) FIK BFG Fana Haukas
(Torsteln Frantzen(68)-Anders Rgssevold(68)-Trond Nilssen(62)-Eiliv Gjesdal(70))
(4)h1 Sveio IL Sveio

(

)

Utarbeidet av Stein Fossen, Hordaland FIK/Serie- og statistikkutvalget

)
Erlend Seeterstal(75)-Adne Gransberg Nerhus(75)-Johan Sgrstranen(75)-Ken Robert Adolfsen(75))

17.09.1989

17.09.1989

10.09.1989

09.09.1989

13.08.1989

13.08.1989

09.09.1989

09.09.1989

13.08.1989

09.09.1989

09.09.1989

09.09.1989

03.09.1989

09.09.1989

09.09.1989

03.09.1989

02.07.1989

03.09.1989

09.09.1989

13.08.1989

11.06.1989

11.06.1989

10.09.1989

09.09.1989

02.07.1989

24.06.1989

14.09.1989

22.09.1989

06.05.1989

24.06.1989

24.06.1989

27.05.1989

16.09.1989

24.06.1989
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3:31.8 (1)J Eidsvag IL G17 Haukas 16.09.1989
(Trygve Kawai (Knag)(72)-Harald Arne Lund(72)-Qystein Haukas(73)-Akin Olowo(72))

3:32.6+ (3) IL Fri Haukas 16.09.1989
(Jens Krauss (FRG)(66)-Ove Leon Lastad(63)-Kurt Roar Olsen(65)-Roald Lie(70))

3:32.8 (2)J Ostergy IL junior Haukas 16.09.1989
(Frode Bergheim(73)-Mats-Eirik Elvik(71)-Bjarte Vik(69)-Rune Refsnes(71))

4 x 1500m menn senior

15:32.66 (1) IL Gular Sveio 25.06.1989
(Frank Otto Meinseth(64)-Truls Nygaard(64)-Ove Talsnes(62)-Bjgrn Steinar @kland(63))

16:35.3 (2) FIK BFG Fana Haukas 17.09.1989
(Christian Hille(61)-Henning Hamre(64)-Helge Drange(65)-Thor Gjesdal(62))

16:47.15 2)J IL Gular Skien 28.05.1989
(Johan Mohr(70)-Knut Hgiaas(69)-Pal Nupen(70)-Terje Dyb(69))

16:59.07 2) Sveio IL Sveio 25.06.1989
(Sigve Apeland(69)-Asle Halleraker(68)-Mikal Liknes(59)-Kjetil Eidhammer(71))

17:27.0 (3) IL Fri Haukas 16.09.1989
(Kurt Roar Olsen(65)-Brigt Strammen(59)-Ove Leon Lastad(63)-Halvar Lie(70))

17:32.2 (1)J IL Norna-Salhus junior Haukas 16.09.1989
(Karl André Strandborg(74)-Fritz Fjeldstad(69)-Atle Tellevik(72)-Eddie Mikal Ebbesvik(71))

17:33.1 (2)J Ostergy IL junior Haukas 16.09.1989
(Terje Simmenes(73)-Rune Strgmsnes(71)-Mats-Eirik Elvik(71)-Bjarte Vik(69))

18:02.0 (4) Loddefjord IL Haukas 16.09.1989
(Jan-Erik Christiansen(72)-Martin Halvorsen(67)-Erik Godvik(62)-Kristian Firing(69))

18:31.78 (3) IF Klypetussen Sveio 25.06.1989
(

Olav Samland(63)-Magne Garvik(54)-Knut Erik Rame(72)-Per Rullestad(57))

1000m stafett (100m-200m-300m-400m) menn senior

1:55.22+ (4) FIK BFG Fana Stjerdal 20.08.1989
(Geir Sjursen(65)-Rune Dolvik(56)-Thor Gjesdal(62)-Atle Douglas(68)(GBR))

1:58.37 (4)J IL Gular Lisleby 23.07.1989
(Johan Mohr(70)-Lars Ake Andersen(70)-Ggran Moen(71)-Terje Dyb(69))

1:58.55 (1) FIK BFG Fana Fana 10.06.1989
(Frode Sjursen(62)-Geir Sjursen(65)-Stig Soltvedt(70)-Thor Gjesdal(62))

2:04.2 (1) Ostergy IL Knarvik 22.09.1989
(Frode Langhelle(68)-Bjarte Lohne(66)-Frode Bergheim(73)-Rune Refsnes(71))

2:04.66 (1a Eidsvag IL G17 Ravnanger 10.06.1989
(Trygve Kawai (Knag)(72)-Harald Arne Lund(72)-Akin Olowo(72)-@ystein Haukas(73))

2:05.7 (1)J Ask IL junior Voss 17.06.1989
0

2:05.73 (1)cA Fana IL G16 Fana 26.08.1989
(Morten Ngrjordet(73)-Lars A. Jacobsen(73)-Jern Birknes(74)-Raimond Blakstad(73))

2:06.12 (1)a IL Gneist G18 Fana 02.07.1989
(Helge Otterlei(72)-Per Age Liland(72)-Kjetil Espetvedt(71)-Frode Gjesdal(71))

2:06.28 (2)a Laksevag T&IL G18 Ravnanger 10.06.1989
(Pal Skorge(72)-Rune Osmundsen(71)-Fredrik Madsen(72)-John Henrik Larssen(71))

2:07.1 (1) Sveio IL Eidsbgen 09.07.1989
(Eirik Apeland(64)-Sigve Apeland(69)-Karl Lier(61)-Kjetil Eidhammer(71))

(10)

2:07.24 (6)a Bergens TF G18 Fana 25.08.1989
(Thomas Hilland(71)-Morten Grgnvigh(71)-Ole Martin Hovland(71)-Pal Ingebregtsen(71))

2:07.5 (2)J FIL Vossar junior Voss 17.06.1989
0

2:07.71 (3)a Ostergy IL G18 Ravnanger 10.06.1989
(Rune Streamsnes(71)-Mats-Eirik Elvik(71)-Frode Bergheim(73)-Rune Refsnes(71))

2:08.38 (4)cA Eidsvag IL G16 Fana 26.08.1989
(Bola Olowo(73)-Tom Georg Bu(73)-Kjetil Karlsen(73)-@ystein Haukas(73))

2:08.9 (2) FIL AKS-77 Knarvik 22.09.1989
0

2:09.4 (2) Mijgsdalen IL Ravnanger 19.07.1989
(Kurt Hannisdal(61)-Jan Kare Grgtte(71)-Aksel @vsthus(53)-Bystein Dvsthus(58))

2:09.89 (4)a Ask IL G18 Ravnanger 10.06.1989
(Oddvar Moldestad(71)-Ronny Segraa(71)-Tore Silseth(72)-Runar Soleng(71))

2:10.2 (4)J Stord T&IL junior Voss 17.06.1989
0

2:10.74 (2)a IL Fenring G18 Fana 02.07.1989
(Kenneth Mikalsen(72)-Thomas Bekken(74)-Thomas Mikalsen(74)-Rune André Haugland(71))

2:10.5 (1)D FIL Vossar MV35-39 Haugesund 26.08.1989
(Svein Arne Lyngsgard(51)-Asbjern Nyberg(49)-Trond Havard Bjgrnstad(53)-Tore Tvilde(49))

(20)

2:12.0 (3) Ask IL 2.lag Ravnanger 19.07.1989
(Frank Hotte( )-Jan Egil Brendsdal(62)-Jann Martin Fjellbakk(65)-Ronny Sgraa(71))

2:13.3 (4) Austevoll IK Ravnanger 19.07.1989
(André Ottera( )-Jonny Rabben(69)-Arne Johan Bjernes( )-Aksel Ove Haukanes(42))

2:13.60 (4)cB Bergens TF G15 Fana 26.08.1989
(Otto Christian Odland(74)-Danckert Loodtz jr.(74)-Thomas André Olsen(74)-lvan Andreassen(74))

2:13.71 (3) Bergen-studentenes IL Fana 10.06.1989
(Egil Jonsbu(66)-Trond Arne Espedal( )-Sverre Vestbgstad(56)-Jan Kare Espeland(66))

2:15.4 (1)a IL Korlevoll G17 Odda 25.06.1989
(Cato Torvund(73)-Olav Aslak Seljestad(72)-Bent Olav Aggvin(72)-Terje Aggvin(74))
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2:15.9

2:16.9

2:18.6

2:20.3

2:20.5

2:20.5

2:22.4

2:25.2

2:28.0

2:28.5
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(2)b Mj@sdalen IL MV35-39 Haugesund

(Sverre T. Blakstad(46)-Eimund @vsthus(51)-Arne Brattelid(37)-Aksel @vsthus(53))

(1)E IL Fri MVV40-49 Haukas

(Otto Hellegard(44)-Ole Bratland(48)-Olav Fanebust(42)-Magnus Skjoldal(49))

(4) Stord T&IL 2.1ag Eidsbgen

(Halvard Leirvik(72)-Nils Hetleflat(68)-Njal Arne Lien(74)-Magne Omvik(72))

(3)E Austevoll IK MV40-49 Haugesund

(Kére Rabben(45)-Reidar Drivenes(48)-Aksel S. Haukanes(46)-Jostein Bleenes(49))

(5) IL Trio junior Eidsbgen

(Per Harald Ottesen(74)-Roger Henriksen(73)-Vegard Kyrkjeba(73)-Rune Kyrkjeba(69))
(30)

(2)D FIL AKS-77 MV35-39 Knarvik

0

(2)b Ostergy IL MV35-39 Haukas

(Inge Johannes Reigstad(53)-John Bernes(44)-Magnus Borge(44)-Vidar Simmenes(48))

(5) Mj@sdalen IL 2.lag Ravnanger

(Ole Johan Mjgs(63)-Odd Idar Mjes(69)-Jystein Hanstveit(63)-Jan Roald Hanstvedt(57))

MG IL Gular MV50-59 Haugesund

(Karl Hovden(35)-Walther Olsen(25)-Knut Bergesen(30)-Hakon B. Larsen(37))

(2)E Qystese IL MV40-49 Haukas

(

Arne Steinsta(38)-Kjell Ulltang(38)-Sigbjern Tonning(44)-Ernst Olsen(44))
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