
Bergen-Hordaland FIK: Årsstatistikk innendørs 1989

60m kvinner senior - elektroniske tider
7.48 (1) Sølvi Olsen (Meinseth), IL Gular (67) Oslo/Ek 04.02.1989 7.59-86
7.68 (1)h3 Mona Karin Riisnes (Riise), IL Gular (66) Oslo/Ek 04.02.1989 7.64-88
7.76 (2)h1 Ann Marit Kleive, IL Gular (68) Oslo/Ek 04.02.1989 7.67-87
7.95 (1)c Kathrin Sandvik, IL Gneist (73) Askim 11.02.1989 7.9-88
8.00 (2)csf2 Camilla Isaksen (Tveitå), IL Fri (73) Askim 11.02.1989 8.47-88
8.62 (5)ch2 Gry Cecilie Magnussen, IL Gular (74) Askim 11.02.1989 8.2-88
8.76 (5)ch4 Elisabeth Samnøy, Fana IL (74) Askim 11.02.1989 8.3-88

60m kvinner senior - manuelle tider
7.7 (1) Anne Irene Haugland, IL Fenring (68) Fana 18.01.1989 8.0-85
7.7 (2) Kathrin Sandvik, IL Gneist (73) Fana 25.01.1989 7.9-88
7.8 (1) Agnes Christine Gundersen, IL Gular (67) Bryn 08.01.1989 8.08-88
8.0 (1)e Ingvild Larsen, Laksevåg T&IL (75) Fana 18.01.1989 8.3-88
8.0 (2)c Camilla Isaksen (Tveitå), IL Fri (73) Fana 18.01.1989 8.47-88
8.0 (3)c Anette Lekve, IL Fri (73) Fana 18.01.1989 8.5-87
8.1 (2)e Mette Dahlberg, Laksevåg T&IL (75) Fana 18.01.1989
8.2 (1)a Toril Sjursen (Kolbjørnsen), Laksevåg T&IL (71) Fana 18.01.1989 8.2-86
8.2 (3) Mona Lundvang, IL Gneist (72) Fana 25.01.1989 8.1-88
8.3 (1)b= Vibekke Kjellesvik, IL Fri (72) Fana 18.01.1989 8.1-88

(10)
8.3 (4) Gry Cecilie Magnussen, IL Gular (74) Fana 25.01.1989 8.2-88
8.3 (1)d Vibeke Rosendal Kvale, Fana IL (74) Bergen/Ha 04.02.1989 8.5-88
8.3 (1)b Kristin Lunde, Os TF (72) Bergen/Ha 04.02.1989 8.0-87
8.4 (1)D Else Karin Systad, Eidsvåg IL (54) Oslo/Ek 22.01.1989 7.8-80
8.4 (5)= Hilde Gundersen, Fana IL (74) Fana 25.01.1989 8.5-88
8.4 (1)dh1 Elisabeth Samnøy, Fana IL (74) Bergen/Ha 04.02.1989 8.3-88
8.4 (2)b Lillian Arntzen, Eidsvåg IL (72) Bergen/Ha 04.02.1989 8.5-88
8.4 (3)d Vivian Lothe Hauge (Hitland), IL Fri (74) Bergen/Ha 04.02.1989 8.0-88
8.5 (3)b Bente Landøy, IL Fri (72) Fana 18.01.1989
8.5 (4)c Rita Johnsen, IL Fri (73) Fana 18.01.1989

(20)
8.5 (1)a Tone Irene Nordtveit, Os TF (71) Bergen/Ha 04.02.1989
8.5 (3)e Merete Skadal, Eidsvåg IL (75) Bergen/Ha 04.02.1989
8.5 (1)e Kjersti Heiberg Andersen, IL Norna-Salhus (75) Fana 08.02.1989
8.5 (3)e Kristin Eidsheim, Eikanger IL (75) Fana 18.01.1989

200m kvinner senior - elektroniske tider
24.72 (1) Sølvi Olsen (Meinseth), IL Gular (67) Oslo/Ek 05.02.1989 24.34-85
24.93 (2) Mona Karin Riisnes (Riise), IL Gular (66) Oslo/Ek 05.02.1989 25.23-87

400m kvinner senior - elektroniske tider
60.24 (1)B Else Karin Systad, Eidsvåg IL (54) Oslo/Ek 04.02.1989 56.4-83
60.60 (3)a Kristin Pedersen, Os TF (71) Askim 12.02.1989 Debut-89
65.40 (4)Uh1 Kristin Espetvedt, IL Norna-Salhus (70) Askim 12.02.1989 Debut-89
66.40 (4)ah3 Bente Landøy, IL Fri (72) Askim 12.02.1989 Debut-89

800m kvinner senior
2:35.35 (4)ch2 Evy Kristin Førland, IL Fri (74) Askim 11.02.1989 2:37.5-87
2:35.6 (1)b Linda Henriksen, Eidsvåg IL (72) Bergen/Ha 04.02.1989 2:30.6-88
2:35.6 (1)c Therese Visted, Eidsvåg IL (73) Bergen/Ha 04.02.1989 2:30.1-87

1500m kvinner senior
4:27.10 (1) Grethe Fosse, Eidsvåg IL (59) Oslo/Ek 04.02.1989 Debut-89
4:43.55 (2) Else Karin Løkling, Eidsvåg IL (61) Oslo/Ek 04.02.1989
5:21.62 (5)c Vibecke Gatland Jacobsen, IL Fri (74) Askim 12.02.1989 Debut-89

3000m kvinner senior
  9:31.3 (1) Grethe Fosse, Eidsvåg IL (59) Oslo/Ek 05.02.1989 Debut-89
12:08.2 (8) Hanne Øien, Eidsvåg IL (69) Oslo/Ek 05.02.1989
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Høyde kvinner senior
1.67 (1)d Henriette Ekse, IL Fri (74) Bergen/Vi 27.12.1988 1.60-88
1.57 (1)c Anette Lekve, IL Fri (73) Bergen/Vi 27.12.1988 1.55-88
1.55 (8)a Therese Kongshavn Olsen, IL Norna-Salhus (72) Askim 11.02.1989 1.55-88
1.54 (1)d Hilde Ingebrigtsen, Fana IL (74) Bergen/Vi 17.03.1989 1.45-88
1.52 (2)d Vibeke Flesland Havre, Fana IL (74) Bergen/Vi 27.12.1988 1.40-88
1.52 (2)b Vibekke Kjellesvik, IL Fri (72) Bergen/Vi 27.12.1988 1.45-88
1.50 (2)c Hilde Kaland (Kongsrud), IL Harding (73) Bergen/Ha 04.02.1989 1.35-88
1.47 (2)c Rita Johnsen, IL Fri (73) Bergen/Vi 27.12.1988 1.50-88
1.45 (1)f Gunn-Torhild Johannessen (Ramslien), FIL AKS-77 (76) Bergen/Vi 25.11.1988 Debut-89
1.40 (3)d Mirjam Johannessen, FIL AKS-77 (74) Bergen/Vi 25.11.1988 1.40-88

(10)
1.40 (1)g Lene Stien, IL Norna-Salhus (77) Bergen/Vi 27.12.1988 Debut-89
1.37 (1)e Merete Skadal, Eidsvåg IL (75) Bergen/Vi 27.12.1988
1.35 (1)G Grethe Bolstad, Bolstadøyri TL (35) Oslo/Ek 22.01.1989 Debut-89
1.35 (3)d Kristine Offerdal, Fana IL (74) Bergen/Vi 17.03.1989
1.30 (2)F Herborg Ninni Blakstad, Mjøsdalen IL (42) Oslo/Ek 22.01.1989 Debut-89
1.30 (2)f Therese Jarlind, IL Fenring (76) Bergen/Ha 04.02.1989 Debut-89
1.30 (1)e Hildegunn Vikebø, FIL AKS-77 (75) Bergen/Ha 04.02.1989 1.38-88

Alternativt resultat:
1.55 (1)c Anette Lekve, IL Fri (73) Bergen/Ha 04.02.1989 1.55-88
1.53 (1)d Henriette Ekse, IL Fri (74) Bergen/Ha 04.02.1989 1.60-88
1.52 (1)b Therese Kongshavn Olsen, IL Norna-Salhus (72) Bergen/Vi 27.12.1988 1.55-88
1.50 (2)d Hilde Ingebrigtsen, Fana IL (74) Bergen/Vi 25.11.1988 1.45-88
1.45 (3)c Rita Johnsen, IL Fri (73) Bergen/Ha 04.02.1989 1.50-88
1.45 (2)b Vibekke Kjellesvik, IL Fri (72) Bergen/Ha 04.02.1989 1.45-88
1.40 (1)f Gunn-Torhild Johannessen (Ramslien), FIL AKS-77 (76) Bergen/Ha 04.02.1989 Debut-89
1.40 (2)d Vibeke Flesland Havre, Fana IL (74) Bergen/Vi 17.03.1989 1.40-88
1.35 (1)g Lene Stien, IL Norna-Salhus (77) Bergen/Vi 17.03.1989 Debut-89

Høyde u.t. kvinner senior
1.38 (1) Kjersti Janne Knutsen, IL Fri (72) Oslo/Pol 04.03.1989 1.42-86
1.36 (1)c Anette Lekve, IL Fri (73) Marikollen 10.03.1989 1.35-88
1.36 (1) Tove Olsen, IL Norna-Salhus (70) Marikollen 10.03.1989 1.37-88
1.32 (1)d Elisabeth Ersdal, IL Solnut (74) Odda 11.01.1989 1.29-87
1.32 (1)b Vibekke Kjellesvik, IL Fri (72) Marikollen 10.03.1989 1.32-88
1.30 (1) Anne Irene Haugland, IL Fenring (68) Strusshamn 07.01.1989 1.33-85
1.30 (1) Unn Myklebust, Eidsvåg IL (64) Bergen 08.01.1989 1.32-88
1.29 (1)e Ingvild Larsen, Laksevåg T&IL (75) Os 12.02.1989 1.24-88
1.28 (1)J Gry Brudvik, Laksevåg T&IL (70) Ask 20.11.1988 1.30-85
1.28 (1)c Hilde Kaland (Kongsrud), IL Harding (73) Kinsarvik 08.01.1989 1.25-88

(10)
1.28 (2)b Lise Dalhaug, IL Norna-Salhus (72) Ytre Arna 29.01.1989 1.30-87
1.26 (2)e Merete Skadal, Eidsvåg IL (75) Os 12.02.1989 1.20-88
1.26 (1)c Heidi Åsvang, Baldersheim IL (73) Os 12.02.1989 1.29-88
1.25 (1)a Tone Irene Nordtveit, Os TF (71) Os 29.11.1988 1.26-87
1.25 (1)b Laila Espe (Angell), IL Harding (72) Sekse 16.02.1989 1.12-88
1.23 (1)d Vibeke Rosendal Kvale, Fana IL (74) Ytre Arna 29.01.1989 1.25-88
1.23 (2)c Randi Nesheim (Dyrli), Os TF (73) Os 12.02.1989 1.15-88
1.23 (1)b Mona Gjernes, FIL Vossar (72) Voss 17.02.1989 1.25-87
1.23 (1)D Anne Britt Særsland, Os TF (51) Os 02.04.1989
1.22 (1)a Hanne Berge, IL Norna-Salhus (71) Alvheim 26.11.1988

(20)
1.22 (1)D Rigmor Aasen Førde, IL Solnut (52) Oslo/Pol 21.01.1989 1.26-88
1.22 (1)b Turid Måge, IL Korlevoll (72) Nå 16.02.1989 1.25-88
1.20 (2)e Mette Dahlberg, Laksevåg T&IL (75) Ask 20.11.1988 1.15-88
1.20 (1)c Kristin Grindheim, Ask IL (73) Ask 20.11.1988 1.25-88
1.20 (1)f Therese Jarlind, IL Fenring (76) Kleppestø 03.12.1988 1.17-88
1.20 (1)b Valborg Sekse, IL Harding (72) Ulvik 04.12.1988 1.22-86
1.20 (2)c= Gry Helen Askeland, Eikanger IL (73) Ostereidet 11.12.1988 1.20-86
1.20 (3)c Camilla Isaksen (Tveitå), IL Fri (73) Ostereidet 11.12.1988 1.16-88
1.20 (1)e Åse Bergheim, Osterøy IL (75) Kinsarvik 08.01.1989 1.13-88
1.20 (2)d Vivian Lothe Hauge, IL Fri (74) Odda 11.01.1989 1.20-88

(30)
1.20 (1)e Marit Aarekol, Ulvik IL (75) Ulvik 13.01.1989 1.20-88
1.20 (3)e Jannicke Saksvik, Laksevåg T&IL (75) Kleppestø 21.01.1989 1.00-88
1.20 (1)b Kari Marie Tjelmeland, IF Klypetussen (72) Etne 06.02.1989 1.20-87
1.20 (1)J Unni Stødle, Etne IL (70) Sævareid 13.02.1989 1.30-86
1.20 (1)f Gunnbjørg Midtbø, IL Harding (76) Sekse 06.03.1989 1.10-87
1.20 (2) Marit (Evensen) Holmedal, IL Fenring (57) Ravnanger 12.03.1989 1.22-85
1.20 (2)c Bodil Svoldal (Nakkerud), IL Harding (73) Sekse 16.03.1989 1.15-87
1.18 (1)e Hilde Brunborg, FIL AKS-77 (75) Knarvik 06.10.1988 1.15-88
1.18 (1)d Mirjam Johannessen, FIL AKS-77 (74) Knarvik 06.10.1988 1.16-88
1.18 (1)g Lene Stien, IL Norna-Salhus (77) Alvheim 26.11.1988

(40)
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1.18 (1)e Anette Engelsen, Os TF (75) Os 02.04.1989 1.17-88
1.16 (2)c= Elin Uppheim, Ulvik IL (73) Ulvik 04.12.1988 1.18-87
1.16 (2)c= Mariann Frydenberg, Eidsvåg IL (73) Ulvik 04.12.1988 1.20-88
1.16 (1)e Siri Kvamme, IL Fri (75) Ostereidet 11.12.1988 Debut-89
1.16 (4)c Rita Johnsen, IL Fri (73) Ostereidet 11.12.1988 1.16-88
1.16 (1)f Anneli Bohne (Kjersem), Eidsvåg IL (76) Bergen 08.01.1989 1.08-88
1.16 (2)f Gina Jamt, Eidsvåg IL (76) Bergen 08.01.1989
1.16 (2)c Kristin Bakke, IL Harding (73) Kinsarvik 08.01.1989 1.10-88
1.16 (2)e Jannicke Faugstad, IL Fri (75) Marikollen 10.03.1989 1.10-88
1.16 (1)d Therese Nielsen, Eidsvåg IL (74) Marikollen 10.03.1989 1.13-88

(50)
1.15 (2)d Vibeke Flesland Havre, Fana IL (74) Fana 03.12.1988 1.16-87
1.15 (2)c Bente Kristoffersen, IL Harding (73) Odda 11.01.1989
1.15 (1)f Line Fiskerstrand (Blekeli), Stord T&IL (76) Leirvik 13.01.1989 1.10-88
1.15 (2)f= Randi Hole Styve, Mjøsdalen IL (76) Kleppestø 21.01.1989
1.15 (2)f= Kathrine Kolstad, Radøy FIL (76) Kleppestø 21.01.1989 1.19-88
1.15 (4)f Gunn-Torhild Johannessen (Ramslien), FIL AKS-77 (76) Kleppestø 21.01.1989 1.10-88
1.15 (4)e Ingeborg Jakobsen, Ask IL (75) Kleppestø 21.01.1989 1.16-88
1.15 (3)d Hilde Ingebrigtsen, Fana IL (74) Ytre Arna 29.01.1989 1.25-88
1.15 (4)d Elisabeth Blomvågnes, IL Nest (74) Ytre Arna 29.01.1989 1.23-88
1.15 (1)e Maria Grindheim, Etne IL (75) Etne 06.02.1989

(60)
1.15 (2)J Aud Marita Tjelmeland, IF Klypetussen (70) Sævareid 13.02.1989 1.20-86
1.15 (1)a Tone Sandstå, IL Harding (71) Sekse 16.03.1989 1.10-88
1.13 (1)G Grethe Bolstad, Bolstadøyri TL (35) Ytre Arna 29.01.1989 1.21-82
1.13 (1)f Gina Hella Myklebust, Uskedal IL (76) Herøysund 09.02.1989 1.05-88
1.13 (1)d Torill Norekvål, IL Ørnar (74) Voss 17.02.1989 1.15-87
1.13 (1)f Marianne Berg, T&IL Hovding (76) Haukås 01.03.1989
1.13 (1)E Ingrid Husdal, Tertnes IL (46) Haukås 01.03.1989
1.12 (4)c= Marianne Tveiten, Ulvik IL (73) Ulvik 04.12.1988 1.23-87
1.12 (1)d Henriette Ekse, IL Fri (74) Ostereidet 11.12.1988 1.18-87
1.12 (3)b Fiona Vaular, IL Fri (72) Ostereidet 11.12.1988 1.00-86

(70)
1.12 (1)d Anne Margrete Aga, IL Solnut (74) Nå 18.01.1989 1.10-88
1.12 (1)a Hilde Aga, IL Solnut (71) Nå 18.01.1989 1.15-87
1.12 (1)e Agnethe Jåstad, Grimo IL (75) Nå 18.01.1989
1.12 (1)d Gunn Bergheim, Osterøy IL (74) Hauge, Osterøy 02.03.1989
1.12 (3)f Kari Svåsand, IL Harding (76) Marikollen 10.03.1989
1.11 (1)e Synnøve Bringedal, Herøysund IL (75) Herøysund 12.01.1989 1.10-88
1.11 (1)d Ingvild Aurdal, Ulvik IL (74) Voss 20.01.1989 1.12-88
1.10 (1)c Anne Monsen, Fana IL (73) Fana 03.12.1988 1.14-88
1.10 (1)a Karianne Larsen, Eidsvåg IL (71) Bergen 08.01.1989 1.20-88
1.10 (3)d Tonje Sekse, IL Korlevoll (74) Odda 11.01.1989

(80)
1.10 (6)e= May Britt Neset, Stord T&IL (75) Kleppestø 21.01.1989 1.20-88
1.10 (1)d Elin Rame, IF Klypetussen (74) Etne 06.02.1989
1.10 (2)J Britt Randi Stokkevåg, IF Klypetussen (69) Etne 06.02.1989
1.10 (1)d May-Iren Uglenes, Austevoll IK (74) Eidsbøen 07.02.1989
1.10 (1)b Inger Øydis Storebø, Os TF (72) Os 12.02.1989 1.10-85
1.10 (2)f Ragna Herigstad Strømman, Os TF (76) Os 12.02.1989
1.10 (1)g Åshild Rygg (Tonning), Stord T&IL (77) Leirvik 17.02.1989 Debut-89
1.10 (1)f Silje Stoknes, Herøysund IL (76) Herøysund 09.03.1989

Alternativt resultat:
1.32 (1)b Kjersti Janne Knutsen, IL Fri (72) Kleppestø 03.12.1988 1.42-86
1.32 (1)c Anette Lekve, IL Fri (73) Kleppestø 03.12.1988 1.35-88
1.28 (1)J Tove Olsen, IL Norna-Salhus (70) Alvheim 26.11.1988 1.37-88
1.28 (1) Anne Irene Haugland, IL Fenring (68) Kleppestø 03.12.1988 1.33-85
1.28 (1)J Gry Brudvik, Laksevåg T&IL (70) Laksevåg 13.01.1989 1.30-85
1.26 (1)b Lise Dalhaug, IL Norna-Salhus (72) Alvheim 26.11.1988 1.30-87
1.24 (1)e Ingvild Larsen, Laksevåg T&IL (75) Ask 20.11.1988 1.24-88
1.24 (1)c Hilde Kaland (Kongsrud), IL Harding (73) Ulvik 04.12.1988 1.25-88
1.24 (2)b Vibekke Kjellesvik, IL Fri (72) Ostereidet 11.12.1988 1.32-88
1.23 (1)a Tone Irene Nordtveit, Os TF (71) Baldersheim 22.01.1989 1.26-87
1.20 (1)d Vibeke Rosendal Kvale, Fana IL (74) Fana 03.12.1988 1.25-88
1.20 (2)e Mette Dahlberg, Laksevåg T&IL (75) Laksevåg 13.01.1989 1.15-88
1.20 (4)c Camilla Isaksen (Tveitå), IL Fri (73) Ytre Arna 29.01.1989 1.16-88
1.19 (1)e Merete Skadal, Eidsvåg IL (75) Kleppestø 03.12.1988 1.20-88
1.18 (1)a Hanne Berge, IL Norna-Salhus (71) Strusshamn 07.01.1989
1.18 (1)f Therese Jarlind, IL Fenring (76) Strusshamn 07.01.1989 1.17-88
1.17 (1)D Rigmor Aasen Førde, IL Solnut (52) Nå 08.12.1988 1.26-88
1.16 (3)c Randi Nesheim (Dyrli), Os TF (73) Kleppestø 03.12.1988 1.15-88
1.16 (2)b Laila Espe (Angell), IL Harding (72) Ulvik 04.12.1988 1.12-88
1.16 (1)e Marit Aarekol, Ulvik IL (75) Ulvik 04.12.1988 1.20-88
1.16 (1)b Valborg Sekse, IL Harding (72) Kinsarvik 08.01.1989 1.22-86
1.16 (2)c Elin Uppheim, Ulvik IL (73) Voss 20.01.1989 1.18-87
1.15 (1)D Anne Britt Særsland, Os TF (51) Os 29.11.1988
1.15 (2)c Kristin Bakke, IL Harding (73) Kinsarvik 09.12.1988 1.10-88
1.15 (1)b Valborg Sekse, IL Harding (72) Odda 11.01.1989 1.22-86
1.15 (5)e Hilde Brunborg, FIL AKS-77 (75) Kleppestø 21.01.1989 1.15-88
1.15 (5)c Kristin Grindheim, Ask IL (73) Ytre Arna 29.01.1989 1.25-88
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1.14 (2)d Vibeke Flesland Havre, Fana IL (74) Bergen 08.01.1989 1.16-87
1.14 (1)c Mariann Frydenberg, Eidsvåg IL (73) Bergen 08.01.1989 1.20-88
1.12 (4)c= Kristin Bakke, IL Harding (73) Ulvik 04.12.1988 1.10-88
1.12 (1)f= Gina Jamt, Eidsvåg IL (76) Ulvik 04.12.1988
1.12 (1)f= Gunnbjørg Midtbø, IL Harding (76) Ulvik 04.12.1988 1.10-87
1.12 (3)b Fiona Vaular, IL Fri (72) Laksevåg 13.01.1989 1.00-86
1.10 (3)d Hilde Ingebrigtsen, Fana IL (74) Fana 03.12.1988 1.25-88
1.10 (1)b Turid Måge, IL Solnut (72) Nå 08.12.1988 1.25-88
1.10 (1)a Tone Sandstå, IL Harding (71) Kinsarvik 09.12.1988 1.10-88
1.10 (3)c Rita Johnsen, IL Fri (73) Espeland 15.01.1989 1.16-88

Lengde kvinner senior
5.84 (2) Gerd Lise Nybråt, FIK BFG Fana (70) Oslo/Ek 05.02.1989 5.88-87
5.60 (2) Anne Irene Haugland, IL Fenring (68) Fana 25.01.1989 5.55-86
5.48 (1)c Henriette Ekse, IL Fri (74) Askim 11.02.1989 s: 5.20-88
5.37 (4)a Vibekke Kjellesvik, IL Fri (72) Askim 11.02.1989 5.38-88
5.24 (3) Gry Cecilie Magnussen, IL Gular (74) Fana 25.01.1989 s: 4.82-88
5.09 (1)c Anette Lekve, IL Fri (73) Fana 18.01.1989 4.98-88
4.90 (4) Mona Lundvang, IL Gneist (72) Fana 25.01.1989 5.17-88
4.88 (11)c Vivian Lothe Hauge (Hitland), IL Fri (74) Askim 11.02.1989 s: 5.00-88
4.82 (4) Fiona Vaular, IL Fri (72) Fana 08.02.1989 4.81-88
4.80 (4) Camilla Isaksen (Tveitå), IL Fri (73) Fana 18.01.1989 4.68-88

(10)
4.78 (6) Bente Landøy, IL Fri (72) Fana 18.01.1989
4.68 (5) Toril Sjursen (Kolbjørnsen), Laksevåg T&IL (71) Fana 08.02.1989
4.65 (1) Lill-Iren Skage, Fana IL (74) Fana 15.02.1989
4.58 (8) Elisabeth Samnøy, Fana IL (74) Fana 18.01.1989 s: 4.56-88

Oppnådd med satssone 1.00 m:
5.06 (1)e Ingvild Larsen, Laksevåg T&IL (75) Fana 25.01.1989
4.78 (2)e Gunn-Torhild Johannessen (Ramslien), FIL AKS-77 (76) Fana 25.01.1989
4.62 (1)g Elisabeth Sterri-Fjell, Laksevåg T&IL (77) Bergen/Ha 04.02.1989
4.62 (2)e Jannicke Faugstad, IL Fri (75) Fana .1989
4.60 (2)e Gina Jamt, Eidsvåg IL (76) Fana 18.01.1989
4.55 (3)e Linn Bertelsen, IL Fri (75) Fana 18.01.1989
4.53 (2)f Marianne Gundersen, Eidsvåg IL (76) Fana 25.01.1989
4.53 (1)f Karianne Mjøs (-Haugland), Laksevåg T&IL (76) Fana 08.02.1989

Lengde u.t. kvinner senior
2.61 (1) Unn Myklebust, Eidsvåg IL (64) Bergen 08.01.1989 2.65-88
2.59 (1) Anne Irene Haugland, IL Fenring (68) Ytre Arna 29.01.1989 2.64-82
2.56 (1)e Ingvild Larsen, Laksevåg T&IL (75) Os 12.02.1989 2.39-88
2.54 (1)c Hilde Kaland (Kongsrud), IL Harding (73) Marikollen 10.03.1989 2.45-88
2.53 (1)b Turid Måge, IL Korlevoll (72) Nå 16.02.1989 2.60-88
2.51 (2)e Kjersti Heiberg Andersen, IL Norna-Salhus (75) Kleppestø 21.01.1989 2.41-88
2.50 (2) Hilde Markhus (Weir), IL Gular (68) Ytre Arna 29.01.1989 2.34-86
2.48 (3) Elisabeth Biørnstad Syversen, IL Fri (63) Ytre Arna 29.01.1989 2.53-83
2.48 (1) Tove Olsen, IL Norna-Salhus (70) Marikollen 10.03.1989 2.54-86
2.47 (1)b Vibekke Kjellesvik, IL Fri (72) Laksevåg 13.01.1989 2.56-88

(10)
2.47 (1)a Tone Irene Nordtveit, Os TF (71) Ytre Arna 29.01.1989 2.46-88
2.47 (1)b Valborg Sekse, IL Harding (72) Marikollen 10.03.1989 2.35-88
2.46 (1)f Kathrine Kolstad, Radøy FIL (76) Kleppestø 21.01.1989 2.24-88
2.46 (3)b Lise Dalhaug, IL Norna-Salhus (72) Marikollen 10.03.1989 2.46-86
2.46 (1)J Linda Haugland, IL Fenring (69) Ravnanger 12.03.1989 2.49-84
2.44 (1)f Marianne Berg, T&IL Hovding (76) Haukås 25.01.1989 2.32-88
2.44 (3)b Kjersti Janne Knutsen, IL Fri (72) Ytre Arna 29.01.1989 2.52-86
2.42 (1)c Gry Helen Askeland, Eikanger IL (73) Ostereidet 11.12.1988 2.34-88
2.42 (2)c Anette Lekve, IL Fri (73) Ostereidet 11.12.1988 2.36-88
2.42 (1)a Hilde Aga, IL Solnut (71) Sekse 16.03.1989 2.45-88

(20)
2.41 (1)D Laila Bernes Pedersen, Mjøsdalen IL (50) Haus 02.12.1988 2.47-88
2.41 (1)e Merete Skadal, Eidsvåg IL (75) Kleppestø 03.12.1988 2.35-88
2.41 (2)e Mette Dahlberg, Laksevåg T&IL (75) Laksevåg 13.01.1989 2.35-88
2.41 (2)f Line Fiskerstrand (Blekeli), Stord T&IL (76) Kleppestø 21.01.1989 2.19-88
2.40 (1)D Rigmor Aasen Førde, IL Solnut (52) Odda 11.01.1989 2.57-84
2.40 (1)D Jane Stangeland, Austevoll IK (54) Eidsbøen 07.02.1989
2.39 (2)J Kristin Espetvedt, IL Norna-Salhus (70) Alvheim 26.11.1988 2.44-88
2.39 (2)c Camilla Isaksen (Tveitå), IL Fri (73) Ytre Arna 29.01.1989 2.19-88
2.39 (2)J Gudrun Nilsen, Kleppestø IL (70) Ravnanger 12.03.1989 2.39-86
2.38 (2)c Kristin Bakke, IL Harding (73) Marikollen 10.03.1989 2.33-88

(30)
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2.38 (1) Turid Myhr (Eknes), Eikanger IL (66) Ostereidet 10.03.1989 2.45-86
2.38 (2)a Tone Sandstå, IL Harding (71) Sekse 16.03.1989 2.44-88
2.37 (1)d Vibeke Rosendal Kvale, Fana IL (74) Fana 03.12.1988 2.34-88
2.37 (1)d Elin Steinsland, Vikebygd IL (74) Vikebygd 12.01.1989
2.37 (3)e Jannicke Saksvik, Laksevåg T&IL (75) Kleppestø 21.01.1989 2.10-88
2.36 (1)d Tina Bekken, Ask IL (74) Fauskanger 17.01.1989 2.47-88
2.35 (2)b Fiona Vaular, IL Fri (72) Laksevåg 13.01.1989 2.29-88
2.35 (1)J Unni Stødle, Etne IL (70) Sævareid 13.02.1989 2.60-87
2.34 (1)e Hilde Brunborg, FIL AKS-77 (75) Knarvik 06.10.1988 2.28-88
2.34 (2)d Elisabeth Almeland, Fana IL (74) Fana 03.12.1988 2.32-88

(40)
2.34 (2)c Mariann Frydenberg, Eidsvåg IL (73) Ulvik 04.12.1988 2.26-88
2.34 (1)e Kristin Eidsheim, Eikanger IL (75) Ostereidet 11.12.1988 2.25-88
2.34 (1)e May Britt Neset, Stord T&IL (75) Leirvik 13.01.1989 2.14-88
2.34 (1)e Marit Aarekol, Ulvik IL (75) Ulvik 13.01.1989
2.33 (3)c Marianne Tveiten, Ulvik IL (73) Ulvik 04.12.1988 2.51-87
2.32 (1)a Anne Dugstad, Eidsvåg IL (71) Bergen 08.01.1989
2.32 (1)e Synnøve Bringedal, Herøysund IL (75) Herøysund 09.02.1989
2.32 (1)d Gunn Bergheim, Osterøy IL (74) Hauge, Osterøy 02.03.1989
2.32 (2)D Anne Britt Særsland, Os TF (51) Os 02.04.1989
2.31 (1)d Gry Hildershavn, Os TF (74) Os 29.11.1988

(50)
2.31 (1)a Hanne Berge, IL Norna-Salhus (71) Strusshamn 07.01.1989
2.31 (1)f Gina Jamt, Eidsvåg IL (76) Bergen 08.01.1989
2.31 (1)e Sigvor Melve, Ulvik IL (75) Voss 20.01.1989
2.31 (4)f Gunn-Torhild Johannessen (Ramslien), FIL AKS-77 (76) Kleppestø 21.01.1989 2.26-88
2.31 (2)d Vivian Lothe Hauge, IL Fri (74) Ytre Arna 29.01.1989 2.38-88
2.31 (2)a Karianne Larsen, Eidsvåg IL (71) Marikollen 10.03.1989 2.25-88
2.31 (1)b Myrna Solbakken. Ask IL (72) Ravnanger 12.03.1989
2.30 (1)d Veronica Celin Juvik, FIL AKS-77 (74) Knarvik 06.10.1988 2.27-88
2.30 (1) Solgun Ellingsen, Ask IL (60) Ask 20.11.1988 2.37-87
2.30 (1)d Anne Margrete Aga, IL Solnut (74) Nå 18.01.1989 2.28-88

(60)
2.30 (5)f Hildegunn Frønningen, Eikanger IL (76) Kleppestø 21.01.1989
2.30 (1) Mona Norheim, IF Klypetussen (59) Sævareid 13.02.1989 2.40-86
2.30 (1)e Lisbeth Bekken, IL Fenring (75) Ravnanger 12.03.1989
2.30 (1)g Birgitte Karlsen, IL Fenring (77) Ravnanger 12.03.1989 2.10-88
2.29 (1)e Åse Bergheim, Osterøy IL (75) Kinsarvik 08.01.1989
2.29 (3)b Bente Landøy, IL Fri (72) Espeland 15.01.1989 2.14-88
2.29 (1)f Line Myklebust, Uskedal IL (76) Uskedal 27.01.1989
2.29 (5)c Heidi Åsvang, Baldersheim IL (73) Ytre Arna 29.01.1989 2.33-88
2.29 (1)b Mona Gjernes, FIL Vossar (72) Voss 17.02.1989 2.38-88
2.29 (1)d Eva Margrethe Rønhovde, IL Korlevoll (74) Odda 13.03.1989

(70)
2.29 (1)f Gunnbjørg Midtbø, IL Harding (76) Sekse 16.03.1989 2.24-88
2.28 (3)d Hilde Gundersen, Fana IL (74) Fana 03.12.1988
2.28 (4)d Eirin Dybendal, Fana IL (74) Fana 03.12.1988
2.28 (1)f Anne Ommedal Askvik, Os TF (76) Kleppestø 03.12.1988 2.21-88
2.28 (2)e Ingeborg Jakobsen, Ask IL (75) Kleppestø 03.12.1988
2.28 (1)f Anneli Bohne (Kjersem), Eidsvåg IL (76) Bergen 08.01.1989
2.28 (1)c Gro Tove Frafjord, Lindås IL (74) Lindås 18.01.1989
2.28 (5)b Laila Espe (Angell), IL Harding (72) Ytre Arna 29.01.1989
2.28 (3)d Elisabeth Blomvågnes, IL Nest (74) Ytre Arna 29.01.1989
2.27 (4)c Rita Johnsen, IL Fri (73) Ostereidet 11.12.1988 2.20-88

(80)
2.27 (2)f Marianne Gundersen, Eidsvåg IL (76) Bergen 08.01.1989
2.27 (1)d Henriette Ekse, IL Fri (74) Ostereidet 11.12.1988 2.31-88
2.27 (1)e Maria Grindheim, Etne IL (75) Etne 06.02.1989
2.27 (1)a Sylvia Eikemo, IL Korlevoll (71) Odda 13.03.1989 2.35-88
2.26 (1)g Elisabeth Sterri-Fjell, Laksevåg T&IL (77) Laksevåg 13.01.1989
2.26 (1)c Randi Nesheim (Dyrli), Os TF (73) Os 12.02.1989
2.26 (1)J Vigdis Alvsåker, IL Korlevoll (70) Odda 13.02.1989 2.40-86
2.26 (2)b Nina Iren Opheim, IL Korlevoll (72) Odda 13.03.1989 2.25-88
2.25 (1)c Gunvor Elise Nagel-Alne, Vikebygd IL (73) Vikebygd 12.01.1989
2.25 (1)e Ingrid Tangerås, Osterøy IL (75) Valestrandsfossen 16.01.1989 2.25-88

(90)
2.25 (2)f Gina Hella Myklebust, Uskedal IL (76) Uskedal 27.01.1989
2.25 (1)d Jorunn Bergo, Ulvik IL (74) Ulvik 10.03.1989
2.25 (2)f Kari Svåsand, IL Harding (76) Sekse 16.03.1989

Alternativt resultat:
2.53 (1) Anne Irene Haugland, IL Fenring (68) Kleppestø 03.12.1988 2.64-82
2.50 (1)c Hilde Kaland (Kongsrud), IL Harding (73) Ulvik 04.12.1988 2.45-88
2.50 (1)b Turid Måge, IL Korlevoll (72) Nå 08.12.1988 2.60-88
2.49 (1)e Ingvild Larsen, Laksevåg T&IL (75) Ask 20.11.1988 2.39-88
2.46 (1)J Tove Olsen, IL Norna-Salhus (70) Alvheim 26.11.1988 2.54-86
2.44 (1)a Tone Irene Nordtveit, Os TF (71) Os 29.11.1988 2.46-88
2.43 (1)b Vibekke Kjellesvik, IL Fri (72) Ostereidet 11.12.1988 2.56-88
2.40 (2)e Mette Dahlberg, Laksevåg T&IL (75) Ask 20.11.1988 2.35-88
2.40 (1)b Lise Dalhaug, IL Norna-Salhus (72) Alvheim 26.11.1988 2.46-86
2.39 (1)e Kjersti Heiberg Andersen, IL Norna-Salhus (75) Alvheim 26.11.1988 2.41-88
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2.38 (1)c Anette Lekve, IL Fri (73) Laksevåg 13.01.1989 2.36-88
2.37 (1)b Valborg Sekse, IL Harding (72) Ulvik 04.12.1988 2.35-88
2.36 (3)c Camilla Isaksen (Tveitå), IL Fri (73) Ostereidet 11.12.1988 2.19-88
2.36 (2)b Kjersti Janne Knutsen, IL Fri (72) Ostereidet 11.12.1988 2.52-86
2.34 (2) Linda Haugland, IL Fenring (69) Kleppestø 03.12.1988 2.49-84
2.34 (1)D Rigmor Aasen Førde, IL Solnut (52) Nå 08.12.1988 2.57-84
2.34 (5)e Merete Skadal, Eidsvåg IL (75) Kleppestø 21.01.1989 2.35-88
2.34 (1)D Laila Bernes Pedersen, Mjøsdalen IL (50) Ytre Arna 29.01.1989 2.47-88
2.33 (1)d Tina Bekken, Ask IL (74) Ask 20.11.1988 2.47-88
2.33 (1)d Vibeke Rosendal Kvale, Fana IL (74) Bergen 08.01.1989 2.34-88
2.31 (1)a Hilde Aga, IL Solnut (71) Nå 08.12.1988 2.45-88
2.31 (1)a Tone Sandstå, IL Harding (71) Kinsarvik 09.12.1988 2.44-88
2.30 (4)c Kristin Bakke, IL Harding (73) Ulvik 04.12.1988 2.33-88
2.30 (2)e Marit Aarekol, Ulvik IL (75) Ulvik 04.12.1988
2.29 (1)c Mariann Frydenberg, Eidsvåg IL (73) Bergen 08.01.1989 2.26-88
2.27 (3)e Sigvor Melve, Ulvik IL (75) Ulvik 04.12.1988
2.27 (3)b Fiona Vaular, IL Fri (72) Ostereidet 11.12.1988 2.29-88
2.27 (2)d Henriette Ekse, IL Fri (74) Laksevåg 13.01.1989 2.31-88
2.26 (4)b Bente Landøy, IL Fri (72) Ostereidet 11.12.1988 2.14-88
2.25 (1)f Hildegunn Frønningen, Eikanger IL (76) Ostereidet 11.12.1988
2.25 (6)f Anne Ommedal Askvik, Os TF (76) Kleppestø 21.01.1989 2.21-88
2.25 (6)c Rita Johnsen, IL Fri (73) Ytre Arna 29.01.1989 2.20-88

Utenfor NFIF:
2.36 (1)D Mola Halstensen, Os Frimerkeklubb (52) Os 02.04.1989

Kule kvinner senior
10.06 (1)b Kjersti Janne Knutsen, IL Fri (72) Bergen/Ha 04.02.1989 9.62-88
  9.27 (1)a Mette Karin Fauskanger, IL Norna-Salhus (71) Bergen/Ha 04.02.1989 9.52-88
  8.82 (1)d Laila Knutsen, Kleppestø IL (74) Bergen/Ha 04.02.1989 Debut-89
  8.57 (2)d Veronica Celin Juvik, FIL AKS-77 (74) Bergen/Ha 04.02.1989 Debut-89
  8.52 (2)b Bente Landøy, IL Fri (72) Bergen/Ha 04.02.1989 Debut-89
  8.39 (1)c Hilde Kaland (Kongsrud), IL Harding (73) Bergen/Ha 04.02.1989 7.48-88
  8.24 (3)b Helga Reigstad, Osterøy IL (72) Bergen/Ha 04.02.1989 7.73-88
  8.11 (2)c Heidi Åsvang, Baldersheim IL (73) Bergen/Ha 04.02.1989
  8.08 (3)d Mirjam Johannessen, FIL AKS-77 (74) Bergen/Ha 04.02.1989 Debut-89
  8.01 (4)d Gry Cecilie Magnussen, IL Gular (74) Bergen/Ha 04.02.1989 Debut-89

(10)
  8.00 (3)c Randi Holmelid, Kleppestø IL (73) Bergen/Ha 04.02.1989
  7.78 (4)b Siw Heidi Reigstad, Osterøy IL (72) Bergen/Ha 04.02.1989 7.95-88
  7.76 (2)a Tove Irene Herdlevær, IL Norna-Salhus (71) Bergen/Ha 04.02.1989 7.47-88
  7.69 (5)b Kjersti Nilsen, IL Fenring (72) Bergen/Ha 04.02.1989
  7.43 (5)d Hilde Ingebrigtsen, Fana IL (74) Bergen/Ha 04.02.1989 Debut-89

Alternativt resultat:
  9.90 (1) Kjersti Janne Knutsen, IL Fri (72) Fana 17.12.1988 9.62-88

4 x 200m kvinner senior
1:42.44 (2) IL Gular Oslo/Ek 04.02.1989

(Mona Karin Riisnes (Riise)(66)-Ann Marit Kleive(68)-Agnes Christine Gundersen(67)-Sølvi Olsen (Meinseth)(67))
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