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Hordaland FIK: Alle tiders beste utendgrs

Menn senior
pr. 31.12.2024 (oppdatert 02.01.2025)

200m hekk menn senior - elektroniske tider (28.30)

23.01 +1,1 1) Andreas Haara Bakketun, IL Gular (01) Moelv 17.08.2024
23.28 +1,7 (MA Erlend Seeterstal, IL Gular (75) Fana 15.09.1995
24.21 (1)U Ragnar Bergheim, IL Norna-Salhus (82) Fana 12.09.2001
24.69 (MA Tom Erik Olsen, IL Norna-Salhus (74) Fana 19.09.2001
24.84 +0,0 (1u Bjarnar Pettersen, IL Gular (81) Haukas 21.08.2002
24.88 +0,4 (1)U Kjetil Myrmel, IL Gular (81) Fana 16.07.2003
24.94 +0,7 (2)A Frode Bergheim, IL Norna-Salhus (73) Fana 13.09.1996
24.96 +1,2 (3)A Roger Hovland, IL Gular (65) Ravnanger 12.09.1990
25.04 +1,4 (2) Markus Loftas, Ostergy IL (94)  Oslo/Bi 03.09.2013
25.11 +0,4 (DA Jrjan Vie, IL Fri (78) Fana 16.09.1998
(10)
25.20 -0,5 (2) Thor Gjesdal, FIK BFG Fana (62) Fana 19.09.1992
25.24 +0,89 1) Roar Haugland, FIK BFG Fana (64) Fana 28.08.1987
25.25 +0,7 (2)A Roald Bergheim, IL Norna-Salhus (77) Fana 25.08.1999
25.29 +0,3 (1)U Espen Kvalheim, IL Fri (80) Fana 04.09.2002
25.42 +1,9 (1)h3 Morten Benserud, IL Gneist (85) Fana 17.09.2003
25.50 +0,89 (2) Erlend Gjgen, FIK BFG Fana (59) Fana 28.08.1987
25.58 +1,4 (2)J Martin Roe, IL Fri (92) Fana 11.09.2010
25.63 +0,8 (2) Thomas Bekken, IL Norna-Salhus (74) Fana 30.09.1997
25.73 +1,3 (2) Steffen Kjgnnas, IL Norna-Salhus (85) Fana 15.09.2004
25.94 +0,0 (2)a Mons Olai Vargy Fjeldstad, IL Norna-Salhus (82) Fana 13.09.2000
(20)
25.99 -1,5 (1) Marius Benserud, IL Gneist (89) Fana 17.09.2005
26.06 +1,9 (2)h3 Jystein Heggelund, FIL Frisk (75) Fana 17.09.2003
26.09 -2,3 (2)c Andreas Dixon, Fana IL (01) Haukas 30.09.2017
26.14 +0,3 1) Jystein Pettersen, IL Gular (78) Fana 04.09.2002
26.27 -0,8 (1)J Marius Bull Hjeltnes, T&IL Hovding (96)  Haukas 20.09.2014
26.33 -1,3 (1)d Jystein Kandal, T&IL Hovding (83) Voss 30.08.1998
26.40 +0,7 (3)A Johan Sgrstrgnen, FIK BFG Fana (75) Fana 12.09.1997
26.46 +0,0 (1)b Morten Skaar, IL Norna-Salhus (83) Fana 13.09.2000
26.46 +0,0 (1)b Kasper Fjeldstad, IL Norna-Salhus (03) Haukas 04.10.2020
26.49 -0,5 (4) Akin Olowo, T&IL Hovding (72)  Fana 19.09.1992
(30)
26.66 -0,5 (1)b Vebjgrn Hannisdal Borge, Ostergy IL (94) Fana 10.09.2011
26.67 +0,4 (1)b Tord Indredavik, Bergens TF (84) Haukas 15.09.2001
26.85 (1a Tommy Damm, IL Gneist (72) Fana 16.09.1989
26.88 +0,0 (1)J Christian Frich Maehlum, Laksevag T&IL (02) Laksevag 28.04.2021
26.97 +1,1 (2)B Trond Erik Nilsen, Ask IL (72)  Fana 15.09.1995
27.06 -1,4 (1)e Julian Skimmeland Aasheim, Stord IL (03) Haukas 30.09.2017
27.1 +1,9 (3)h3 Espen Harald Vagenes Ellingsen, IL Norna-Salhus (86) Fana 17.09.2003
27.14 +1,2 (1)J Christian Steen Orbekk, Laksevag T&IL (97)  Haukas 10.09.2016
27.18 +1,9 (4)h3 Sigbjern Reigstad, Ostergy IL (78) Fana 17.09.2003
27.20 +1,5 (1)b Espen Andreas Aam, Bergens TF (88)  Stavanger 16.08.2005
(40)
27.24 +1,4 (3)J Adrian Davay, IL Fri (92) Fana 11.09.2010
27.25 -1,9 (1)b Kenneth Halhjem, T&IL Hovding (76)  Haukas 20.09.1993
27.34 +1,71 (2) Henning Hamre, FIK BFG Fana (64) Ravnanger 17.09.1988
27.35 (1)d Rune Fantoft, IL Gular (74) Fana 16.09.1989
27.35 -2,2 (2)J Jargen Stien, IL Norna-Salhus (91) Fana 12.09.2009
27.42 -2,2 (1)b Vegard Stokke, Bergens TF (88) Fana 17.09.2005
27.45 +0,0 1) Daniel Sandal, Laksevag T&IL (88) Laksevag 30.05.2012
27.51 +1,1 (3)B Roy Harald Klaussen, IL Fri (77) Fana 15.09.1995
27.53 +0,5 (1)b Jyvind Harkestad, Bergens TF (86) Fana 16.07.2003
27.59 -0,2 (1)b Sondre Rinde, IL Gneist (98) Fana 23.09.2015
(50)
27.61 -0,8 (1)b Anders @stigard, T&IL Hovding (86) Haukas 13.09.2003
27.64 -0,9 (Ma Morten Solheim, IL Fri (76)  Haukas 01.06.1994
27.68 +1,2 (1) Henning Johansen, Stord T&IL (81) Haukas 14.09.1997
27.69 (2)b Joakim Hagenes, Stord T&IL (81) Voss 30.08.1998
27.69 +1,4 1) Michael Hopsdal, IL Norna-Salhus (85) Fana 29.08.2001
27.71 -1,4 (1)b Benjamin Christensen Moen, Fana IL (07) Haukas 14.09.2024
27.72 +1,9 (5)h3 Christian Olowo, IL Norna-Salhus (80) Fana 17.09.2003
27.73 -0,4 (1)J Sondre Loftas Kastad, Ostergy IL (96) Hatland 28.09.2015
27.75 +0,4 (2) Magnus Kleppe, IL Gular (65) Fana 01.10.2004
27.76 -1,2 (1) Thomas Kandal, T&IL Hovding (79) Haukas 30.09.1995

(60)
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27.78 +1,9 (1)b Thord Flatebg Iversen, IL Fri (03) Knarvik 24.06.2020
27.85 +1,8 (1) Mats Eirik Elvik, Ostergy IL (71)  Haukas 11.08.1994
27.86 +0,0 (1) Amund Ekrheim, Stord IL (91)  Leirvik 17.09.2008
27.87 +0,0 (1)d Gjert Haie Sjursen, IL Gneist (00) Fana 19.09.2015
27.88 +0,2 (2)B Harald Tvedt, IL Norna-Salhus (79) Fana 13.09.1996
27.88 -0,5 (1)d Cidi Nzita, IL Norna-Salhus (95) Fana 10.09.2011
27.89 +1,9 (6)h3 Arne Reigstad, Ostergy IL (67) Fana 17.09.2003
28.00 +1,0 (1)U Martin Vikse, Laksevag T&IL (93) Laksevag 02.10.2013
28.02 +0,3 (1) Andreas Isaksen, IL Norna-Salhus (80) Haukas 15.09.1996
28.04 +0,4 (2)b Bjern Age Herdleveer, IL Fri (84) Haukas 15.09.2001
(70)
28.10 -0,4 (1) Vegar Kvaavik, IL Bjarg (90) Fana 16.09.2006
28.10 -0,1 (1)b Helge Sveindal Rosfjord, T&IF Viking (97)  Haukas 20.09.2014
28.15 +0,0 (1)J Sondre Faugstad Amundsen, IL Fri (98) Indre Arna 18.09.2017
28.15 -1,3 (1)d Herman Ellingsen, IL Gneist (02) Haukas 30.09.2017
28.19 +1,9 (1) Lars Magnus Birketveit, IL Fri (04) Knarvik 24.06.2020
28.25 -1,4 (2)b Eirik Reigstad, Ostergy IL (07)  Haukas 14.09.2024
28.26 +0,6 (1) Geir Sjursen, FIK BFG Fana (65) Haukas 27.09.1998
28.29 +0,3 (3)A Trond Hellem Bg, IL Fri (74) Fana 22.09.1995
Utenlandske statsborgere:
24.91 -0,5 (1) Hjertur Gislason, IL Gular (ISL) (58) Fana 19.09.1992
Medvind:
25.31 +2,41 (MA Erlend Gjgen, FIK BFG Fana (59) Ravnanger 24.09.1985
25.44 +2,4 (1)J Steffen Kjgnnas, IL Norna-Salhus (85) Fana 11.09.2004
26.06 +2,7 (1)J Akin Olowo, T&IL Hovding (72)  Fana 22.09.1992
26.96 +2,4 (1)b Kjetil Espetvedt, IL Gneist (71)  Grimstad 09.07.1988
27.38 +2,1 (1) Anders @stigard, T&IL Hovding (86) Haukas 14.09.2002
27.49 +2,4 (2)b Bjorn Lavik, FIL AKS-77 (71)  Grimstad 09.07.1988
27.62 +2,7 (2)J Thomas Mellin-Olsen, T&IL Hovding (77) Fana 22.09.1992
27.66 +2,2 3) Havard Haieggen, FIK BFG Fana (73) Fana 22.09.1992
27.68 +2,4 (1)b Havard Torsteinsson Hasas, IL Gneist (87) Fana 11.09.2004
27.87 (1)b Fredrik Stuhr, Fana IL (79) Fana 12.08.1996
27.88 +2,2 (1)d Mads Arhus Fjeldstad, Laksevag T&IL (87) Haukas 14.09.2002
28.06 +2,1 3)c Sindre @vrebg, IL Norna-Salhus (86) Haukas 14.09.2002
28.22 +2,2 (4) Frode Langhelle, Ostergy IL (68) Fana 22.09.1992
200m hekk menn senior - manuelle tider (28.0)
24.4 +0,2 (2)A Roger Hovland, IL Gular (65) Fana 30.09.1990
24.5 1) Roar Haugland, IL Gneist (64) Fana 31.07.1986
24.7 +0,2 (3)A Kjetil Espetvedt, IL Norna-Salhus (71) Fana 30.09.1990
24.8 1) Geirmund Holsen, Laksevag T&IL (64) Fana 10.10.1983
24.9 (2) Finn Tore @degaard, IL Gular (66) Fana 31.07.1986
24.9 (2)A Thor Gjesdal, FIK BFG Fana (62) Fana 30.07.1987
25.0 1) John Skjelvaag, T&IF Viking (41) Bergen/Kr 30.09.1964
25.0 -0,3 (2)A Rune Fantoft, IL Gular (74)  Fana 21.09.1991
251 3) Tor Inge Vikane, IL Gneist (62) Fana 31.07.1986
25.3 (2) Erlend Gjgen, IL Gneist (59) Fana 07.08.1985
(10)
254 (2) Mikal Tender (Heyeraas), T&IF Viking (66) Fana 10.10.1983
25.4 +1,94 (1)J Olav Kjellevold Olsen, Stord T&IL (68) Kristiansand 10.09.1985
25.5 1) Fredrik Vogt-Lorentzen, IL Gular (46) Fana 14.09.1970
25.5 (MA Harald Gjengedal, IL Gular (56) Fana 07.09.1976
25.6 3) Helge Tormod Larsen, IL Gular (65) Fana 04.10.1983
25.6 3) Sindre Heggebg, Laksevag T&IL (66) Fana 10.10.1983
25.7 (4) Henning Hofstad, IL Gular (57) Raufoss 03.09.1980
25.8 +0,71 (2)A Tommy Damm, IL Gneist (72) Fana 30.09.1989
25.9 1) Tore Sandland, T&IF Viking (57) Fana 30.09.1980
25.9 +0,2 3) Henning Hamre, FIK BFG Fana (64) Fana 18.09.1991
(20)
26.0 (2) Akin Olowo, T&IL Hovding (72)  Fana 11.09.1991
26.1 +0,6 (2) Ggran Moen, IL Gular (71) Fana 02.10.1988
26.2 (1)J Dagfinn Harklau, IL Gneist (53) Fana 10.10.1972
26.2 1) Erik Wagner-Larsen, IL Gular (44) Fana 07.08.1973
26.2 (1)b Kenneth Schjgnningsen, IL Gular (69) Fana 28.09.1986
26.2 (3)A Jostein Rekkavik, IL Gular (65) Fana 30.07.1987
26.3 (1)B Thor Solberg, T&IF Viking (38) Bergen/Kr 15.09.1964
26.3 +0,9 (2)C Kristian Haga, IL Norna-Salhus (72) Fana 22.09.1990
26.3 -0,3 (2)A Bard Venholen, IL Gular (75)  Haukas 23.08.2000
26.4 (2) Runar Framnes, IL Gular (48) Fana 14.09.1970

(30)
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Torstein Dahle, Fana IL
Geir Nordbg, IL Fri
Kjetil Bakketun, Odda IL
Bjern Lavik, FIL AKS-77
Lars (Hansen) Rogne, Laksevag T&IL
Stein Erik Olsen, Fana IL
Lars Jargen Ytrehus, IL Gneist
Terje Olav Fjeldheim, IL Fri
Trygve W. Jensen, Odda IL
Bgrje Laastad, Bergens TF
(40)
Geir Sggnebotnen, Laksevag T&IL
Bjarte Rygg, Bergensstudentenes IL
Ketill Hanstveit, IL Norna-Salhus
Nils Mgllerup, IL Gneist
Bjern Gismervik, IL Gular
Bjern Sagstad, IL Norrgna
@ivind Haukeland, T&IF Viking
Frode Haus, IL Gular
Kurt Hannisdal, Mjgsdalen IL
Lars Ake Andersen, IL Trio
(50)
Bjern Berentsen, IL Norrgna
Helge Dyrnes, IL Norrgna
Harald Sverre Breivik, Fitjar IL
Torgeir Markhus, IL Fri
Geir Sjursen, T&IF Viking
Arthur Kristoffersen, Fana IL
Arne Christensen, T&IF Viking
Tore Linde, IL Norrgna
Christian Borgen, T&IF Viking
Tor Stenersen, Sjokrigsskolens IL
(60)
Tor Johan Modahl, T&IF Viking
Svein Erik Jensen, Laksevag T&IL
Morten Franck Johnsen, Ask IL
Asbjgrn Blindheim, Fana IL
Tor Haugland, IL Gneist
Per Tender (Heyeraas), T&IF Viking
Terje Totland, Eikanger IL
Lars Henrik Erichsen, Laksevag T&IL
Jan Hereid, Odda IL
Nils Grotnes, T&IF Viking
(70)
Bjern Jakob Bjagrsvik, Eikanger IL
Knut Thorbjarnsen, IL Gneist
Egil Husdal, T&IL Hovding
Kjetil Loftas, Osteray IL
Terje Dyb, IL Gular
Danckert Loodtz Jr., Bergens TF
Erik Skogen, IL Fri
Trygve Kawai (Knag), Eidsvag IL
Eirik Reigstad Aasheim, Ostergy IL
Rolf Nordeide, IL Gular
(80)
Harald Heier, Laksevag T&IL
Fredrik Stuhr, Fana IL
Halvor Baevre, Fana IL
Frank Atle Kvinge, IL Gular
Asle Offerdal, Rosendal TL
Fredrik Haavardtun Gullachsen, IL Norna-Salhus
Kijetil Byrkjeland, IL Gular
Hans Frode Storas, Alvik IL
Jystein @vsthus, Mjgsdalen IL
Lars @ritsland, T&IF Viking
(90)

Tore Linde, IL Norrgna

John Skjelvaag, T&IF Viking
Ola Eiken, IL Gular

Martin Jensen, T&IF Viking
Christian Borgen, T&IF Viking
Mats Eirik Elvik, Ostergy IL
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05.10.1982
05.10.1982
27.09.1986
13.09.1990
05.10.1973
05.10.1973
05.10.1982
28.08.1984
29.09.1985
27.09.1987

30.09.1990
10.09.1975
22.09.1990
31.07.1986
29.05.1965
14.09.1970
14.09.1970
07.08.1973
01.09.1983
29.09.1985

15.07.1963
15.07.1963
09.10.1968
05.10.1982
05.10.1982
04.10.1983
15.09.1964
15.09.1964
29.05.1965
05.10.1973

05.10.1977
27.09.1980
29.09.1985
13.09.1971
06.10.1981
10.10.1983
02.10.1979
04.10.1983
29.09.1985
29.05.1965

10.10.1972
02.10.1979
28.09.1986
09.10.1983
30.09.1990
11.09.1991
05.10.1982
30.09.1990
13.09.1994
07.09.1976

30.09.1980
01.10.1997
10.08.1966
10.10.1972
26.09.1984
28.08.2019
26.09.1973
01.10.1974
05.09.1985
31.07.1986

.1965

15.09.1964
08.09.1977
15.09.1964
15.09.1964
21.07.1994
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