Hordaland FIK: Alle tiders beste utenders — Kvinner masters (veteran)

Hordaland FIK: Alle tiders beste utendgrs

Kvinner masters (veteran)
pr. 31.12.2024 (oppdatert 02.01.2025)

7-kamp kvinner masters (veteran) 35-39 ar (2000)
2737 (1) Helga Reigstad, Osteray IL (72)
(20.70w-1.25-9.62-33.58w/4.02-42.42-3:16.35) / +2,1/ +2,8 / -0,2

(100m hekk 84.0-hgyde-kule 4.0-200m/lengde-spyd 600-800m)

7-kamp kvinner masters (veteran) 40-44 ar (2000)
2980 1) Britt Eva Fauskanger Bruras, FIL Frisk (65)
(16.14-1.25-7.99-32.18/4.44-19.88-3:04.82) / +1,3/ -1,6 / +0,1

(80m hekk 76.2-hoyde-kule 4.0-200m/lengde-spyd 600-800m)

7-kamp kvinner masters (veteran) 45-49 ar (2000)
3505 (1) Grethe Bolstad, Bolstadayri TL (35)
(15.79-1.41-9.31-32.84/3.95-19.06-3:11.63)

(80m hekk 76.2-hoyde-kule 4.0-200m/lengde-spyd 600-800m)

7-kamp kvinner masters (veteran) 50-54 ar (2000)
3862 (1) Grethe Bolstad, Bolstadayri TL (35)
(15.5-1.40-10.25-36.6/3.97-28.16-3:18.2)

(80m hekk 76.2-hoyde-kule 3.0-200m/lengde-spyd 400-800m)

7-kamp kvinner masters (veteran) 55-59 ar (2000)
4867 (1) Grethe Bolstad, Bolstadayri TL (35)
(15.30-1.32-10.06-33.33/4.26-32.62-3:09.07) / +0,2 / +1,9/ +0,7

(80m hekk 76.2-hoyde-kule 3.0-200m/lengde-spyd 400-800m)

7-kamp kvinner masters (veteran) 60-64 ar (2000)

(80m hekk 76.2-hoyde-kule 3.0-200m/lengde-spyd 500-800m)

7-kamp kvinner masters (veteran) 65-69 ar (2000)
3149 ) Ruth Bakke Haug, IL Fri (47)
*W=1,1 (18.60-1.12-6.85-38.8/3.12-10.91-4:13.23) / +0,3 / +0,2 / +0,6

2438 3) Ragnhild Hanstvedt, Mjgsdalen IL (34)
(24.30-1.06-6.22-41.76/2.54-13.211-3:51.63) / -0,7 / -1,1/

(80m hekk 68.6-hoyde-kule 3.0-200m/lengde-spyd 500-800m)

u - spyd 400

7-kamp kvinner masters (veteran) 70-74 ar (2000)
2595 (2) Ragnhild Hanstvedt, Mjgsdalen IL (34)
(30.14-1.06-6.35-43.79/2.39-14.95-4:07.97) / +1,4/ +0,8 / +0,7

(80m hekk 68.6-hoyde-kule 3.0-200m/lengde-spyd 400-800m)
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