
Hordaland FIK: Alle tiders beste utendørs – Kvinner masters (veteran)

7-kamp kvinner masters (veteran) 35-39 år (2000)
2737 (1) Helga Reigstad, Osterøy IL (72) Knarvik 19-20.09.2009

(20.70w-1.25-9.62-33.58w/4.02-42.42-3:16.35) / +2,1 / +2,8 / -0,2

(100m hekk 84.0-høyde-kule 4.0-200m/lengde-spyd 600-800m)

7-kamp kvinner masters (veteran) 40-44 år (2000)
2980 (1) Britt Eva Fauskanger Brurås, FIL Frisk (65) Fana 20-21.09.2006

(16.14-1.25-7.99-32.18/4.44-19.88-3:04.82) / +1,3 / -1,6 / +0,1

(80m hekk 76.2-høyde-kule 4.0-200m/lengde-spyd 600-800m)

7-kamp kvinner masters (veteran) 45-49 år (2000)
3505 (1) Grethe Bolstad, Bolstadøyri TL (35) Hämeenlinna, FIN 13-14.07.1984

(15.79-1.41-9.31-32.84/3.95-19.06-3:11.63)

(80m hekk 76.2-høyde-kule 4.0-200m/lengde-spyd 600-800m)

7-kamp kvinner masters (veteran) 50-54 år (2000)
3862 (1) Grethe Bolstad, Bolstadøyri TL (35) Oslo/Bi 05-06.09.1987

(15.5-1.40-10.25-36.6/3.97-28.16-3:18.2)

(80m hekk 76.2-høyde-kule 3.0-200m/lengde-spyd 400-800m)

7-kamp kvinner masters (veteran) 55-59 år (2000)
4867 (1) Grethe Bolstad, Bolstadøyri TL (35) Lund, SWE 28-29.07.1990

(15.30-1.32-10.06-33.33/4.26-32.62-3:09.07) / +0,2 / +1,9 / +0,7

(80m hekk 76.2-høyde-kule 3.0-200m/lengde-spyd 400-800m)

7-kamp kvinner masters (veteran) 60-64 år (2000)

(80m hekk 76.2-høyde-kule 3.0-200m/lengde-spyd 500-800m)

7-kamp kvinner masters (veteran) 65-69 år (2000)
3149 (1) Ruth Bakke Haug, IL Fri (47) Nittedal 30-31.08.2014

ΣW=1,1 (18.60-1.12-6.85-38.8/3.12-10.91-4:13.23) / +0,3 / +0,2 / +0,6

2438 (3) Ragnhild Hanstvedt, Mjøsdalen IL (34) Brisbane, AUS 06-07.07.2001
(24.30-1.06-6.22-41.76/2.54-13.21¤-3:51.63) / -0,7 / -1,1 /

(80m hekk 68.6-høyde-kule 3.0-200m/lengde-spyd 500-800m)

¤ - spyd 400

7-kamp kvinner masters (veteran) 70-74 år (2000)
2595 (2) Ragnhild Hanstvedt, Mjøsdalen IL (34) San Sebastian, ESP 23-24.08.2005

(30.14-1.06-6.35-43.79/2.39-14.95-4:07.97) / +1,4 / +0,8 / +0,7

(80m hekk 68.6-høyde-kule 3.0-200m/lengde-spyd 400-800m)
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