Hordaland FIK: Alle tiders beste innendars - Menn U23 (junior-22)

Hordaland FIK: Alle tiders beste innendgrs

Menn U23 (junior-22)

pr. 31.12.2024 (oppdatert 04.01.2025)

60m menn U23 (junior-22) - elektroniske tider (7.50)
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Erlend Seeterstal, IL Gular
Jacob Vaula, IL Gular
Salum Ageze Kashafali, IL Norna-Salhus
Amund Hgie Sjursen, IL Gneist
Andreas Haara Bakketun, IL Gular
Thomas Mellin-Olsen, IL Gular
Pal Haugen Lillefosse, IL Gneist
August Hemstad, IL Gular
Filip Bee, IL Gular
Herman Ellingsen, IL Gneist

(10)
Emil Gundersen, Fyllingen IL
Erik Kringeland, IL Gular
Sondre Loftas Kastad, Ostergy IL
Alexander Karlsson, IL Gular
Samuel Gyedu, IL Norna-Salhus
Andreas Kristiansen, IL Gular
Muhammed Dodou Jatta, IL Norna-Salhus
Daniel Alejandro Johnsen, IL Gular
Jarle Hollund, IL Gular
Patrick Monga Bifuko, IL Norna-Salhus

(20)
llunga Josue Kongolo, IL Gneist
Gjert Hgie Sjursen, IL Gneist
Sebastian Salas Guillen Perez, IL Norna-Salhus
Sondre Faugstad Amundsen, IL Gular
Lars Jacob Woie, IL Norna-Salhus
Josh-Kevin Ramirez Talm, IL Norna-Salhus
Martin Roe, IL Fri
Oliver Solsvik, Fana IL
Jarn Birknes, Fana IL
Kenneth Halhjem, IL Gular

(30)
Bjarte Holmelid, Bergen FIK
Jon Anders Lakkevik, T&IL Hovding
Torbjgrn Lysne, IL Gular
Ggran Moen, IL Gular
Kjetil Espetvedt, IL Norna-Salhus
Sondre Lindaas Gjesdal, IL Gular
Jostein Rekkavik, IL Gular
Thomas (Berven) Green, FIK BFG Fana
Espen Harald Vagenes Ellingsen, IL Norna-Salhus
Kristoffer Bliicher, IL Gneist

(40)
Theodor With, IL Norna-Salhus
Thomas Bekken, Ask IL
Mats Rossland Hjgrnevik, Fyllingen IL
Martin Loftas Kastad, Osteray IL
Johan Sarstranen, FIK BFG Fana
André Saevik, IL Gular
Nicolai Holdhus, IL Gneist
Olav Kjellevold Olsen, Stord T&IL
Ketill Hanstveit, IL Norna-Salhus
Trond Erik Nilsen, Ask IL

(50)
Jan Isdahl, Laksevag T&IL
Ragnar Bergheim, IL Norna-Salhus
Espen Liland, IL Gneist
Joakim Dang, IL Gular
Rune Fantoft, IL Gular
Filip Rerbakken, IL Fri
Vegard Fluge, Ask Friidrett
Mikal (Tgnder) Heyeraas, Fana IL
Tore Silseth, Ask IL
Frode Holdhus, IL Fri

(60)
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Hordaland FIK: Alle tiders beste innendars - Menn U23 (junior-22)

7.24 (4)Jsf1 Erik Johansen, IL Norna-Salhus (89) Drammen 02.02.2008
7.24 (3) Marius Bull Hjeltnes, IL Gular (96)  Haukas 19.01.2013
7.24 (3) Kristian Hansen Bruvik, IL Fri (94) Haukas 01.02.2015
7.24 (2) Jakob Jamt Anonli, IL Gneist (99) Haukas 20.02.2018
7.24 (2)B Vegard Dragsund Sverd, IL Norna-Salhus (99) Rud 14.02.2021
7.24 (3)Jsf2 Alpha Omar Jallow, Laksevag T&IL (05)  Sandnes 09.03.2024
7.24 (1)J Steffen Tjensvoll Hollund, Bremnes IL (06) Leirvik 29.12.2024
7.25 (2)A Jonathan Haugland, FIK BFG Fana (86) Fana 01.02.2006
7.25 (4)C Markus Loftas, Ostergy IL (94) Florg 15.02.2014
7.25 (2)h2 Sivert Flggstad Sellevold, IL Gular (00)  Haukas 10.01.2021
(70)
7.25 (4)Jsf2 Linus August Rygh, Fyllingen IL (05)  Sandnes 09.03.2024
7.26 (2)h Kare Hansen, T&IF Viking (65)  Oslo/Ek 13.02.1983
7.26 (2)J Lars Ake Andersen, IL Gular (70)  Stavanger 17.01.1988
7.26 (3)Uh3 Stian Sivertsen, Laksevag T&IL (74)  Askim 06.02.1994
7.26 (5)Usf1 Pal Skorge, Laksevag T&IL (72)  Askim 06.02.1994
7.26 (6)a Joakim Hagenes, Stord T&IL (81) Drammen 13.02.1999
7.26 (1)h3 Jonathan Varela Byrkjenes, IL Norna-Salhus (91) Fana 28.01.2008
7.26 (1)JA Andreas Frich Maehlum, Laksevag T&IL (00) Haukas 20.02.2019
7.27 (4)Usf3  Adne Grgnsberg Nerhus, IL Gular (75)  Askim 11.02.1996
7.27 (4)c Sondre Pedersen Matre, Os TF (08) Sandnes 09.03.2024
(80)
7.27 (1) Filip Holdhus, IL Gneist (04)  Haukas 30.11.2024
7.28 (1)b Clement Niyokindi, IL Norna-Salhus (03) Haukas 15.02.2020
7.29 (3)Uh5 Marius Heggholmen, FIK BFG Fana (74)  Askim 11.02.1996
7.29 (5)A Sindre Strgnstad-Lgseth, IL Gneist (05) Haukas 29.01.2023
7.30 (3)h Jistein Sevik, Eidsvag IL (63)  Oslo/Ek 13.02.1983
7.30 (2) Geir Evensen, Fana IL (65)  Oslo/Ek 09.02.1986
7.30 (1)b Julian Skimmeland Aasheim, Stord IL (03) Leirvik 25.01.2020
7.30 (4)h2 Christian Frich Meehlum, Laksevag T&IL (02)  Haukas 21.01.2024
7.31 (4)Uh4 Odd André Byrknes, Os TF (71)  Askim 10.02.1991
7.31 (3)uh7 Stig Hamre, Laksevag T&IL (74)  Askim 06.02.1994
(90)
7.31 (3)asf2 Stian Sedal, IL Norna-Salhus (78)  Askim 05.02.1995
7.31 (4)Jh4 Simon Fjeldstad, IL Norna-Salhus (03) Steinkjer 05.03.2022
7.32 (3)Jh4 Tapio Stensletten, IL Norna-Salhus (93) Sandnes 09.03.2012
7.33 (2)J= Eivind Paulsen Abrahamsen, IL Norna-Salhus (89) Fana 20.01.2008
7.33 (2)Jh2 Johan Hjeltnes, Ulvik IL (00)  Steinkjer 10.03.2018
7.33 (5)Uh3 Erlend Hognestad Nilsen, IL Gular (98) Rud 07.03.2020
7.34 (3)Uh4 Bjern Soltvedt, Os TF (68)  Askim 11.02.1990
7.34 (5)b Raymond Trohjell, Ostergy IL (95) Sandnes 10.03.2012
7.34 (5)h1 Vegard Oppedal Rinde, Fana IL (06) Haukas 29.01.2023
7.35 (4)Uh2 Thomas Torgauten, FIK BFG Fana (83) Drammen 09.02.2002
(100)
7.35 (1)b Christoffer Sandven, FIL AKS-77 (97)  Haukas 09.02.2014
7.35 (2)d Oskar Gjertsen Trumpy, IL Gneist (09)  Sandnes 09.03.2024
7.35 (5)Uh1 Lars Magnus Birketveit, Fyllingen IL (04) Sandnes 09.03.2024
7.36 (4)h Rune Hetland, IL Gular (64)  Oslo/Ek 09.02.1986
7.36 (6)h1 Finn Tore @degaard, IL Gular (66)  Oslo/Ek 07.02.1988
7.36 (5)Usf3  Eivind Skare, FIK BFG Fana (73)  Askim 06.02.1993
7.36 (1)J Andreas Dixon, Fana IL (01) Haukas 15.02.2020
7.37 (1)ch1 Hakon Nordtveit, IL Norna-Salhus (86) Drammen 09.02.2002
7.37 (7)J Helge Sveindal Rosfjord, T&IF Viking (97) Ulsteinvik 07.03.2015
7.38 (1)ch10  Andreas Isaksen, IL Norna-Salhus (80)  Askim 11.02.1996
(110)
7.38 (2)c Mads Arhus Fjeldstad, Laksevag T&IL (87)  Stange 08.02.2003
7.38 (4)M Eirik Greibrokk Dolve, IL Fri (95) Sandnes 10.01.2015
7.38 (6)A Sebastian Plows, IL Gular (01)  Haukas 10.01.2021
7.39 (MU Erling Berve, IL Harding (84)  Leirvik 30.12.2004
7.39 (1)bh2 Espen Andreas Aam, Bergens TF (88) Fana 23.01.2005
7.39 (1) Peter Quarcoo, IL Gular (93) Haukas 17.02.2013
7.39 (6)c Tristan Emil Brekke Ngattveit, IL Norna-Salhus (07) Ulsteinvik 04.03.2023
7.39 (1) Jone Alsaker Lgken, IL Norna-Salhus (08) Haukas 30.11.2024
7.40 (6)asf1 Steinar Bergheim, IL Norna-Salhus (85) Drammen 09.02.2002
7.40 (6)c Joakim Moss Grutle, Bremnes IL (96) Sandnes 10.03.2012
(120)
7.40 (3)ch2 Jakob H. Holmelid, IL Norna-Salhus (07) Ulsteinvik 04.03.2023
7.40 (2)bh1 Benjamin Christensen Moen, Fana IL (07)  Sandnes 09.03.2024
7.41 (6)Usf2  John Henrik Larssen, Laksevag T&IL (71)  Askim 11.02.1990
7.41 (6)Uh2= Akin Olowo, T&IL Hovding (72)  Askim 10.02.1991
7.41 (1) Dag Martin Tverborgvik, Bremnes IL (83) Drammen 13.02.1999
7.41 (4) Andreas Emil Haukas, IL Norna-Salhus (93) Haukas 19.01.2013
7.41 (2)c Jonas Langeland Andersen, Fyllingen IL (08) Haukas 30.11.2024
7.42 (3)h Geir Sjursen, Fana IL (65)  Oslo/Ek 09.02.1986
7.42 (5)uh7 Mats Tonning, IL Gular (76)  Askim 11.02.1996
7.42 (3)bsf2 Mads Vangen Vatnay, FIL AKS-77 (97) Rud 08.03.2014
(130)
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Kenneth Nielsen, Eidsvag IL
Erlend Mjgs, Ostergy IL
Mons Martin Borgen, Os TF
Andreas Langhelle, IL Norna-Salhus
Pal Ingebregtsen, Bergens TF
Michael Hopsdal, IL Norna-Salhus
Cidi Nzita, IL Norna-Salhus
Christian Steen Orbekk, Laksevag T&IL
Per Bucher-Johannessen, Fana IL
Thomas Strenstad-Lgseth, IL Gneist
(140)
Roger Hovland, IL Gular
Bengt Carlsen, T&IL Hovding
Tarjei Holsen, Bergen FIK
Frank Odin Niyokindi, Ostergy IL
Geir Henning Spilde, IL Harding
Rune André Haugland, IL Fenring
Thomas M. Heggay, Stord IL
Andreas Mowinckel-Nilsen, Os TF
Oscar Ellingsen, IL Gneist
Bjern Brunvoll, IL Gular
(150)
Harald Jeremiassen, IL Fri
Asmund Varden, Ostergy IL
Sondre Rinde, IL Norna-Salhus
Sander Feness Armond, Ask Friidrett
Morten Benserud, FIK BFG Fana
Adrian Manum Kvinge, Fana IL
Martin Antony Fjeldstad, Nordre Fjell Friidrett
Havard Hgieggen, FIK BFG Fana
Kjetil Myrmel, IL Gular

Remark Rrozhani, Fyllingen IL (ALB)

Quincy Douglas, IL Gular (GBR)

Robin Grégoire, IL Gneist (FRA)

Gunnar Frey Gudmundsson, IL Norna-Salhus (ISL)
Robert Sheath, IL Norna-Salhus (GBR)

Dominique Coessurel, FIK BFG Fana (FRA)
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Mads Vangen Vatngy, FIL AKS-77

Thomas Mellin-Olsen, IL Gular
Andreas Kristiansen, IL Gular

Lars Jacob Woie, IL Norna-Salhus
Kurt Hessvik, IL Gular

Kenneth Halhjem, IL Gular

Johan Searstrgnen, FIK BFG Fana
Bjarte Holmelid, Bergen FIK
Thomas (Berven) Green, FIK BFG Fana
André Saevik, IL Gular

Ragnar Bergheim, IL Norna-Salhus
Adne Gragnsberg Nerhus, IL Gular
Marius Heggholmen, FIK BFG Fana
Jon Are Sundland, IL Fri

Lasse Riise, FIL Frisk

Espen Kvalheim, IL Fri

Stig Hamre, Laksevag T&IL

Akin Olowo, T&IL Hovding

Kim Even Straumsnes, Eikanger IL
Frank André Naustdal, FIL Frisk
Michael Hopsdal, IL Norna-Salhus
Kjetil Myrmel, IL Gular

Arild Karlsbakk, FIK BFG Fana
Bjernar Pettersen, IL Gular

Mats Tonning, IL Gular

Bengt Carlsen, T&IL Hovding
Christer Kubon, Bergens TF

Arnar Bjordal, Fitjar IL

Karl Henrik Felde, IL Gular

Morten Skaar, IL Norna-Salhus
Jrjan Vie, IL Fri
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7.48 (4)B
7.50 (1)Jh
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Ingve Vestbgstad, Stord T&IL
Kim Johannessen, IL Norna-Salhus

60m menn U23 (junior-22) - manuelle tider (7.2)
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Ggran Moen, IL Gular
Mikal (Tgnder) Heyeraas, Fana IL
Kjetil Espetvedt, IL Gneist
Bjern Soltvedt, FIK BFG Fana
Jarn Birknes, Fana IL
Olav Kjellevold Olsen, Stord T&IL
Jostein Rekkavik, IL Gular
Lars Ake Andersen, IL Gular
Ketill Hanstveit, IL Norna-Salhus
Tore Silseth, Ask IL

(10)
Thomas (Berven) Green, IL Gular
Frode Holdhus, IL Fri
Havard Heieggen, FIK BFG Fana
Eivind Senneseth, IL Gular
Holger Sylvester Jensen, Laksevag T&IL
Roar Haugland, IL Gneist
Geir Sjursen, Fana IL
Rune Hetland, IL Gular
Roger Hovland, IL Gular
Finn Tore @degaard, IL Gular

(20)
Thorbjgrn Schjett, FIK BFG Fana
Jan Isdahl, IL Gular
Egil Husdal, T&IL Hovding
John Henrik Larssen, Laksevag T&IL
Pal Ingebregtsen, Bergens TF
Jacob Grieg Eide, Bergens TF
Rune Fantoft, IL Gular
Akin Olowo, T&IL Hovding
Frode Bergheim, Ostergy IL
Odd André Byrknes, Os TF

(30)
Rune André Haugland, IL Fenring
Trond Erik Nilsen, Ask IL
Harald Jeremiassen, IL Fri
Eivind Skare, FIK BFG Fana
Joakim Hagenes, Stord T&IL
Julian Skimmeland Aasheim, Stord IL
Kent Jergensen, SK Brann
Harald Gjengedal, IL Gular
Henning Hofstad, IL Gular
Kare Hansen, T&IF Viking

(40)
Geir Evensen, Fana IL
Bgrje Laastad, Bergens TF
Rune Osmundsen, Laksevag T&IL
Roar Fosse, IL Norna-Salhus
Helge Otterlei, IL Norna-Salhus
Jan Erik Voldsund, IL Fri
Marius Heggholmen, Os TF
Thomas Malen, IL Gular
Bengt Carlsen, T&IL Hovding
Pal Skorge, Laksevag T&IL

(50)
Asmund Varden, Ostergy IL
Adne Gragnsberg Nerhus, FIK BFG Fana
Stig Hamre, Laksevag T&IL
Jim Erik Liland, IL Norna-Salhus
Jrjan Folgerg, FIK BFG Fana
Andreas Isaksen, IL Norna-Salhus
Tapio Stensletten, IL Norna-Salhus

Utenlandske statsborgere:

7.1 (2)h1
7.2 (3)h2

Irregulaer helling:
6.9 (1)h2

Gunnar Frey Gudmundsson, IL Norna-Salhus (ISL)
Dominique Coessurel, FIK BFG Fana (FRA)

Bjarte Holmelid, Bergen FIK

Adne Grgnsberg Nerhus, IL Gular
Jon Are Sundland, IL Fri

Lasse Riise, FIL Frisk

Mats Tonning, IL Gular

Dag Martin Tverborgvik, Bremnes IL
Frank André Naustdal, FIL Frisk
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Fana
Fana
Fana
Fana
Fana

Fana
Fana
Fana
Fana
Fana
Leirvik
Haukas

Fana
Fana

Fana
Fana
Fana
Fana
Fana
Fana
Fana

14.02.2001

09.01

16.01
20.01
18.01

.1994

1991
.1985
.1989

08.02.1989

17.01

.1990

08.12.1985
02.02.1986

31.01
23.01

.1988
.1991

01.02.1991

15.01
15.01

.1992
.1992

10.02.1993

29.01
29.01

1977
1977

11.12.1985
11.12.1985
02.02.1986

18.01
27.01

.1987
.1988

10.02.1988
10.02.1988
08.02.1989

17.01
19.01
26.01
16.01
16.01
16.01
16.01

25.01

.1990
.1990
.1990
.1991
1991
.1991
1991

1991

01.02.1991

15.01
22.01
29.01

.1992
.1992
.2000

05.02.2022
06.02.1971

29.01

1977

10.02.1978
14.02.1982

11.12.1985

19.01
24.01
31.01
16.01
16.01
15.01
15.01
15.01
22.01

.1990
.1990
.1990
1991
1991
.1992
.1992
.1992
.1992

12.02.1992

27.01

.1993

10.02.1993
10.02.1993
10.02.1993

12.01

1997

15.02.2012

27.01
20.01

22.01
22.01
22.01

.1993
.1993

1997
1997
.1997

30.12.1997

22.01
09.01
09.01

1997
.1999
.1999
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Hordaland FIK: Alle tiders beste innendars - Menn U23 (junior-22)

71 ()a Joakim Hagenes, Stord T&IL (81) Fana 09.01.1999

Oppnadd i uapprobert stevne:
7.2 (2)= Bjern Birknes, IL Gular (46) Bergen/Tu .03.1968
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