
Hordaland FIK: Alle tiders beste innendørs - Menn U23 (junior-22)

1500m menn U23 (junior-22) (4:10.00/4:10.0)
3:50.00 (3) Lars Ove Strømø, Stord T&IL (63) Oslo/Ek 19.03.1983
3:51.31 (4) Henrik Irgens Gravdal, IL Gneist (98) Ulsteinvik 04.02.2017
3:51.59 (5)A Mats Hauge, IL Gular (97) Haugesund 02.02.2019
3:54.8 (3)A Svein Erik Eide, IL Korlevoll (65) Oslo/Ek 03.02.1985
3:55.09 (1) Lars Lunde, Stord IL (97) Haukås 16.02.2019
3:56.08 (1)A Jens Larsen Åstveit, IL Gneist (97) Haukås 11.02.2017
3:56.22 (1)A Thomas Solberg Eide, IL Gular (92) Stange 01.02.2014
3:58.35 (2)J Stian Øvergaard Aarvik, IL Gneist (97) Haukås 13.02.2016
3:58.49 (4) Eiliv Gjesdal, FIK BFG Fana (70) Stange 01.02.1992
3:58.55 (3) Ole Lyngbø, Ask Friidrett (01) Haukås 16.02.2019

(10)
3:58.74 (2)A Endre Hartvedt Haugen, Fyllingen IL (08) Haukås 10.02.2024
3:59.5 (5)h Vicente Modahl, IL Gneist (60) Drammen 01.02.1981
3:59.51 (3)B Erlend Kringeland, Stord IL (08) Steinkjer 17.02.2024
3:59.61 (2)J Geir Tore Hamarsland, IL Gular (66) Askim 10.02.1985
3:59.7 (6)h Einar Holm, IL Bjarg (61) Drammen 01.02.1981
4:00.14 (5)A Harald Kårbø, Stord IL (92) Stange 01.02.2014
4:00.39 (4)A Halfdan-Emil Færø, IL Gular (91) Haugesund 02.02.2013
4:00.49 (1)A Jon Temesgen Overå Sætre, IL Gneist (01) Haukås 15.02.2020
4:00.51 (5) Øyvind Fretheim, FIK BFG Fana (73) Stange 21.02.1993
4:00.81 (5)C Trond Nilssen, IL Bjarg (62) Drammen 12.02.1984

(20)
4:00.84 (3)A Aleksander Hauge Øyen, IL Gneist (06) Haukås 10.02.2024
4:02.06 (9)A Erik Hovlandsdal, IL Gular (89) Trondheim/Ra 12.02.2011
4:02.10 (5) Robert Hisdal, IL Norna-Salhus (78) Stange 01.02.1997
4:02.25 (6)B Sondre Dingsør (Skogen), IL Gular (96) Rud 03.02.2018
4:02.29 (5)J Marius Garmann Sørli, Ask Friidrett (97) Haukås 16.02.2019
4:02.35 (2)D Audun Bruflot, IL Bjarg (65) Drammen 12.02.1984
4:03.20 (3) Kjetil Hodnekvam, FIL AKS-77 (77) Stange 03.02.1996
4:03.53 (2) Casper Stornes, Ask Friidrett (97) Haukås 27.12.2015
4:03.58 (3)C Tobias Allers-Hansen, IL Gneist (03) Rud 18.02.2023
4:03.59 (3)B Robin Wathne Nedrehagen, IL Gular (99) Haugesund 02.02.2019

(30)
4:03.62 (3)A Martin Mæle, IL Gneist (00) Haukås 15.02.2020
4:03.8 (9) Jon Høydahl, IL Gular (55) Oslo/Ek 29.02.1976
4:04.14 (1)B Marius Vedvik, IL Gular (92) Steinkjer 03.03.2012
4:04.16 (1) Gustav Iden, IL Norna-Salhus (96) Haukås 28.12.2016
4:04.24 (1)UA Hans Christian Netteland van Nijkerk, IL Gular (82) Stange 04.02.2001
4:04.33 (3)U Jonas Lurås Hammer, IL Gular (91) Sandnes 09.03.2012
4:04.68 (2)B Jonny Andersen, IL Fri (75) Stange 11.02.1995
4:04.77 (2)J Phillip Morken, FIL AKS-77 (04) Steinkjer 04.03.2022
4:04.92 (1)J Thomas M. Heggøy, Stord IL (94) Haukås 09.02.2013
4:05.01 (7) Vidar Dahle, IL Gular (88) Stange 16.02.2008

(40)
4:05.55 (3)U Jørgen Møklebust Austvik, BFG Bergen FIK (92) Steinkjer 10.03.2013
4:05.8 (5)h2 Geir Nordbø, IL Fri (62) Drammen 06.02.1982
4:05.89 (9) Hans-Magnus Haukøy, IL Gneist (01) Ulsteinvik 04.02.2017
4:06.38 (5) Johannes Alne, IL Korlevoll (75) Stange 03.02.1996
4:06.45 (3)B Endre Evensen, FIK BFG Fana (73) Stange 11.02.1995
4:06.72 (2)J Trygve Feidje Mjelde, Osterøy IL (94) Haukås 09.02.2013
4:06.85 (5)bA Nils August Flornes Rustad, IL Gneist (07) Sandnes 08.03.2024
4:07.30 (14) Knut Høiaas, IL Gular (69) Oslo/Ek 03.02.1991
4:07.52 (6) Philip Anders Anthelme Massacand, IL Gneist (02) Haukås 16.02.2019
4:08.30 (3)J Daniel Måkestad Fadnes, IL Gular (04) Ulsteinvik 05.03.2023

(50)
4:08.54 (2) Thomas Iversen-Skoge, IL Gular (03) Haukås 29.01.2022
4:08.66 (1)JA Mats Bøyum Dæhli, Loddefjord IL (88) Drammen 12.02.2006
4:08.78 (5) Mhretu Dessalegn, IL Norna-Salhus (84) Stange 14.02.2004
4:09.16 (5)U Kurt Roar Olsen, IL Fri (65) Askim 31.01.1987
4:09.22 (3) Andreas Skulstad Størkson, IL Gneist (01) Haukås 29.01.2022
4:09.27 (2)U Tomas Berg Windheim, IL Gular (87) Stange 01.02.2009
4:09.85 (4)J Knut Havnen Johansen, Bergens TF (89) Stange 28.01.2007
4:09.86 (8)A Bjørnar Sandnes Lillefosse, IL Gular (92) Stange 01.02.2014

For stor bane (300m):
3:51.11 (6) Henrik Irgens Gravdal, IL Gneist (98) Tampere, FIN 11.02.2017
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