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Hordaland FIK: Alle tiders beste innendgrs

Menn masters (veteran)

pr. 31.12.2024 (oppdatert 08.01.2025)

400m menn masters (veteran) 35-39 ar - elektroniske tider (58.50)

56.01 (1) Svein Oskar Nedregard, IL Gular (68)
400m menn masters (veteran) 40-44 ar - elektroniske tider (60.00)

56.39 ) Rune Dolvik, FIK BFG Fana (56)
59.49 (2)h2 Geir Johnson, Ask Friidrett (73)

400m menn masters (veteran) 45-49 ar - elektroniske tider (62.50)
400m menn masters (veteran) 50-54 ar - elektroniske tider (66.00)

400m menn masters (veteran) 55-59 ar - elektroniske tider (70.00)

63.49 (3) Johan Bergersen, FIL AKS-77 (46)
400m menn masters (veteran) 60-64 ar - elektroniske tider (75.00)
62.32 (4) Johan Bergersen, FIL AKS-77 (46)
400m menn masters (veteran) 65-69 ar - elektroniske tider (81.00)
63.50 (2)h1 Johan Bergersen, Ostergy IL (46)
67.47 (2) Arne Mjelde, Ostergy IL (42)

400m menn masters (veteran) 70-74 ar - elektroniske tider (92.00)

67.83 (2) Johan Bergersen, Ask Friidrett (46)
73.64 (1)h1 Arne Hamarsland, IL Gular (33)
80.73 (2)h2 Per Einar Sgnnesyn, IL Gular (32)
400m menn masters (veteran) 75-79 ar - elektroniske tider (105.00)
78.52 (2) Arne Hamarsland, IL Gular (33)
81.22 (1) Alf Igesund, IL Gular (27)
85.61 (4) Harry Tvedt, IL Gular (33)

Utarbeidet av Stein Fossen, Hordaland FIK/Serie- og statistikkutvalget

Drammen

Goteborg, SWE
Haugesund

Drammen

Helsinki, FIN

Jyvaskyla, FIN
Reykjavik, ISL

Ancona, ITA
Drammen
Drammen

Reykjavik, ISL
Drammen
Reykjavik, ISL

22.03.2003

12.03.2000
09.03.2014

22.03.2003

23.03.2007

07.04.2012
02.03.2008

03.04.2016
21.03.2004
21.03.2004

02.03.2008
22.03.2003
02.03.2008

Side 1 av 1



