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Hordaland FIK: Alle tiders beste innendgrs

Kvinner senior
pr. 31.12.2024 (oppdatert 04.01.2025)

Lengde u.t. kvinner senior (2.45)

3.03g (1) Oda Utsi Onstad, IL Norna-Salhus (90) Rud 02.02.2020
2.92 (1) Kristine Moberg, Os TF (95) Os 14.03.2018
2.80g (1) Ezinne Okparaebo, IL Norna-Salhus (88) Haukas 10.01.2021
2.75 (2) Heidi Benserud, Fana IL (58) Molde 05.03.1978
2.75 (3) Ruth Paulson, Fana IL (54)  Ulsteinvik 09.03.1980
2.75 (1) Ingvild Larsen, Laksevag T&IL (75)  Voss 05.03.1994
2.74 (1) Ashild Rygg Tonning, IL Norna-Salhus (77)  Astveit 21.03.2002
2.72 (5) Randi Nilsen (Torgersen), Askay O-Lag (59) Kleppesta 06.03.1977
2.72 (1)J Vilde Jakobsen Svortevik, IL Gular (94) Laksevag 26.01.2013
2.70 (3) Hilde Kaland (Kongsrud), IL Fri (73) Stange 02.02.1997
(10)
2.70 (4) Line Fiskerstrand (Blekeli), IL Norna-Salhus (76) Stange 02.02.1997
2.68 (2) Thale Jakstad Glomsrgd, IL Norna-Salhus (84)  Stange 13.02.2005
2.68gu (1) Sigrid Borge, Osteray IL (95)  Hatland 22.07.2019
2.68g (MU Live Haugstad Hilton, Bergens TF (99) Fana 28.10.2020
2.67 (1) Lene Joakimsen, IL Norna-Salhus (77) Hatland 24.02.2002
2.66 (1)c Anne Beth Espetvedt (Hoven), Laksevag T&IL (69) Bergen/Ha 27.01.1985
2.65 (1) Eli Hove (Cook), T&IF Viking (43)  Bergen/Tu 13.02.1958
2.65 (1)e Torill Wilhelmsen, Odda IL (51)  Odda 15.12.1964
2.65 (1) Ina Kristine Garvik, Fana IL (60) Kleppesta 26.02.1976
2.65 (1) Unn Myklebust, Eidsvag IL (64)  Valestrandsfossen 12.03.1988
(20)
2.65 (1)a Britt-Elin Hjello, FIL Frisk (90)  Fyllingsdalen 11.02.2008
2.65 (1)b Vilde Lund Bjernsen, IL Gneist (96) Laksevag 26.01.2013
2.65 (1)J Tone Sandtorv Brakedal, Stord IL (99) Rud 04.02.2018
2.65 (1)a Fride Vagen, Laksevag T&IL (02)  Laksevag 10.12.2019
2.659 (2) Malin Steyva, IL Norna-Salhus (94) Haukas 10.01.2021
2.64 (e Anne Irene Haugland, IL Fenring (68) Kleppesta 20.02.1982
2.64 (1) Eli Karin Pilskog, IL Gular (65)  Trondheim 02.03.1991
2.64 (1) Sarah Hovden @vsthus, Laksevag T&IL (94) Steinkjer 08.02.2015
2.63 () Valborg Lachmann-Mgarck, IL Nornen (32) .1949
2.63 (1) Tordis Seim (Walle), Seim IL (44)  Bergen/Vi 11.01.1959
(30)
2.63 (1) Ingrid Kristine Sture, T&IL Hovding (79) Os 08.01.1995
2.63 (2)J Ingvild Mundal Andersen, FIK BFG Fana (90)  Stange 11.02.2007
2.63 (1) Lea Alise Gundersen, Fyllingen IL (06) Haukas 29.09.2024
2.61 (1) Eli Karin Amundsen (Hellesg/Solberg), Bergens TF (43) Bergen/Tu 10.02.1960
2.61 (1) Kari Straume, Fana IL (58) Fana 04.02.1975
2.61 (1) Else Karin Systad, Eidsvag IL (54) Marikollen 23.01.1983
2.61 (6) Ann Marit Kleive, IL Gular (68) Ravnanger 06.03.1988
2.61 (5) Gunn-Torhild Johannessen (Ramslien), FIL AKS-77 (76)  Stange 12.02.1995
2.60 (1)d Margareta Faeravaag, Fana IL (70) Bergen/Ha 27.01.1985
2.60 (1)c Turid Méage, IL Solnut (72) Na 13.01.1988
(40)
2.60 (1) Isabelle Sandstedt Pedersen, IL Norna-Salhus (92) Hatland 12.01.2008
2.60 (2)a Madeleine Viken, IL Gneist (90) Fyllingsdalen 11.02.2008
2.60g (3)J Emma Abotnes, Fana IL (02) Haugesund 03.02.2019
2.60 (1) Martine Hjgrnevik, IL Norna-Salhus (01) Haukas 27.12.2024
2.59 (1) Merete O. Taule, Raday FIL (66)  Agotnes 09.12.1984
2.59 (1)J Anita Bolstad, Voss IL (66)  Voss 16.02.1985
2.59 (7) Sealvi Olsen (Meinseth), IL Gular (67) Ravnanger 06.03.1988
2.59 (1a Celina Meling Solend, Stord IL (93) Leirvik 21.02.2011
2.58 (1) Gro Rgberg, Norheimsund IL (54) Norheimsund 21.03.1969
2.58 (2) Gro Andersen, Askgy O-Lag (58) Kleppesta 23.02.1975
(50)
2.58 (1) Ase Bergheim, Ostergy IL (75)  Ostergy 17.02.1991
2.58 (1) Marit Hjeltnes, Ulvik IL (68)  Ulvik 16.01.1994
2.58 (3)J Benedikte Liland, FIK BFG Fana (87)  Stange 15.02.2004
2.58gu (1) Julie Dicko Erichsen, IL Norna-Salhus (01) Haukas 28.09.2022
2.57 (1) Rigmor Aasen Fgrde, IL Solnut (62)  Vikebygd 25.03.1984
2.57 (1)b Kjersti Ristesund (Bjgrndal), IL Gneist (70) Lysekloster 24.03.1987
2.57 (8) Agnes Christine Gundersen, IL Gular (67) Ravnanger 06.03.1988
2.57 (1)b Kine Lunde, Os TF (74) Rosendal 17.11.1990
2.57 (1)J Karina Ardalsbakke Mjeldheim, IL Fri (96) Lone 10.12.2014
2.56 (1) Ruth Stang, Fana IL (53) Bergen/Vi 21.01.1968
(60)
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2.56 (1) Arna Hellingsrud, Qystese IL (52) Sogndal 15.01.1970
2.56 (1)c Vibekke Kjellesvik, IL Fri (72)  Voss 22.01.1988
2.56 (1)b Silje Hjelmaas, IL Norna-Salhus (86) Laksevag 19.01.2003
2.55 (1) Elna Ottesen, Il Solid (51)  Fitjar 17.03.1968
2.55 (2)b Line Vinnes, IL Norna-Salhus (68) Bergen/Ha 27.01.1985
2.55 (1)b Line Stokland Rething, Bergens TF (88)  Slettebakken 13.02.2005
2.559 (2) Elise Martinsen Nedberg, IL Norna-Salhus (97) Haukas 09.11.2019
2.55g9 (1) Rachel Ombeni, IL Norna-Salhus (01) Haukas 03.08.2021
2.54 (1) Aud Eide Olsen (Myrseth), T&IF Viking (36) Bergen/No 12.02.1957
2.54 (2) Inger Christensen, T&IF Viking (40) Bergen/Vi 09.02.1958
(70)
2.54 (1)c Valborg Isaksen (Hylland), Fana IL (52) Florvag/Be 11.02.1968
2.54 (1) Karen Marie Liland, IL Vestvind (58) Bergen 06.03.1973
2.54 (1) Kjersti Storheim, Radgy/Saebg IL (63) Frekhaug 02.03.1980
2.54 () Linda Rabben, IL Huftar (67) .1985
2.54 (1)c Tove Olsen, IL Fenring (70) Kleppesta 20.02.1986
2.54 (1)a Tina Bekken, Ask IL (74)  Ask 06.12.1991
2.54g (1a Amalie Tefre Skage, IL Norna-Salhus (91) Fana 14.02.2009
2.54g (6) Kitty Augusta Friele Faye, Fana IL (02) Rud 19.02.2023
2.53 (1)c Lise Holsen (Skei), Eikanger IL (57)  Ostereidet 28.01.1973
2.53 (1) Mona Eide, IL @ygard (59) Sgreide 16.02.1975
(80)
2.53 () Irene Digranes, IL Solnut (62) 1978
2.53 (1) Marit Hosgy, Eikanger IL (64)  Ostereidet 04.03.1981
2.53 (1) Jorunn Zahl Storseether, Eikanger IL (67)  Ostereidet 30.01.1982
2.53 (1)d Jill Rasmussen, IL Fenring (73) Kleppesta 05.12.1987
2.53 (1)b Kristin Grindheim, Ask IL (73)  Ask 16.03.1990
2.53 (1a Merete Skadal, IL Norna-Salhus (75)  Valestrandsfossen 14.03.1993
2.53 (MU Benedicte Isabell Abrahamsen, IL Norna-Salhus (93) Hatland 12.01.2008
2.53 (3) Iren Vevatne Isaksen, FIK BFG Fana (85)  Steinkjer 04.03.2012
2.53 (1)d Sofie Skard, Stord IL (04)  Leirvik 21.01.2019
2.53g (1)J Andrea Thorsheim, IL Norna-Salhus (01) Haukas 21.12.2019
(90)
2.53g (1)c Anna Kolstad Silseth, Ask Friidrett (06) Haukas 19.03.2022
2.52 (1) Sylvi Holm Johnsen (Ebbesvik), IL Norna-Salhus (48) Salhus 08.02.1964
2.52 (1) Ragnhild Bjerkas, Florvag IF (47) Bergen/Vi 23.01.1965
2.52 2)J Kjersti Melkersen, IL Vestvind (59) Mjglkeraen 17.02.1974
2.52 (1)b Bente Lervik (Liland), IL Gneist (62) Kleppesta 21.01.1979
2.52 (Me Kjersti Janne Knutsen, Hergysund IL (72) Marikollen 21.02.1986
2.52 (1)d Sigvor Melve, Ulvik IL (75)  Kinsarvik 21.01.1990
2.52 (1)b Gunn Bergheim, Ostergy IL (74)  Valestrandsfossen 01.12.1990
2.52 (1)b Marianne Berg, T&IL Hovding (76)  Voss 24.01.1993
2.52 3) June Szebge Tveit, IL Norna-Salhus (99) Haukas 09.11.2019
(100)
2.51 (1) Liv Hushagen, Fana IL (48) Odda 01.03.1964
2.51 (1) Birgit Trangy Olsen, T&IF Viking (48) Bergen/Vi 23.02.1969
2.51 (1)d Solbjerg Ystanes, IL Harding (57) Grimo 12.03.1972
2.51 (1) Nina Fredriksen, IL Vestvind (59) Mijalkeraen 17.02.1974
2.51 (1) Marianne Bergesen, Eidsvag IL (65) Mjglkeraen 09.01.1982
2.51 (2)c Monica Storevik, IL Fenring (68) Kleppesta 28.11.1983
2.51 (a Elisabeth Saelensminde, T&IF Viking (66) Laksevag 06.12.1983
2.51 (3)b Marta Rongved, Ostergy IL (68) Bergen/Ha 27.01.1985
2.51 (e Marianne Tveiten, Ulvik IL (73)  Voss 18.02.1987
2.51 (2)e Kjersti Heiberg Andersen, IL Norna-Salhus (75) Ravnanger 21.01.1989
(110)
2.51 (1)a Lise Myklestad, IL Fri (74)  Sogndal 06.03.1992
2.51g (2)U Brita Mehl Lode, Bergens TF (00) Fana 28.10.2020
2.50 (2) Eli Nordgreen, Bergens TF (52) Bergen/Vi 23.02.1969
2.50 (1)d Tori Grytli, Odda IL (57) Odda 08.03.1972
2.50 (2)d Helga Margreta Bu, IL Harding (57) Grimo 12.03.1972
2.50 (1)c Sissel Kartveit, IL Gneist (57)  Liland 24.01.1973
2.50 (1) Tone Rolland (Enger), IL Fri (56) Espeland 10.01.1975
2.50 (1) Anne Lise Heum, Ask IL (63)  Askgy 15.01.1981
2.50 (1) Marit (Evensen) Holmedal, IL Fenring (57)  Askay 07.02.1982
2.50 (1)d Kristin Ekkje, IL Solnut (71)  Voss 14.02.1986
(120)
2.50 (2) Hilde Markhus (Weir), IL Gular (68)  Ytre Arna 29.01.1989
2.50 (1a Lisbeth Bekken, IL Fenring (75) Ravnanger 09.12.1992
2.50 (1) Anita Halleraker, Bremnes IL (69) Leirvik 26.11.1993
2.50 (1)J Alice Benedikte Slaatten, IL Norna-Salhus (87)  Astveit 23.03.2006
2.50 (Mg Anna Ytreland Gardner, Bremnes IL (07) Bremnes 14.02.2019
2.50g9 (2)U Hannah Rimstad Steffensen, Metis VGS (02) Haukas 19.12.2020
2.49 (1) Synngva Reikvam (Borgen), Bergens TF (37) Stavanger 21.01.1957
2.49 (2) Anne-Brith Zachariassen (Jarlind), Laksevag T&IL (46)  Salhus 18.02.1962
2.49 (1) Britt Fredheim @ia, Eidsvag IL (54)  Eidsvag 03.12.1970
2.49 (1) Torill Nesse, Seim IL (56)  Seim 19.02.1971
(130)
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2.49 (1) Ann-May Fjeereide, IL @ygard (55) Dalekvam 14.03.1971
2.49 (2) Elisabeth Hesjedal, IL Nest (67)  Ostereidet 30.01.1982
2.49 () Marianne Saeveras, IL Gneist (66) .1982
2.49 (1) Linda Haugland, IL Fenring (69) Askay 19.02.1984
2.49 (e Kathrine Kolstad, Raday FIL (76) Laksevag 28.01.1990
2.49 (1)c Ingunn Risa, FIL AKS-77 (78)  Knarvik 24.11.1993
2.499 (6) Sofie Olsholt, IL Norna-Salhus (96)  Haugesund 03.02.2019
2.499 (3)U Julie Woie Flglo, Bergens TF (99) Fana 28.10.2020
2.48 (1) Pernhild Eide (Saksgard), Alvik IL (44) Norheimsund 01.03.1960
2.48 (1) Lisbeth Lastad, IL Norna-Salhus (51)  Liland 25.02.1968
(140)
2.48 (1)e Laila Rakenes, Laksevag T&IL (65) Bergen/Vi 21.01.1979
2.48 (1)a Ingrid Larsen, Eidsvag IL (61) Kleppesta 21.01.1979
2.48 (1) Synngve Elvik (Slettebakken), Ostergy IL (69) Ask 11.01.1985
2.48 (Me Rachel Feeravaag, Fana IL (72)  Qystese 09.03.1986
2.48 (1)b Tone Fregnsdal, Laksevag T&IL (70)  Askay 06.12.1986
2.48 3) Elisabeth Bigrnstad Syversen, IL Fri (63)  Ytre Arna 29.01.1989
2.48 (1)e Borghild Mathisen, Stord T&IL (80)  Leirvik 26.11.1993
2.48 (2)U Silje Pettersen, IL Fenring (84) Laksevag 19.01.2003
2.48 (e Elise Andrea Bos, Lysekloster IL (10) Fana 17.03.2024
2.47 (1)e Sigrid Bgthun, Odda IL (49) Odda 05.03.1963
(150)
2.47 (2) Anne Karine Thorsrud, T&IF Viking (49) Laksevag 21.01.1966
2.47 (1) Karin Elfrida Gjgstel, IL R&mund (45) Rommetveit 15.03.1967
2.47 (1) Norunn Nordbg (Rydland), Lindas IL (54) Lindas 24.01.1969
2.47 (1)d Gunn Paulsen, Askgy O-Lag (58) Kleppesta 07.01.1973
2.47 (1)b Ase Mathiesen, IL Korlevoll (68) Odda 12.12.1974
2.47 (1)c Randi Krakevik, IL Solnut (62) Na 15.02.1978
2.47 (1) Sissel Sanden, IL Fenring (66)  Askgy 15.01.1981
2.47 (1) Anita Gauksheim, IL Selbjgrn (65)  Austevoll 27.01.1981
2.47 (1a Kristin Haldorsen, FIL Jarl (65) Kleppesta 23.01.1983
2.47 (1) Anne Berit Storheim, Raday FIL (62)  Alversund 28.11.1983
(160)
2.47 (2)b Karianne Fosshagen, IL Vestvind (69)  Askay 26.01.1986
2.47 (1a Tone Irene Nordtveit, Os TF (71)  Ytre Arna 29.01.1989
2.47 (1)b Valborg Sekse, IL Harding (72) Marikollen 10.03.1989
2.47 (2)b Anne Hansen, T&IL Hovding (91) Hatland 12.01.2008
2.47 (1) Kristin Davanger, Os TF (75) Os 23.02.2010
2.47 (Me Julie Bakke Liland, IL Norna-Salhus (04) Laksevag 07.01.2018
2479 (1)d Guro Navelsaker Hjeltnes, IL Norna-Salhus (04) Fana 16.12.2018
2.46 (1a Kari Thorsen, Florvag IF (43) Florvag/Be 19.03.1961
2.46 (1) Eli Bastiansen, Os TF 47)  Awik 10.03.1963
2.46 (2) Jenny Iversen, Florvag IF (48) Bergen/Vi 23.01.1965
(170)
2.46 (1)d Kari Farestveit, Voss IL (51)  Voss 19.03.1966
2.46 () Liv Ingrid Grov (Hatlevik), Stord T&IL (44) Rommetveit .1966
2.46 (1)d Ragnhild Borge, IL Fri (59) Espeland 15.03.1974
2.46 (2) Britt K. Torsvik, IL @ygard (59)  Strusshamn 08.02.1976
2.46 (e Lise Dalhaug, IL Norna-Salhus (72)  Asane 23.01.1986
2.46 (MU Torunn Hammersland, Stord T&IL (83) Leirvik 15.02.2002
2.46 (1)e Vilde Bull Hjeltnes, Ulvik IL (94)  Ulvik 13.02.2008
2.46 (2)U Kristin Faergvik Mork, IL Norna-Salhus (97) Hatland 29.01.2017
2.469 (1)e Tomine Svendheim, IL Fri (06)  Haukas 06.02.2020
2.46g9 (2) Christine Bjelland Jensen, IL Norna-Salhus (94) Haukas 18.11.2022
(180)
2.46 (1)c Siren Habbestad Ersland, Bremnes IL (06) Bremnes 08.12.2022
2.45 (2) Anna "Anne” Lise Jgrgensen (Grimstad), Os TF (43) Laksevag 16.02.1958
2.45 (1)c Magnhild Gasemyr, Odda IL (45) Odda 14.02.1961
2.45 (4)d Kristina Rio, FIL Vossar (57) Grimo 12.03.1972
2.45 (1)d Karin Gundersen, Bergens TF (61) Kleppesta 31.01.1976
2.45 (1) Ingeborg Kristiansen, IL Nest (59) Laksevag 26.11.1976
2.45 (3)c Unni Heimli, Askgy O-Lag (62) Kleppesta 05.02.1978
2.45 () Mette Britt Eide, Eikanger IL (64)  Ostereidet 02.03.1982
2.45 (2) Margritt Lundestad, Eidsvag IL (64) Marikollen 23.01.1983
2.45 (1) Anne Marie Gjernes, FIL Vossar (69) Voss 22.02.1985
(190)
2.45 (1) Kjersti Haara, IL Korlevoll (68) Odda 11.03.1985
2.45 (1)c Unni Stedle, Fjeera og Rullestad IL (70) Fjeera 10.02.1986
2.45 (1) Ann Kristin Skjoldal, Evanger IL (70)  Voss 14.02.1986
2.45 (1)J Turid Myhr, Eikanger IL (66)  Ostereidet 18.02.1986
2.45 (1)b Liv Kirsti Austegard, FIL AKS-77 (70)  Isdalstg 17.01.1987
2.45 (2)b Hilde Aga, IL Solnut (73) Na 03.02.1988
2.45 (1) Jane Stangeland, Austevoll IK (54) Eidsbgen 06.02.1990
2.45 (1)d Monica Marthinussen, IL Norna-Salhus (76) Marikollen 22.01.1991
2.45 (1) Gudrun Nilsen, Ask IL (70)  Ask 20.01.1995
2.45 (1)e Katrine Grgnas, Osteray IL (81) Hatland 19.02.1995
(200)
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2.45 (2)U Christiane Helgestad Gjerde, IL Norna-Salhus (93) Hatland
2.45gu (1)M Heidi Ann Bruknapp, FIL AKS-77 (91) Hatland
2.45g (7) Julie Marie Tangeras Bressand, IL Norna-Salhus (97)  Haugesund
2.45g9 (1) Una Haukanes, IL Gneist (03) Fana

2.45 (1) Mari Hystad-Haaland, IL Norna-Salhus (06) Haukas
Utenlandske statsborgere:

2.53 (3)J Naomi van den Broeck, IL Gular (BEL) (96) Haugesund
Uklare resultater:

2.56 () Tove Olsen, IL Fenring (70)

Formalia ikke i orden:

2.64 (e Tordis Seim (Walle), Seim IL (44) Seim
Oppnadd i uapprobert stevne:

2.59 (1) Ingrid Willgohs, Fana hagre skole (46) Fana

2.56 (1) Inger Christensen, T&IF Viking (40) Bergen/Vi
2.52 (2)c Ann-Marit Hummelsund, Fana hagre skole () Fana

2.50 (1) Rigmor Finsas (Berge), Laksevag T&IL (44)

2.48 (Me Kari Farestveit, Voss IL (51)  Voss

2.47 (1)J Bente Mack, T&IF Viking (45) Fana

2.45 (2)J Sissel Flesland, Fana IL (44) Fana

2.45 (e Marit Bru, Odda folkeskole () Odda
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