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TINGHELG HORDALAND FRIIDRETTSKRETS - 1 . 
 
FREDAG 20.MARS 2026 – KLUBBKVELD       . 

 
 
Kretsen ønsker velkommen til klubbkveld på Scandic Neptun. 
 
 
 
Tidsplan: 
  
Kl. 17.30 – 18.00 Enkel bevertning 
Kl. 18.00 – 18.05 Velkommen - ved Peer 
Kl. 18.05 - 18.15 Idrett uten alkohol, ved Amalie 
Kl. 18.15 - 18.30 NFIF Para, ved Runar Steinstad (10 + 5 min) 
Kl. 18.30 – 18.45 HPL 2024 & 2025 evaluering + HPL 2026 - Administrasjonen, ved Eddie 
Kl. 18.45 - 18.55 Tiltaksplanen – Ungdomsutvalget 
Kl. 18.55 – 19.10 Kort pause 
Kl. 19.10 – 19.20 Tiltaksplanen – Dommerutvalget, ved Marit 
Kl. 19.20 – 19.30 Tiltaksplanen – Anleggsutvalget, ved Ingrid 
Kl. 19.30 – 19.40 Tiltaksplanen – Mastersutvalget, ved Eldbjørg 
Kl. 19.40 – 19.50 Tiltaksplanen – Serie- og statistikkutvalget, ved Stein 
Kl. 19.50 – 20.00 Tiltaksplanen – Verdibasert Idrett, ved Anne-Kristine 
Kl. 20.00 – 20.10 Kort pause 
Kl. 20.10 – 20.20 Tiltaksplanen – Sportslig utviklingsteam, ved Mona 
Kl. 20.20 – 20.30 Regnskap EM U23, dugnadsutbetalinger, ved Ove Leon Låstad 
Kl. 20.30 – 20.55 Klubbenes tilbakemeldinger for Handlingsplanen 
   Innspill for Friidrettens utvikling i kretsen 
Kl. 21.15 (21.30) Fellesmiddag (for de som har forhåndsbestilt) 
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TINGHELG HORDALAND FRIIDRETTSKRETS - 2 . 
 
LØRDAG 21. MARS 2021 – KRETSTING        

 
 
Kretsen ønsker velkommen til kretsting på Scandic Neptun.    
 
 
 
 
Tidsplan 
 
- kl. 09.00:  Frokost (inkludert for alle uansett overnatting eller ikke) 
- kl. 09.45 – 10.15:  Registrering inkl. fruktbuffet 
- kl. 10.30:   Start Tingforhandlinger 
- kl. 11.45:  Kort pause 
- kl. 13.00:   Lunsj 
- Kl. 13.45:  Fortsette Tingforhandlinger 
- kl. 15.15:   Kort pause 
- kl. 17.00:   Antatt tid for avslutning 
 


