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Invitasjon: Fremtidens friidrettsarranggrer

Et flerarig kompetanseprogram for ungdom (15-25 ar) som vil bli tryggere og mer erfarne
i roller som dommere, startere og ledere — og som vil bidra pa NM-arrangementene i
2027 0g 2028.

Norges Friidrettsforbund inviterer ungdom i alderen 15-25 ar til satsingen Fremtidens
friidrettsarranggrer — et kompetansehevingslap over flere ar der du far kurs, nettverk og
praktisk erfaring i sentrale arrangement- og lederroller. Malet er & utdanne en ny
generasjon dommere, startere, funksjonerer og ledere som kan bidra til kvalitet og
utvikling i friidretten — fra lokale stevner til Norgesmesterskap.

Programmet kombinerer teoretisk oppleering med praktisk erfaring i egen krets og pa
nasjonalt niva. Du falges opp av erfarne ressurspersoner, og bygger et nettverk av
jevnaldrende fra hele landet.

Hvem passer dette for?

e Dusom erfra 15-25 ar (f. 2011-2001) som gnsker a leere mer og fa erfaring om arrangement,
ledelse og/eller dommer- og starterrollen.

e Dusom er utgver, trener, dommer eller som gnsker andre roller i friidretten.

e Dusom kan forplikte deg til & bidra pa minst tre arrangementer i egen krets mellom samlingene
(med veiledning).

e Dusom gnsker & veere med pa et utviklingslgp som inkluderer roller under NM 2027 og NM 2028.

Samlingsdatoer og arrangementer

o Kompetansehelg 23.-25. oktober 2026: Kurshelg med oppleering (bl.a. dommer-/starter-
/arrangements- og lederrelatert innhold) og sosialt opplegg for a bygge nettverk. Det vil veere mulig
a komme med gnsker tilinnholdet.

e Lederkurs for ungdom 20.-22. november 2026: Viderefgring med fokus pa ledelse, ansvar og
selvutvikling. (Obs! Kun for deltagere i alderen 15-19 ar).

e NM 2027: Hospitering og tildelte roller under Norgesmesterskapet, med tett oppfalging og
veiledning. Reise og opphold bestilles og dekkes av NFIF.

e Kompetansehelg hgsten 2027: Oppfalgingssamling med erfaringsdeling, refleksjon og videre
kompetanseheving. Mulighet for 8 komme med innspill tilinnhold.

e NM 2028: Roller med mulighet for gkt ansvar, tilpasset den enkeltes gnsker og kompetanse, for
videre utvikling og motivasjon. Reise og opphold bestilles og dekkes av NFIF.

Mellom samlingene skal du praktiskere pa arrangementer i egen krets. Dette er en viktig
del av leeringen, og gir trygghet far oppgaver i starre mesterskap. Du ma ha en
kontaktperson i klubb eller krets som sgrger for at du far tilstrekkelig oppfalging.



Hva far du som deltaker?

Kurs og oppleering som gir deg verktgy til & bidra i viktige arrangementsroller.
Praktisk erfaring og veiledning fra erfarne dommere/ledere.

Mulighet til & bygge nettverk med andre engasjerte ungdommer fra hele landet.
Relevante oppgaver under NM 2027 og NM 2028.

Dekket reise og overnatting pa samlinger og arrangementer.

Praktisk informasjon

Overnatting og opphold: Det legges til rette for felles overnatting og maltider pa samlingene, og
overnatting i forbindelse med NM.

Reise: Reise bestilles og dekkes av NFIF.

Egenandel: Det vil veere en egenandel pa 500kr per samling som vi oppfordrer din klubb eller
krets til 8 dekke.

Veileder i klubb/krets: Du ma i forkant av sgknaden finne en kontaktperson i din klubb eller krets
som har ansvar for oppfelging utenom samlingene.

Antall plasser: Vi haper vi har plass til alle som sgker, men har et tak pa 50 deltakere.

Sk om opptak

@nsker du a bli med? Sgk her innen 1. juli. | ssknaden ma du oppgi en kontaktperson i
klubb eller krets som har ansvar for oppfalging utenom samlingene. Du forplikter deg i
utgangspunktet til & delta pa alle samlinger og arrangementer, men vi tilrettelegger for

individuelle behov.

Sparsmal?

Ta gjerne kontakt med Linn Baarlid (barne- og ungdomsansvarlig) pa
linn.baarlid@friidrett.no / 941 34 749 dersom du har spgrsmal om innhold, praktisk
gjennomfaring e.l.

Vi haper & hare fra deg — og gleder oss til 8 utvikle fremtidens friidrettsarranggrer

sammen!


https://surveys.enalyzer.com/?pid=d78bic2f
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