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En protest skal tas opp med overdommer. Hvis overdommer opprettholder sin beslutning, er det mulig å anke avgjørelsen til juryen. Det må gjøres skriftlig og være underskrevet av utøveren eller en ansvarlig lagleder på vegne av utøveren.

Anken leveres til sekretariatet senest 30 minutter etter at overdommers beslutning (resultatet) er offentliggjort. I nasjonale stevner skal det betales et depositum på kr 100, i norske mesterskap inkludert ungdomsmesterskapet er depositum kr 250.
Stevnets navn:
Utøvers navn:





Klubb:

Bakgrunn for anken:










Underskrift utøver/rep:

(Hvis for liten plass, bruk baksiden av arket eller eget ark)



Mob. tlf:
Anke mottatt kl:



Underskrift arrangøren:

Depositum mottatt: kr ............
Juryens beslutning:

Underskrift juryleder:

Underskrift jurymedlem
                    Underskrift jurymedlem:
(Hvis for liten plass, bruk baksiden av arket eller eget ark)
Utvalgte punkter fra regelverket i forbindelse med jury
CR 12: Jury
En jury skal normalt bestå av 3, 5 eller 7 medlemmer. Et av medlemmene skal være leder og et annet sekretær. Dersom det anses hensiktsmessig, kan sekretæren være en person som ikke er medlem av juryen. Det skal oppnevnes jury når stevnearrangøren finner det ønskelig eller nødvendig for korrekt gjennomføring av konkurransene.

I tilfelle der en Anke er relatert til TR 54 skal minst en av juryens medlemmer være autorisert dommer i kappgang.

Et medlem av juryen bør ikke delta i juryens forhandlinger dersom vedkommende eller vedkommende klubb er part i saken. Det er juryens oppgave å be et jurymedlem trekke seg fra forhandlinger i slike tilfelle, i tilfelle slik konflikt oppstår og han finner dette nødvendig.
Juryens primære oppgave er å behandle alle Anker som den får til behandling iht. til TR 8 og eventuelle andre spørsmål som måtte oppstå under konkurransen og som den får til avgjørelse. Juryens avgjørelse er endelig, men juryen kan ta en Anke opp til ny behandling dersom den blir forelagt nytt materiale og en ny avgjørelse fremdeles vil ha relevans.

Avgjørelser som inneholder tvilstilfeller som ikke er dekket av reglene, skal av juryens formann innberettes til Norges Friidrettsforbund.

