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Resultatliste  jenter 12-14 år 5 km. 
 

NR. NAVN KLUBB Tid 

1 Else Bratteland Sørild 22,09 

2 Julie Nævestad TRAUMA 24,02 

3 Hannah Eriksen TT IF 25,53 

4 Kristina Reppe Froland 26,44 

5 Mia Hirsch TRAUMA 27,47 

6 Vendela Kaastrup Thorbjørnsen TRAUMA 32,54 

 
 

Resultatliste jenter 17-18  år 5 km. 
 

NR. NAVN KLUBB Tid 

1 Lisbeth Rotschild AMASON 23,10 

2 Cathrine Birkeland Birkenes 28,56 

 
 

Resultatliste Damer 19-39  år 5 km 
NR. NAVN KLUBB Tid 

1 Trine Svendsen TRIM 26,01 

2 Monika Øgård ICA 26,30 

3 Anne Grete Skrettingland Songe Ski Sklubb 28,30 

4 Julie Bjørnstad Songe Ski Sklubb 34,16 

 
 
 
 
 
 
 
 



Resultatliste Damer 19-39  år 11 km 
NR. NAVN KLUBB Tid 

1 Hilde Bergh Madsen Trim 56,29 

2 Anniken Jensen  AK 28 57,14 

3 Hege Aabelvik TRIM 59,59 

4 Katrine Michalsen Grimstad Kommune 61,30 

 
Resultatliste Damer 40-44  år 5 km. 

NR. NAVN KLUBB Tid 

1 Randi Haugland Vegårshei IL 21,59 

2 Tone Hirsch TRAUMA 27,51 

3 Ellen Davidsen Gunders Run Team 28,03 

4 Iben Friis Bille PUSNES BIL 33,54 

 
 
 

Resultatliste Damer 45-49  år 5 km 
NR. NAVN KLUBB Tid 

1 Thorild Jørgensen Trim 28,39 

2 Cecilie Eriksen TT IF 29,39 

3 Birgit Mortensen PUSNES BIL 35,22 

   
Resultatliste Damer 45-49  år 11 km 

 
NR. NAVN KLUBB Tid 

1 Synnøve Emblem Holte Gjerstad IL 51,43 

2 Kristin Farberghagen Fylkeskommunen 63,32 

3 Jette Øigård Arendal Triathlon 69,32 

 

 



Resultatliste Damer 50-54 år 5/ 11 km 
 

NR. NAVN KLUBB Tid 

1 Beate Kanestrøm PUSNES BIL 28,20 

 

Resultatliste  gutter 12-14 år 5 km. 
 

NR. NAVN KLUBB Tid 

1 Petter Dalen Vegårshei  21,43 

2 August Eriksen TT IF 24,02 

3 Aslak Aamland Berg Lillesand 26,18 

4 Henrik Hirsch TRAUMA 28,19 

 
Resultatliste gutter 15-16 år 5 km. 

 NAVN KLUBB Tid 

1 Vebjørn Johansen Trauma 22,27 

2 Joakim Johansen Trauma 22,19 

 
 

Resultatliste  gutter 17-18 år 11 km. 
 

NR. NAVN KLUBB Tid 

1 Kjell Kristoffer Watne Moe Vegårshei 42,45 

 
 

 

 

 

 

 



Resultatliste Herrer 19-39 år 11 KM 
NR. NAVN KLUBB Tid 

1 Sondre Risdal Solheim Skarphedin 39,43 

2 Endre Amundsen Trim 43,00 

3 Jan-Bent Nilssen  Intersport Stoa 43,16 

4 Espen Gundersen Trim 45,28 

5 Frode Amundsen Egen 45,34 

6 Endre Bai Nilssen Sykkelsport AS 47,13 

7 Tommy Knutsen PUSNES BIL 47,35 

8 Christian Johansson Ernst & Young BIL 49,01 

9 Arne Albrektsen Aker MH 49,24 

10 Knut Erik Lyngroth Asdal 50,25 

11 Peder Jørgensen Baker Jørgensen 50,43 

12 Lars Falck UIA 51,06 

13 Hans Petter Endresen Grane 51,39 

14 Øyvind Haddeland OMS 51,43 

15 Are Hagerup ICA 52,38 

16 Øyvind Bratland Trauma Orientering 52,53 

17 Bo Andre Longum Arendal Singel Track 53,48 

18 Finn Christensen Handelsbanken 53,56 

19 Tommy Råna Kitron 54,57 

20 Tommy Håheim Aker 61,30 

 
 
 
 
 
 



Resultatliste Herrer 19-39 år 5 KM 
NR NAVN KLUBB Tid 

1 Christopher Stormoen Trim 21,54 

2 Trond Rausandmoen Trim 25,19 

3 Tom Einar Iversen Trim 27,37 

4 Tor Magne Rønningen Trim  28,28 

5 Jørn Are Raabu ICA 36,48 

6 Frode Setekleiv Trim 38,,10 

 
Resultatliste Herrer 40-44 år 11 KM 

      

NR. NAVN KLUBB Tid 

1 Geir Skogby Vegårshei 42,40 

2 Niels Kastrup Nilsen TRAUMA 48,55 

3 Geir Roland PUSNES BIL 49,06 

4 Roy Gundersen Trim 51,30 

5 Erik Klemmetsen TRIM 53,03 

6 Jan Roger Christoffersen HISØY IL 60,56 

 

Resultatliste Herrer 40-44 år 5 KM 
 

NR. NAVN KLUBB Tid 

1 Arne Eriksen  TT IF 25,09 

2 Bård Andreassen Strengereid 26,08 

3 John Kylland Strengereid 28,51 

 

 



Resultatliste Herrer 45-49 år 11 KM 
NR. NAVN KLUBB Tid 

1 Tore Nordnes Tromsdalen 41,35 

2 Jon Olav Hanstad KRIK 44,34 

3 Berndt Johansson ICA 44,39 

4 Bent Aasen SSHF 45,22 

5 Per Olav Nævestad TRAUMA 45,45 

6 Ole Bjarne Johnsen  Posten 46,13 

7 Trond Farberghagen Origo Solutions 48,53 

8 Larry Rotschild AMASON 50,26 

9 Arnstein Sunde PUSNES BIL 53,04 

10 Jarle Simonsen Østrre Agder Brannvesen 53,38 

11 Kjetil Nyvold NOW 53,56 

12 Allan Metzler EY BIL 55,28 

13 Pål Yngve Berg Agderposten 55,33 

14 Frode Gundersen PUSNES BIL 57,40 

 

 

 

Resultatliste Herrer 45-49 år 5 KM 
 

 

NR. NAVN KLUBB Tid 

1 Jan Martin Grindheim PUSNES BIL 27,12 

2 Stig Johnsen PUSNES BIL 27,14 

3 Roar Gundersen Gunders Run Team 27,45 

 



 

Resultatliste Herrer 50-54 år  11 km 
 

 

NR. NAVN KLUBB Tid 

1 Reidar Dalen Vegårshei 53,43 

2 Jonny Markseth  TRIM 56,15 

3 Torbjørn Krogstad Lillamb 60,15 

 

Resultatliste Herrer 50-54 år  5 km 
 

 

NR. NAVN KLUBB Tid 

1 Knut Arne Tveit PUSNES BIL 22,34 

 

Resultatliste Herrer 55-59 år  11 km 
 

 

NR. NAVN KLUBB Tid 

1 Kåre Tvermyr Posten 52,10 

 
 
 

Resultatliste Herrer 55-59 år  5 km 
 

NR. NAVN KLUBB Tid 

1 Asbjørn Olsen Bamble Ski 21,47 

2 Willy Reppe Froland 26,46 

 



Resultatliste Herrer  60-64  år   11 KM 
 

NR. NAVN KLUBB Tid 

1 Gunnar Bjørn Solfjeld Tvedestrand 48,39 

2 Harald Svendsen TRAUMA 53,33 

 
 

Resultatliste Herrer  65-69  år   11 KM 
 

NR. NAVN KLUBB  Tid 

1 Tønnes Chr Larssen IK Grane 55,08 

2 Knut Haugenes Ø Tromøy 58,57 

3 Leif M Svendsen Durapart 71,43 

 

 

Resultatliste Herrer  over 70  år   5 KM 
NR. NAVN KLUBB Tid 

1 Svein Olsen Arendal Kommune 62,00 

 

 

 

 

 

 


