Dialoglekene 2012

Resultatliste

15.01.2012
Barn 7-9ar 60 m
Heat: 1
257 Jenny Sgrhaug IL Runar Friidrett 11,63
27 Bettina Hvidsten (06) Eiker-Kvikk, IF 26,00
108 amanda lunde meelqvist (03) Oppegard IL 11,79
165 Vilde Haydahl (03) Sandvin, IL 11,04
74  Thea Huneide Hetland (03) Horten Friidrettsklubb 11,67
64 Isabelle Reneé Eriksen (05) Horten Friidrettsklubb 12,71
59 Embla Constanse Sgrvik (03) Horten Friidrettsklubb 12,96
25 Andrea Perry Aas (03) Eiker-Kvikk, IF 12,46
Heat: 2
75 Trym Fardal (04) Horten Friidrettsklubb 11,59
253 Scott Ygard (03) Hellas, IF 10,39
52 Aksel Maute Torjesen (04) Horten Friidrettsklubb 12,11
48 Nicholas Nilsen (03) Hellas, IF 11,61
65 Johanna Ming Schmidt Johans Horten Friidrettsklubb 11,48
150 Alexander Brathen Schjetne (0 Sandvin, IL 12,94
58 Elias Grande (04) Horten Friidrettsklubb 13,22
125 Stian Nyheim Kiristoffersen (03 Ringerike Friidrettsklubb 10,63
Heat: 3
60 Helene Bosseng (03) Horten Friidrettsklubb 13,07
258 Julia Eyde Norli IL Runar Friidrett 11,91
30 emma victoria perry (03) Eiker-Kvikk, IF 12,72
197 Charlotte Boye-Dragseth (05) Sturla, IF 12,69
54  Anna Mathea Lehmann Berglu Horten Friidrettsklubb 12,22
69 Marte Firing Halvorstuen (05) Horten Friidrettsklubb 13,55
193 Anouk de Haas (04) Sturla, IF 11,72
Heat: 4
70 Ole Tobias Lehmann Berglund Horten Friidrettsklubb 15,37
262 Petter Brochmann (04) Nittedal IL Friidrett 11,96
76 Vegard Hennig Eri (04) Horten Friidrettsklubb 11,71
159 Philip W. Jargensen (03) Sandvin, IL 10,74
41 Herman Raum (07) Hellas, IF 21,18
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35 Sindre Baklid (04) Eiker-Kvikk, IF 13,25
92 Morgan Wilfred Danielsen Vest Larvik Turn og IF 11,82
63 Herman @degaard Knutsen (0 Horten Friidrettsklubb 14,06
Heat: 5
259 Vilde Eier IF Hellas 14,29
100 Cassandra @ Nilsen (06) Nittedal IL 13,31
163 Thilde Mari Teigstad (03) Sandvin, IL 12,68
73 Sunniva Tollefsen (03) Horten Friidrettsklubb 12,25
62 Helle Madsen Auens (03) Horten Friidrettsklubb 11,92
230 Tuva Amalie Rénnskar (03) Sturla, IF 11,39
244 Maria Fluge Petterson (04) Tansberg Friidrettsklubb 12,98
Heat: 6
23 Sondre Rokenes (03) Bzekkelagets SK 11,58
18 andrea rgkenes (05) Beaekkelagets SK 13,38
[
Barn 7-9ar Lengde
18 andrea rgkenes (05) Beaekkelagets SK 2,13
1,06 1,96 2,13
69 Marte Firing Halvorstuen (05) Horten Friidrettsklubb 2,03
2,03 1,74 1,97
100 Cassandra @ Nilsen (06) Nittedal IL 2,12
2,12 2,05 2,02
258 Julia Eyde Norli IL Runar Friidrett 2,15
2,15 2,14 1,88
63 Herman @degaard Knutsen (0 Horten Friidrettsklubb 2,14
2,14 2,07 2,09
52 Aksel Maute Torjesen (04) Horten Friidrettsklubb 2,83
2,72 2,83 2,78
25 Andrea Perry Aas (03) Eiker-Kvikk, IF 2,38
2,36 2,33 2,38
159 Philip W. Jagrgensen (03) Sandvin, IL 2,85
2,85 2,57 2,73
30 emma victoria perry (03) Eiker-Kvikk, IF 2,52
2,19 2,52 2,40
125 Stian Nyheim Kiristoffersen (03 Ringerike Friidrettsklubb 2,97
2,91 2,81 2,97
150 Alexander Brathen Schjetne (0 Sandvin, IL 2,02
2,02 1,60 1,91
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165 Vilde Hoydahl (03) Sandvin, IL 2,65
2,65 2,48 2,46

73 Sunniva Tollefsen (03) Horten Friidrettsklubb 2,65
2,43 2,41 2,65

92 Morgan Wilfred Danielsen Vest Larvik Turn og IF 2,84
2,84 2,59 2,54

64 Isabelle Reneé Eriksen (05) Horten Friidrettsklubb 2,21
2,21 2,13 2,18

48 Nicholas Nilsen (03) Hellas, IF 2,48
2,28 2,25 2,48

59 Embla Constanse Sgrvik (03) Horten Friidrettsklubb 2,08
1,86 2,08 2,04

27 Bettina Hvidsten (06) Eiker-Kvikk, IF 1,55
0 1,55 0

58 Elias Grande (04) Horten Friidrettsklubb 2,42
2,42 2,32 2,04

70 Ole Tobias Lehmann Berglund Horten Friidrettsklubb 1,45
1,35 1,39 1,45

193 Anouk de Haas (04) Sturla, IF 2,86
2,61 2,86 2,70

163 Thilde Mari Teigstad (03) Sandvin, IL 2,26
2,17 2,23 2,26

65 Johanna Ming Schmidt Johans Horten Friidrettsklubb 2,61
2,45 2,58 2,61

35 Sindre Baklid (04) Eiker-Kvikk, IF 2,01
1,36 2,01 1,97

244 Maria Fluge Petterson (04) Tansberg Friidrettsklubb 2,20
2,20 1,98 2,11

23 Sondre Rgkenes (03) Bzekkelagets SK 3,14
3,14 2,46 3,11

62 Helle Madsen Auens (03) Horten Friidrettsklubb 2,58
2,58 2,29 2,43

54  Anna Mathea Lehmann Berglu Horten Friidrettsklubb 2,32
2,32 2,06 1,98

75 Trym Fardal (04) Horten Friidrettsklubb 2,68
2,68 2,60 2,39

108 amanda lunde meelqvist (03) Oppegard IL 2,38
2,06 2,11 2,38

74  Thea Huneide Hetland (03) Horten Friidrettsklubb 2,56
2,56 2,47 2,50

76  Vegard Hennig Eri (04) Horten Friidrettsklubb 2,28
1,85 2,28 2,00

257 Jenny Sgrhaug IL Runar Friidrett 2,29
2,19 2,03 2,29

17.01.2012 - 19:00 FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 3 av 35



Dialoglekene 2012

Resultatliste

15.01.2012
253 Scott Ygard (03) Hellas, IF 3,27
3,27 3,13 3,13
230 Tuva Amalie Rénnskar (03) Sturla, IF 2,63
2,63 2,51 2,57
197 Charlotte Boye-Dragseth (05) Sturla, IF 1,41
1,09 1,41 1,21
60 Helene Bosseng (03) Horten Friidrettsklubb 2,08
2,08 1,98 1,90
G-10 60 m
Heat: 1
215 Julian Kibsgaard Lunde (02) Sturla, IF 11,43
33 Olav Nordli Holst (02) Eiker-Kvikk, IF 10,36
26  Benjamin Hvidsten (02) Eiker-Kvikk, IF 12,59
201 Emil Hellum Bjgrnstad (02) Sturla, IF 11,48
G-10 Kule 2,0kg
201 Emil Hellum Bjgrnstad (02) Sturla, IF 4,64
4,64 4,50
215 Julian Kibsgaard Lunde (02) Sturla, IF 5,83
5,83 5,56 5,17
26  Benjamin Hvidsten (02) Eiker-Kvikk, IF 3,29
2,82 3,28 3,29
191 Andreas Gleisner (02) Sturla, IF 4,48
4,48 3,77
G-10 Lengde
191 Andreas Gleisner (02) Sturla, IF 2,53
2,53 2,41 2,38
201 Emil Hellum Bjgrnstad (02) Sturla, IF 3,10
3,06 3,10 2,98
26  Benjamin Hvidsten (02) Eiker-Kvikk, IF 2,70
2,52 2,46 2,70
215 Julian Kibsgaard Lunde (02) Sturla, IF 3,19
3,12 3,07 3,19
33 Olav Nordli Holst (02) Eiker-Kvikk, IF 3,80
3,44 3,61 3,80
G-11 60 m
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Heat: 1
1 243 Havard Fluge Petterson (01) Tensberg Friidrettsklubb 9,27
2 79 Oliver Engen (01) Kradsherad IL 9,28
3 213 Johan Kristian Undeland (01) Sturla, IF 9,46
4 207 Henrik Caspersen (01) Sturla, IF 10,47
5 68 Lars Erik Johansen (01) Horten Friidrettsklubb 10,50
6 67 Kasper Steen Enstad (01) Horten Friidrettsklubb 10,59
7 44  Kristoffer-Andre @degard Merti Hellas, IF 10,71
G-11 600 m
Heat: 1
207 Henrik Caspersen (01) Sturla, IF 2,16,74
213 Johan Kristian Undeland (01) Sturla, IF 2,00,70
67 Kasper Steen Enstad (01) Horten Friidrettsklubb 2,09,61
44  Kristoffer-Andre @degard Merti Hellas, IF 2,33,42
243 Havard Fluge Petterson (01) Tonsberg Friidrettsklubb 1,59,83
68 Lars Erik Johansen (01) Horten Friidrettsklubb 2,14,70
Plassering Totalt
1 243 Havard Fluge Petterson Tensberg Friidrettsklubb 1,59,83
2 213 Johan Kristian Undeland Sturla, IF 2,00,70
3 67 Kasper Steen Enstad Horten Friidrettsklubb 2,09,61
4 68 Lars Erik Johansen Horten Friidrettsklubb 2,14,70
5 207 Henrik Caspersen Sturla, IF 2,16,74
6 44 Kristoffer-André @degard Merti Hellas, IF 2,33,42
G' 11 Hoyde
1 79 Oliver Engen (01) Krgdsherad IL 1,20
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,23
o [0} (o] [0} XX0 XXX
2 243 Havard Fluge Petterson (01) Tensberg Friidrettsklubb 1,15
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
o [0} (o] X0 XXX
3 213 Johan Kristian Undeland (01) Sturla, IF 1,10
1,00 1,05 1,10 1,15
(o] XX0 (o] XXX
G-11 Kule 2,0kg
1 79 Oliver Engen (01) Kradsherad IL 10,17
9,34 10,17 9,50
17.01.2012 - 19:00 FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 5 av 35



Dialoglekene 2012

Resultatliste

15.01.2012
2 213 Johan Kristian Undeland (01) Sturla, IF 7,41
7,33 741 6,89
3 44  Kristoffer-Andre @degard Merti Hellas, IF 5,84
5,84 5,24
4 207 Henrik Caspersen (01) Sturla, IF 5,81
5,72 5,75 5,81
5 243 Havard Fluge Petterson (01) Tansberg Friidrettsklubb 5,52
5,562
6 67 Kasper Steen Enstad (01) Horten Friidrettsklubb 5,08
4,88 5,08
G-11 Lengde
1 79 Oliver Engen (01) Krgdsherad IL 4,38
4,32 4,22 4,38
2 243 Havard Fluge Petterson (01) Tansberg Friidrettsklubb 4,29
3,78 4,29 4,24
3 213 Johan Kristian Undeland (01) Sturla, IF 4,29
4,03 4,23 4,29
4 67 Kasper Steen Enstad (01) Horten Friidrettsklubb 3,52
3,50 3,41 3,52
5 207 Henrik Caspersen (01) Sturla, IF 3,44
3,37 3,26 3,44
6 44  Kristoffer-Andre @degard Merti Hellas, IF 2,94
2,53 2,53 2,94
G-12 60 m
Heat: 1
1 119 Jergen Bratvold (00) Ringerike Friidrettsklubb 9,54
2 152 Geir Blom Breivik (00) Sandvin, IL 9,60
3 126 Truls Filseth Augdal (00) Ringerike Friidrettsklubb 9,96
4 127 Vegard Nyheim Kristoffersen ( Ringerike Friidrettsklubb 10,08
5 109 Andreas Lunde Maelgvist (00) Oppegard IL 10,60
6 118 Gjermund Heggem (00) Ringerike Friidrettsklubb 10,88
7 66 Jon Marius Ustad (00) Horten Friidrettsklubb 12,64
Plassering Totalt
1 119 Jorgen Bratvold Ringerike Friidrettsklubb 9,54
2 152 Geir Blom Breivik Sandvin, IL 9,60
3 126 Truls Filseth Augdal Ringerike Friidrettsklubb 9,96
4 127 Vegard Nyheim Kristoffersen Ringerike Friidrettsklubb 10,08
5 109 Andreas Lunde Meelgvist Oppegard IL 10,60
6 118 Gjermund Heggem Ringerike Friidrettsklubb 10,88
7 66 Jon Marius Ustad Horten Friidrettsklubb 12,64
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G-12 600 m
Heat: 1
1 152  Geir Blom Breivik (00) Sandvin, IL 1,55,84
2 127 Vegard Nyheim Kristoffersen ( Ringerike Friidrettsklubb 2,03,85
3 119 Jergen Bratvold (00) Ringerike Friidrettsklubb 2,06,09
4 126 Truls Filseth Augdal (00) Ringerike Friidrettsklubb 2,21,39
5 179 Lars Greiff (00) Sem IF 2,27,44
6 118 Gjermund Heggem (00) Ringerike Friidrettsklubb 2,31,73
G' 12 Hoyde
66 Jon Marius Ustad (00) Horten Friidrettsklubb 0,95
0,85 0,90 0,95 1,00
0 o o XXX
127 Vegard Nyheim Kristoffersen ( Ringerike Friidrettsklubb 1,10
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15
0 0 o 0 0 XXX
118 Gjermund Heggem (00) Ringerike Friidrettsklubb 1,05
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10
o (o] (o] X0 XXX
126 Truls Filseth Augdal (00) Ringerike Friidrettsklubb 1,10
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15
X0 [0} (o] [0} X0 XXX
Plassering Totalt
1 127 Vegard Nyheim Kristoffersen Ringerike Friidrettsklubb 1,10
2 126 Truls Filseth Augdal Ringerike Friidrettsklubb 1,10
3 118 Gjermund Heggem Ringerike Friidrettsklubb 1,05
4 66 Jon Marius Ustad Horten Friidrettsklubb 0,95
G-12 Kule 3,0kg
1 152 Geir Blom Breivik (00) Sandvin, IL 7,84
7,84 7,61 7,70
2 179 Lars Greiff (00) Sem IF 7,66
7,44 7,66
3 109 Andreas Lunde Maelgvist (00) Oppegard IL 5,86
5,32 5,39 5,86
4 66 Jon Marius Ustad (00) Horten Friidrettsklubb 5,63
5,34 5,63
5 127 Vegard Nyheim Kristoffersen ( Ringerike Friidrettsklubb 4,76
4,76 4,64 4,30
6 119 Jergen Bratvold (00) Ringerike Friidrettsklubb 4,41
4,26 4,41
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7 118 Gjermund Heggem (00) Ringerike Friidrettsklubb 4,29
4,17 4,29 4,14
G-13 60 m
Heat: 1
1 110 Axel Andreassen (99) Oppegard IL 9,12
2 205 Fredrik Bruerberg (99) Sturla, IF 9,77
3 124 Robert Kasa (99) Ringerike Friidrettsklubb 10,05
4 112 Trym Vigdissgnn Brodal (99) Oppegard IL 10,36
5 228 Sondre Bjerkhaug Langberg (9 Sturla, IF 10,86
Heat: 2
1 245 Sigurd Fluge Petterson (99) Tensberg Friidrettsklubb 9,09
2 121 Mads Kasa (99) Ringerike Friidrettsklubb 9,43
3 144 Jonas Aasland (99) Sandefjord TIF 9,79
4 211 jacob caspersen (99) Sturla, IF 10,02
5 111 Morten Emil Aakervik Hansen ( Oppegard IL 11,01
Plassering Totalt
1 245 Sigurd Fluge Petterson Tensberg Friidrettsklubb 9,09
2 110 Axel Andreassen Oppegard IL 9,12
3 121 Mads Kasa Ringerike Friidrettsklubb 9,43
4 205 Fredrik Bruerberg Sturla, IF 9,77
5 144 Jonas Aasland Sandefjord TIF 9,79
6 211 jacob caspersen Sturla, IF 10,02
7 124 Robert Kasa Ringerike Friidrettsklubb 10,05
8 112  Trym Vigdissgnn Brodal Oppegard IL 10,36
9 228 Sondre Bjarkhaug Langberg Sturla, IF 10,86
10 111 Morten Emil Aakervik Hansen Oppegard IL 11,01
G-13 600 m
Heat: 1
1 121  Mads Kasa (99) Ringerike Friidrettsklubb 2,04,40
2 124 Robert Kasa (99) Ringerike Friidrettsklubb 2,08,80
3 205 Fredrik Bruerberg (99) Sturla, IF 2,12,46
4 211 jacob caspersen (99) Sturla, IF 2,14,89
G-13 Kule 3,0kg
1 245 Sigurd Fluge Petterson (99) Tensberg Friidrettsklubb 7,65
7,65 6,23
2 211 jacob caspersen (99) Sturla, IF 6,65
6,65 6,43 6,38
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3 144 Jonas Aasland (99) Sandefjord TIF 6,50
6,50 6,10 6,34
4 205 Fredrik Bruerberg (99) Sturla, IF 6,48
5,75 5,70 6,48
5 228 Sondre Bjerkhaug Langberg (9 Sturla, IF 5,32
5,19 4,79 5,32
6 110 Axel Andreassen (99) Oppegard IL 5,13
4,73 5,13 5,13
G-13 Lengde
1 245 Sigurd Fluge Petterson (99) Tansberg Friidrettsklubb 4,65
4,58 4,65 4,50 4,46 4,31 4,38
2 110 Axel Andreassen (99) Oppegard IL 4,41
4,41 4,36 4,36 4,07 4,14 4,00
3 144 Jonas Aasland (99) Sandefjord TIF 4,18
4,18 4,08 4,08 4,13 4,05 4,11
4 205 Fredrik Bruerberg (99) Sturla, IF 4,01
3,94 3,76 3,33 3,47 3,57 4,01
5 121 Mads Kasa (99) Ringerike Friidrettsklubb 3,94
3,94 3,88 3,84 3,87 3,85
6 211 jacob caspersen (99) Sturla, IF 3,89
3,66 3,51 3,58 3,61 3,89
7 112 Trym Vigdissgnn Brodal (99) Oppegard IL 3,81
3,74 3,81 3,58
8 228 Sondre Bjerkhaug Langberg (9 Sturla, IF 3,54
3,54 3,50 3,42 3,46
9 111 Morten Emil Aakervik Hansen ( Oppegard IL 3,00
d 3,00 2,89
10 124 Robert Kasa (99) Ringerike Friidrettsklubb 2,87
2,47 2,82 2,87
G-14 100 m
199 David Chebeo Bonsaksen (98) Sturla, IF DNS
222 Mathias Molne Kjallesdal (98) Sturla, IF DNS
Heat: 1
117 Anders Gaarud (98) Ringerike Friidrettsklubb 14.32
249 Erik Lieth (98) Tansberg FIK 14.18
216 Julius Mikkelsen (98) Sturla, IF 14.76
84 Sander Kronstrand Kvalvag (9 Lambertseter IF 14.30
36 Vegard Hope Bjarge (98) Eiker-Kvikk, IF DNS
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103 Henrik Lindam (98) Nittedal IL 13.44
Plassering Totalt
1 103 Henrik Lindam Nittedal IL 13.44
2 249 Erik Lieth Tensberg FIK 14.18
3 84 Sander Kronstrand Kvalvag Lambertseter IF 14.30
4 117 Anders Gaarud Ringerike Friidrettsklubb 14.32
5 216 Julius Mikkelsen Sturla, IF 14.76
222 Mathias Molne Kjgllesdal Sturla, IF DNS
199 David Chebeo Bonsaksen Sturla, IF DNS
36 Vegard Hope Bjarge Eiker-Kvikk, IF DNS
G-14 60 m
199 David Chebeo Bonsaksen (98) Sturla, IF DNS
222 Mathias Molne Kjollesdal (98) Sturla, IF 9.28
Heat: 1
216 Julius Mikkelsen (98) Sturla, IF 9.16
249 Erik Lieth (98) Tensberg FIK 8.54
103 Henrik Lindam (98) Nittedal IL 8.27
36 Vegard Hope Bjarge (98) Eiker-Kvikk, IF 8.77
84 Sander Kronstrand Kvalvag (9 Lambertseter IF 8.80
221 Martin Kornerud (98) Sturla, IF 9.80
117 Anders Gaarud (98) Ringerike Friidrettsklubb 9.01
Plassering Totalt
1 103 Henrik Lindam Nittedal IL 8.27
2 249 Erik Lieth Tensberg FIK 8.54
3 36 Vegard Hope Bjarge Eiker-Kvikk, IF 8.77
4 84 Sander Kronstrand Kvalvag Lambertseter IF 8.80
5 117 Anders Gaarud Ringerike Friidrettsklubb 9.01
6 216 Julius Mikkelsen Sturla, IF 9.16
7 222 Mathias Molne Kijgllesdal Sturla, IF 9.28
8 221 Martin Kornerud Sturla, IF 9.80
199 David Chebeo Bonsaksen Sturla, IF DNS
G-14 600 m
Heat: 1
1 266 Sindre Skretting Snegg Friidrett 1,50,74
2 222 Mathias Molne Kjgllesdal (98) Sturla, IF 1,59,11
3 199 David Chebeo Bonsaksen (98) Sturla, IF 2,00,59
4 216 Julius Mikkelsen (98) Sturla, IF 2,00,75
G' 14 Hoyde
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1 117 Anders Gaarud (98) Ringerike Friidrettsklubb 1,35
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
(o] [0} (o] X0 XXX
2 205 Fredrik Bruerberg (99) Sturla, IF 1,30
1,20 1,25 1,30 1,35
) o o XXX
3 84 Sander Kronstrand Kvalvag (9 Lambertseter IF 1,30
1,20 1,25 1,30 1,35
(o] [0} X0 XXX
G-14 Kule 4,0kg
1 221 Martin Kornerud (98) Sturla, IF 11,04
10,51 10,28 11,04 10,81 10,61
2 249 Erik Lieth (98) Tansberg FIK 6,69
6,25 5,67 5,99 6,69 5,34 6,43
G-15 100 m
Heat: 1
190 André Jahn-Larsen (97) Sturla, IF 13.10
31 Kiristoffer Perry Aas (97) Eiker-Kvikk, IF 13.49
149 Aleksander Larsen (97) Sandvin, IL DNS
4 Martin Grangien Monsen (97) Asker Sk. Friidrett 13.22
Heat: 2
17 Thomas Bjerkan (97) BUL, ILi 13.08
260 Didrik Nyhus (97) IF Sturla 13.25
169 Adrian Hansg (97) Sem IF 12.67
71  Peder Markus Nielsen (97) Horten Friidrettsklubb 13.57
Plassering Totalt
1 169 Adrian Hansg Sem IF 12.67
2 17 Thomas Bjerkan BUL, ILi 13.08
3 190 André Jahn-Larsen Sturla, IF 13.10
4 4 Martin Grangien Monsen Asker Sk. Friidrett 13.22
5 260 Didrik Nyhus IF Sturla 13.25
6 31  Kristoffer Perry Aas Eiker-Kvikk, IF 13.49
7 71 Peder Markus Nielsen Horten Friidrettsklubb 13.57
149 Aleksander Larsen Sandvin, IL DNS
G-15 60 m
Heat: 1
1 169 Adrian Hansg (97) Sem IF 8,02
2 17 Thomas Bjerkan (97) BUL, ILi 8,19
3 4 Martin Grangien Monsen (97) Asker Sk. Friidrett 8,26
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4 190 André Jahn-Larsen (97) Sturla, IF 8,28
5 31 Kiristoffer Perry Aas (97) Eiker-Kvikk, IF 8,55
6 167 Qystein Luksengard (97) Sandvin, IL 9,70
G' 15 Hoyde
1 137 Victor Armand Stensholt (97) Runar, IL 1,55
1,50 1,55 1,60
o [0} XXX
2 31 Kristoffer Perry Aas (97) Eiker-Kvikk, IF 1,50
1,40 1,45 1,50 1,55
(o] [0} X0 XXX
G-15 Kule 4,0kg
1 260 Didrik Nyhus (97) IF Sturla 10,45
10,45 10,40 10,02 10,23 9,65
2 71  Peder Markus Nielsen (97) Horten Friidrettsklubb 8,98
8,98 8,71 8,65 8,81 8,78 8,92
3 167 Oystein Luksengard (97) Sandvin, IL 8,05
7,77 8,05 - 7,86 7,84 7,95
G-16 100 m
0 50 Rolf Mangus Rinde (96) Hellas, IF DNS
Heat: 1
251 Henrik Semb (96) Tonsberg FIK 12.72
161 Sigurd Luksengard (96) Sandvin, IL 12.82
252 Patrik Monga Bituk Hellas, IF 12.39
42 Imran Sesay (96) Hellas, IF 11.87
Plassering Totalt
1 42 Imran Sesay Hellas, IF 11.87
2 252 Patrik Monga Bituk Hellas, IF 12.39
3 251 Henrik Semb Tensberg FIK 12.72
4 161  Sigurd Luksengard Sandvin, IL 12.82
50 Rolf Mangus Rinde Hellas, IF DNS
G-16 60 m
Heat: 1
42 Imran Sesay (96) Hellas, IF 7,57
251 Henrik Semb (96) Tansberg FIK 8,00
161 Sigurd Luksengard (96) Sandvin, IL 8,02
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Plassering Totalt
1 42  Imran Sesay Hellas, IF 7,57
2 251 Henrik Semb Tensberg FIK 8,00
3 161  Sigurd Luksengard Sandvin, IL 8,02
G-16 800 m
Heat: 1
1 160 Sigurd Blom Breivik (96) Sandvin, IL 2,07,65
2 252 Patrik Monga Bituk Hellas, IF 2,23,31
G-16 Hoyde
1 162 Sverre Blom Breivik (96) Sandvin, IL 1,80
1,65 1,70 1,75 1,80 1,85
o o o o XXX
G-16 Kule 5,0kg
1 161 Sigurd Luksengard (96) Sandvin, IL 9,18
8,19 8,93 6,37 7,23 8,43 9,18
G-17 100 m
14 Simen Kjensli (95) BUL, ILi DNS
Heat: 1
250 Nicolai Sandsdalen Tyrving IL 12.24
94 Erik Lange (95) Minerva Idrettsskole 12.28
132 Glenn-Thomas Ekvoll (95) Runar, IL 11.81
237 Fabian Skarboe Rgnningen (9 Tyrving IL 12.44
Heat: 2
8 Hans Christian Walker (95) BUL, ILi 11.77
87 Byamungu Kabiraba (95) Larvik Turn og IF 11.84
138 Adne Karstad (95) Runar, IL 11.69
11 Ousman Touray (95) BUL, ILi 11.79
Plassering Totalt
1 138 Adne Karstad Runar, IL 11.69
2 8 Hans Christian Walker BUL, ILi 11.77
3 11 Ousman Touray BUL, IL i 11.79
4 132 Glenn-Thomas Ekvoll Runar, IL 11.81
5 87 Byamungu Kabiraba Larvik Turn og IF 11.84
6 250 Nicolai Sandsdalen Tyrving IL 12.24
7 94 Erik Lango Minerva Idrettsskole 12.28
8 237 Fabian Skarboe Rgnningen Tyrving IL 12.44
14 Simen Kjensli BUL, IL i DNS
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G-17
Heat: 1
1 138 Adne Karstad (95) Runar, IL 7,43
2 132 Glenn-Thomas Ekvoll (95) Runar, IL 7,44
3 11 Ousman Touray (95) BUL, ILi 7,54
4 87 Byamungu Kabiraba (95) Larvik Turn og IF 7,60
5 250 Nicolai Sandsdalen Tyrving IL 7,66
6 220 MARTIN FAGELUND (95) Sturla, IF 7,80
237 Fabian Skarboe Rgnningen (9 Tyrving IL disk
G-17
Heat: 1
1 229 Torjus Viken Flaten (95) Sturla, IF 2,15,62
2 135 Steinar Liebe Harneshaug (95) Runar, IL 2,23,43
G-17
1 220 MARTIN FAGELUND (95) Sturla, IF 1,95
1,80 1,85 1,90 2,00
o [o] (o] XXX
G-18/19
Heat: 1
1 99 Eirik Haugstad (94) Nesodden IF 11,38
2 13 Samuel Gyedu-Nkuah (94) BUL, ILi 11,71
3 5  Sondre Johre (93) Asker Sk. Friidrett 11,72
4 9  Kiristian Berg (94) BUL, ILi 11,84
Heat: 2
1 141 Colin Eriksen (94) Sandefjord TIF 11,47
2 83 Rasmus Stene (94) Lambertseter IF 11,96
3 113 Johan Kristoffersen (93) Oppstad IL 12,59
4 261 Thiviesh Ahilathasan (93) Larenskog FIL 12,60
5 43  jakob Wang (94) Hellas, IF 14,44
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Plassering Totalt
1 99 Eirik Haugstad Nesodden IF 11,38
2 141 Colin Eriksen Sandefjord TIF 11,47
3 13 Samuel Gyedu-Nkuah BUL, ILi 11,71
4 5  Sondre Johre Asker Sk. Friidrett 11,72
5 9 Kiristian Berg BUL, IL i 11,84
6 83 Rasmus Stene Lambertseter IF 11,96
7 113 Johan Kristoffersen Oppstad IL 12,59
8 261 Thiviesh Ahilathasan Larenskog FIL 12,60
9 43 jakob Wang Hellas, IF 14,44
G-18/19 60 m
Heat: 1
1 99 Eirik Haugstad (94) Nesodden IF 7,28
2 5  Sondre Johre (93) Asker Sk. Friidrett 7,40
3 13 Samuel Gyedu-Nkuah (94) BUL, ILi 7,43
4 9  Kiristian Berg (94) BUL, ILi 7,53
5 113 Johan Kristoffersen (93) Oppstad IL 7,88
6 261 Thiviesh Ahilathasan (93) Larenskog FIL 8,06
G' 18/ 19 Hgyde
1 99 Eirik Haugstad (94) Nesodden IF 1,90
1,85 1,90 1,95
o X0 XXX
2 83 Rasmus Stene (94) Lambertseter IF 1,80
1,70 1,75 1,80 1,85
o o X0 XXX
G'18/19 Lengde
0 36 Vegard Hope Bjgrge (98) Eiker-Kvikk, IF dns
dns
1 83 Rasmus Stene (94) Lambertseter IF 6,24
6,05 5,95 6,21 6,10 6,08 6,24
2 31 Kristoffer Perry Aas (97) Eiker-Kvikk, IF 5,26
5,26 4,85 4,96
3 43 jakob Wang (94) Hellas, IF -
J-10 60 m
Heat: 1
158 Nora Hgydahl (02) Sandvin, IL 11,72
72 Rikke Steen Enstad (02) Horten Friidrettsklubb 11,26
17.01.2012 - 19:00 FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 15 av 35



Dialoglekene 2012

Resultatliste

15.01.2012
81 Hedda Kronstrand Kvalvag (02 Lambertseter IF 9,89
6  Vilde Lunn (02) Asker Sk. Friidrett 10,45
122 Maren Filseth Augdal (02) Ringerike Friidrettsklubb 11,61
56 Aurora Fardal (02) Horten Friidrettsklubb 11,34
186 Siril Bratvold (02) Sem IF 11,02
Heat: 2
155 Maren Gulliksrud (02) Sandvin, IL 10,78
77  Ylva Kristine Kvalg Hamann (0 Horten Friidrettsklubb 10,70
61 Helene Firing Halvorstuen (02) Horten Friidrettsklubb 10,23
47  Nathalie Nilsen (02) Hellas, IF 11,31
232 Victoria Lang (02) Sturla, IF 10,24
29 Celina Nielsen Hvidsten (02) Eiker-Kvikk, IF 10,62
91  Kiristin Haga (02) Larvik Turn og IF 11,86
168 Ada Westerlund (02) Sem IF 10,09
Heat: 3
101 Celine Ddegard Nilsen (02) Nittedal IL 10,55
89 Helena Jgrgensen (02) Larvik Turn og IF 11,90
234 Vilde Ellingsen (02) Sturla, IF 12,54
88 Elise Svardal (02) Larvik Turn og IF dns
Plassering Totalt
88 Elise Svardal Larvik Turn og IF dns
J-10 Kule 2,0kg
56 Aurora Fardal (02) Horten Friidrettsklubb 2,97
2,97 1,96 2,88
122 Maren Filseth Augdal (02) Ringerike Friidrettsklubb 3,56
3,28 2,64 3,56
91  Kristin Haga (02) Larvik Turn og IF 4,25
4,25 4,13 3,70
47  Nathalie Nilsen (02) Hellas, IF 2,68
2,06 2,68
155 Maren Gulliksrud (02) Sandvin, IL 2,74
2,74 2,27 2,50
29 Celina Nielsen Hvidsten (02) Eiker-Kvikk, IF 4,99
4,99 4,64 4,96
72 Rikke Steen Enstad (02) Horten Friidrettsklubb 3,49
3,49 3,04 3,26
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77  Ylva Kristine Kvalg Hamann (0 Horten Friidrettsklubb 4,39
4,33 4,39 3,90
158 Nora Hgydahl (02) Sandvin, IL 4,72
4,24 4,72
186 Siril Bratvold (02) Sem IF 4,41
4,09 3,71 4,41
61 Helene Firing Halvorstuen (02) Horten Friidrettsklubb 3,42
1,78 3,42 3,39
J-10 Lengde
29 Celina Nielsen Hvidsten (02) Eiker-Kvikk, IF 3,10
3,10 2,79
158 Nora Heydahl (02) Sandvin, IL 2,61
2,49 2,61
155 Maren Gulliksrud (02) Sandvin, IL 2,89
2,76 2,66 2,89
81 Hedda Kronstrand Kvalvag (02 Lambertseter IF 3,67
3,43 3,65 3,67
72 Rikke Steen Enstad (02) Horten Friidrettsklubb 2,44
2,44 2,15 2,42
122 Maren Filseth Augdal (02) Ringerike Friidrettsklubb 2,64
2,64 2,51 2,58
234 Vilde Ellingsen (02) Sturla, IF 2,56
2,38 2,45 2,56
168 Ada Westerlund (02) Sem IF 3,52
3,52 3,34 3,33
6  Vilde Lunn (02) Asker Sk. Friidrett 2,88
2,88 2,75 2,78
61 Helene Firing Halvorstuen (02) Horten Friidrettsklubb 2,62
2,46 2,32 2,62
47 Nathalie Nilsen (02) Hellas, IF 2,16
2,16 1,76 1,92
101 Celine @degard Nilsen (02) Nittedal IL 3,18
3,18 3,16
77  Ylva Kristine Kvalg Hamann (0 Horten Friidrettsklubb 3,03
2,90 3,03
232 Victoria Lang (02) Sturla, IF 2,88
2,88 2,74 2,74
56 Aurora Fardal (02) Horten Friidrettsklubb 2,62
2,62 2,49 2,55
89 Helena Jgrgensen (02) Larvik Turn og IF 2,56
2,32 2,53 2,56
17.01.2012 - 19:00 FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 17 av 35



Dialoglekene 2012

Resultatliste

15.01.2012
186 Siril Bratvold (02) Sem IF 2,93
2,93 2,89 2,83
91  Kiristin Haga (02) Larvik Turn og IF 2,48
2,39 2,44 2,48
J-11 60 m
Heat: 1
1 153 Hannah Hagsnes (01) Sandvin, IL 9,55
2 24  Amalie Koren (01) Eiker-Kvikk, IF 9,85
3 156 Mari Qverby (01) Sandvin, IL 10,12
4 3 Julie Lunn (01) Asker Sk. Friidrett 10,16
5 128 Andrea Modin Engeseeth (01) Runar, IL 10,24
6 22  Sabrina Hellum (01) Beaekkelagets SK 10,34
7 46 Mina Gladsg Stenberg (01) Hellas, IF 10,60
Heat: 2
1 204 Ester Holt (01) Sturla, IF 9,55
2 93 Ruby Marie Danielsen Vestrum Larvik Turn og IF 9,95
3 136 Veline Nome (01) Runar, IL 10,49
4 145 Kristine Lowe Stillerud (01) Sandefjord TIF 10,53
5 208 Ida Marie Isene (01) Sturla, IF 10,72
6 183 Ronja Holtsdalen (01) Sem IF 10,82
7 185 Selma Berg Folkedal Sem IF 11,17
Heat: 3
1 209 lIsabelle van Schijndel (01) Sturla, IF 9,98
2 139 Amalia Mediaa (01) Sandefjord TIF 10,01
3 214 Julia Elena Rénnskar (01) Sturla, IF 10,35
4 256 Susana Kvan (01) Sturla, IF 10,86
5 28 Birgit Perry Aas (01) Eiker-Kvikk, IF 12,31
17.01.2012 - 19:00 FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 18 av 35



Dialoglekene 2012

Resultatliste

15.01.2012
Plassering Totalt
1 204 Ester Holt Sturla, IF 9,55
1 153 Hannah Hggsnes Sandvin, IL 9,55
3 24  Amalie Koren Eiker-Kvikk, IF 9,85
4 93 Ruby Marie Danielsen Vestrum Larvik Turn og IF 9,95
5 209 Isabelle van Schijndel Sturla, IF 9,98
6 139 Amalia Mediaa Sandefjord TIF 10,01
7 156 Mari Qverby Sandvin, IL 10,12
8 3 Julie Lunn Asker Sk. Friidrett 10,16
9 128 Andrea Modin Engesaeth Runar, IL 10,24
10 22 Sabrina Hellum Baekkelagets SK 10,34
11 214 Julia Elena Rénnskar Sturla, IF 10,35
12 136 Veline Nome Runar, IL 10,49
13 145 Kristine Lowe Stillerud Sandefjord TIF 10,53
14 46 Mina Gladsg Stenberg Hellas, IF 10,60
15 208 Ida Marie Isene Sturla, IF 10,72
16 183 Ronja Holtsdalen Sem IF 10,82
17 256 Susana Kvan Sturla, IF 10,86
18 185 Selma Berg Folkedal Sem IF 11,17
19 28 Birgit Perry Aas Eiker-Kvikk, IF 12,31
J-11 600 m
Heat: 1
1 139 Amalia Mediaa (01) Sandefjord TIF 2,11,68
2 208 Ida Marie Isene (01) Sturla, IF 2,20,72
3 93 Ruby Marie Danielsen Vestrum Larvik Turn og IF 2,21,05
4 145 Kristine Lowe Stillerud (01) Sandefjord TIF 2,22,58
5 256 Susana Kvan (01) Sturla, IF 2,32,67
209 lIsabelle van Schijndel (01) Sturla, IF dnf
J-11 Hoyde
1 153 Hannah Haggsnes (01) Sandvin, IL 1,23
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,23 1,26
o [0} (o] [0} [0} XX0 XXX
2 214 Julia Elena Rénnskéar (01) Sturla, IF 1,20
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,23
o [0} (o] [0} [0} X0 X0 XXX
3 204 Ester Holt (01) Sturla, IF 1,15
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
(o] XX0 X0 XX0 XX0 XXX
4 185 Selma Berg Folkedal Sem IF 1,10
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15
[0} o [0} o X0 [0} XX0 XXX
5 209 lIsabelle van Schijndel (01) Sturla, IF 1,10
0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15
o o o X0 X0 o XXX
6 46 Mina Gladsg Stenberg (01) Hellas, IF 1,05
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10
o o o o o o XXX
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7 183 Ronja Holtsdalen (01) Sem IF 1,05
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10
(o] (o] (o] X0 XX0 (o] XXX
8 145 Kristine Lowe Stillerud (01) Sandefjord TIF 1,00
0,85 0,90 0,95 1,00 1,05
(o] o] (o] X0 XXX
9 93 Ruby Marie Danielsen Vestrum Larvik Turn og IF 0,95
0,85 0,90 0,95 1,00
(o] (o] (o] XXX
J-11 Kule 2,0kg
1 153 Hannah Hagsnes (01) Sandvin, IL 6,75
6,75 6,55 6,08
2 214 Julia Elena Rénnskar (01) Sturla, IF 6,39
6,39 5,73
3 208 Ida Marie Isene (01) Sturla, IF 5,67
5,34 5,31 5,67
4 93 Ruby Marie Danielsen Vestrum Larvik Turn og IF 5,14
4,32 4,70 5,14
5 145 Kristine Lowe Stillerud (01) Sandefjord TIF 5,08
4,74 5,08 4,87
6 22  Sabrina Hellum (01) Bzekkelagets SK 5,01
4,87 4,39 5,01
7 183 Ronja Holtsdalen (01) Sem IF 4,80
4,14 4,65 4,80
8 156 Mari Qverby (01) Sandvin, IL 4,74
4,71 4,74 4,53
9 209 lIsabelle van Schijndel (01) Sturla, IF 4,43
3,70 4,19 4,43
10 204 Ester Holt (01) Sturla, IF 4,41
4,41 411
J-11 Lengde
1 153 Hannah Hagsnes (01) Sandvin, IL 3,80
3,80 3,78 3,47
2 139 Amalia Mediaa (01) Sandefjord TIF 3,63
3,50 3,56 3,63
3 209 lIsabelle van Schijndel (01) Sturla, IF 3,50
3,04 3,12 3,50
4 3 Julie Lunn (01) Asker Sk. Friidrett 3,49
3,28 3,11 3,49
5 204 Ester Holt (01) Sturla, IF 3,44
2,84 3,44 3,18
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5 214 Julia Elena Rénnskar (01) Sturla, IF 3,44
3,44 3,31 3,41
7 128 Andrea Modin Engeseeth (01) Runar, IL 3,38
2,49 3,38 2,78
8 93 Ruby Marie Danielsen Vestrum Larvik Turn og IF 3,30
2,47 3,30 3,28
9 208 Ida Marie Isene (01) Sturla, IF 3,25
3,12 2,98 3,25
10 136 Veline Nome (01) Runar, IL 3,16
2,99 3,12 3,16
11 145 Kristine Lowe Stillerud (01) Sandefjord TIF 3,09
2,99 3,03 3,09
11 156 Mari Qverby (01) Sandvin, IL 3,09
3,09 2,93 2,91
13 185 Selma Berg Folkedal Sem IF 3,06
3,06 2,91 2,98
14 183 Ronja Holtsdalen (01) Sem IF 3,02
2,44 2,73 3,02
15 24  Amalie Koren (01) Eiker-Kvikk, IF 2,99
2,37 2,94 2,99
16 256 Susana Kvan (01) Sturla, IF 2,94
2,73 2,40 2,94
17 28 Birgit Perry Aas (01) Eiker-Kvikk, IF 2,27
2,27 2,24 2,10
J-12 60 m
Heat: 1
1 206 Frida Grung Flo (00) Sturla, IF 9,62
2 166 Vilde Stramsnes @verland (00) Sandvin, IL 9,69
3 20 Ida Bjerkeng Aalgkken (00) Beaekkelagets SK 9,81
4 189 sara yttre (00) Skjak IL 9,84
5 107 Vilja Onstad Bergersen (00) Nittedal IL 10,32
6 102 Hedda Holen (00) Nittedal IL 10,76
Heat: 2
1 203 EMMA DE HAAS (00) Sturla, IF 9,40
2 105 Silje Aronsen Pedersen (00) Nittedal IL 9,42
3 241 Kaja Skalevag (00) Tyrving IL 9,82
4 45 Madeleine Lillegard (00) Hellas, IF 10,87
5 219 Malin Moskull (00) Sturla, IF 11,91
17.01.2012 - 19:00 FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 21 av 35



Dialoglekene 2012

Resultatliste

15.01.2012
Plassering Totalt
1 203 EMMA DE HAAS Sturla, IF 9,40
2 105 Silie Aronsen Pedersen Nittedal IL 9,42
3 206 Frida Grung Flo Sturla, IF 9,62
4 166 Vilde Strgamsnes Qverland Sandvin, IL 9,69
5 20 Ida Bjgrkeng Aalgkken Baekkelagets SK 9,81
6 241 Kaja Skalevag Tyrving IL 9,82
7 189 sara yttre Skijak IL 9,84
8 107 Vilja Onstad Bergersen Nittedal IL 10,32
9 102 Hedda Holen Nittedal IL 10,76
10 45 Madeleine Lillegard Hellas, IF 10,87
11 219 Malin Moskull Sturla, IF 11,91
J-12 600 m
Heat: 1
1 166 Vilde Stramsnes @verland (00) Sandvin, IL 2,07,79
2 206 Frida Grung Flo (00) Sturla, IF 2,10,84
3 203 EMMA DE HAAS (00) Sturla, IF 2,16,77
4 107 Vilja Onstad Bergersen (00) Nittedal IL 2,18,50
5 102 Hedda Holen (00) Nittedal IL 2,30,22
J-12 Hoyde
1 241 Kaja Skalevag (00) Tyrving IL 1,20
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,23
o o o o o [0} X0 XXX
2 203 EMMA DE HAAS (00) Sturla, IF 1,15
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
o (o] (o] X0 [0} (o] XXX
2 206 Frida Grung Flo (00) Sturla, IF 1,15
,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
(o] [0} (o] X0 [0} XX0 XXX
4 45 Madeleine Lillegard (00) Hellas, IF 0,90
0,80 0,85 0,90 0,95
o [0} (o] XXX
J-12 Kule 2,0kg
1 166 Vilde Stramsnes @verland (00) Sandvin, IL 7,33
6,67 6,76 7,33
2 189 sara yttre (00) Skjak IL 7,27
6,97 7,27 6,20
3 20 Ida Bjerkeng Aalgkken (00) Beaekkelagets SK 6,14
5,73 6,14 5,65
4 206 Frida Grung Flo (00) Sturla, IF 5,59
5,59 517 4,73
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5 219 Malin Moskull (00) Sturla, IF 5,51
4,85 5,04 5,51
6 105 Silje Aronsen Pedersen (00) Nittedal IL 5,35
5,26 5,20 5,35
7 107 Vilja Onstad Bergersen (00) Nittedal IL 4,90
4,90 4,78 4,52
8 102 Hedda Holen (00) Nittedal IL 4,72
4,72 4,46 3,92
9 45 Madeleine Lillegard (00) Hellas, IF 4,57
4,57
J-13 60 m
Heat: 1
1 90 Kaja Rolfsen (99) Larvik Turn og IF 8,47
2 21 Karine Jacobsen (99) Beaekkelagets SK 8,57
3 192 Andrine Leerum (99) Sturla, IF 8,66
4 174 Helene Eirin Stokke (99) Sem IF 9,05
5 184 Saga Bratvold (99) Sem IF 9,24
6 195 Birte Skinnes (99) Sturla, IF 9,59
7 134 Sarah Zimmermann Bgrresen Runar, IL 9,75
8 248 Tonje Larsen Sem IF 9,76
Heat: 2
1 164 Tonje Nedberg (99) Sandvin, IL 8,82
2 210 lIselin Ween Rustad (99) Sturla, IF 8,88
3 231 Une Kvalem Skogvold (99) Sturla, IF 9,44
4 175 Helle Lahne Smedsrud (99) Sem IF 9,46
5 226 Nora Lothe (99) Sturla, IF 9,91
6 34 Sandra Nielsen Hvidsten (99) Eiker-Kvikk, IF 9,94
Heat: 3
1 224 Nina Vatne (99) Sturla, IF 9,17
2 200 Eline Normann Mortensen (99) Sturla, IF 10,00
3 173 Fredrikke Amundsen (99) Sem IF 10,08
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Plassering Totalt
1 90 Kaja Rolfsen Larvik Turn og IF 8,47
2 21 Karine Jacobsen Baekkelagets SK 8,57
3 192 Andrine Leerum Sturla, IF 8,66
4 164 Tonje Nedberg Sandvin, IL 8,82
5 210 Iselin Ween Rustad Sturla, IF 8,88
6 174 Helene Eirin Stokke Sem IF 9,05
7 224 Nina Vatne Sturla, IF 9,17
8 184 Saga Bratvold Sem IF 9,24
9 231 Une Kvalem Skogvold Sturla, IF 9,44
10 175 Helle Lahne Smedsrud Sem IF 9,46
11 195 Birte Skinnes Sturla, IF 9,59
12 134 Sarah Zimmermann Bgrresen Runar, IL 9,75
13 248 Tonje Larsen Sem IF 9,76
14 226 Nora Lothe Sturla, IF 9,91
15 34 Sandra Nielsen Hvidsten Eiker-Kvikk, IF 9,94
16 200 Eline Normann Mortensen Sturla, IF 10,00
17 173 Fredrikke Amundsen Sem IF 10,08
J-13 600 m
Heat: 1
1 224 Nina Vatne (99) Sturla, IF 2,01,65
2 174 Helene Eirin Stokke (99) Sem IF 2,06,80
3 34 Sandra Nielsen Hvidsten (99) Eiker-Kvikk, IF 2,07,12
4 173 Fredrikke Amundsen (99) Sem IF 2,07,45
J-13 Kule 2,0kg
1 21 Karine Jacobsen (99) Beaekkelagets SK 8,93
7,93 8,31 8,93
2 134 Sarah Zimmermann Bgrresen Runar, IL 8,13
8,13 7,68
3 175 Helle Lahne Smedsrud (99) Sem IF 7,95
7,95 6,54
4 34 Sandra Nielsen Hvidsten (99) Eiker-Kvikk, IF 7,86
7,85 7,86
5 184 Saga Bratvold (99) Sem IF 7,37
7,37 6,34 6,10
6 51 sara wang (99) Hellas, IF 4,64
4,05 4,64 4,00
J-13 Lengde
1 224 Nina Vatne (99) Sturla, IF 4,58
4,16 4,32 4,33 4,37 4,39 4,58
2 21 Karine Jacobsen (99) Beaekkelagets SK 4,40
4,15 4,18 4,28 4,23 4,40 4,39
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2 192 Andrine Leerum (99) Sturla, IF 4,40
4,40 4,35 4,15 4,20 4,12
4 175 Helle Lahne Smedsrud (99) Sem IF 4,35
4,12 4,15 4,10 4,15 4,35 4,29
5 90 Kaja Rolfsen (99) Larvik Turn og IF 4,24
4,16 3,85 3,93 4,03 4,24
6 184 Saga Bratvold (99) Sem IF 4,18
3,98 4,18 3,88 3,65 4,00 3,79
7 195 Birte Skinnes (99) Sturla, IF 417
417 4,06 4,01 4,09 4,02 4,02
8 20 Ida Bjerkeng Aalgkken (00) Baekkelagets SK 4,14
4,01 4,07 4,07 3,99 4,14 4,06
9 231 Une Kvalem Skogvold (99) Sturla, IF 4,02
3,97 4,02 3,94
10 226 Nora Lothe (99) Sturla, IF 3,94
3,78 3,82 3,94
11 164 Tonje Nedberg (99) Sandvin, IL 3,77
3,77 3,65 3,70
11 174 Helene Eirin Stokke (99) Sem IF 3,77
3,77 3,70 3,71
13 200 Eline Normann Mortensen (99) Sturla, IF 3,66
3,66 3,56 3,52
14 173 Fredrikke Amundsen (99) Sem IF 3,65
3,65 3,50
15 134 Sarah Zimmermann Bgrresen Runar, IL 3,54
3,51 3,54 3,43
16 248 Tonje Larsen Sem IF 3,37
3,24 3,28 3,37
17 51 sara wang (99) Hellas, IF 2,36
2,36 2,23 2,21
J-14 100 m
Heat: 1
1 21 Karine Jacobsen (99) Bzekkelagets SK 13,51
2 90 Kaja Rolfsen (99) Larvik Turn og IF 13,58
3 246 Tonje Marken (98) Tensberg Friidrettsklubb 13,92
4 180 Linnea Greiff (98) Sem IF 14,09
5 212 Jenny Lindberg (98) Sturla, IF 16,33
6 255 Bettina Holth Kristiansen (98) Sturla, IF 16,94
Heat: 2
1 192 Andrine Leerum (99) Sturla, IF 13,87
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2 231 Une Kvalem Skogvold (99) Sturla, IF 15,30
3 242 Katarina Willoch (98) Tyrving IL 15,53
4 39 Andrine Lillegard (98) Hellas, IF 15,58
Heat: 3
1 148 Wendel Marie Havardstun (98) Sandefjord TIF 13,57
2 82 Kiistin Bjorgesaeter (98) Lambertseter IF 15,30
3 195 Birte Skinnes (99) Sturla, IF 15,40
4 95 Anna Rosenlund Skretteberg ( Modum Friidrettsklubb 15,41
Heat: 4
1 210 Iselin Ween Rustad (99) Sturla, IF 14,26
2 236 Ebba Sophie Reimers (98) Tyrving IL 15,28
3 157 Martine Breiseth (98) Sandvin, IL 15,34
4 85 Ylja Leegreid (98) Lambertseter IF 15,86
5 226 Nora Lothe (99) Sturla, IF 16,13
Plassering Totalt
1 21 Karine Jacobsen Baekkelagets SK 13,51
2 148 Wendel Marie Havardstun Sandefjord TIF 13,57
3 90 Kaja Rolfsen Larvik Turn og IF 13,58
4 192 Andrine Leerum Sturla, IF 13,87
5 246 Tonje Marken Tensberg Friidrettsklubb 13,92
6 180 Linnea Greiff Sem IF 14,09
7 210 Iselin Ween Rustad Sturla, IF 14,26
8 236 Ebba Sophie Reimers Tyrving IL 15,28
9 82 Kristin Bjgrgesaster Lambertseter IF 15,30
9 231 Une Kvalem Skogvold Sturla, IF 15,30
11 157 Martine Breiseth Sandvin, IL 15,34
12 195 Birte Skinnes Sturla, IF 15,40
13 95 Anna Rosenlund Skretteberg Modum Friidrettsklubb 15,41
14 242 Katarina Willoch Tyrving IL 15,53
15 39 Andrine Lillegard Hellas, IF 15,58
16 85 Ylja Leegreid Lambertseter IF 15,86
17 226 Nora Lothe Sturla, IF 16,13
18 212 Jenny Lindberg Sturla, IF 16,33
19 255 Bettina Holth Kristiansen Sturla, IF 16,94
J-14 60 m
Heat: 1
1 246 Tonje Marken (98) Tonsberg Friidrettsklubb 8,77
2 180 Linnea Greiff (98) Sem IF 8,78
3 147 Nora Gustavsen Tgmta (98) Sandefjord TIF 9,15
4 39 Andrine Lillegard (98) Hellas, IF 9,45
5 85 Ylja Laegreid (98) Lambertseter IF 9,59
6 95 Anna Rosenlund Skretteberg ( Modum Friidrettsklubb 9,63
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Heat: 2
1 148 Wendel Marie Havardstun (98) Sandefjord TIF 8,44
2 171 Amanda marie Grefstad Frgyn Sem IF 8,95
3 177 Josefin Greiff (98) Sem IF 9,26
4 157 Martine Breiseth (98) Sandvin, IL 9,43
5 82 Kiistin Bjorgesaeter (98) Lambertseter IF 9,61
6 242 Katarina Willoch (98) Tyrving IL 9,74
7 194 Berit Stunes Isene (98) Sturla, IF 9,95
Plassering Totalt
1 148 Wendel Marie Havardstun Sandefjord TIF 8,44
2 246 Tonje Marken Tensberg Friidrettsklubb 8,77
3 180 Linnea Greiff Sem IF 8,78
4 171  Amanda marie Grefstad Froyn Sem IF 8,95
5 147 Nora Gustavsen Tamta Sandefjord TIF 9,15
6 177 Josefin Greiff Sem IF 9,26
7 157 Martine Breiseth Sandvin, IL 9,43
8 39 Andrine Lillegard Hellas, IF 9,45
9 85 Ylja Leegreid Lambertseter IF 9,59
10 82 Kristin Bjorgesaster Lambertseter IF 9,61
11 95 Anna Rosenlund Skretteberg Modum Friidrettsklubb 9,63
12 242 Katarina Willoch Tyrving IL 9,74
13 194 Berit Stunes Isene Sturla, IF 9,95
J-14 600 m
Heat: 1
1 147 Nora Gustavsen Tgmta (98) Sandefjord TIF 1,58,82
2 177 Josefin Greiff (98) Sem IF 2,01,08
3 212 Jenny Lindberg (98) Sturla, IF 2,16,83
255 Bettina Holth Kristiansen (98) Sturla, IF dnf
J-14 Hoyde
1 236 Ebba Sophie Reimers (98) Tyrving IL 1,40
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,45
o (o] o [0} [0} (o] XX0 XXX
2 171 Amanda marie Grefstad Frayn Sem IF 1,35
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
o (o] (o] [0} XXX
3 95 Anna Rosenlund Skretteberg ( Modum Friidrettsklubb 1,30
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
o (o] (o] [0} X0 XXX
4 180 Linnea Greiff (98) Sem IF 1,25
1,15 1,20 1,25 1,30
(o] X0 (o] XXX
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J-14 Kule 3,0kg
1 194 Berit Stunes Isene (98) Sturla, IF 10,69
9,85 10,06 10,69 10,42 10,27 9,87
2 246 Tonje Marken (98) Tansberg Friidrettsklubb 9,54
8,09 8,33 9,27 7,62 9,54 9,02
3 180 Linnea Greiff (98) Sem IF 8,43
8,10 8,43 7,62 7,73
4 236 Ebba Sophie Reimers (98) Tyrving IL 7,99
7,99 7,50 7,86 7,83 7,41 7,47
5 95 Anna Rosenlund Skretteberg ( Modum Friidrettsklubb 7,73
7,73 6,82 7,49 7,24 7,46 7,50
6 171  Amanda marie Grefstad Frgyn Sem IF 7,68
6,43 6,80 7,45 7,68 7,60
7 177 Josefin Greiff (98) Sem IF 7,39
7,39 6,73 6,90 6,92 6,20
J-15 100 m
Heat: 1
129 Astrid Mohus (97) Runar, IL 13.79
2 Ingrid Slettemark Hovden (97) Asker Sk. Friidrett 14.23
181 Mari L&hne Smedsrud (97) Sem IF 13.66
223 Nina Marie Underland (97) Sturla, IF 14.89
143 Ingvild Kvalsvik Tatey (97) Sandefjord TIF 14.35
Heat: 2
151 Elise Nedberg (97) Sandvin, IL 14.42
240 Jenny Marie Labraten (97) Tyrving IL 13.37
198 Constance Kvan Edman (97) Sturla, IF DNS
227 Siri Annette Schultz Aamodt (9 Sturla, IF DISK
133 Oda Mohus (97) Runar, IL 13.35
Heat: 3
247 Marte Pettersen (97) Ureedd Friidrett 13.32
187 Thea Alsaker (97) Sem IF 14.45
238 Guro Dines (97) Tyrving IL 14.64
217 Live Norman Risvik (97) Sturla, IF DISK
218 Maja Skalska (97) Sturla, IF 14.09
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Plassering Totalt
1 247 Marte Pettersen Ureedd Friidrett 13.32
2 133 Oda Mohus Runar, IL 13.35
3 240 Jenny Marie Labraten Tyrving IL 13.37
4 181 Mari Lahne Smedsrud Sem IF 13.66
5 129 Astrid Mohus Runar, IL 13.79
6 218 Maja Skalska Sturla, IF 14.09
7 2  Ingrid Slettemark Hovden Asker Sk. Friidrett 14.23
8 143 Ingvild Kvalsvik Tatgy Sandefjord TIF 14.35
9 151 Elise Nedberg Sandvin, IL 14.42
10 187 Thea Alsaker Sem IF 14.45
11 238 Guro Qlnes Tyrving IL 14.64
12 223 Nina Marie Underland Sturla, IF 14.89
217 Live Norman Risvik Sturla, IF DISK
227 Siri Annette Schultz Aamodt Sturla, IF DISK
198 Constance Kvan Edman Sturla, IF DNS
J-15 60 m
Heat: 1
1 133 Oda Mohus (97) Runar, IL 8.36
2 240 Jenny Marie Labraten (97) Tyrving IL 8.44
3 181 Mari Lahne Smedsrud (97) Sem IF 8.56
4 151 Elise Nedberg (97) Sandvin, IL 8.83
5 187 Thea Alsaker (97) Sem IF 9.20
6 238 Guro Qlnes (97) Tyrving IL 9.23
7 198 Constance Kvan Edman (97) Sturla, IF 9.31
Heat: 2
1 247 Marte Pettersen (97) Uraedd Friidrett 8.40
2 129 Astrid Mohus (97) Runar, IL 8.59
3 2  Ingrid Slettemark Hovden (97) Asker Sk. Friidrett 8.90
4 143 Ingvild Kvalsvik Tatey (97) Sandefjord TIF 9.10
5 223 Nina Marie Underland (97) Sturla, IF 9.22
6 227 Siri Annette Schultz Aamodt (9 Sturla, IF 9.46
7 178 Judith Westerlund (97) Sem IF 9.92
Heat: 3
1 218 Maja Skalska (97) Sturla, IF 8.74
2 182 Marte Solberg (97) Sem IF 9.20
3 217 Live Norman Risvik (97) Sturla, IF 9.47
4 212 Jenny Lindberg (98) Sturla, IF 10.01
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Plassering Totalt
1 133 Oda Mohus Runar, IL 8.36
2 247 Marte Pettersen Ureedd Friidrett 8.40
3 240 Jenny Marie Labraten Tyrving IL 8.44
4 181 Mari Lahne Smedsrud Sem IF 8.56
5 129 Astrid Mohus Runar, IL 8.59
6 218 Maja Skalska Sturla, IF 8.74
7 151 Elise Nedberg Sandvin, IL 8.83
8 2 Ingrid Slettemark Hovden Asker Sk. Friidrett 8.90
9 143 Ingvild Kvalsvik Tatgy Sandefjord TIF 9.10
10 187 Thea Alsaker Sem IF 9.20
10 182 Marte Solberg Sem IF 9.20
12 223 Nina Marie Underland Sturla, IF 9.22
13 238 Guro Qlnes Tyrving IL 9.23
14 198 Constance Kvan Edman Sturla, IF 9.31
15 227 Siri Annette Schultz Aamodt Sturla, IF 9.46
16 217 Live Norman Risvik Sturla, IF 9.47
17 178 Judith Westerlund Sem IF 9.92
18 212 Jenny Lindberg Sturla, IF 10.01
J-15 600 m
Heat: 1
1 218 Maja Skalska (97) Sturla, IF 1,56,46
2 178 Judith Westerlund (97) Sem IF 2,07,77
3 223 Nina Marie Underland (97) Sturla, IF 2,08,06
4 217 Live Norman Risvik (97) Sturla, IF 2,15,54
J-15 Hoyde
1 181 Mari L&hne Smedsrud (97) Sem IF 1,50
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,50 1,55
o [0} (o] [0} [0} (o] X0 XXX
2 151 Elise Nedberg (97) Sandvin, IL 1,50
1,35 1,40 1,45 1,50 1,55
(o] [0} X0 XX0 XXX
3 238 Guro Qlnes (97) Tyrving IL 1,30
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
o [0} (o] [0} [0} XXX
4 187 Thea Alsaker (97) Sem IF 1,30
1,20 1,25 1,30 1,35
(o] XX0 (o] XXX
5 198 Constance Kvan Edman (97) Sturla, IF 1,30
1,20 1,25 1,30 1,35
(o] XX0 XX0 XXX
J-15 Kule 3,0kg
1 182 Marte Solberg (97) Sem IF 7,02
6,66 - - 6,33 7,02
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J-16 100 m
Heat: 1
49 Oda Lyngstad (96) Hellas, IF 14.55
78 Ingrid Gloppen Ytrehus (96) Kristiansands IF-Friidrett 13.53
37 Madelen Andersen (96) Fredrikstad IF 13.58
140 Camilla Solberg Kaupang (96) Sandefjord TIF DISK
170 Amalia Westerlund (96) Sem IF 13.87
120 Lovise Gjerdingen (96) Ringerike Friidrettsklubb 14.33
Heat: 2
106 Thea Lindam (96) Nittedal IL 13.43
172 Elin Langjordet Aarg (96) Sem IF 14.36
130 Emilie Bjune Pedersen (96) Runar, IL 14.28
Plassering Totalt
1 106 Thea Lindam Nittedal IL 13.43
2 78 Ingrid Gloppen Ytrehus Kristiansands IF-Friidrett 13.53
3 37 Madelen Andersen Fredrikstad IF 13.58
4 170 Amalia Westerlund Sem IF 13.87
5 130 Emilie Bjune Pedersen Runar, IL 14.28
6 120 Lovise Gjerdingen Ringerike Friidrettsklubb 14.33
7 172 Elin Langjordet Aarg Sem IF 14.36
8 49 (Oda Lyngstad Hellas, IF 14.55
140 Camilla Solberg Kaupang Sandefjord TIF DISK
J-16 60 m
Heat: 1
1 106 Thea Lindam (96) Nittedal IL 8,45
2 78 Ingrid Gloppen Ytrehus (96) Kristiansands IF-Friidrett 8,53
3 130 Emilie Bjune Pedersen (96) Runar, IL 8,87
4 172 Elin Langjordet Aarg (96) Sem IF 8,99
5 49 Oda Lyngstad (96) Hellas, IF 9,02
6 140 Camilla Solberg Kaupang (96) Sandefjord TIF 9,76
Heat: 2
1 37 Madelen Andersen (96) Fredrikstad IF 8,40
2 170 Amalia Westerlund (96) Sem IF 8,69
3 120 Lovise Gjerdingen (96) Ringerike Friidrettsklubb 8,83
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Plassering Totalt
1 37 Madelen Andersen Fredrikstad IF 8,40
2 106 Thea Lindam Nittedal IL 8,45
3 78 Ingrid Gloppen Ytrehus Kristiansands IF-Friidrett 8,53
4 170 Amalia Westerlund Sem IF 8,69
5 120 Lovise Gjerdingen Ringerike Friidrettsklubb 8,83
6 130 Emilie Bjune Pedersen Runar, IL 8,87
7 172 Elin Langjordet Aarg Sem IF 8,99
8 49 Oda Lyngstad Hellas, IF 9,02
9 140 Camilla Solberg Kaupang Sandefjord TIF 9,76
J-16 800 m
Heat: 1
1 239 Ingvild Drablgs (96) Tyrving IL 2,37,01
2 235 Vilde Gaarder (96) Sturla, IF 2,37,12
J-16 Hoyde
1 170 Amalia Westerlund (96) Sem IF 1,45
1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
o o X0 o XXX
2 120 Lovise Gjerdingen (96) Ringerike Friidrettsklubb 1,25
1,20 1,25 1,30
(o] X0 XXX
3 176 Ingrid Elverum (96) Sem IF 1,20
1,20 1,25
(o] XXX
J-16 Kule 3,0kg
1 120 Lovise Gjerdingen (96) Ringerike Friidrettsklubb 8,81
8,30 8,40 8,81 8,69 8,41 7,90
J-17 100 m
Heat: 2
40 Helena Gunnarsdottir (95) Hellas, IF 13.99
Plassering Totalt
1 40 Helena Gunnarsdottir Hellas, IF 13.99
J-17 60 m
Heat: 1
1 40 Helena Gunnarsdottir (95) Hellas, IF 8,69
J-17 Hoyde
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1 131 Emma Kastnes Kvale (95) Runar, IL 1,55
1,45 1,50 1,55 1,60
(o] (o] (o] XXX
J-18/19 100 m
Heat: 1
1 104 Martine Nilsen (94) Nittedal IL 12,79
2 97 Kaja Marie Johansen (94) Moss IL 13,18
3 196 Cathrine Loyning Sturla, IF 13,52
4 1 Ellen Kristine Ellertsen (93) Asker Sk. Friidrett 13,71
J-18/19 60 m
Heat: 1
1 98 Sara Rolfsgn (94) Moss IL 8,31
2 196 Cathrine Layning Sturla, IF 8,40
3 1 Ellen Kristine Ellertsen (93) Asker Sk. Friidrett 8,44
J-18/19 Lengde
1 98 Sara Rolfsgn (94) Moss IL 5,08
5,08 5,06 4,54
2 97 Kaja Marie Johansen (94) Moss IL 4,97
4,68 4,85 4,86 4,97 4,93 4,85
3 202 Emilie Lange Skinstad (97) Sturla, IF 4,40
4,14 4,26 4,28 4,22 4,25 4,40
4 218 Maja Skalska (97) Sturla, IF 4,18
4,18 4,09 4,06 4,11 3,98 3,87
5 223 Nina Marie Underland (97) Sturla, IF 3,80
3,70 3,80 - 3,50
KS 100 m
Heat: 1
115 Linn Reymstad (90) Oslostudentenes IK - Friidrett dns
KS 60 m
Heat: 1
1 115 Linn Reymstad (90) Oslostudentenes IK - Friidrett 8,43
MS 100 m
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Heat: 1
1 96 Riquelvis Santiago (87) Modum Friidrettsklubb 11,36
2 7  Einar-Andre Bydal Jakobsen (8 BUL, ILi 11,37
3 263 Nicolai Jallow Hellas, IF 11,38
4 16 Thomas Arthur Bydal Jakobse BUL, ILi 11,74
5 265 Marius Fravig Schneider (86) IL 1 Bul 11,82
6 32 Luis Alfredo Santiago (91) Eiker-Kvikk, IF 12,07
Heat: 2
1 116 Magnus Dehli Vigeland (78) Oslostudentenes IK - Friidrett 11,74
2 114 Christian Karlsen (83) Oslostudentenes IK - Friidrett 12,15
264 Kristian Iverin Hellas, IF disk
15 Tando Sigcau (92) BUL, ILi dns
Plassering Totalt
1 96 Riquelvis Santiago Modum Friidrettsklubb 11,36
2 7  Einar-Andre Bydal Jakobsen BUL, IL i 11,37
3 263 Nicolai Jallow Hellas, IF 11,38
4 116 Magnus Dehli Vigeland Oslostudentenes IK - Friidrett 11,74
6 265 Marius Fravig Schneider IL 1 Bul 11,82
7 32 Luis Alfredo Santiago Eiker-Kvikk, IF 12,07
8 114  Christian Karlsen Oslostudentenes IK - Friidrett 12,15
264 Kristian Iverin Hellas, IF disk
15 Tando Sigcau BUL, ILi dns
MS 60 m
Heat: 1
1 7  Einar-Andre Bydal Jakobsen (8 BUL, ILi 7,29
2 96 Riquelvis Santiago (87) Modum Friidrettsklubb 7,35
3 116 Magnus Dehli Vigeland (78) Oslostudentenes IK - Friidrett 7,46
4 16  Thomas Arthur Bydal Jakobse BUL, ILi 7,53
4 32 Luis Alfredo Santiago (91) Eiker-Kvikk, IF 7,53
6 265 Marius Fravig Schneider (86) IL 1 Bul 7,63
Heat: 2
1 263 Nicolai Jallow Hellas, IF 7,28
2 264 Kristian Iverin Hellas, IF 7,46
3 114  Christian Karlsen (83) Oslostudentenes IK - Friidrett 7,65
4 254 Shmeis Jebril Broma (91) Asker Sk. Friidrett 7,80
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Plassering Totalt
1 263 Nicolai Jallow Hellas, IF 7,28
2 7  Einar-Andre Bydal Jakobsen BUL, IL i 7,29
3 96 Rigquelvis Santiago Modum Friidrettsklubb 7,35
4 264 Kristian Iverin Hellas, IF 7,46
4 116 Magnus Dehli Vigeland Oslostudentenes IK - Friidrett 7,46
6 16 Thomas Arthur Bydal Jakobse BUL, IL i 7,53
6 32 Luis Alfredo Santiago Eiker-Kvikk, IF 7,53
8 265 Marius Fragvig Schneider IL | Bul 7,63
9 114 Christian Karlsen Oslostudentenes IK - Friidrett 7,65
10 254 Shmeis Jebril Broma Asker Sk. Friidrett 7,80
MS Kule 7,26 kg
1 32 Luis Alfredo Santiago (91) Eiker-Kvikk, IF 8,93
7,86 8,47 7,84 8,93 7,82 7,71
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