Resultat frå treningsstemne i Ørsta 28. september 2006. 

Dommarar: Kari Lundestad Myrold og Elin Opsal 

Lengde:

Torstein N. Harnes, Valder IL (1989) – Gutar 17år

	Hopp nr.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	Resultat

	Lengde
	6,17m
	D
	5,74m
	5,86m
	5,87m
	D
	6,17m

	Vind
	+0,71
	
	+1,13
	-0,40
	+1,82
	
	+0,71


Elias Loona Myklebust, Ørsta IL  (1994) – Gutar 11år

	Hopp nr.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	Resultat

	Lengde
	3,15m
	3,52m
	3,20m
	3,49m
	3,22m
	3,20m
	3,52m

	Vind
	+1,26
	+0,55
	+1,93
	+1,18
	+1,48
	+0,54
	+0,54


Magnus Urkegjerde, Ørsta IL (1993) – Gutar 13år

	Hopp nr.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	Resultat

	Lengde
	3,34m
	3,30m
	D
	3,00m
	D
	3,36m
	3,36m

	Vind
	+0,94
	+0,34
	
	+0,15
	
	+1,05
	+1,05


Tresteg:

Håkon Opsal, Ørsta IL (1996) – Gutar 10år

	Hopp nr.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	Resultat

	Lengde
	7,33m
	7,47 m
	7,24m
	7,55m
	7,41m
	7,18m
	7,55m

	Vind
	+1,74
	+1,15
	+0,16
	+1,81
	+0,23
	-0,48
	+1,81


Toralv Opsal, Ørsta IL  (1998) – Rekrutt

	Hopp nr.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	Resultat

	Lengde
	6,56m
	7,02m
	6,83m
	6,67m
	6,88m
	6,58m
	7,02m

	Vind
	+1,48
	+1,34
	+0,90
	+1,06
	+0,89
	+1,57
	+1,34


Høgde:

Monica Åmbakk Berge, Ørsta IL (1993) – Jenter 13år

	1,30m
	1,35m
	1,37m
	1,40m
	1,42m
	Resultat

	0
	
	
	0
	
	
	0
	
	
	X
	X
	X
	
	
	
	1,37m


Kule:

Toralv Opsal, Ørsta IL  (1998) – Rekrutt – 2kgg

	Kast
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	Resultat

	Lengde
	5,87m
	6,36m
	6,15m
	5,87m
	6,04m
	6,69m
	6,69m


Håkon Opsal, Ørsta IL (1996) – Gutar 10år – 600g

	Kast
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	Resultat

	Lengde
	6,49m
	6,16m
	6,56m
	6,88m
	6,74m
	6,49m
	6,74m


Magnus Urkegjerde, Ørsta IL – Gutar 13år – 3kg

	Kast
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	Resultat

	Lengde
	5,23m
	4,96m
	4,93m
	5,39m
	D
	5,31m
	5,39m


Løp
Aina Opsal Bakke
 J 13


300m

47.80

vind + 0,6

Elias Loona Myklebust
G 11 

40m

 7.02

vind + 0,8

Håkon Opsal

G 10

40m

 7.30

vind + 0,8

Toralv Opsal

G 8

40m

 7.51

vind + 0,8

Elias Loona Myklebust
G 11

80m
 
13,07

vind + 0,5

Håkon Opsal

G 10

80m

13,73

vind + 0,5

Toralv Opsal

G 8

80m

14,04

vind + 0,5
