Resultat fra treningsstevne 2.10.13 Urædd friidrett

200Mhk 68cm/19m
J11  

1. Vilde Rosland Mosebekk,Urædd . 
 48,46. Vind  -0,3

J12  
1. Hedda Johansen, Urædd    

 37,32.  Vind -0,3

200Mhk 68cm/18,29m

G11  

1. Ole Kåsa Helgedagsrud, Urædd 

 41,22. Vind -0,2

G12  

1. Haldor Andersen Knive, Larvik turn 
38,34. Vind -0,2

G13  
1.Sigmund Moen, Urædd.    


38,82.  Vind -0,2

400mhk 76,2cm/35m
J17

1. Johanne Eline Larsen, Urædd. 

1.12.68

1500M

J12 

1. Hedda Johansen, Urædd  


 6.22.65

J13

1.Guro Storkås, Urædd,


6.24.20

J14 

1. Ida Eikeng, Urædd, 


6.21.67

1000m
G17

1.Kjetil Rønjom Wabakken, Snøgg .

2.45.03

MS 

1. Geir Semb, Gjerpen IF  


2.38.64

2. Tor Alfred Bredesen, Snøgg, 

2.40.43

10.000m
MS
1. Kifle Bokretsion, klubb ukjent

40.48.01
2. Tore Bredesen, Snøgg


41.25.82
Slegge 
G13 3kg/110cm
1. Sander Paul Mikkelsen, Urædd  

19,05

18,05   17,88  17,00  16,49   19,05   17,59   

2. Sondre Moen, Urædd 


  9,45

8,68  x   9,45   -   -   8,69
J11, 2kg/100cm
1. Sarah Mikkelsen, Urædd     

 17,47

17,47   x   x  x

J13, 2kg/110cm
1. Guro Storkås, Urædd     


 23,56

20,19   22,44   23,56 -  --   -

J14, 3kg/110cm 
1. Ida Eikeng, Urædd       


 18,47

18,47 x 17,63 -   -   - 

Diskos 
J10 600g
1, Guro H. Røyneland, Urædd   

 11.44
10,34   8,83   10,15   11,44
2. Emma Hansen Byre, Urædd  

   8,49

8,49   8,06   x   x

J11 600g
1. Hanne Johnsen, Urædd


 15.17
11,58  x  13,18   15.17
2. Sarah Mikkelsen, Urædd


 13,73
11,98   11,97   12,94   13,73
3. Nina Hole, Urædd



 12,53
11,26   12,53   x
4. Vilde Rosland Mosebakk, Urædd

 10,66
9,49   10,66   9,91   8,40


J12 600g
1.Hedda Landro Johansen, Urædd

 13,98
x   13,98   x   11,92
2. Alma Del Carmen Haugen Rubilar,Urædd 11,51
7,08   10,12   10,46   11,51
3. Helene Backen, Urædd


  9,59
9,01   9,59   x   x
4. Silje Johnsrud, Urædd


  8,59
x   8,35   8,59   7,42

G11 600g
1. Ole Kaasa Helgedagsrud, Urædd

  9,71
9,71   x   8,89   9,12

G12 750g
1. Haldor Andersen Knive, Larvik Turn
20,57

X   16,47   20,57   x


G14 1kg
1.Espen Karlsen, Lørenskog FIL

32,08
32,08   29,04   29,70   30,03   31,29   31,78

