
JORDBÆRDILTEN 

 
Laurdag 25. juli kl. 16.30 

 
Valldal IL innbyr til Jordbærdilten i Valldal laurdag 25. juli kl. 16.30. Løpet er 3,2 km og 

går i den såkalla ”strafferunden”. Trimklasse og konkurranseklasse. 

Det blir gjennomført i samsvar med retningslinjer for smittevern. 

Minidilten blir ikkje arrangert i år på grunn av restriksjonar og maks antall på 200 totalt.  

Det blir heller ikkje tradisjonelt olsokarrangement i år. Løpet blir derfor om ettermiddagen i 

år. 

 

PREMIERING 

Gåvepremiar uttrekt på startnr. Jordbær ved målgang. 

Dei tre beste i kvar konkurranseklasse: Damer og menn frå 16 år, gutar og jenter t.o.m. 15 år.  

Det blir ikkje felles premieutdeling. 

 

STARTKONTINGENT 

Trimklasse:    kr  50,-       Familie: 300,- 

Konkurranseklasse:  kr. 130,- + eingongslisens 

 

PÅMELDING 

Påmelding via https://mosjon.friidrett.no eller til magne.glomnes@mimer.no. 

Løpsdagen frå kl. 15.00-16.00 ved startområdet. Maks 200 deltakarar. 

 

START 

Laurdag 27. juli kl. 16.30. Det blir puljevis start med maks 25 om gongen. 

Trimklassen startar til slutt. 

 

Arr. : Valldal IL 

 

Eventuelle spørsmål kan rettast til : 

 Magne Eivind Glomnes  Tlf. 40441528 

 E-post: magne.glomnes@mimer.no  

 

 

Vel møtt til jordbærdilten i Valldal 
Valldal IL 

 
 

 

https://mosjon.friidrett.no/
mailto:magne.glomnes@mimer.no
mailto:magne.glomnes@mimer.no

