DnB NOR Tyrvinglekene

Ld
Resultatliste 19.06.2011
Funk.hemmet 200m
1 534 Torger Helle Schia (88) Tjalve IK 31,34
2 665 Tore Ellingsgard (97) Lyngdal IL 32,47
3 1698 Jon Maksim Andreassen (92) Korsvoll IL 34,68
4 1697 dyvind Ulsrud (86) Korsvoll IL 35,38
Funk.hemmet 6om
Vind: +2.4
1 534 Torger Helle Schia (88) Tjalve IK 9,34
2 1697 dyvind Ulsrud (86) Korsvoll IL 9,85
3 1698 Jon Maksim Andreassen (92) Korsvoll IL 10,02
G-10 600 m
Heat: 1
1 1382 Lars Ludahl Stangeland (01) Tyrving IL 1,58,15
2 360 Pal Haugen Lillefosse (01) Gneist IL 2,00,54
3 1284 Brage Buseth Hammerstad (02 Tyrving IL 2,01,96
4 400 Gustav Wee (01) Haugesund IL 2,02,88
5 815 Lars Agnar Hjelmeset (01) Nittedal IL 2,04,50
6 624 Hallgeir Hogasen (01) Lillehammer IF 2,07,36
7 1462 Daniel Bge (01) Tensberg FIK 2,17,13
8 1432 Sondre F. Horpestad (02) Tyrving IL 2,19,53
1679 Knut Olav Berglid (02) Tyrving IL DNF
Heat: 2
1 1678 Carl Erik Landsvik (01) Fana IL 1,56,96
2 535 Vetle Bakke Jensen (01) Koll IL 2,05,29
3 492 Lars Erik Johansen (01) Horten FIK 2,07,46
4 686 Fabian Weinberg (01) Mandal og Halse IL 2,07,92
5 1026 Even Gravningen (01) Sem IF 2,08,17
6 1042 Sander B Lillemoen (01) Sigdal FIK 2,09,02
7 1434 Stian Alseth (01) Tyrving IL 2,11,97
8 1203 Oskar M. Johansson (01) Sorild IL 2,19,41
1444 Trym Gleesel (02) Tyrving IL DNS
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DnB NOR Tyrvinglekene

®
Resultatliste 19.06.2011
G-10 600 m
Heat: 3
1 1470 Havard Fluge Petterson (01) Tensberg FIK 1,53,11
2 1189 Elias Daland (01) Sorild IL 1,53,56
3 794 Ludvik Haug (01) Nesgya IL 2,05,84
4 350 Havard Rinde (01) Gneist IL 2,07,65
5 1368 Kasper Engeset (02) Tyrving IL 2,10,91
6 679 Pravin Sivaperuman (01) Legrenskog FIL 2,16,40
7 633 Olav Hggasen (01) Lillehammer IF 2,17,96
8 1442 Torjus Lindefjeld (02) Tyrving IL 2,18,71
9 1450 Valdemar Mathesen (01) Tyrving IL 2,49,49
Plassering Totalt
686 Fabian Weinberg Mandal og Halse IL 2,07,92
350 Havard Rinde Gneist IL 2,07,65
1470 Havard Fluge Petterson Tansberg FIK 1,53,11
1450 Valdemar Mathesen Tyrving IL 2,49,49
815 Lars Agnar Hjelmeset Nittedal IL 2,04,50
1026 Even Gravningen Sem IF 2,08,17
492 Lars Erik Johansen Horten FIK 2,07,46
400 Gustav Wee Haugesund IL 2,02,88
624 Hallgeir Hogasen Lillehammer IF 2,07,36
633 Olav Hegasen Lillehammer IF 2,17,96
794 Ludvik Haug Nesgya IL 2,05,84
1042 Sander B Lillemoen Sigdal FIK 2,09,02
360 Pal Haugen Lillefosse Gneist IL 2,00,54
535 Vetle Bakke Jensen Koll IL 2,05,29
1442 Torjus Lindefield Tyrving IL 2,18,71
1434 Stian Alseth Tyrving IL 2,11,97
1462 Daniel Boe Tansberg FIK 2,17,13
679 Pravin Sivaperuman Larenskog FIL 2,16,40
1284 Brage Buseth Hammerstad Tyrving IL 2,01,96
1203 Oskar M. Johansson Sorild IL 2,19,41
1189 Elias Daland Sorild IL 1,53,56
1382 Lars Ludahl Stangeland Tyrving IL 1,58,15
1432 Sondre F. Horpestad Tyrving IL 2,19,53
1678 Carl Erik Landsvik Fana IL 1,56,96
1368 Kasper Engeset Tyrving IL 2,10,91
1679 Knut Olav Berglid Tyrving IL DNF
1444 Trym Glaesel Tyrving IL DNS
G-10 Lengde grop 3
185 Markus Rooth (01) Baekkelagets SK 3,20
-0,4 +0,5
3,20 3,08
350 Havard Rinde (01) Gneist IL 3,76
+0,0 -0,4 -0,7
3,23 3,66 3,76
1432 Sondre F. Horpestad (02) Tyrving IL 2,82
0,6 +0,5
2,82 2,45
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DnB NOR Tyrvinglekene

Ld
Resultatliste 19.06.2011
G-10 Lengde grop 3
1656 Adne Opaker @ines (02) Ullensaker/Kisa IL 2,92
+0,0 +0,0
2,88 2,92
1678 Carl Erik Landsvik (01) Fana IL 3,70
-0,9 +0,0
3,70 3,63
1582 Sverre Ingebretsen (01) Vidar SK 3,05
+0,0 -0,4 +0,0
3,05 2,60 2,84
1026 Even Gravningen (01) Sem IF 3,01
0,0 +0,4 +0,0
2,94 3,01 2,95
657 Magnus Bergmann Hommen ( Lyngdal IL 3,97
-0,6 +0,0 +0,0
3,97 3,96 3,76
1185 Anders Rgd Slettene (01) Sorild IL 2,81
+0,0 +0,0
2,81 2,74
1203 Oskar M. Johansson (01) Sorild IL 3,04
+0,0 +0,0 +0,5
3,04 2,92 3,03
1462 Daniel Bge (01) Tensberg FIK 3,22
+0.0 +0,0 +0,0
3,22 3,19 3,18
1368 Kasper Engeset (02) Tyrving IL 3,23
-0,7 +0,0
3,23 3,02 3,18
1450 Valdemar Mathesen (01) Tyrving IL 3,35
+0,0 +0,0 -0,8
3,35 3,12 3,25
1284 Brage Buseth Hammerstad (02 Tyrving IL 3,43
+0,0 +0,0 -0,5
3,43 3,37 3,41
815 Lars Agnar Hjelmeset (01) Nittedal IL 3,25
+0,6
3,25
1442 Torjus Lindefjeld (02) Tyrving IL 2,81
+0.0 +0,6 +0,0
2,77 2,81 2,71
1434 Stian Alseth (01) Tyrving IL 2,77
+0,0 +0,0 -0,5
2,53 2,77 2,69
624 Hallgeir Hegasen (01) Lillehammer IF 3,16
+0,0 +0,0 -0,4
2,96 3,16 2,73
686 Fabian Weinberg (01) Mandal og Halse IL 3,70
+0,0
3,70
535 Vetle Bakke Jensen (01) Koll IL 3,02
+0,0
3,02
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DnB NOR Tyrvinglekene

Ld
Resultatliste 19.06.2011
G-10 Lengde grop 3
633 Olav Hegasen (01) Lillehammer IF 3,34
+0,0 -0,4 +0,0
3,32 3,27 3,34
794  Ludvik Haug (01) Nesgya IL 3,37
+0,5 +0,0
3,37 3,17
1470 Havard Fluge Petterson (01) Tensberg FIK 3,82
-0,6 +0,0 +0,0
3,49 3,39 3,82
1042 Sander B Lillemoen (01) Sigdal FIK 2,90
+0,0 +0,0
2,86 2,90
360 Pal Haugen Lillefosse (01) Gneist IL 3,52
-0,4 +0,0
3,34 3,52
1189 Elias Daland (01) Sorild IL 3,75
+0,0 +0,0
3,73 3,75
G-11 60 m hekk bane 2, 68,0 6,5m
Heat: 1 Vind: +2.1
1 1264 Andreas Ingemundsen (00) Tyrving IL 12,04
2 690 Mats Bruskeland (00) Mandal og Halse IL 12,98
3 185 Markus Rooth (01) Baekkelagets SK 13,06
4 528 Lars Petter Flaate (00) Koll IL 13,40
5 525 Isak S Kildal (00) Koll IL 15,11
1152 Albin Thunberg (00) Savedalens AIK,SWE DNF
Heat: 2 Vind: +1.0
1 1461 Christian Bergsjg (00) Tensberg FIK 11,66
2 350 Havard Rinde (01) Gneist IL 12,25
3 360 Pal Haugen Lillefosse (01) Gneist IL 12,47
4 1151 Albin Dangardt (00) Savedalens AIK,SWE 12,64
1032 Lars Greiff (00) Sem IF DNS
Heat: 3 Vind: +1.8
1 974 Jakob Ingebrigtsen (00) Sandnes IL 10,61
2 5 Didrik B. Thorsheim (00) Asker SK 11,03
3 860 Viljar Gjerde (00) Norna-Salhus IL 11,07
4 599 Patrick Eriksen Ekeli (00) Lambertseter IF 11,34
5 1678 Carl Erik Landsvik (01) Fana IL 11,81
6 1622 Simen Sebastian Hansen (00) AsIL 11,94
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DnB NOR Tyrvinglekene

Ld
Resultatliste 19.06.2011
G-11 60 m hekk bane 2, 68,0 6,5m
Plassering Totalt
1 974 Jakob Ingebrigtsen Sandnes IL 10,61
2 5 Didrik B. Thorsheim Asker SK 11,03
3 860 Viljar Gjerde Norna-Salhus IL 11,07
4 599 Patrick Eriksen Ekeli Lambertseter IF 11,34
5 1461 Christian Bergsjo Tansberg FIK 11,66
6 1678 Carl Erik Landsvik Fana IL 11,81
7 1622 Simen Sebastian Hansen AsIL 11,94
8 1264 Andreas Ingemundsen Tyrving IL 12,04
9 350 Havard Rinde Gneist IL 12,25
10 360 Pal Haugen Lillefosse Gneist IL 12,47
11 1151 Albin Dangardt Savedalens AIK,SWE 12,64
12 690 Mats Bruskeland Mandal og Halse IL 12,98
13 185 Markus Rooth Beekkelagets SK 13,06
14 528 Lars Petter Flaate Koll IL 13,40
15 525 Isak S Kildal Koll IL 15,11
1152 Albin Thunberg Savedalens AIK,SWE DNF
1032 Lars Greiff Sem IF DNS
G-11 Hoyde stativ 2
1 251 Erlend Bolstad Raa (00) Fana IL 1,35
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
[0} o] o o o XXX
2 260 Vetle Raa Ellingsen (00) Fana IL 1,35
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
o o] o o XX0 o o XXX
3 1036 Mikael Grefstad Fragynes (00) Sem IF 1,30
1,10 1,20 1,25 1,30 1,35
[0} o] XX0 XXO0 XXX
4 1008 Fredrik Gudheim Haraldstad (0 Sarpsborg IL 1,25
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
[0} o] [0} [0} [0} X0 XXX
5 817 Martin Berntzen Engevik (00) Nittedal IL 1,20
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
[0} X0 [0} [0} XXX
6 912 Filip Aas (00) Raumnes & Arnes IL 1,15
1,10 1,15 1,20
o o XXX
7 528 Lars Petter Flaate (00) Koll IL 1,15
1.00 1,05 1,10 1,15 120
[0} X0 [0} [0} XXX
7 5 Didrik B. Thorsheim (00) Asker SK 1,15
1,10 1,15 1,20
X0 o] XXX
9 1431 Sondre Dahl (00) Tyrving IL 1,15
1.00 1,05 1,10 1,15 1,20
o o o XX0 XXX
10 525 Isak S Kildal (00) Koll IL 1,15
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
X0 X0 XX0 XX0 XXX
11 426 Simon Jstreng Veland (00) Haugesund IL 1,10
1,00 1,05 1,10 1,15
X0 o X0 XXX
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DnB NOR Tyrvinglekene

Resultatliste 19.06.2011
G-11 Hoyde stativ 2
12 185 Markus Rooth (01) Beekkelagets SK 1,05
0,95 1,00 1,05 1,10
X0 o] X0 XXX
13 1032 Lars Greiff (00) Sem IF 1,00
0,95 1,00 1,05
o X0 XXX
G-11 Liten Ball 150gr.
1 1598 Kiristoffer Teige (00) Akra IL 48,91
48,91
2 1360 Jgrgen Labraten (00) Tyrving IL 40,85
40,85
3 1008 Fredrik Gudheim Haraldstad (0 Sarpsborg IL 40,72
40,72
4 1107 Petter Holmsen (00) Stovnerkameratene 39,26
39,26
5 1036 Mikael Grefstad Frgynes (00) Sem IF 38,39
38,39
6 1649 Filip Mgller Delaveris (00) Ready 37,67
37,67
7 697 Jakob Kolstad Erdal (00) Minerva ldrettsskole 37,63
37,63
8 1032 Lars Greiff (00) Sem IF 36,20
36,20
9 1176 Simon Lanngren (00) Savedalens AIK,SWE 32,95
32,95
10 212 Cornelius Grini (00) Drgbak-Frogn IL 30,08
30,08
11 1622 Simen Sebastian Hansen (00) AsIL 30,00
30,00
12 1474 Nicolai Bjune (00) Tensberg FIK 27,34
27,34
13 688 Jonas Afzal (00) Mandal og Halse IL 27,03
27,03
14 426 Simon Jstreng Veland (00) Haugesund IL 24,57
24,57
G-12 60 m hekk Bane 2, 76,2 7Tm
Heat: 1 Vind: +1.3
1 1502 Marcus Moen (99) Ullensaker/Kisa IL 11,24
2 826 Vetle Storvik (99) Nittedal IL 11,87
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DnB NOR Tyrvinglekene

Ld
Resultatliste 19.06.2011
G-12 60 m hekk Bane 2, 76,2 7m
3 880 Sander Eliassen (99) Oppstad IL 12,54
4 1065 Simon Vildo Tinjar (99) Ski IL 12,84
Heat: 2 Vind: +1.7
1 1477 Sigurd Fluge Petterson (99) Tensberg FIK 10,38
2 1469 Havard Becker (99) Tensberg FIK 10,66
3 691 Myron Weinberg (99) Mandal og Halse IL 11,20
4 485 Jergen Mejland Hansen (99) Hind IK 11,42
5 956 Kasper B. Jansen (99) Sandefjord TIF 11,67
Plassering Totalt
1 1477 Sigurd Fluge Petterson Tgnsberg FIK 10,38
2 1469 Havard Becker Tansberg FIK 10,66
3 691 Myron Weinberg Mandal og Halse IL 11,20
4 1502 Marcus Moen Ullensaker/Kisa IL 11,24
5 485 Jgrgen Mejland Hansen Hind IK 11,42
6 956 Kasper B. Jansen Sandefjord TIF 11,67
7 826 Vetle Storvik Nittedal IL 11,87
8 880 Sander Eliassen Oppstad IL 12,54
9 1065 Simon Vildo Tinjar Ski IL 12,84
G-12 Hoyde stativ 1
1 485 Jgrgen Mejland Hansen (99) Hind IK 1,50
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,50 1,53
X0 o] [0} X0 [0} o] XX
2 1469 Havard Becker (99) Tensberg FIK 1,45
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
[0} o] [0} X0 X0 XXX
3 691 Myron Weinberg (99) Mandal og Halse IL 1,35
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
[0} o] [0} [0} X0 XX0 [0} XXX
4 1502 Marcus Moen (99) Ullensaker/Kisa IL 1,35
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
o o XX0 XX0 XXX
5 956 Kasper B. Jansen (99) Sandefjord TIF 1,35
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
o XX0 XX0 XX0 XXX
6 880 Sander Eliassen (99) Oppstad IL 1,30
1,25 1,30 1,35
o X0 XXX
7 519 Erling Steinson Waldrop (99) Koll IL 1,30
1,20 1,25 1,30 1,35
X0 o] X0 XXX
8 1306 Erik Lenskog (99) Tyrving IL 1,25
1,15 1,20 1,25 1,30
[0} o] X0 XXX
9 1065 Simon Vildo Tinjar (99) Ski IL 1,25
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
o X0 [0} X0 XXX
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DnB NOR Tyrvinglekene

Resultatliste 19.06.2011
G-12 Hoyde stativ 1
9 1195 Hakon Opheim (99) Serild IL 1,25
1,15 1,20 1,25 1,30
X0 o] X0 XXX
11 1477 Sigurd Fluge Petterson (99) Tensberg FIK 1,25
1,20 1,25 1,30
XX0 XX0 XXX
12 1420 Petter Baervahr (99) Tyrving IL 1,20
1,10 1,15 1,20 1,25
o o] X0 XXX
13 43 Benjamin Bremnes (99) Askim IF 1,15
1,05 1,10 1,15 1,20
o o] X0 XXX
14 925 Ola H. M.Hauen (99) Ren-Eng, FIK 1,05
1,05 1,10
o XXX
1615 Lars Marius Rognerud (99) AsIL X
X
[0}
1600 Ola Andre Flotve (99) Akra IL X
X
[0}
447 Dan Filip Deilrind (99) Herkules X
X
[0}
1596 Are Thorsvik (99) Akra IL X
X
o
G-12 Kule 3,0kg
1 485 Jgrgen Mejland Hansen (99) Hind IK 8,12
8,12 7,94 7,84
2 1502 Marcus Moen (99) Ullensaker/Kisa IL 7,44
6,87 6,78 7,44
3 353 Kristoffer Bliicher (99) Gneist IL 7,20
7,20 6,41 7,16
4 1477 Sigurd Fluge Petterson (99) Tensberg FIK 7,16
6,94 6,86 7,16
5 592 Daniel Kasper Sandbakken (99 Lambertseter IF 7,08
6,88 6,37 7,08
6 43 Benjamin Bremnes (99) Askim IF 6,85
6,85 6,72 6,80
7 1065 Simon Vildo Tinjar (99) Ski IL 6,73
6,67 6,27 6,73
8 880 Sander Eliassen (99) Oppstad IL 6,62
6,33 6,61 6,62
9 1469 Havard Becker (99) Tensberg FIK 6,53
5,78 6,15 6,53
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Ld
Resultatliste 19.06.2011
G-12 Kule 3,0kg
10 1420 Petter Baervahr (99) Tyrving IL 6,43
5,80 5,65 6,43
11 826 Vetle Storvik (99) Nittedal IL 5,95
X 5,95 5,49
12 1265 Andreas Tremborg (99) Tyrving IL 5,95
5,95 5,07 5,21
13 1600 Ola Andre Flotve (99) Akra IL 5,68
X 5,37 5,68
G-13 1500 m
1 349 Henrik Irgens Gravdal (98) Gneist IL 4,37,46
2 502 Jon Rolf Skamo Hope (98) Hyen IL 4,37,59
3 1240 Oscar Moe (98) Tjalve IK 4,47,53
4 68 Markus Hggne (98) Aurskog-Hgland FIL 4,57,31
5 522 Hans-Petter Tverfjell Madsen ( Koll IL 4,57,64
6 6  Didrik Hexeberg Warlo (99) Asker SK 4,58,05
7 503 Einar Luras Oftebro (98) Havik IF 5,00,59
8 659 Ole Jakob Viken (99) Lyngdal IL 5,00,60
9 1555 Magnus Vonen (99) Varegg 5,01,62
10 1327 Henrik Bjgrnstad Koppang (99) Tyrving IL 5,07,75
11 1316 Fredrik Bucher-Johannessen ( Tyrving IL 5,12,42
12 557 eirik haland (98) Kristiansands IF 5,27,63
13 574 Nicolay Hoven (98) Kristiansands IF 5,58,05
42 Audun Dahl Vonen (98) Askim IF DNF
Plassering Totalt
1 349 Henrik Irgens Gravdal Gneist IL 4,37,46
2 502 Jon Rolf Skamo Hope Hyen IL 4,37,59
3 1240 Oscar Moe Tjalve IK 4,47,53
4 68 Markus Hagne Aurskog-Hgland FIL 4,57,31
5 522 Hans-Petter Tverfiell Madsen Koll IL 4,57,64
6 6  Didrik Hexeberg Warlo Asker SK 4,58,05
7 503 Einar Luras Oftebro Havik IF 5,00,59
8 659 Ole Jakob Viken Lyngdal IL 5,00,60
9 1555 Magnus Vonen Varegg 5,01,62
10 1327 Henrik Bjgrnstad Koppang Tyrving IL 5,07,75
11 1316 Fredrik Bucher-Johannessen Tyrving IL 5,12,42
12 557 eirik haland Kristiansands IF 5,27,63
13 574 Nicolay Hoven Kristiansands IF 5,58,05
42 Audun Dahl Vonen Askim IF DNF
G-13 200 m
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DnB NOR Tyrvinglekene

Resultatliste 19.06.2011
G-13 200 m
Heat: 1 Vind: +0.2
1 798 Olav Alexander Nomeland (98) Nesgya IL 28,61
2 168 Erlend Hognestad Nilsen (98) Byasen IL 28,93
3 120 Joel Andreas Dale (98) BUL, ILi 29,05
4 530 Odd-Olav Aga (98) Koll IL 29,88
5 574 Nicolay Hoven (98) Kristiansands IF 34,94
Heat: 2 Vind: +0.5
1 808 Henrik Lindam (98) Nittedal IL 28,37
2 453 Even Magnus Dale (98) Herkules 29,69
3 1618 Nils Johan R. Sgrheim (98) AsIL 29,77
4 503 Einar Luras Oftebro (98) Hevik IF 30,24
5 931 Anders Gaarud (98) Ringerike FIK 30,44
1430 Sondre A. Hayland (98) Tyrving IL DNS
Heat: 3 Vind: +0.0
1 786 Markus Karel Feerevik (98) Nesodden IF 27,26
2 988 Adne Q@vrebg (98) Sandnes IL 28,59
3 516 Audun Bakke Jensen (98) Koll IL 28,91
4 1188 Eivind Rad Slettene (98) Serild IL 29,25
5 1514 Sondre Opaker Jines (98) Ullensaker/Kisa IL 29,86
6 430 Thomas Andersen Onsrud (98) Haugesund IL 31,02
1463 Eirik Lieth (98) Tensberg FIK DNS
Heat: 4 Vind: +0.0
1 1089 Henrik Skulevold (98) Sola Friidrett 26,51
2 90 Havard Skailand (98) Bryne FIK 26,84
3 1449 Ulrik Lie Ulvness (98) Tyrving IL 26,87
4 192 Fabian Kaufmann (98) Bgler IF 27,28
5 363 Sondre Rinde (98) Gneist IL 27,29
6 248 Christopher Lawther (98) Fana IL 27,44
7 1611 Helge Helg Klemetsdal (98) AsIL 28,08
8 533 Thomas Jefferson Byrkjeland ( Koll IL 28,16
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Resultatliste 19.06.2011
G-13 200 m
Plassering Totalt
1 1089 Henrik Skulevold Sola Friidrett 26,51
2 90 Havard Skailand Bryne FIK 26,84
3 1449 Ulrik Lie Ulvness Tyrving IL 26,87
4 786 Markus Karel Faerevik Nesodden IF 27,26
5 192 Fabian Kaufmann Boaler IF 27,28
6 363 Sondre Rinde Gneist IL 27,29
7 248 Christopher Lawther Fana IL 27,44
8 1611 Helge Helg Klemetsdal As IL 28,08
9 533 Thomas Jefferson Byrkjeland Koll IL 28,16
10 808 Henrik Lindam Nittedal IL 28,37
11 988 Adne @vreba Sandnes IL 28,59
12 798 Olav Alexander Nomeland Nesgya IL 28,61
13 516 Audun Bakke Jensen Koll IL 28,91
14 168 Erlend Hognestad Nilsen Byasen IL 28,93
15 120 Joel Andreas Dale BUL, IL i 29,05
16 1188 Eivind Rad Slettene Serild IL 29,25
17 453 Even Magnus Dale Herkules 29,69
18 1618 Nils Johan R. Sgrheim As IL 29,77
19 1514 Sondre Opaker Jines Ullensaker/Kisa IL 29,86
20 530 0Odd-Olav Aga Koll IL 29,88
21 503 Einar Luras Oftebro Hovik IF 30,24
22 931 Anders Gaarud Ringerike FIK 30,44
23 430 Thomas Andersen Onsrud Haugesund IL 31,02
24 574 Nicolay Hoven Kristiansands IF 34,94
1463 Eirik Lieth Tansberg FIK DNS
1430 Sondre A. Hayland Tyrving IL DNS
G-13 60 m hekk bane 2, 76,2 7,5m
1 533 Thomas Jefferson Byrkjeland ( Koll IL 10,62
2 430 Thomas Andersen Onsrud (98) Haugesund IL 11,03
3 931 Anders Gaarud (98) Ringerike FIK 11,60
4 1430 Sondre A. Hayland (98) Tyrving IL 12,10
Heat: 2 Vind: +0.5
1 990 Andreas Hoven (98) Sandvin, IL 9,58
2 363 Sondre Rinde (98) Gneist IL 9,76
3 558 Erlend Aas (98) Kristiansands IF 9,81
4 404 Havard Szether Pedersen (98) Haugesund IL 10,89
5 643 Havard Rosseland Johansen ( Lye IL 11,32
Plassering Totalt
1 990 Andreas Hoven Sandvin, IL 9,58
2 363 Sondre Rinde Gneist IL 9,76
3 558 Erlend Aas Kristiansands IF 9,81
4 533 Thomas Jefferson Byrkjeland Koll IL 10,62
5 404 Havard Seether Pedersen Haugesund IL 10,89
6 430 Thomas Andersen Onsrud Haugesund IL 11,03
7 643 Havard Rosseland Johansen Lye IL 11,32
8 931 Anders Gaarud Ringerike FIK 11,60
9 1430 Sondre A. Hgyland Tyrving IL 12,10
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Resultatliste 19.06.2011
G-13 Hoyde stativ 1
1 786 Markus Karel Feerevik (98) Nesodden IF 1,48
1,30 1,35 1,40 1,45 1,48 1,50
o o] [0} [0} [0} XXX
2 1188 Eivind Rad Slettene (98) Sorild IL 1,40
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45
o o] [0} XXO0 XXX
2 798 Olav Alexander Nomeland (98) Nesgya IL 1,40
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45
o o] [0} X0 XXX
2 533 Thomas Jefferson Byrkjeland ( Koll IL 1,40
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45
o o] XX0 o XXX
5 808 Henrik Lindam (98) Nittedal IL 1,35
1,30 1,35 1,40
[0} XX0 XXX
5 792 Herman Haug (98) Nesgya IL 1,35
1,25 1,30 1,35 1,40
[0} o] X0 XXX
5 347 Eirik Leikvoll (98) Gneist IL 1,35
1,25 1,30 1,35 1,40
[0} o] [0} XXX
5 430 Thomas Andersen Onsrud (98) Haugesund IL 1,35
1,25 1,30 1,35 1,40
[0} o] X0 XXX
5 1430 Sondre A. Hayland (98) Tyrving IL 1,35
1,25 1,30 1,35 1,40
[0} X0 [0} XXX
10 404 Havard Saether Pedersen (98) Haugesund IL 1,30
1,25 1,30 1,35
[0} XX0 XXX
10 931 Anders Gaarud (98) Ringerike FIK 1,30
1,25 1,30 1,35
[0} XX0 XXX
10 581 Hakon Nilsen Rgste (98) Kradsherad IL 1,30
1,25 1,30 1,35
o X0 XXX
13 530 Odd-Olav Aga (98) Koll IL 1,25
1,25 1,30
o XXX
402 Harald Rasmussen Sneeggen Haugesund IL X
X
o
888 Arnstein Borge (98) Ostergy IL X
X
[0}
1354 Jostein Fimland (98) Tyrving IL X
X
[0}
1000 Marius Qen Cleveland (98) Sandvin, IL X
X
o
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Resultatliste 19.06.2011
G-13 Hoyde stativ 1
663 Tobias Gletne (98) Lyngdal IL X
X
o
1538 Jan Robert Nijmeijer (98) Ureedd X
X
o
G-13 Liten Ball 150gr
1 68 Markus Hagne (98) Aurskog-Hgland FIL 53,03
53,03
2 1430 Sondre A. Hayland (98) Tyrving IL 51,17
51,17
3 792 Herman Haug (98) Nesgya IL 49,36
49,36
4 1611 Helge Helg Klemetsdal (98) AsIL 49,07
49,07
5 857 Thomas Andre Bruras (98) Norna-Salhus IL 46,09
46,09
6 1188 Eivind Rad Slettene (98) Serild IL 45,48
45,48
7 888 Arnstein Borge (98) Ostergy IL 44,76
44,76
8 90 Havard Skailand (98) Bryne FIK 42,72
42,72
9 1379 Kristoffer Petersen-Qverleir (98 Tyrving IL 38,67
38,67
10 1463 Eirik Lieth (98) Tensberg FIK 37,76
37,76
11 1623 Stian Lefstad (98) AsIL 37,16
37,16
12 1012 Mikael Andelic (98) Sarpsborg IL 37,10
37,10
13 1193 Erlend Flatland (98) Serild IL 33,43
33,43
14 931 Anders Gaarud (98) Ringerike FIK 30,44
30,44
15 574 Nicolay Hoven (98) Kristiansands IF 29,83
29,83
16 1354 Jostein Fimland (98) Tyrving IL 28,04
28,04
17 248 Christopher Lawther (98) Fana IL 23,72
23,72
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G-13 Tresteg grop 2
1 990 Andreas Hoven (98) Sandvin, IL 12.01
-1.8 -1,2 -1,5 -1,0 -1,0
11,51 11,44 11,62 X 11.41 12.01
2 1089 Henrik Skulevold (98) Sola Friidrett 11.76
-0.1 -1,1 -1.0 -0,3 -0,6 -2,1
11,12 11.08 11.00 10,95 11,48 11.76
3 1449 Ulrik Lie Ulvness (98) Tyrving IL 10.39
0 -0.7 -1,6 -1,3 -1,6
10,18 10,12 9,85 10,08 10.39 X
4 1012 Mikael Andelic (98) Sarpsborg IL 10.34
-1.5 -0,5 -0,3
10.34 X X 10.03 X 9,95
5 558 Erlend Aas (98) Kristiansands IF 10,27
-2,0 -0,7 -0,8 -1,2 -1,4 -0.8
9,90 9,65 9,44 9,89 9,95 10,27
6 860 Viljar Gjerde (00) Norna-Salhus IL 10,19
0,7 0,7 1,4 -1,0
9,43 X 9.46 8,92 X 10,19
7 1611 Helge Helg Klemetsdal (98) AsIL 10,08
04 1,2 1,6 1,4 0,8 -1,0
9,95 10,08 9,50 9,56 9,95 9,95
8 786 Markus Karel Feerevik (98) Nesodden IF 9,89
-1,3 -1,2 -1,0
9,55 9,89 9,67
9 404 Havard Seether Pedersen (98) Haugesund IL 9,15
-2.0 -0.9
9,11 X 9,15
10 1430 Sondre A. Hayland (98) Tyrving IL 9,09
-0.8 -1,7 -1,0
8,46 9,09 8,96
11 931 Anders Gaarud (98) Ringerike FIK 8,98
-1,1 -1,6
8,98 X 8,73
12 430 Thomas Andersen Onsrud (98) Haugesund IL 8,72
-1,5 -1,2
8,62 8,72 X
13 1193 Erlend Flatland (98) Serild IL 8,46
-0,6 -1,5 -1,2
8,45 8,46 8,40
14 1623 Stian Lefstad (98) AsIL 7,83
-0,8 -0.8
X 7,75 7,83
G-14 1500 m
Heat: 1
1 171  Eivind Trym Wikshaland (97) Baekkelagets SK 4,43,67
2 1331 Haakon Rode (97) Tyrving IL 4,45,28
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G-14 1500 m
3 605 Bendik Plesner (97) Larvik Turn og IF 4,45,85
4 1381 Lars Giske (97) Tyrving IL 4,58,56
5 11 Erling Tveter (97) Asker SK 4,58,63
6 191 Eldar Thomassen Fagerbakke Bealer IF 5,05,68
7 1406 Mathias Fjeldberg Nerby (97) Tyrving IL 5,05,73
8 547 Andreas Lislevand (97) Kristiansands IF 5,07,98
9 1367 Karsten Martinussen (97) Tyrving IL 5,11,89
10 565 Kristoffer Sannes (97) Kristiansands IF 5,12,29
11 548 Andres Fjordheim Nilsen (97) Kristiansands IF 5,14,26
12 1705 Vegard Nordbg (97) Flekkefjord IL 5,14,35
13 389 Anthony Monkornburi (97) Haugesund IL 5,27,95
14 415 Mads Dstreng Veland (97) Haugesund IL 5,37,67
15 561 Havard Fredriksen (97) Kristiansands IF 5,42,57
Heat: 2
1 1154 Andreas Kramer (97) Savedalens AIK,SWE 4,20,09
2 198 Sondre Aksel Qvale (97) Bealer IF 4,21,24
3 1440 Thomas Bucher-Johannessen Tyrving IL 4,23,03
4 1106 Lars Lunde (97) Stord IL 4,25,12
5 365 Stian @vergaard Aarvik (97) Gneist IL 4,30,91
6 227 Adne Karlsen Bekkestad (97) Eiker-Kvikk IF 4,32,33
7 863 David Bleich (97) Oppegard IL 4,34,91
8 1118 Henrik Hanssen (97) Stremmen IF 4,36,37
9 228 @ystein Ekrheim (97) Etne IL 4,37,78
10 1165 Isac Larsson (97) Savedalens AIK,SWE 4,41,71
11 1163 Gustav Olsson (97) Savedalens AIK,SWE 4,42,10
12 1299 Ekolai Lunde (97) Tyrving IL 4,45,64
202 Joakim Sundgot Gustavsen (9 Dimna IL DNF
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Resultatliste 19.06.2011
G-14 1500 m
Plassering Totalt
1 1154 Andreas Kramer Savedalens AIK,SWE 4,20,09
2 198 Sondre Aksel Qvale Boaler IF 4.21,24
3 1440 Thomas Bucher-Johannessen Tyrving IL 4,23,03
4 1106 Lars Lunde Stord IL 4,2512
5 365 Stian @vergaard Aarvik Gneist IL 4,30,91
6 227 Adne Karlsen Bekkestad Eiker-Kvikk IF 4,32,33
7 863 David Bleich Oppegard IL 4,34,91
8 1118 Henrik Hanssen Stremmen IF 4,36,37
9 228 @ystein Ekrheim Etne IL 4,37,78
10 1165 Isac Larsson Savedalens AIK,SWE 4,41,71
11 1163 Gustav Olsson Savedalens AIK,SWE 4,42,10
12 171  Eivind Trym Wikshaland Beaekkelagets SK 4,43,67
13 1331 Haakon Rode Tyrving IL 4,45,28
14 1299 Ekolai Lunde Tyrving IL 4,45,64
15 605 Bendik Plesner Larvik Turn og IF 4,45,85
16 1381 Lars Giske Tyrving IL 4,58,56
17 11 Erling Tveter Asker SK 4,58,63
18 191 Eldar Thomassen Fagerbakke Boler IF 5,05,68
19 1406 Mathias Fjeldberg Nerby Tyrving IL 5,05,73
20 547 Andreas Lislevand Kristiansands IF 5,07,98
21 1367 Karsten Martinussen Tyrving IL 5,11,89
22 565 Kristoffer Sannes Kristiansands IF 5,12,29
23 548 Andres Fjordheim Nilsen Kristiansands IF 5,14,26
24 1705 Vegard Nordbg Flekkefjord IL 5,14,35
25 389 Anthony Monkornburi Haugesund IL 5,27,95
26 415 Mads Jstreng Veland Haugesund IL 5,37,67
27 561 Havard Fredriksen Kristiansands IF 5,42,57
202 Joakim Sundgot Gustavsen Dimna IL DNF
G-14 200 m
Heat: 1 Vind: +0.2
1 222 Kristoffer Perry Aas (97) Eiker-Kvikk IF 26,48
2 537 Havard Reinsnos Apold (97) Korlevoll-Odda IL 28,13
3 38 Tore Klungland (97) Asker SK 28,99
4 409 John-Atle Rasmussen (97) Haugesund IL 31,09
5 415 Mads Dstreng Veland (97) Haugesund IL 32,90
6 665 Tore Ellingsgard (97) Lyngdal IL 34,05
Heat: 2 Vind: +0.7
1 1332 Hakon Staff (97) Tyrving IL 27,21
2 540 Trond Are Mannsaker (97) Korlevoll-Odda IL 27,77
3 1472 Kiristoffer Vold Hytten (97) Tensberg FIK 28,74
4 389 Anthony Monkornburi (97) Haugesund IL 29,54
5 1408 Mathias Ramm Haugland (97) Tyrving IL 31,93
6 1330 Hakon Bakke (97) Tyrving IL 32,42
Heat: 3 Vind: +0.4
1 1041 Oscar B. Lillemoen (97) Sigdal FIK 26,80
2 520 Even Weiglin (97) Koll IL 27,10
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G-14 200 m
3 1119 Jon Gunnar Alfsen (97) Stremmen IF 27,14
4 527 Johannes Bergh (97) Koll IL 28,28
5 11 Erling Tveter (97) Asker SK 28,69
6 171 Eivind Trym Wikshaland (97) Baekkelagets SK 28,78
7 478 Sondre Tungard (97) Herkules 29,30
Heat: 4 Vind: +0.7
1 187 Peder Tangen (97) Baekkelagets SK 25,74
2 188 Teodor Johan Olving (97) Baekkelagets SK 26,64
3 1597 Kristian Rossland (97) Akra IL 26,87
4 27 Martin G. Monsen (97) Asker SK 27,42
5 661 Simon B. Eikeland (97) Lyngdal IL 27,70
6 1401 Markus Nicolai Berner (97) Tyrving IL 28,14
7 1428 Snorre Gjertsen Barkbu (97) Tyrving IL 28,26
1050 Daniel Agard Stenberg (97) Ski IL DNS
Heat: 5 Vind: -0.1
1 1564 Petter Sgrum Hagen (97) Veldre 26,09
2 1154 Andreas Kramer (97) Savedalens AIK,SWE 26,10
3 1165 Isac Larsson (97) Savedalens AIK,SWE 26,70
4 228 @ystein Ekrheim (97) Etne IL 26,85
5 740 Eric Menchini Pedersen (97) Moss IL 27,21
6 391 Dennis Murphy (97) Haugesund IL 27,44
7 1130 Didrik Nyhus (97) Sturla, IF 27,80
Heat: 6 Vind: +0.1
1 1599 Marius-Emil Salvanes (97) Akra IL 25,26
2 689 Jonathan Christensen (97) Mandal og Halse IL 25,47
3 1163 Gustav Olsson (97) Savedalens AIK,SWE 25,62
4 532 Sivert Eikrem (97) Koll IL 26,17
5 828 dystein Reme (97) Nittedal IL 26,18
6 160 Thomas Bjerkan (97) BUL, ILi 26,59
7 743 Hakon Elvsas Hovland (97) Moss IL 26,82
8 23 Magnus Thom (97) Asker SK 27,86
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G-14 200 m
Plassering Totalt
1 1599 Marius-Emil Salvanes Akra IL 25,26
2 689 Jonathan Christensen Mandal og Halse IL 25,47
3 1163 Gustav Olsson Savedalens AIK,SWE 25,62
4 187 Peder Tangen Beaekkelagets SK 25,74
5 1564 Petter Sgrum Hagen Veldre 26,09
6 1154 Andreas Kramer Savedalens AIK,SWE 26,10
7 532 Sivert Eikrem Koll IL 26,17
8 828 ystein Reme Nittedal IL 26,18
9 222 Kiristoffer Perry Aas Eiker-Kvikk IF 26,48
10 160 Thomas Bjerkan BUL, IL i 26,59
11 188 Teodor Johan Olving Beekkelagets SK 26,64
12 1165 lIsac Larsson Savedalens AIK,SWE 26,70
13 1041 Oscar B. Lillemoen Sigdal FIK 26,80
14 743 Hakon Elvsas Hovland Moss IL 26,82
15 228 @ystein Ekrheim Etne IL 26,85
16 1597 Kristian Rossland Akra IL 26,87
17 520 Even Weiglin Koll IL 27,10
18 1119 Jon Gunnar Alfsen Stremmen IF 27,14
19 1332 Hakon Staff Tyrving IL 27,21
19 740 Eric Menchini Pedersen Moss IL 27,21
21 27 Martin G. Monsen Asker SK 27,42
22 391 Dennis Murphy Haugesund IL 27,44
23 661 Simon B. Eikeland Lyngdal IL 27,70
24 540 Trond Are Mannsaker Korlevoll-Odda IL 27,77
25 1130 Didrik Nyhus Sturla, IF 27,80
26 23 Magnus Thom Asker SK 27,86
27 537 Havard Reinsnos Apold Korlevoll-Odda IL 28,13
28 1401 Markus Nicolai Berner Tyrving IL 28,14
29 1428 Snorre Gjertsen Barkbu Tyrving IL 28,26
30 527 Johannes Bergh Koll IL 28,28
31 11 Erling Tveter Asker SK 28,69
32 1472 Kiristoffer Vold Hytten Tansberg FIK 28,74
33 171  Eivind Trym Wikshaland Beekkelagets SK 28,78
34 38 Tore Klungland Asker SK 28,99
35 478 Sondre Tungard Herkules 29,30
36 389 Anthony Monkornburi Haugesund IL 29,54
37 409 John-Atle Rasmussen Haugesund IL 31,09
38 1408 Mathias Ramm Haugland Tyrving IL 31,93
39 1330 Hakon Bakke Tyrving IL 32,42
40 415 Mads Qstreng Veland Haugesund IL 32,90
41 665 Tore Ellingsgard Lyngdal IL 34,05
1050 Daniel Agard Stenberg Ski IL DNS
G-14 80 m hekk bane 2, 84,0 8m
Heat: 1 Vind: +0.3
1 1564 Petter Sgrum Hagen (97) Veldre 13,43
2 348 Emil Engelsen Holm (97) Gneist IL 13,70
3 1047 Alexander Thoresen (97) Ski IL 14,49
1 1145 Rasmus Gjemmestad (97) Sturla, IF 12,96
2 1428 Snorre Gjertsen Barkbu (97) Tyrving IL 13,32
3 202 Joakim Sundgot Gustavsen (9 Dimna IL 13,51
4 852 Simen Gjerde (97) Norna-Salhus IL 13,73
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G-14 80 m hekk bane 2, 84,0 8m
5 527 Johannes Bergh (97) Koll IL 14,38
6 914 Phillip Lukas Rake Berggren (9 Ready 14,80
Plassering Totalt
1 1145 Rasmus Gjemmestad Sturla, IF 12,96
2 1428 Snorre Gjertsen Barkbu Tyrving IL 13,32
3 1564 Petter Sgrum Hagen Veldre 13,43
4 202 Joakim Sundgot Gustavsen Dimna IL 13,51
5 348 Emil Engelsen Holm Gneist IL 13,70
6 852 Simen Gjerde Norna-Salhus IL 13,73
7 527 Johannes Bergh Koll IL 14,38
8 1047 Alexander Thoresen Ski IL 14,49
9 914  Phillip Lukas Rake Berggren Ready 14,80
G-14 Hoyde stativ 2
1 1041 Oscar B. Lillemoen (97) Sigdal FIK 1,60
1,50 1,55 1,60 1,65
[0} o] o XXX
2 743 Hakon Elvsas Hovland (97) Moss IL 1,60
1,35 1,40 1,45 1,50 1,55 1,60 1,65
[0} o] o o o X0 XXX
3 1119 Jon Gunnar Alfsen (97) Stremmen IF 1,55
1,40 1,45 1,50 1,55 1,60
[0} o] o X0 XXX
4 740 Eric Menchini Pedersen (97) Moss IL 1,55
1,35 1,40 1,45 1,50 1,55 1,60
[0} o] [0} X0 X0 XXX
5 209 Nicolas Roppen Masters (97) Dimna IL 1,50
1,40 1,45 1,50 1,55
[0} X0 X0 XXX
5 1130 Didrik Nyhus (97) Sturla, IF 1,50
1,35 1,40 1,45 1,50 1,55
[0} o] X0 X0 XXX
5 1507 Morten Halseth (97) Ullensaker/Kisa IL 1,50
1,40 1,45 1,50 1,55
o X0 X0 XXX
8 565 Kristoffer Sannes (97) Kristiansands IF 1,50
1,35 1,40 1,45 1,50 1,55
o o] X0 XX0 XXX
9 1528 Vegard Undheim (97) Undheim IL 1,45
1,35 1,40 1,45 1,50
o o] o XXX
10 136 Nikolai Borgen Knudsen (97) BUL, IL i 1,45
1,35 1,40 1,45 1,50
[0} o] XX0 XXX
11 171  Eivind Trym Wikshaland (97) Baekkelagets SK 1,40
1,35 1,40 1,45
o o XXX
12 605 Bendik Plesner (97) Larvik Turn og IF 1,40
1,35 1,40 1,45
XX0 o XXX
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G-14 Hoyde stativ 2
13 1472 Kristoffer Vold Hytten (97) Tensberg FIK 1,40
1,35 1,40 1,45
o X0 XXX
13 1401 Markus Nicolai Berner (97) Tyrving IL 1,40
1,35 1,40 1,45
o X0 XXX
15 12  Espen Berntzen Hggstedt (97) Asker SK 1,40
1,35 1,40 1,45
X0 XX0 XXX
16 1054 Hakon Rygg Arntzen (97) Ski IL 1,35
1,35 1,40 o
o XXX
17 160 Thomas Bjerkan (97) BUL, IL i 1,35
1,35 1,40
X0 XXX
18 1705 Vegard Nordbg (97) Flekkefjord IL 1,35
1,35 1,40
XX0 XXX
1428 Snorre Gjertsen Barkbu (97) Tyrving IL X
1,35
XXX
647 Anders Bergmann Hommen (9 Lyngdal IL X
1,35
XXX
G-14 Liten Ball 150gr
1 1599 Marius-Emil Salvanes (97) Akra IL 85,34
2 520 Even Weiglin (97) Koll IL 68,18
3 254  Henrik Almenningen (97) Fana IL 62.92
4 799 Sindre Tinholt (97) Nesgya IL 62,04
5 1507 Morten Halseth (97) Ullensaker/Kisa IL 61,05
6 532 Sivert Eikrem (97) Koll IL 56,10
7 187 Peder Tangen (97) Baekkelagets SK 54,24
8 1130 Didrik Nyhus (97) Sturla, IF 53,34
9 1392 Mads Seeteren (97) Tyrving IL 46.61
10 1330 Hakon Bakke (97) Tyrving IL 42,51
11 409 John-Atle Rasmussen (97) Haugesund IL 40,86
12 561 Havard Fredriksen (97) Kristiansands IF 38,70
118 Isak Wicken (97) BUL, IL i -
227 Adne Karlsen Bekkestad (97) Eiker-Kvikk IF -
852 Simen Gjerde (97) Norna-Salhus IL -
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G-14 Liten Ball 150gr
186 Odin Hallquist (97) Baekkelagets SK -
255 Jakop Kjellstad (97) Fana IL -
80 Erik Lund (97) Brandbu IF -
G'14 Tresteg Grop 1
1 852 Simen Gjerde (97) Norna-Salhus IL 11,63
+1,3 +2,1 +2,2 +1,3
11,63 11,59 11,18 11,44 X -
2 743 Hakon Elvsas Hovland (97) Moss IL 11,23
+1,2 +2,1 +1,3 +1,1 +0,8
10,30 10,83 10,31 - 11,01 11,23
3 80 Erik Lund (97) Brandbu IF 11,23
+0,6 +0,8
11,23 X 10,51 X X -
4 1528 Vegard Undheim (97) Undheim IL 10,70
+0,7 +1,2 +1,6 +1,2 +0,4
10,47 10,66 10,70 X 10,48 9,96
5 540 Trond Are Mannsaker (97) Korlevoll-Odda IL 10,62
+2,0 +1,4 +1,1 +1,3 +1,1 +0,4
10,07 10,62 9.58 9,41 9,91 10,17
6 222 Kristoffer Perry Aas (97) Eiker-Kvikk IF 10,24
+0,7
10,24 X X X X X
7 254  Henrik Alimenningen (97) Fana IL 10,16
+1,2 +1,8 +1,5 +0,8
10,16 X 9,61 9,85 9,97 X
8 11 Erling Tveter (97) Asker SK 9,96
+1,44 +1,3 +1,2 +0,8 +0,9
9,77 9,65 9,96 X 9,85 9,79
9 186 Odin Hallquist (97) Baekkelagets SK 9,68
+1,1
X X 9,68
10 1401 Markus Nicolai Berner (97) Tyrving IL 9,43
+1,2 +1,1 +1,4
9,24 9,16 9,43
11 1054 Hakon Rygg Arntzen (97) Ski IL 9,15
+0,7 +1,2 +1,9
9,07 9,15 9,04
1609 Filip Langdalen (97) AsIL X
X
G-15 100 m Bane 1
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G'15 100 m Bane 1
Heat: 1 Vind: -1.6
1 108 Grunde Myhrer (96) BUL, ILi 12,55
2 1298 Eivind Hvistendahl (96) Tyrving IL 12,60
3 566 Magnus Bay Gundersen (96) Kristiansands IF 12,75
4 777 Adrian Hovland (96) Nesodden IF 12,76
5 1468 Henrik Semb (96) Tensberg FIK 12,84
6 494 Steinar Sollien Nicolaisen (96) Horten FIK 13,25
7 831 Anders Hannestad (96) Norna-Salhus IL 13,28
8 1093 Elias Paulsen (96) Sortland FIK 13,60
Heat: 2 Vind: -1.2
1 1688 Imran Sesay (96) Hellas IF 12,11
2 124 Jorgen Staurvik Strand (96) BUL, IL i 12,63
3 452 Endre Eikenes Rgsaker (96) Herkules 12,81
4 338 Aleksander Lie (96) Gneist IL 12,91
5 231 Eivind Kleven Hagen (96) Fagernes IL 13,02
6 719 Jonas Bergkvist Mela (96) Moelven IL 13,56
7 1531 Berend Jan Nijmeijer (96) Uraedd 14,61
Heat: 3 Vind: -1.8
1 1095 Trond Ellingsve (96) Sortland FIK 12,50
2 1527 Marius Bull Hjeltnes (96) Ulvik IL 12,50
2 339 Amund Sjursen (96) Gneist IL 12,50
4 1642 Henrik Elstrand (96) Draker skole 12,84
5 597 Martin Nikolai Kanestrgm (96) Lambertseter IF 13,06
6 204 Kristian Dragsund Mork (96) Dimna IL 13,28
7 718 Jon Simen Mangseth Hilstad ( Moelven IL 13,81
8 354 Magnus Leikvoll (96) Gneist IL 14,02
Heat: 4 Vind: -1.1
1 203 Karsten Warholm (96) Dimna IL 12,18
2 1607 Edvard Kamperud Nygaard (96 AsIL 12,32
3 1209 Marius Mellum (96) Sgrum IL 12,45
4 1046 Sindre Fossheim (96) Skarphedin IL 12,85
5 613 Odin Stangvik (96) Larvik Turn og IF 12,87
6 820 Ole Magnus E. Grotli (96) Nittedal IL 12,91
7 351 Havard Vage Opheim (96) Gneist IL 13,07
8 442 Bendik Martinsen (96) Herkules 14,45
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G'15 100 m Bane 1
G-15 100 m, finale bane 1
Vind: +0.7
1 203 Karsten Warholm Dimna IL 11,75
2 1607 Edvard Kamperud Nygaard AsIL 11,89
3 1688 Imran Sesay Hellas IF 11,92
4 1209 Marius Mellum Sgrum IL 12,06
5 1527 Marius Bull Hjeltnes Ulvik IL 12,07
6 339 Amund Sjursen Gneist IL 12,10
7 1095 Trond Ellingsve Sortland FIK 12,11
8 108 Grunde Myhrer BUL, ILi 12,17
G-15 Kule 4,0kg
1 84  Erlend Ulvestad (96) Brodd IL 14,29
13,84 14,29 13,52 X X 13,53
2 37 Thor Olav Rosvold (96) Asker SK 13,86
13,86 X 13,01 13,21 13,38 13,58
3 86 Hans Sande (96) Brodd IL 12,96
12,29 12,96 12,28 12,33 11,96 X
4 124 Jorgen Staurvik Strand (96) BUL, IL i 12,67
11,30 11,45 11,70 X 12,67 X
5 1637 August Oksavik (96) Dimna IL 11,59
11,26 11,36 11,59
6 1298 Eivind Hvistendahl (96) Tyrving IL 10,86
X 10,62 X 10,24 10,86 X
7 494 Steinar Sollien Nicolaisen (96) Horten FIK 10,38
9,83 X 10,38 X X X
8 354 Magnus Leikvoll (96) Gneist IL 10,26
10,26 10,06 9,64 9,53 X X
9 1531 Berend Jan Nijmeijer (96) Ureedd 8,38
X 8,38 8,30
G-15 Slegge 4,0kg/119,5cm
1 585 Joachim Heier (96) Laksevag TIL 48,78
48,78 47,40 48,31 46,68 X X
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G-15 Slegge 4,0kg/119,5cm
2 86 Hans Sande (96) Brodd IL 48,38
X X X X X 48,38
3 204 Kristian Dragsund Mork (96) Dimna IL 38,92
X X X X 38,41 38,92
4 1637 August Oksavik (96) Dimna IL 33,93
29,22 27,66 27,79 33,93 33,36 32,20
5 1644 Henrik Brodin Lien (96) BUL, IL i 32,66
31,88 31,93 30,66 32,36 X 30,38
6 833 Bernard Stensaker (96) Norna-Salhus IL 30,53
26,35 26,86 X 28,94 X 30,53
7 1531 Berend Jan Nijmeijer (96) Ureedd 27,29
26,77 X 27,29 X 26,21 26,28
G-15 Tresteg grop 1
1 203 Karsten Warholm (96) Dimna IL 12,81
+0,4 +0,4 +1,2 +0,8 +1,7
12,62 12,81 12,79 12,78 12,73 -
2 1527 Marius Bull Hjeltnes (96) Ulvik IL 12,66
+1,1 +0,4 +0,6 +1,1 +1,1 +0,7
12,43 12,54 12,51 12,64 12,20 12,66
3 1002 Sigurd Blom Breivik (96) Sandvin, IL 12,60
+1,1 +1,7 +1,5 +1,4 +1,4 +1,4
12,0 12,04 12,07 12,46 11,51 12,60
4 597 Martin Nikolai Kanestrgm (96) Lambertseter IF 11,35
+1,6 +0,4 +1,6 +1,1 +1,4 +1,4
11,07 11,15 10,94 11,18 11,35 11,29
G-16 100 m Bane 1
Heat: 1 Vind: -1.8
1 153 Sivert Korshavn-Jartoft (95) BUL, ILi 11,89
2 167 Thomas Bjerknesli (95) BUL-Tromsg 12,41
3 611 Lars Forum Skaara (95) Larvik Turn og IF 12,45
4 976 Johannes Rudjord Volden (95) Sandnes IL 12,53
5 1414 Nicolay Sandsdalen (95) Tyrving IL 12,61
6 1104 Asbjgrn d.y. Lunde (95) Stord IL 12,82
7 91  Jon Erik Nesse (95) Bryne FIK 12,91
Heat: 2 Vind: -1.5
1 746 John Anders E. Hovland (95) Moss IL 11,91
2 756 Pavlik Wang (95) Moss IL 11,97
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G'16 100 m Bane 1
3 110 Hans Christian Walker (95) BUL, IL i 12,11
4 332 Alexander Aarre (95) Frgyland IL 12,40
5 694 Erik Langg (95) Minerva ldrettsskole 12,62
6 427 Sindre Birkeland (95) Haugesund IL 12,90
115 Ibrahim Jusu (95) BUL, ILi DNS
Heat: 3 Vind: -1.5
1 950 Adne Karstad (95) Runar IL 11,99
2 150 Simen Kjensli (95) BUL, ILi 12,13
3 271 Haakon Gaukerud Haye (95) FIK Orion 12,36
4 606 Byamungu Kabiraba (95) Larvik Turn og IF 12,38
5 215 Oskar Ryggetangen (95) Eidanger IL 12,78
6 767 Jergen Kvalvik (95) Namsen FIF 13,05
7 390 Benjamin Liestal (95) Haugesund IL 13,21
Heat: 4 Vind: -1.2
1 1353 Jonas Halonen (95) Tyrving IL 11,97
2 975 Joachim Sandberg (95) Sandnes IL 11,98
3 939 Glenn-Thomas Ekvoll (95) Runar IL 12,18
4 766 Fridtjof Leirvik (95) Namsen FIF 12,40
5 140 Ousman Touray (95) BUL, ILi 12,51
6 28 Morten Fronth (95) Asker SK 12,76
7 667 Aleksander Aloyseus (95) Legrenskog FIL 12,84
G-16 100 m, finale bane 1
Vind: +1.5
1 1353 Jonas Halonen Tyrving IL 11,37
2 153 Sivert Korshavn-Jartoft BUL, ILi 11,43
3 756 Pavlik Wang Moss IL 11,44
4 950 Adne Karstad Runar IL 11,44
5 746 John Anders E. Hovland Moss IL 11,62
6 975 Joachim Sandberg Sandnes IL 11,69
7 150 Simen Kjensli BUL, ILi 11,73
8 110 Hans Christian Walker BUL, IL i 11,76
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G-16 Kule 5,0kg
1 1144 Ola Stunes Isene (95) Sturla, IF 13,57
13,00 13,06 X 13,52 13,40 13,57
2 1104 Asbjgrn d.y. Lunde (95) Stord IL 12,31
11,56 12,31 11,94 11,40 12,25 11,80
3 1422 Reza Mardanghom (95) Tyrving IL 10,97
10,73 X X 10,91 9,94 10,97
G-16 Slegge 5,0kg/120,0cm
1 1103 Ola Volden Lauvas (95) Stjgrdal FIK 50,05
X 46,22 48,09 46,66 X 50,05
2 2 Markus Villanger (95) Ask Friidrett 48,47
X X X X 48,27 48,47
3 853 Sondre Kolbjgrnsen (95) Norna-Salhus IL 46,81
X 44,30 X X 46,81 46,76
4 1481 Thomas Buch (95) Tensberg FIK 42,38
42,05 X 42,38 40,34 X X
5 1144 Ola Stunes Isene (95) Sturla, IF 33.36
31,47 X X 33.36 X X
6 1422 Reza Mardanghom (95) Tyrving IL 33,21
X 33,21 X 26,97 X 30,81
G'1 7 100 m Bane 1
Heat: 1 Vind: -1.4
1 201 Henrik Overvag (94) Dimna IL 11,41
2 121 Jonas Thronsson Alm (94) BUL, IL i 11,89
3 428 Sindre Gelius Eikje (94) Haugesund IL 12,13
4 1371 Kathan Yoganathan (94) Tyrving IL 12,16
5 765 Fredrik Skarland (94) Namsen FIF 12,37
6 1212 Marcus Johansson (94) Tanums IF, SWE 13,10
855 Teigland Leonel Rene (94) Norna-Salhus IL DNS
Heat: 2 Vind: -1.0
1 738 Daniel Engen Lauritzen (94) Moss IL 11,34
2 1078 Simen Tjelta Larsen (94) Skjalg IL 11,89
3 1485 Vebjgrn Brynjulf Marken (94) Tensberg FIK 12,08
4 1505 Martin Opaker (94) Ullensaker/Kisa IL 12,23
5 695 Erik Remcke (94) Minerva ldrettsskole 12,40
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G-1 7 100 m Bane 1
6 1419 Peder Strand (94) Tyrving IL 12,62
7 446 Chris Robin Hansen (94) Herkules 12,75
Heat: 3 Vind: -0.9
1 321 Thorvald Brudvik (94) Fredrikstad IF 11,98
2 920 Jergen Bekkevoll (94) Ren-Eng, FIK 12,12
3 600 Rasmus Stene (94) Lambertseter IF 12,28
4 769 Morten Sagnes (94) Namsen FIF 12,59
5 440 Andre Juvland (94) Herkules 13,03
147 Samuel Blessing Elonga (94) BUL, IL i DQ:
148 Samuel Gyedu-Nkvah (94) BUL, IL i DNS
G-17 100 m, finale bane 1
Vind: +1.7
1 738 Daniel Engen Lauritzen Moss IL 10,97
2 201 Henrik Overvag Dimna IL 11,03
3 321 Thorvald Brudvik Fredrikstad IF 11,42
4 121 Jonas Thronsson Alm BUL, IL i 11,49
5 1078 Simen Tjelta Larsen Skjalg IL 11,60
6 920 Jergen Bekkevoll Ren-Eng, FIK 11,79
7 1485 Vebjgrn Brynjulf Mgrken Tensberg FIK 11,80
8 428 Sindre Gelius Eikje Haugesund IL 11,93
G-17 400 m
Heat: 1
1 695 Erik Remcke (94) Minerva ldrettsskole 52,54
2 1419 Peder Strand (94) Tyrving IL 53,11
3 1311 Fabian Skarboe Rgnningen (9 Tyrving IL 54,98
4 440 Andre Juvland (94) Herkules 56,77
5 1133 Henrik Sunne Fjeld (95) Sturla, IF 57,34
6 390 Benjamin Liestal (95) Haugesund IL 58,52
Heat: 2
1 1371 Kathan Yoganathan (94) Tyrving IL 53,29
2 1095 Trond Ellingsve (96) Sortland FIK 53,79
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G-17 400 m
3 1099 Magnus Aasen (94) Steinkjer FIK 54,21
4 543 Aleksander Klev (94) Kristiansands IF 55,07
5 1414 Nicolay Sandsdalen (95) Tyrving IL 55,14
6 494 Steinar Sollien Nicolaisen (96) Horten FIK 57,15
545 Anders Rosland Nordstrand (9 Kristiansands IF DQ:
Heat: 3
1 898 Kristian Halten Jensen (95) Overhalla IL 52,73
2 1523 Aleksander Bernhardsson (94) Ullevi FIK, SWE 53,20
3 1587 Adne Norland (95) Vollan IK 53,63
4 477 Snorre Holtan Lgken (94) Herkules 53,67
5 338 Aleksander Lie (96) Gneist IL 55,48
408 John Elias S. Thorbjgrnsen (94 Haugesund IL DNF
Heat: 4
1 780 Eirik Haugstad (94) Nesodden IF 50,12
2 1045 Hauk Are Fjeld (94) Skarphedin IL 51,19
3 1571 Fredrik Finstad (94) Vidar SK 51,89
4 741 Erik Rgraas (94) Moss IL 52,03
5 126 Kristian Berg (94) BUL, ILi 52,30
6 433 Torgeir Andersen (95) Haugesund IL 52,80
7 1078 Simen Tjelta Larsen (94) Skjalg IL 55,04
Plassering Totalt
1 780 Eirik Haugstad Nesodden IF 50,12
2 1045 Hauk Are Fjeld Skarphedin IL 51,19
3 1571 Fredrik Finstad Vidar SK 51,89
4 741 Erik Regraas Moss IL 52,03
5 126 Kristian Berg BUL, IL i 52,30
6 695 Erik Remcke Minerva Idrettsskole 52,54
7 898 Kiristian Halten Jensen Overhalla IL 52,73
8 433 Torgeir Andersen Haugesund IL 52,80
9 1419 Peder Strand Tyrving IL 53,11
10 1523 Aleksander Bernhardsson Ullevi FIK, SWE 53,20
11 1371 Kathan Yoganathan Tyrving IL 53,29
12 1587 Adne Norland Vollan IK 53,63
13 477 Snorre Holtan Laken Herkules 53,67
14 1095 Trond Ellingsve Sortland FIK 53,79
15 1099 Magnus Aasen Steinkjer FIK 54,21
16 1311 Fabian Skarboe Rgnningen Tyrving IL 54,98
17 1078 Simen Tjelta Larsen Skjalg IL 55,04
18 543 Aleksander Klev Kristiansands IF 55,07
19 1414 Nicolay Sandsdalen Tyrving IL 55,14
20 338 Aleksander Lie Gneist IL 55,48
21 440 Andre Juvland Herkules 56,77
22 494 Steinar Sollien Nicolaisen Horten FIK 57,15
23 1133 Henrik Sunne Fjeld Sturla, IF 57,34
24 390 Benjamin Liestgl Haugesund IL 58,52
408 John Elias S. Thorbjgrnsen Haugesund IL DNF
545 Anders Rosland Nordstrand Kristiansands IF DQ:
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G-17 Kule 5,0kg
1 770 Stig Ove Dahlen Selnes (94) Namsen FIF 13,95
13,45 13,95 13,83 13,56 X X
2 1552 ystein Larsen (94) Uraedd 13,69
13,31 X 13,69 13,23 13,26 12,56
3 600 Rasmus Stene (94) Lambertseter IF 12,39
X 12,39 X 11,18 12,18 11,82
4 897 Gaute Nepstad (94) Ottestad Kast og Styrkelaft 11,91
11,91 X X 11,08 X X
5 1212 Marcus Johansson (94) Tanums IF, SWE 10,60
9,49 9,66 10,60 10,24 10,06 9,85
639 Sven Martin Skagestad (95) Loddefjord IL UK: 16,63
16,11 16,63 X 16,28 16,51 X
G-17 Lengde grop 1
1 321 Thorvald Brudvik (94) Fredrikstad IF 6,31
+0,4 -0,4 -0,7 -0,8 -0,6 -0,9
5,82 5,96 6,10 6,26 6,29 6,31
2 600 Rasmus Stene (94) Lambertseter IF 6,15
+0,6 -0,6 -0,6 -0,7 -0,7
6,13 5,98 6,15 6,03 5,84 X
3 428 Sindre Gelius Eikje (94) Haugesund IL 6,11
+0,0 0,4 0,9 0,6
6,11 5,66 X X 6,05 6,09
4 306 Andre Wesley Enger (94) Fredrikstad IF 6,10
+0,7 -1,4 +0,0 -0,5
5,86 6,08 6,10 X 6,05 X
5 1608 Eirik Hissingby Trandem (94) AsIL 5,94
+0,7 -1,1 -0,3 -0,9 -1,4
5,89 5,70 5,87 5,94 5,70 X
6 894 Stig Andreas Langeland (94) Ostergy IL 5,90
+0,3
5,90 -
7 1407 Mathias Haugsdal (94) Tyrving IL 5,68
+0,4 +0,2 -0,9 -1,2 -0,6
5,68 X 5,43 5,39 5,56 5,38
8 1212 Marcus Johansson (94) Tanums IF, SWE 5,25
-0,6 -1,2
X X 5,25 5,12 -
9 446 Chris Robin Hansen (94) Herkules 5,09
+0,2 -0,4
5,09 5,08 -
769 Morten Sagnes (94) Namsen FIF -
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G-17 Slegge 5,0kg/120,0cm
1 1400 Marius lhle Arnesen (94) Tyrving IL 50,12
46,62 50,12 X 47,73 44,53 X
2 732 Jakob Berg Oshaug (94) Molde-Olymp IL 42,72
41,80 42,72 X X X X
G-18/19 100 m bane 1
Heat: 1 Vind: -1.0
1 35 Sondre Johre (93) Asker SK 11,92
2 322 Tony Elvegaard (93) Fredrikstad IF 11,97
3 275 Jesper Vestbg (92) FIK Orion 12,00
4 875 Johan Kristoffersen (93) Oppstad IL 12,41
5 295 Sverre Mathias Stensberg (92) FIK Orion 12,43
1073 John Huse Olsen (93) Skjalg IL DNS
1532 Even Pettersen (93) Ureedd DNS
Heat: 2 Vind: -1.4
1 638 Salum Ageze Kashafali (93) Loddefjord IL 11,41
2 181 Khoa Henrik Luong (93) Baekkelagets SK 11,56
3 76  Jostein Andre Kvikstad (93) Bodg FIK 11,87
4 678 Nivethan Panchalingam (93) Legrenskog FIL 12,19
5 244  Adrian Manum Kvinge (93) Fana IL 12,28
6 1669 Havar Marsteen (93) Stremmen IF 12,84
Heat: 3 Vind: -0.6
1 475 Simen Sigurdsen Herkules 11,46
2 1214 Brede Solberg Stalen (93) Tingvoll FIK 11,68
3 854 Tapio Stensletten (93) Norna-Salhus IL 11,85
4 987 Rein Asmund Torsvik (92) Sandnes IL 11,97
5 646 Sven Bryne (92) Lye IL 12,17
6 1504 Martin Lundemo Syvertsen (92 Ullensaker/Kisa IL 12,30
Heat: 4 Vind: -0.6
1 1181 Emil Haaland (92) Sggne IL 11,56
2 625 Hakon Morken (93) Lillehammer IF 11,60
3 889 Erlend Mjgs (92) Ostergy IL 11,60
4 645 Rolf Einar Vikanes (92) Lye IL 11,82
5 655 Jon Harald Stglen (92) Lyngdal IL 12,10
6 944  Olav Eidsten Bjgrna (92) Runar IL 12,13
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G-18/19 100 m bane 1
7 1123 Thivyesh Ahilathasan (93) Stremmen IF 12,87
G'18/19 100 m, finale bane 1
Vind: +0.9
1 475 Simen Sigurdsen Herkules 10,92
2 638 Salum Ageze Kashafali Loddefjord IL 11,00
3 625 Hakon Morken Lillehammer IF 11,19
4 181 Khoa Henrik Luong Baekkelagets SK 11,24
5 889 Erlend Mjgs Ostergy IL 11,32
6 1181 Emil Haaland Sggne IL 11,33
7 1214 Brede Solberg Stglen Tingvoll FIK 11,41
8 645 Rolf Einar Vikanes Lye IL 11,49
G-18/19 400 m
Heat: 1
1 919 Johan Odden (93) Ren-Eng, FIK 54,78
2 1504 Martin Lundemo Syvertsen (92 Ullensaker/Kisa IL 55,13
3 1426 Sebastian Selbekk (93) Tyrving IL 55,33
4 310 Fredrik Forsberg Ellingsen (93) Fredrikstad IF 57,53
Heat: 2
1 130 Magnus Saelensminde (93) BUL, IL i 52,39
2 1635 Martin Smebye Tjalve IK 52,79
3 297 Vebjern Gilde (93) FIK Orion 53,37
4 101 Carsten Haugen (93) BUL, IL i 53,69
5 461 James Cahill (92) Herkules 57,07
1421 Petter Red Gulliksen (93) Tyrving IL DQ
730 Vegard Kim lversen (93) Moelven IL DNF
Heat: 3
1 809 Hakon Solli Henriksen (93) Nittedal IL 49,21
2 981 Marius Bakken Stgle Sandnes IL 50,00
3 926 Per José Clemente Skancke (9 Ren-Eng, FIK 50,40
4 889 Erlend Mjgs (92) Ostergy IL 50,85
5 482 Torbjgrn Fossum Heldal Herkules 51,26
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G-18/19 400 m
6 329 Jaad Orten (92) FRIIL 51,49
7 1222 Torjus Halden (93) Tjalve IK 52,14
8 208 Martin Haddal Seether (93) Dimna IL 52,45
Plassering Totalt
1 809 Hakon Solli Henriksen Nittedal IL 49,21
2 981 Marius Bakken Stgle Sandnes IL 50,00
3 926 Per Jose Clemente Skancke Ren-Eng, FIK 50,40
4 889 Erlend Mjgs Ostergy IL 50,85
5 482 Torbjgrn Fossum Heldal Herkules 51,26
6 329 Jaad Orten FRI IL 51,49
7 1222 Torjus Halden Tjalve IK 52,14
8 130 Magnus Salensminde BUL, IL i 52,39
9 208 Martin Haddal Seether Dimna IL 52,45
10 1635 Martin Smebye Tjalve IK 52,79
11 297 Vebjern Gilde FIK Orion 53,37
12 101 Carsten Haugen BUL, IL i 53,69
13 919 Johan Odden Ren-Eng, FIK 54,78
14 1504 Martin Lundemo Syvertsen Ullensaker/Kisa IL 55,13
15 1426 Sebastian Selbekk Tyrving IL 55,33
16 461 James Cahill Herkules 57,07
17 310 Fredrik Forsberg Ellingsen Fredrikstad IF 57,53
730 Vegard Kim Iversen Moelven IL DNF
1421 Petter Rad Gulliksen Tyrving IL DQ
G-18/19 Kule 6kg
1 992 Fredrik Simensen (92) Sandvin, IL 15,89
15,89 X X
2 76  Jostein Andre Kvikstad (93) Bodg FIK 12,21
11,75 X 11,22 X 11,09 12,21
3 646 Sven Bryne (92) Lye IL 9,45
X X 9,40 8,42 9,29 9,45
G'18/19 Lengde grop1
1 76  Jostein Andre Kvikstad (93) Bodg FIK 6,51
-0,1 -0,5 -0,2 -1,3 -0,3 -1,0
6,04 6,06 5,71 5,67 6,26 6,51
2 510 Viktor Warg KFUM Arvika, SWE 6,50
+0,4 0,6 0,4 0,6
6,50 6,50 X X 6,22 6,46
3 82 Sondre Gillebo Brandbu IF 6,36
-0,1 -0,7 -0,4
6,14 X X X 6,26 6,36
4 244  Adrian Manum Kvinge (93) Fana IL 6,26
+0,0 -0,6 -0,3 -0,9 -0,4
6,19 6,09 6,26 6,11 6,13 X
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G'18/19 Lengde grop1
5 655 Jon Harald Stglen (92) Lyngdal IL 6,16
-0,1 -0,4 -0,8 -1,0 -0,4
6,16 6,07 5,81 5,98 6,06 X
6 1550 Sindre Skotaam (93) Uraedd 6,02
-1,2 -0,2 -1,0 -0,1
X 5,88 6,02 5,80 5,57 -
7 646 Sven Bryne (92) Lye IL 5,65
+0,4 -0,1 -0,1
5,65 5,52 5,36 - - -
8 259 Thomas Langhelle Trefall (93) Fana IL 5,35
+0,0 -0,1 -1.3
4,87 5,35 X 3,59 X -
395 Espen Ellefsen Haugesund IL -
1214 Brede Solberg Stglen (93) Tingvoll FIK X
X X X
G'18/19 Slegge 6kg
1 81 Kjetil Rgste Ringen (93) Brandbu IF 64,78
64,78 62,48 63,60 63,55 X X
J-10 600 m
Heat: 1
1 1358 Juni Gjertsen Barkbu (01) Tyrving IL 2,02,01
2 1134 Julie Henriette Arnesen (01) Sturla, IF 2,06,97
3 1255 Anastasia Schnell (01) Tyrving IL 2,13,82
4 1338 Ine Hundseid (01) Tyrving IL 2,14,40
5 450 Emilie Myhre (01) Herkules 2,15,27
6 158 Therese Bjerkan (01) BUL, IL i 2,21,45
7 1410 May Siri Ebbesen (01) Tyrving IL 2,22,96
8 865 Hannah Hasfjord Lia (01) Oppegard IL 2,23,53
9 1654 Alexandra Wiborg (01) Tyrving IL 2,27,33
10 178 Ingrid Nordgard Johansen (01) Baekkelagets SK 2,30,01
Heat: 2
1 637 Ane Uglem Mobakken (01) Lillomarka Sk 1,58,37
2 54  Mari Andreassen Rud (01) Askim IF 1,59,91
3 1446 Tuva Hjelmen Ugland (01) Tyrving IL 2,10,58
4 1286 Caroline Wasa (01) Tyrving IL 2,11,07
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J-10 600 m
5 397 Frida Wee (02) Haugesund IL 2,11,79
6 172 Ella Strgm Eriksen (01) Baekkelagets SK 2,13,42
7 1454 Wilma Sofie Gregers (01) Tyrving IL 2,21,59
8 669 Anine Austad (01) Lgrenskog FIL 2,26,12
9 362 Sara Tyssebotn Berg (01) Gneist IL 2,27,01
10 1326 Henriette Gran (01) Tyrving IL 2,34,26
Heat: 3
1 1129 Carolina Hernandez Vrale (01) Sturla, IF 2,06,21
2 1386 Linnea Gateman (01) Tyrving IL 2,06,84
3 464 Katrine Talmo (01) Herkules 2,09,53
4 1273 Anna Langeland (02) Tyrving IL 2,11,80
5 1657 Martine Haggren (01) Nesgya IL 2,14,05
6 771 Abigail Ogoti (02) Nesbyen IL 2,15,91
7 1435 Synne Haslum (01) Tyrving IL 2,22,23
8 1201 Maria Tellefsen (01) Sorild IL 2,23,28
9 474 Sarah Valen Brevik (01) Herkules 2,24,54
10 807 Hannah Berntzen Engevik (02) Nittedal IL 2,39,25
Plassering Totalt
1358 Juni Gjertsen Barkbu Tyrving IL 2,02,01
865 Hannah Hasfjord Lia Oppegard IL 2,23,53
450 Emilie Myhre Herkules 2,15,27
1435 Synne Haslum Tyrving IL 2,22,23
172 Ella Strgm Eriksen Beaekkelagets SK 2,13,42
362 Sara Tyssebotn Berg Gneist IL 2,27,01
397 Frida Wee Haugesund IL 2,11,79
637 Ane Uglem Mobakken Lillomarka Sk 1,58,37
474 Sarah Valen Brevik Herkules 2,24,54
178 Ingrid Nordgard Johansen Beaekkelagets SK 2,30,01
1338 Ine Hundseid Tyrving IL 2,14,40
771 Abigail Ogoti Nesbyen IL 2,15,91
54  Mari Andreassen Rud Askim IF 1,59,91
464 Katrine Talmo Herkules 2,09,53
807 Hannah Berntzen Engevik Nittedal IL 2,39,25
1657 Martine Haggren Nesgya IL 2,14,05
1386 Linnea Gateman Tyrving IL 2,06,84
1255 Anastasia Schnell Tyrving IL 2,13,82
1410 May Siri Ebbesen Tyrving IL 2,22,96
1446 Tuva Hjelmen Ugland Tyrving IL 2,10,58
1129 Carolina Hernandez Vrale Sturla, IF 2,06,21
669 Anine Austad Lerenskog FIL 2,26,12
1201 Maria Tellefsen Serild IL 2,23,28
1273 Anna Langeland Tyrving IL 2,11,80
1326 Henriette Gran Tyrving IL 2,34,26
1454 Wilma Sofie Gregers Tyrving IL 2,21,59
158 Therese Bjerkan BUL, IL i 2,21,45
1286 Caroline Wasa Tyrving IL 2,11,07
1654 Alexandra Wiborg Tyrving IL 2,27,33
1134 Julie Henriette Arnesen Sturla, IF 2,06,97
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J-10 Liten Ball 150gr
1365 Karoline Bjerke (01) Tyrving IL 12,87
12,87
1358 Juni Gjertsen Barkbu (01) Tyrving IL 17,70
17,70
1255 Anastasia Schnell (01) Tyrving IL 19,04
19,04
807 Hannah Berntzen Engevik (02) Nittedal IL 13,97
13,97
1286 Caroline Wasa (01) Tyrving IL 16,94
16,94
170 Cecilie Haugan (02) Baekkelagets SK 23,77
23,77
1454 Wilma Sofie Gregers (01) Tyrving IL 13,13
13,13
1134 Julie Henriette Arnesen (01) Sturla, IF 22,37
22,37
1654 Alexandra Wiborg (01) Tyrving IL 13,27
13,27
1340 Ingeborg Bjerke (01) Tyrving IL 14,33
14,33
1338 Ine Hundseid (01) Tyrving IL 14,76
14,76
362 Sara Tyssebotn Berg (01) Gneist IL 17,18
17,18
396 Eva Marie Ydstebg (02) Haugesund IL 28,77
28,77
865 Hannah Hasfjord Lia (01) Oppegard IL 14,23
14,23
1446 Tuva Hjelmen Ugland (01) Tyrving IL 26,35
26,35
1129 Carolina Hernandez Vrale (01) Sturla, IF 16,06
16,06
1201 Maria Tellefsen (01) Sorild IL 22,16
22,16
1326 Henriette Gran (01) Tyrving IL 15,21
15,21
1051 Edda Lie Norum (01) Ski IL 23,76
23,76
J-11 60 m hekk Bane 2, 68,0 6,5m
Heat: 1 Vind: +1.8
1 342 Anna Evensen (00) Gneist IL 11,13
2 1192 Emily Tellefsen (01) Sorild IL 12,14
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Resultatliste 19.06.2011
J-11 60 m hekk Bane 2, 68,0 6,5m
3 1158 Elsa Palm (00) Séavedalens AIK,SWE 12,31
4 1533 Guro Storkas (00) Ureedd 12,52
5 759 Siril Schia (00) Moss IL 13,16
6 1396 Malin Warset (00) Tyrving IL 14,20
7 1681 Alvilde Nissen-Lie (00) Tyrving IL 16,04
Heat: 2 Vind: +1.0
1 176 Ida Bjerkeng Aalgkken (00) Beekkelagets SK 11,40
2 169 Caroline Haugan (00) Baekkelagets SK 11,65
3 1380 Laila Egeh Ute (00) Tyrving IL 12,74
4 459 Iben Ruud (00) Herkules 12,95
5 1518 Tonje Moen (00) Ullensaker/Kisa IL 13,45
6 480 Synne Tungard (00) Herkules 13,51
7 1517 Tina Moen (00) Ullensaker/Kisa IL 15,65
8 1415 Nora Eik-Nes (00) Tyrving IL 16,23
Heat: 3 Vind: +1.4
1 966 Emilie Sandberg (00) Sandnes IL 11,64
2 1059 Mai Herje (00) Ski IL 11,78
3 1358 Juni Gjertsen Barkbu (01) Tyrving IL 11,91
4 468 Mille Nilsen (00) Herkules 12,75
5 1134 Julie Henriette Arnesen (01) Sturla, IF 13,00
6 1363 Kaja Skalevag (00) Tyrving IL 13,10
7 1261 Andrea Kristiane Dammen (00) Tyrving IL 13,23
8 1604 Agnes Rogstad Sgrheim (00) AsIL 13,85
Heat: 4 Vind: +2.5
1 973 Isabelle Fjogstad Willassen (0 Sandnes IL 10,65
2 71  Brita Mehl Lode (00) Bergens TF 10,87
3 1153 Alice Kjellander (00) Savedalens AIK,SWE 11,68
4 872 Susanne Harr Haga (00) Oppegard IL 12,62
5 1129 Carolina Hernandez Vrale (01) Sturla, IF 12,76
6 1374 Kristin Austgulen Fosnees (00) Tyrving IL 12,82
7 1346 Isa Skeie (00) Tyrving IL 14,23
8 1537 Ingrid G. Mehammer (00) Ureedd 15,64
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Resultatliste 19.06.2011
J-11 60 m hekk Bane 2, 68,0 6,5m
Plassering Totalt
1 973 Isabelle Fjogstad Willassen Sandnes IL 10,65
2 71 Brita Mehl Lode Bergens TF 10,87
3 342 Anna Evensen Gneist IL 11,13
4 176 |da Bjgrkeng Aalgkken Beaekkelagets SK 11,40
5 966 Emilie Sandberg Sandnes IL 11,64
6 169 Caroline Haugan Beekkelagets SK 11,65
7 1153 Alice Kjellander Savedalens AIK,SWE 11,68
8 1059 Mai Herje Ski IL 11,78
9 1358 Juni Gjertsen Barkbu Tyrving IL 11,91
10 1192 Emily Tellefsen Serild IL 12,14
11 1158 Elsa Palm Savedalens AIK,SWE 12,31
12 1533 Guro Storkas Uraedd 12,52
13 872 Susanne Harr Haga Oppegard IL 12,62
14 1380 Laila Egeh Ute Tyrving IL 12,74
15 468 Mille Nilsen Herkules 12,75
16 1129 Carolina Hernandez Vrale Sturla, IF 12,76
17 1374 Kristin Austgulen Fosnaes Tyrving IL 12,82
18 459 Iben Ruud Herkules 12,95
19 1134 Julie Henriette Arnesen Sturla, IF 13,00
20 1363 Kaja Skalevag Tyrving IL 13,10
21 759 Siril Schia Moss IL 13,16
22 1261 Andrea Kristiane Dammen Tyrving IL 13,23
23 1518 Tonje Moen Ullensaker/Kisa IL 13,45
24 480 Synne Tungard Herkules 13,51
25 1604 Agnes Rogstad Sgrheim As IL 13,85
26 1396 Malin Warset Tyrving IL 14,20
27 1346 Isa Skeie Tyrving IL 14,23
28 1537 Ingrid G. Mehammer Uraedd 15,64
29 1517 Tina Moen Ullensaker/Kisa IL 15,65
30 1681 Alvilde Nissen-Lie Tyrving IL 16,04
31 1415 Nora Eik-Nes Tyrving IL 16,23
J-11 Lengde grop 3
1 71  Brita Mehl Lode (00) Bergens TF 4,18
+1,1 +0,7 +0,6
4,02 4,10 4,18
2 1533 Guro Storkas (00) Uraedd 4,10
+0,6 +0,6 +1,1
3,74 4,0 4,10
3 342 Anna Evensen (00) Gneist IL 4,09
+0,5 +0,9
3,90 X 4,09
4 1153 Alice Kjellander (00) Savedalens AIK,SWE 4,04
+0,4 +1,3
4,04 3,92
5 529 Marie Fiedler Amlien (00) Koll IL 4,02
+0,4 0,0 +1,1
4,02 3,42 3,93
6 652 Elin Serine Vik Johannessen ( Lyngdal IL 3,97
+0,7 0,0 0,5
3,85 3,84 3,97
7 176 Ida Bjerkeng Aalgkken (00) Beekkelagets SK 3,96
-0,6 +0,6 +1,7
3,96 3,70 3,93
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J-11 Lengde grop 3
8 169 Caroline Haugan (00) Baekkelagets SK 3,93
+0,5 0,0 0,0
3,64 3,90 3,93
9 1192 Emily Tellefsen (01) Serild IL 3,90
+0,7 0,0 +0,8
3,75 3,90 3,83
10 1059 Mai Herje (00) Ski IL 3,84
-0,4 0,0 +0,4
3,83 3,84 3,83
11 658 Maja Medic (00) Lyngdal IL 3,84
+2,4 +2,0 +0,7
3,70 3,82 3,84
12 966 Emilie Sandberg (00) Sandnes IL 3,82
+0,5
X X 3,82
13 214 Charlotte Thorjussen (00) Eidanger IL 3,74
+1,2 0,0
3,74 X 3,64
14 872 Susanne Harr Haga (00) Oppegard IL 3,74
0,0 -0,7 +2,4
3,42 3,53 3,74
15 1374 Kiristin Austgulen Fosnees (00) Tyrving IL 3,72
+1,5 -1,1 +1,5
3,45 3,72 3,26
16 973 Isabelle Fjogstad Willassen (0 Sandnes IL 3,67
+0,8 +0,5 -1,0
2,44 3,49 3,67
17 560 Henriette Breilid Tellefsen (00) Kristiansands IF 3,63
+2,0 -0,6 +1,1
3,56 3,57 3,63
18 941 Julie Sandberg Amundsen (00) Runar IL 3,53
-0,7 -0,4 +0,9
3,51 3,32 3,53
19 103 Christine Granbech (00) BUL, IL i 3,50
+1,9 +0,5
3,50 3,49 X
20 1337 Ina Hgymer Steen (00) Tyrving IL 3,47
+0,6 +0,7 +1,6
3,47 3,35 3,25
21 1291 Christina L. Romstad (00) Tyrving IL 3,44
-0,8 0,0 0,0
3,44 3,40 3,33
22 1602 Wenche Elise Grindhaug (00) Akra IL 3,42
-0,6 -0,6 +0,4
3,40 3,42 3,18
23 759  Siril Schia (00) Moss IL 3,41
+0,9 +1,5 +0,5
3,14 3,41 3,12
24 1158 Elsa Palm (00) Savedalens AIK,SWE 3,38
0,0 +0,9 +0,6
3,38 3,16 3,38
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J-11 Lengde grop 3
25 1390 Madeleine Hoen (00) Tyrving IL 3,35
+0,5 -0,5 +0,4
3,29 3,35 3,35
26 497 Live Rognstad (00) Hurdal IL 3,28
+1,0 +0,9 +0,5
3,28 3,26 3,02
27 1389 Lucie Lunde Bang (00) Tyrving IL 3,28
-0,4 +1,2
X 3,06 3,28
28 1324 Helena Tarmo Kastelein (00) Tyrving IL 3,27
0,0 +0,8
X 3,27 3,26
29 1261 Andrea Kristiane Dammen (00) Tyrving IL 3,25
0,4 +1,5 +0,6
2,83 3,25 3,09
30 1196 Ingrid Flatland (00) Sorild IL 3,24
+1,7 +1,0 +0,8
2,97 3,24 3,13
31 233 Hannah Berger Akervold (00) Fagernes IL 3,20
+0,5 +1,0 0,0
3,08 3,20 2,85
32 480 Synne Tungard (00) Herkules 3,18
-0,4 -0,6 +0,4
3,12 3,18 3,04
33 1604 Agnes Rogstad Sgrheim (00) AsIL 3,17
05 0,0 +0,4
3,17 2,91 2,56
34 612 Maria Helene K.Olsen (00) Larvik Turn og IF 3,16
+1,1
X 3,16 X
35 217 Victoria Mgrch Jonassen (00) Eidanger IL 3,15
+0,6 +0,4 +1,0
3,10 3,15 3,04
36 1346 Isa Skeie (00) Tyrving IL 3,15
+1,1 -0,7 +0,7
2,98 3,15 2,97
37 346 Charlotte Harris (00) Gneist IL 3,15
0,0 0,0 +1,6
3,15 2,90 2,98
38 49 Ida Andreassen Rud (00) Askim IF 3,09
-0,2 0,0 -0,6
3,09 2,69 3,05
39 1423 Ronja Auran Selli (00) Tyrving IL 3,09
+0,6 +0,3 +0,9
2,61 3,09 2,66
40 1537 Ingrid G. Mehammer (00) Uraedd 3,07
+0,8 +0,4 +1,7
2,76 2,59 3,07
41 1363 Kaja Skalevag (00) Tyrving IL 3,06
+0,4 +0,4
3,03 X 3,06
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J-11 Lengde grop 3
42 1518 Tonje Moen (00) Ullensaker/Kisa IL 3,05
+1,5 +0,6 +1,1
3,05 2,84 3,05
43 1409 Mathilde D. Benjaminsen (00) Tyrving IL 3,03
+1,0 +0,8 +0,7
2,92 2,76 3,03
44 856 Thale Aspelund Stremme (00) Norna-Salhus IL 3,03
+0,4 -0.5 +1,4
3,03 2,83 2,69
45 1380 Laila Egeh Ute (00) Tyrving IL 2.98
+0,6 +0,9 +0,7
2.98 1,96 2,91
46 1396 Malin Warset (00) Tyrving IL 2,94
+1,4 +1,4 +0,5
2,90 2,94 2,81
47 1258 Andrea Berner (00) Tyrving IL 2,91
+0,6 +0,5 +1,4
2,71 2,91 2,91
48 1681 Alvilde Nissen-Lie (00) Tyrving IL 2,79
0,0 0,0 0,0
2,69 2,54 2,79
49 18 Ingrid Woldseth (00) Asker SK 2,79
+0,8
X X 2,79
50 1517 Tina Moen (00) Ullensaker/Kisa IL 2,77
+0,9 +1,0 +0,4
2,71 2,74 2,77
51 812 Isabelle Tambago Jacobsen (0 Nittedal IL 2,77
+1,6 -1,1 +0,8
2,77 2,61 2,67
52 1263 Andrea Sgrdal Volden (00) Tyrving IL 2,75
+1,1 +0,5
X 2,75 2,66
53 1415 Nora Eik-Nes (00) Tyrving IL 2,69
+0,6 +0,7
X 2,52 2,69
54 455 Hanna Hauss (00) Herkules 2,64
+0,8 0,0 +0,8
2,64 2,51 2,55
55 1680 Agnes Finborud (00) Tyrving IL 2,44
+0,8
2,44 X X
J-11 Liten Ball 150gr
1 1192 Emily Tellefsen (01) Serild IL 35,66
35,66
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J-11 Liten Ball 150gr

2 617 Andrea Leerbeck (00) Lillehammer IF 35,57
35,57

3 169 Caroline Haugan (00) Baekkelagets SK 33,96
33,96

4 612 Maria Helene K.Olsen (00) Larvik Turn og IF 33,36
33,36

5 1158 Elsa Palm (00) Séavedalens AIK,SWE 33,34
33,34

6 1261 Andrea Kristiane Dammen (00) Tyrving IL 32,70
32,70

7 759 Siril Schia (00) Moss IL 32,09
32,09

8 176 Ida Bjegrkeng Aalgkken (00) Baekkelagets SK 28,59
28,59

9 1409 Mathilde D. Benjaminsen (00) Tyrving IL 24,64
24,64

10 1389 Lucie Lunde Bang (00) Tyrving IL 23,62
23,62

11 342 Anna Evensen (00) Gneist IL 22,78
22,78

12 1258 Andrea Berner (00) Tyrving IL 22,12
22,12

13 1153 Alice Kjellander (00) Séavedalens AIK,SWE 20,15
20,15

14 1380 Laila Egeh Ute (00) Tyrving IL 19,63
19,63

15 1291 Christina L. Romstad (00) Tyrving IL 18,49
18,49

16 1374 Kiristin Austgulen Fosnaes (00) Tyrving IL 18,38
18,38

17 1346 Isa Skeie (00) Tyrving IL 17,42
17,42

18 1263 Andrea Sgrdal Volden (00) Tyrving IL 16,19
16,19

19 1363 Kaja Skalevag (00) Tyrving IL 15,48
15,48

20 18 Ingrid Woldseth (00) Asker SK 15,07
15,07

21 1415 Nora Eik-Nes (00) Tyrving IL 14,45
14,45

21 1396 Malin Warset (00) Tyrving IL 14,45
14,45

23 1324 Helena Tgrmo Kastelein (00) Tyrving IL 13,73
13,73

24 1334 Ida Seeteren (00) Tyrving IL 12,83
12,83
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J-11 Liten Ball 150gr
J-12 60 m hekk Bane 2, 76,2 7Tm
Heat: 1 Vind: +1.1
1 1662 Henny Reistad (99) Tyrving IL 12,09
2 1146 Solveig Hernandez Vrale (99) Sturla, IF 12,12
3 312 Helene Sgdal Eriksen (99) Fredrikstad IF 12,47
4 1184 Alexandra Haver (99) Sorild IL 12,74
5 1377 Kristine Hammerstad (99) Tyrving IL 15,65
Heat: 2 Vind: +1.5
1 911 Birgitte Kjuus (99) Raumnes & Arnes IL 10,98
2 1402 Marte Kristine Marheim Storas Tyrving IL 11,33
3 256 Nina Tveite (99) Fana IL 11,38
4 316 Marie Rasch Jakobsen (99) Fredrikstad IF 11,50
5 1155 Astrid Woxenius (99) Savedalens AIK,SWE 12,47
6 1028 Helene Eirin Stokke (99) Sem IF 12,65
7 1157 Ellinor Kleiven (99) Savedalens AIK,SWE 14,72
Heat: 3 Vind: +1.5
1 180 Karine Jacobsen (99) Baekkelagets SK 10,55
2 72  Kari Kuvaas Herting (99) Bergens TF 10,59
3 1197 Ingvild Meinseth (99) Serild IL 10,61
4 1029 Helle Lahne Smedsrud (99) Sem IF 10,64
5 1287 Celina Nilsen Lundevik (99) Tyrving IL 10,83
1521 Var Asheim (99) Ullensaker/Kisa IL DNF
1467 Hanne Bergsjg (99) Tensberg FIK DNS
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J-12 60 m hekk Bane 2, 76,2 7m
Plassering Totalt
1 180 Karine Jacobsen Beaekkelagets SK 10,55
2 72 Kari Kuvaas Herting Bergens TF 10,59
3 1197 Ingvild Meinseth Serild IL 10,61
4 1029 Helle Lahne Smedsrud Sem IF 10,64
5 1287 Celina Nilsen Lundevik Tyrving IL 10,83
6 911 Birgitte Kjuus Raumnes & Arnes IL 10,98
7 1402 Marte Kristine Marheim Storas Tyrving IL 11,33
8 256 Nina Tveite Fana IL 11,38
9 316 Marie Rasch Jakobsen Fredrikstad IF 11,50
10 1662 Henny Reistad Tyrving IL 12,09
11 1146 Solveig Hernandez Vrale Sturla, IF 12,12
12 1155 Astrid Woxenius Savedalens AIK,SWE 12,47
12 312 Helene Sgdal Eriksen Fredrikstad IF 12,47
14 1028 Helene Eirin Stokke Sem IF 12,65
15 1184 Alexandra Haver Serild IL 12,74
16 1157 Ellinor Kleiven Savedalens AIK,SWE 14,72
17 1377 Kiristine Hammerstad Tyrving IL 15,65
1521 Var Asheim Ullensaker/Kisa IL DNF
1467 Hanne Bergsjg Tgnsberg FIK DNS
J-12 Hoyde stativ 1
1 908 Martine E. Solbakken (99) Raufoss IL 1,45
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,47
o o o X0 o X0 XXX
2 1197 Ingvild Meinseth (99) Serild IL 1,40
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,45
o o o X0 o X0 XXX
3 1171 Maria Runneberger (99) Savedalens AIK,SWE 1,30
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
o o o o X0 XXX
3 299 Tone Brakedal (99) Fitjar IL 1,30
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
o o o X0 XXX
3 1146 Solveig Hernandez Vrale (99) Sturla, IF 1,30
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
o o o o o X0 XXX
3 1287 Celina Nilsen Lundevik (99) Tyrving IL 1,30
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
o o o o o X0 XXX
7 1199 Karoline Daland (99) Serild IL 1,30
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
o o X0 X0 XXX
8 573 Marthe Lislevand (99) Kristiansands IF 1,25
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
o o o o o XXX
9 358 Nora @vergaard Aarvik (99) Gneist IL 1,25
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
o o o XX0 o XXX
10 256 Nina Tveite (99) Fana IL 1,25
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
o o o o X0 XXX
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J-12 Hoyde stativ 1
11 1155 Astrid Woxenius (99) Séavedalens AIK,SWE 1,20
1,10 1,15 1,20 1,25
o o] o XXX
11 1288 Celine Marie Tangeras Bressa Tyrving IL 1,20
1,10 1,15 1,20 1,25
o o] [0} XXX
11 1662 Henny Reistad (99) Tyrving IL 1,20
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
o o] [0} [0} XXX
14 385 Trine H. Andersen (99) Halden IL 1,20
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
o o XX0 XX0 XXX
15 232 Gunhild Bjgrgo (99) Fagernes IL 1,15
1,05 1,10 1,15 1,20
o o XX0 XXX
15 180 Karine Jacobsen (99) Baekkelagets SK 1,15
1,05 1,10 1,15 1,20
[0} o XX0 XXX
17 1271 Anna Dypvik Sgdahl (99) Tyrving IL 1,10
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15
[0} o] o o o XXX
18 1028 Helene Eirin Stokke (99) Sem IF 1,10
1,05 1,10 1,15
X0 XX0 XXX
19 1178 Sonja Wengstrém (99) Savedalens AIK,SWE 1,05
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10
o o] o X0 XXX
20 596 Karoline Knapper (99) Lambertseter IF 1,05
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10
[0} o] X0 XXO0 XXX
21 598 Nora Dyrdal Ellingsen (99) Lambertseter IF 0,95
0,90 0,95 1,00
X0 o] XXX
1377 Kristine Hammerstad (99) Tyrving IL X
0,90 0,95
X X
J-12 Liten Ball 150gr
1 296 Tonje Fjellet Kristiansen (99) FIK Orion 43,20
2 1662 Henny Reistad (99) Tyrving IL 42,62
3 1029 Helle L&hne Smedsrud (99) Sem IF 40,60
4 312 Helene Sgdal Eriksen (99) Fredrikstad IF 39,37
5 316 Marie Rasch Jakobsen (99) Fredrikstad IF 38,41
6 385 Trine H. Andersen (99) Halden IL 34,95
7 1028 Helene Eirin Stokke (99) Sem IF 28,72
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J-12 Liten Ball 150gr
8 596 Karoline Knapper (99) Lambertseter IF 26,88
9 24 Maren Oline Kvale Thom (99) Asker SK 23,46
10 256 Nina Tveite (99) Fana IL 23,09
11 598 Nora Dyrdal Ellingsen (99) Lambertseter IF 20,81
12 180 Karine Jacobsen (99) Baekkelagets SK 18,86
13 1171 Maria Runneberger (99) Savedalens AIK,SWE 18,40
14 1377 Kristine Hammerstad (99) Tyrving IL 12,35
382 Maria Pasanen (99) Halden IL -
1278 Anniken Prietz Staude (99) Tyrving IL -
14 Hannah Solstad Klepp (99) Asker SK -
1312 Fanny Astrand (99) Tyrving IL -
1288 Celine Marie Tangeras Bressa Tyrving IL -
1466 Guro Rolstad (99) Tensberg FIK -
1546 Mariet Anna Nijmeijer (99) Uraedd -
13 Hanna Simone Kdping Hoftun Asker SK -
J-13 1500 m
1 361 Renate Lie (98) Gneist IL 5,05,88
2 631 Mari Nordlunde (98) Lillehammer IF 5,12,76
3 1437 Tale Lindefjeld (98) Tyrving IL 5,18,69
4 1191 Elise Opheim (99) Serild IL 5,22,53
5 4 Aurora Kildahl (98) Asker SK 5,26,96
6 710 Victoria Bgrresen (98) Minerva ldrettsskole 5,29,85
7 693 Dorthea Olsen (98) Minerva ldrettsskole 5,30,11
8 696 Frida Kolstad Erdal (98) Minerva ldrettsskole 5,40,55
9 524 Helena Kumar Westberg (98) Koll IL 5,50,42
10 356 Maria Josefine Berg (98) Gneist IL 5,51,29
11 1277 Anniken Helland-Hansen (98) Tyrving IL 5,54,21
12 930 Aina Helltun (98) Ringerike FIK 7,28,81
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J-13 1500 m
Plassering Totalt
1 361 Renate Lie Gneist IL 5,05,88
2 631 Mari Nordlunde Lillehammer IF 5,12,76
3 1437 Tale Lindefield Tyrving IL 5,18,69
4 1191 Elise Opheim Serild IL 5,22,53
5 4 Aurora Kildahl Asker SK 5,26,96
6 710 Victoria Bgrresen Minerva Idrettsskole 5,29,85
7 693 Dorthea Olsen Minerva Idrettsskole 5,30,11
8 696 Frida Kolstad Erdal Minerva Idrettsskole 5,40,55
9 524 Helena Kumar Westberg Koll IL 5,50,42
10 356 Maria Josefine Berg Gneist IL 5,51,29
11 1277 Anniken Helland-Hansen Tyrving IL 5,54,21
12 930 Aina Helltun Ringerike FIK 7,28,81
J-13 200 m
Heat: 1 Vind: +1.2
1 246 Andrea Bolstad Raa (98) Fana IL 30,11
2 664 Tonje Birkeland (98) Lyngdal IL 30,41
3 1370 Katarina Willoch (98) Tyrving IL 32,35
4 1384 Linn Bach-Gansmo (98) Tyrving IL 33,21
5 930 Aina Helltun (98) Ringerike FIK 40,24
Heat: 2 Vind: +1.5
1 1403 Marthe Sofie Haugli Rege (98) Tyrving IL 29,71
2 1321 Hedda Hauge Hornes (98) Tyrving IL 29,78
3 1300 Elin Langeland (98) Tyrving IL 30,24
4 680 Ronja Thendrup (98) Lgrenskog FIL 30,25
5 716 Cornelia Fallsen (98) Moelven IL 31,26
6 707 Nora Bratlie (98) Minerva ldrettsskole 31,54
7 728 Thea Karoline Mangseth Hilsta Moelven IL 32,16
8 1305 Emilie Lund (98) Tyrving IL 33,07
Heat: 3 Vind: +0.7
1 805 Caroline Egebakken Grotli (98) Nittedal IL 28,86
2 1478 Synneva Sgrensen (98) Tensberg FIK 29,46
3 1352 Johanne Emilie Simenstad (98 Tyrving IL 29,69
4 216 Pauline Mgrch Jonassen (98) Eidanger IL 29,91
5 782 Frida Roksund Hovland (98) Nesodden IF 30,26
6 791  Fannie von Krogh (98) Nesgya IL 30,33
7 1464 Eline Rolstad (98) Tensberg FIK 31,69
8 553 Benedikte Mortensen (98) Kristiansands IF 32,20
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J-13 200 m
Heat: 4 Vind: +0.4
1 650 Connie Fredbo (98) Lyngdal IL 27,99
2 682 Thaniya Panchalingam (98) Legrenskog FIL 28,89
3 1293 Ebba Reimers (98) Tyrving IL 29,49
4 1030 Josefin Greiff (98) Sem IF 30,02
5 879 Marte Sand (98) Oppstad IL 30,19
6 445 Chika Augustina Inalu (98) Herkules 30,31
7 576 Tonje Caspersen Olsen (98) Kristiansands IF 30,55
8 1053 Hanna Seljegard Gasemyr (98) Ski IL 30,62
Heat: 5 Vind: +1.5
1 1482 Tonje Marken (98) Tensberg FIK 28,46
2 701 Maria Johansen Greenidge (98 Minerva ldrettsskole 28,48
3 628 Karen Hgystad (98) Lilehammer IF 28,89
4 693 Dorthea Olsen (98) Minerva ldrettsskole 29,12
5 501 Ylva Rognstad (98) Hurdal IL 29,15
6 1022 Amanda Marie Fraynes (98) Sem IF 29,55
7 710 Victoria Bgrresen (98) Minerva ldrettsskole 30,55
8 1033 Linnea Greiff (98) Sem IF 30,92
Heat: 6 Vind: +0.3
1 1325 Helene Rgnningen (98) Tyrving IL 26,16
2 301 Kiristi Strammen Kjerpeset (98) Flora Tog IF 26,24
3 909 Mathilde Myhrvold (98) Raufoss IL 27,55
4 238 Naruemon Rattanarin (98) Fagernes IL 27,71
5 960 Wendel Marie Havardstun (98) Sandefjord TIF 27,83
6 403 Helene Markhus Endresen (98 Haugesund IL 29,05
7 1175 Sarah Besker (98) Savedalens AIK,SWE 29,19
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J-13 200 m
Plassering Totalt
1 1325 Helene Rgnningen Tyrving IL 26,16
2 301 Kiristi Stremmen Kjerpeset Flora Tog IF 26,24
3 909 Mathilde Myhrvold Raufoss IL 27,55
4 238 Naruemon Rattanarin Fagernes IL 27,71
5 960 Wendel Marie Havardstun Sandefjord TIF 27,83
6 650 Connie Fredbo Lyngdal IL 27,99
7 1482 Tonje Marken Tgnsberg FIK 28,46
8 701 Maria Johansen Greenidge Minerva Idrettsskole 28,48
9 805 Caroline Egebakken Grotli Nittedal IL 28,86
10 682 Thaniya Panchalingam Lerenskog FIL 28,89
10 628 Karen Hgystad Lillehammer IF 28,89
12 403 Helene Markhus Endresen Haugesund IL 29,05
13 693 Dorthea Olsen Minerva Idrettsskole 29,12
14 501 Ylva Rognstad Hurdal IL 29,15
15 1175 Sarah Besker Savedalens AIK,SWE 29,19
16 1478 Synneva Sgrensen Tansberg FIK 29,46
17 1293 Ebba Reimers Tyrving IL 29,49
18 1022 Amanda Marie Frgynes Sem IF 29,55
19 1352 Johanne Emilie Simenstad Tyrving IL 29,69
20 1403 Marthe Sofie Haugli Ree Tyrving IL 29,71
21 1321 Hedda Hauge Hornes Tyrving IL 29,78
22 216 Pauline Mgrch Jonassen Eidanger IL 29,91
23 1030 Josefin Greiff Sem IF 30,02
24 246 Andrea Bolstad Raa Fana IL 30,11
25 879 Marte Sand Oppstad IL 30,19
26 1300 Elin Langeland Tyrving IL 30,24
27 680 Ronja Thendrup Larenskog FIL 30,25
28 782 Frida Roksund Hovland Nesodden IF 30,26
29 445 Chika Augustina Inalu Herkules 30,31
30 791 Fannie von Krogh Nesgya IL 30,33
31 664 Tonje Birkeland Lyngdal IL 30,41
32 576 Tonje Caspersen Olsen Kristiansands IF 30,55
32 710 Victoria Barresen Minerva Idrettsskole 30,55
34 1053 Hanna Seljegard Gasemyr Ski IL 30,62
35 1033 Linnea Greiff Sem IF 30,92
36 716 Cornelia Fallsen Moelven IL 31,26
37 707 Nora Bratlie Minerva Idrettsskole 31,54
38 1464 Eline Rolstad Tansberg FIK 31,69
39 728 Thea Karoline Mangseth Hilsta Moelven IL 32,16
40 553 Benedikte Mortensen Kristiansands IF 32,20
41 1370 Katarina Willoch Tyrving IL 32,35
42 1305 Emilie Lund Tyrving IL 33,07
43 1384 Linn Bach-Gansmo Tyrving IL 33,21
44 930 Aina Helltun Ringerike FIK 40,24
J-13 60 m hekk 76,2 7,5m
Heat: 1 Vind: +1.5
1 1403 Marthe Sofie Haugli Rge (98) Tyrving IL 10,65
2 53 Magdeli Staten (98) Askim IF 11,14
3 556 Christine Ravik (98) Kristiansands IF 11,91
4 1138 Marte Aurora Berge (98) Sturla, IF 11,92
5 443 Carine Tollefsen (98) Herkules 12,07
6 466 Kristine Oline @vrum (98) Herkules 16,56
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J-13 60 m hekk 76,2 7,5m
Heat: 2 Vind: +1.8
1 571 Mari Katrine Breilid (98) Kristiansands IF 10,91
2 235 Kristine Berger Akervold (98) Fagernes IL 11,06
3 1200 Line M. Johansson (98) Serild IL 12,04
4 692 Stella Weinberg (98) Mandal og Halse IL 12,46
5 604 Astrid Styrvold (98) Larvik Turn og IF 12,67
6 1030 Josefin Greiff (98) Sem IF 12,71
7 3 Anna Christina Thorsheim (98) Asker SK 13,66
1 301 Kiristi Strammen Kjerpeset (98) Flora Tog IF 9,29
2 960 Wendel Marie Havardstun (98) Sandefjord TIF 9,80
3 355 Maren Haugen Lillefosse (98) Gneist IL 9,86
4 345 Cathrine Harris (98) Gneist IL 10,47
5 1022 Amanda Marie Fragynes (98) Sem IF 10,68
6 1033 Linnea Greiff (98) Sem IF 11,06
7 77 Ingrid Flobak (98) Borg, FIL 11,26
8 707 Nora Bratlie (98) Minerva ldrettsskole 11,65
Plassering Totalt
1 301 Kristi Stremmen Kijerpeset Florg Tog IF 9,29
2 960 Wendel Marie Havardstun Sandefjord TIF 9,80
3 355 Maren Haugen Lillefosse Gneist IL 9,86
4 345 Cathrine Harris Gneist IL 10,47
5 1403 Marthe Sofie Haugli Ree Tyrving IL 10,65
6 1022 Amanda Marie Frgynes Sem IF 10,68
7 571 Mari Katrine Breilid Kristiansands IF 10,91
8 235 Kiristine Berger Akervold Fagernes IL 11,06
8 1033 Linnea Greiff Sem IF 11,06
10 53 Magdeli Staten Askim IF 11,14
11 77  Ingrid Flobak Borg, FIL 11,26
12 707 Nora Bratlie Minerva Idrettsskole 11,65
13 556 Christine Rgvik Kristiansands IF 11,91
14 1138 Marte Aurora Berge Sturla, IF 11,92
15 1200 Line M. Johansson Sorild IL 12,04
16 443 Carine Tollefsen Herkules 12,07
17 692 Stella Weinberg Mandal og Halse IL 12,46
18 604 Astrid Styrvold Larvik Turn og IF 12,67
19 1030 Josefin Greiff Sem IF 12,71
20 3 Anna Christina Thorsheim Asker SK 13,66
21 466 Kristine Oline @vrum Herkules 16,56
J-13 Hoyde stativ 2
1 246 Andrea Bolstad Raa (98) Fana IL 1,45
1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
o o o (o] XXX
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J-13 Hoyde stativ 2
2 787 Pernille Grini (98) Nesodden IF 1,45
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
o o] o [0} X0 XXX
3 1491 Ebba Beyer (98) Ullensaker/Kisa IL 1,40
1,30 1,35 1,40 1,45
o o] [0} XXX
4 1053 Hanna Seljegard Gasemyr (98) Ski IL 1,40
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,45
o o] [0} [0} X0 XXX
5 782 Frida Roksund Hovland (98) Nesodden IF 1,40
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,45
o o] o X0 X0 XXX
6 628 Karen Hgystad (98) Lilehammer IF 1,40
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45
X0 X0 XX0 X0 XXX
7 1022 Amanda Marie Frgynes (98) Sem IF 1,40
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,45
[0} o] o o XX0 XXX
8 518 Elida Brekke (98) Koll IL 1,35
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
[0} o] o o o XXX
8 1478 Synneva Sgrensen (98) Tensberg FIK 1,35
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
[0} o] o o o XXX
10 1200 Line M. Johansson (98) Serild IL 1,35
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
o o] o o X0 XXX
11 879 Marte Sand (98) Oppstad IL 1,35
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
[0} o] [0} XXO0 XXX
11 604 Astrid Styrvold (98) Larvik Turn og IF 1,35
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
[0} o] [0} [0} XX0 XXX
13 77 Ingrid Flobak (98) Borg, FIL 1,35
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
[0} o] XX0 XXO0 XXX
14 1052 Ellen Andrea R. Valg (98) Ski IL 1,30
1,20 1,25 1,30 1,35
o o] o XXX
15 716 Cornelia Fallsen (98) Moelven IL 1,30
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
o o] o X0 XXX
16 576 Tonje Caspersen Olsen (98) Kristiansands IF 1,30
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
o o] X0 X0 XXX
17 728 Thea Karoline Mangseth Hilsta Moelven IL 1,30
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
[0} o] [0} XX0 XXX
18 1621 Sarah Amundsen (98) AsIL 1,30
1,15 1,20 1,25 1,30
o XX0 X0 XXO0
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J-13 Hoyde stativ 2
19 553 Benedikte Mortensen (98) Kristiansands IF 1,25
1,15 1,20 1,25 1,30
o X0 o XXX
20 3 Anna Christina Thorsheim (98) Asker SK 1,25
1,15 1,20 1,25 1,30
o o] X0 XXX
21 653 Eline Nilsen (98) Lyngdal IL 1,25
1,15 1,20 1,25 1,30
o XX0 XX0 XXX
22 859 Vilde Aspelund Strgmme (98) Norna-Salhus IL 1,20
1,15 1,20 1,25
o o XXX
23 1138 Marte Aurora Berge (98) Sturla, IF 1,20
1,15 1,20 1,25
X0 XX0 XXX
832 Andrine Teigland (98) Norna-Salhus IL X
X
[0}
701 Maria Johansen Greenidge (98 Minerva ldrettsskole X
X
[0}
1283 Betzy Lund Neraal (98) Tyrving IL X
X
[0}
1293 Ebba Reimers (98) Tyrving IL X
X
o
791  Fannie von Krogh (98) Nesgya IL X
X
[0}
238 Naruemon Rattanarin (98) Fagernes IL X
X
[0}
355 Maren Haugen Lillefosse (98) Gneist IL X
X
J-13 Liten Ball 150gr
1 1033 Linnea Greiff (98) Sem IF 54,55
2 1022 Amanda Marie Fragynes (98) Sem IF 51,48
3 1348 Jenny lhlen Hunvik (98) Tyrving IL 50,98
4 1053 Hanna Seljegard Gasemyr (98) Ski IL 44,26
5 1321 Hedda Hauge Hornes (98) Tyrving IL 43,28
6 692 Stella Weinberg (98) Mandal og Halse IL 43,06
7 609 Ingvild Saga Omsland (98) Larvik Turn og IF 41,57
8 1478 Synneva Sgrensen (98) Tensberg FIK 39,05
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J-13 Liten Ball 150gr
9 707 Nora Bratlie (98) Minerva ldrettsskole 38,51
10 1384 Linn Bach-Gansmo (98) Tyrving IL 35,80
11 1621 Sarah Amundsen (98) AsIL 35,03
12 403 Helene Markhus Endresen (98 Haugesund IL 34,37
13 1030 Josefin Greiff (98) Sem IF 31,63
14 604 Astrid Styrvold (98) Larvik Turn og IF 30,55
15 653 Eline Nilsen (98) Lyngdal IL 27,31
16 930 Aina Helltun (98) Ringerike FIK 16,29
17 648 Anja Noras (98) Lyngdal IL 12,00
696 Frida Kolstad Erdal (98) Minerva ldrettsskole -
48 Hedda Jaavall Holter (98) Askim IF -
J-13 Tresteg grop 1
1 345 Cathrine Harris (98) Gneist IL 10,25
+1,2 +0,3 +1,4 +1,2
X 10,03 10,25 10,05 10,05 -
2 1293 Ebba Reimers (98) Tyrving IL 9,99
+0,9 +0,5 +1,2 +1,2 +0,8 +0,1
9,93 9,99 9,59 9,55 9,60 9,84
3 1052 Ellen Andrea R. Valg (98) Ski IL 9,80
+0,3 +0,3 0,7 +1,3 -0,3 +0,1
9,65 9,63 9,80 9,69 9,79 9,78
4 361 Renate Lie (98) Gneist IL 9,71
+0,2 +0,7
9,35 X 9,71 - - -
5 1482 Tonje Marken (98) Tensberg FIK 9,65
+0,1 +1,2 -0,1 +0,7 +0,8
9,17 9,32 9,46 9,22 X 9,65
6 1403 Marthe Sofie Haugli Rge (98) Tyrving IL 9,62
+0,2 +0,2 +1,6 +0,4 +0,8 +0,6
9,62 9,57 9,49 9,46 9,53 9,52
7 1053 Hanna Seljegard Gasemyr (98) Ski IL 9,61
+0,0 +0,9 +0,0 +0,3 +2,0 -0,3
9,61 9,54 9,57 9,49 9,52 9,59
8 72  Kari Kuvaas Herting (99) Bergens TF 9,39
+0,5 +0,3 +0,2 +1,5 +0,5 +1,1
9,30 9,33 9,16 9,39 9,18 9,17
9 1478 Synneva Sgrensen (98) Tensberg FIK 9,26
+0,0 +0,0
9,26 X 9,26
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J-13 Tresteg grop 1
10 716 Cornelia Fallsen (98) Moelven IL 9,15
+0,2
X 9,15 X
11 1029 Helle Lahne Smedsrud (99) Sem IF 8,98
+0,7 +0,2 +1,0
8,98 8,97 8,82
12 1128 Berit Stunes Isene (98) Sturla, IF 8,56
+0,7 +1,3 +0,4
8,56 8,48 8,49
13 1138 Marte Aurora Berge (98) Sturla, IF 8,53
+0,5 +0,2 -0,2
8,44 8,53 8,35
14 77  Ingrid Flobak (98) Borg, FIL 8,26
+1,2 +0,4
X 8,26 8,12
15 1305 Emilie Lund (98) Tyrving IL 8,17
+0,3 +0,5
8,15 8,17 X
J-14 1500 m
1 1172 Mathilda Rydin (97) Séavedalens AIK,SWE 5,00,95
2 544 Amalie Saeten (97) Kristiansands IF 5,04,10
3 922 Maren H.M.Hauen (97) Ren-Eng, FIK 5,04,39
4 1168 Klara Mellgvist (97) Séavedalens AIK,SWE 5,06,16
5 352 Ingrid Neess Johansen (97) Gneist IL 5,13,03
6 1207 Heidi Kristine Halling (97) Sgrum IL 5,14,42
7 1573 Johanne Laegran (97) Vidar SK 5,17,88
8 343 Anna Serine Rgssland (97) Gneist IL 5,19,562
9 1375 Kiristin Helland-Hansen (97) Tyrving IL 5,22,95
10 1395 Malin Staude (97) Tyrving IL 5,23,83
11 751 Liselotte Carlsen Rymoen (97) Moss IL 5,47,08
12 438 Thea Lund (97) Hellas IF 5,47,48
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J-14 1500 m
Plassering Totalt
1 1172 Mathilda Rydin Séavedalens AIK,SWE 5,00,95
2 544 Amalie Saeten Kristiansands IF 5,04,10
3 922 Maren H.M.Hauen Ren-Eng, FIK 5,04,39
4 1168 Klara Mellgvist Séavedalens AIK,SWE 5,06,16
5 352 Ingrid Neess Johansen Gneist IL 5,13,03
6 1207 Heidi Kristine Halling Serum IL 5,14,42
7 1573 Johanne Leegran Vidar SK 5,17,88
8 343 Anna Serine Rgssland Gneist IL 5,19,52
9 1375 Kiristin Helland-Hansen Tyrving IL 5,22,95
10 1395 Malin Staude Tyrving IL 5,23,83
11 751 Liselotte Carlsen Rymoen Moss IL 5,47,08
12 438 Thea Lund Hellas IF 5,47,48
J-14 200 m
Heat: 1 Vind: +0.2
1 89 Ester Djuve Jerstad (97) Bryne FIK 27,12
2 1372 Katia Usova (97) Tyrving IL 29,35
3 1530 Andrea Serbel (97) Uraedd 29,70
4 635 Solveig Hegasen (97) Lillehammer IF 29,76
5 109 Hannah Rimmereid (97) BUL, IL i 30,71
6 1318 Guro Qlnes (97) Tyrving IL 31,04
1425 Sara Linnéa Finnema (97) Tyrving IL DNS
Heat: 2 Vind: +0.4
1 1034 Mari Lahne Smedsrud (97) Sem IF 29,08
2 1194 Guro T. Aasaaren (97) Serild IL 29,30
3 751 Liselotte Carlsen Rymoen (97) Moss IL 29,68
4 401 Hanne Jgnsson (97) Haugesund IL 30,01
5 1479 Thea Alsaker (97) Tensberg FIK 30,96
729 Tiril Malm Sunde (97) Moelven IL DNS
555 Celine Davidsen (97) Kristiansands IF DNS
Heat: 3 Vind: +0.4
1 1039 Liv Kleiv (97) Sigdal FIK 27,54
2 1405 Martine Svendsen (97) Tyrving IL 28,44
3 1447 Tuva Marthinsen Eidsten (97) Tyrving IL 28,52
4 1091 Andrea Thorsen (97) Sortland FIK 28,69
5 410 Karoline W. Egge (97) Haugesund IL 28,88
6 1395 Malin Staude (97) Tyrving IL 29,08
7 1260 Andrea Korsen Staff (97) Tyrving IL 29,35
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J-14 200 m
Heat: 4 Vind: +0.9
1 1591 Miriam Fjose (97) Vag IK 27,81
2 1068 Tina Emami (97) Ski IL 28,48
3 700 Mari Gaupseth (97) Minerva ldrettsskole 28,53
4 1269 Anita Hundseid (97) Tyrving IL 28,72
5 79 Borghild Hvesser Farsund (97) Brandbu IF 28,89
6 1272 Anna Eikebrokk (97) Tyrving IL 28,97
7 1350 Jenny Storm-Johannessen (97 Tyrving IL 29,03
Heat: 5 Vind: +1.3
1 1150 Agnes Bengtsson (97) Savedalens AIK,SWE 27,39
2 579 Veslemgy Kollstad (97) Kristiansands IF 27,76
3 1023 Benedicte Myhre (97) Sem IF 28,03
4 936 Astrid Mohus (97) Runar IL 28,29
5 943 Oda Mohus (97) Runar IL 28,54
6 882 Malfrid Pettersen Lunde (97) Os Turnforening 30,53
Heat: 6 Vind: +0.9
1 772 Grace Ogoti (97) Nesbyen IL 26,09
2 615 Synne Frydenlund (97) Larvik Turn og IF 27,01
3 1547 Marte Pettersen (97) Ureedd 27,41
4 922 Maren H.M.Hauen (97) Ren-Eng, FIK 27,41
5 1349 Jenny Marie Labraten (97) Tyrving IL 27,69
6 698 Kaja J. Selleeg (97) Minerva ldrettsskole 27,86
7 721 Karoline Weea Johansen (97) Moelven IL 28,06
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J-14 200 m
Plassering Totalt
1 772 Grace Ogoti Nesbyen IL 26,09
2 615 Synne Frydenlund Larvik Turn og IF 27,01
3 89 Ester Djuve Jerstad Bryne FIK 27,12
4 1150 Agnes Bengtsson Savedalens AIK,SWE 27,39
5 1547 Marte Pettersen Uraedd 27,41
6 922 Maren H.M.Hauen Ren-Eng, FIK 27,41
7 1039 Liv Kleiv Sigdal FIK 27,54
8 1349 Jenny Marie Labraten Tyrving IL 27,69
9 579 Veslemgy Kollstad Kristiansands IF 27,76
10 1591 Miriam Fjose Vag IK 27,81
11 698 Kaja J. Sellaeg Minerva Idrettsskole 27,86
12 1023 Benedicte Myhre Sem IF 28,03
13 721 Karoline Weea Johansen Moelven IL 28,06
14 936 Astrid Mohus Runar IL 28,29
15 1405 Martine Svendsen Tyrving IL 28,44
16 1068 Tina Emami Ski IL 28,48
17 1447 Tuva Marthinsen Eidsten Tyrving IL 28,52
18 700 Mari Gaupseth Minerva Idrettsskole 28,53
19 943 Oda Mohus Runar IL 28,54
20 1091 Andrea Thorsen Sortland FIK 28,69
21 1269 Anita Hundseid Tyrving IL 28,72
22 410 Karoline W. Egge Haugesund IL 28,88
23 79 Borghild Hvesser Farsund Brandbu IF 28,89
24 1272 Anna Eikebrokk Tyrving IL 28,97
25 1350 Jenny Storm-Johannessen Tyrving IL 29,03
26 1034 Mari Lahne Smedsrud Sem IF 29,08
26 1395 Malin Staude Tyrving IL 29,08
28 1194 Guro T. Aasaaren Sorild IL 29,30
29 1372 Katia Usova Tyrving IL 29,35
29 1260 Andrea Korsen Staff Tyrving IL 29,35
31 751 Liselotte Carlsen Rymoen Moss IL 29,68
32 1530 Andrea Sgrbel Uraedd 29,70
33 635 Solveig Hagasen Lillehammer IF 29,76
34 401 Hanne Jagnsson Haugesund IL 30,01
35 882 Malfrid Pettersen Lunde Os Turnforening 30,53
36 109 Hannah Rimmereid BUL, IL i 30,71
37 1479 Thea Alsaker Tansberg FIK 30,96
38 1318 Guro Jines Tyrving IL 31,04
1425 Sara Linnéa Finnema Tyrving IL DNS
729 Tiril Malm Sunde Moelven IL DNS
555 Celine Davidsen Kristiansands IF DNS
J-14 60 m hekk bane 2, 76,2 7,5m
Heat: 1 Vind: +0.7
1 1530 Andrea Sgrbel (97) Uraedd 10,53
2 51 lIselin Eriksen (97) Askim IF 11,32
3 1588 Gina Lindstad (97) Vag IK 11,95
4 1060 Maria Lie Norum (97) Ski IL 12,45
5 1479 Thea Alsaker (97) Tensberg FIK 12,76
Heat: 2 Vind: +1.7
1 1034 Mari Lahne Smedsrud (97) Sem IF 10,16
2 79 Borghild Hvesser Farsund (97) Brandbu IF 10,21
3 1194 Guro T. Aasaaren (97) Sorild IL 10,26
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J-14 60 m hekk bane 2, 76,2 7,5m
4 1110 Ane Asedotter Kamsvag (97) Straumsnes IL 10,76
1168 Klara Mellgvist (97) Savedalens AIK,SWE DNF
1035 Marte Solberg (97) Sem IF DNS
Heat: 3 Vind: +1.3
1 936 Astrid Mohus (97) Runar IL 9,81
2 1356 Julie Marie Bressand (97) Tyrving IL 9,99
3 1349 Jenny Marie Labraten (97) Tyrving IL 10,05
4 858 Victoria Bruras (97) Norna-Salhus IL 10,19
5 1378 Kristine T@nnessen (97) Tyrving IL 10,54
6 721 Karoline Weea Johansen (97) Moelven IL 10,55
Heat: 4 Vind: +1.2
1 243 Synngve Bjgrgo Adam (97) Fagernes IL 9,47
2 698 Kaja J. Selleeg (97) Minerva ldrettsskole 9,58
3 943 Oda Mohus (97) Runar IL 9,63
4 579 Veslemgy Kollstad (97) Kristiansands IF 10,27
5 1150 Agnes Bengtsson (97) Savedalens AIK,SWE 10,34
6 700 Mari Gaupseth (97) Minerva ldrettsskole 10,44
313 Jasmin Sgderlund (97) Fredrikstad IF DNF
Heat: 5 Vind: +1,8
1 83 Kjersti Hjelle Eide (97) Breimsbygda IL 9,81
Plassering Totalt
1 243 Synngve Bjgrgo Adam Fagernes IL 9,47
2 698 Kaja J. Sellaeg Minerva Idrettsskole 9,58
3 943 Oda Mohus Runar IL 9,63
4 83 Kjersti Hjelle Eide Breimsbygda IL 9,81
4 936 Astrid Mohus Runar IL 9,81
6 1356 Julie Marie Bressand Tyrving IL 9,99
7 1349 Jenny Marie Labraten Tyrving IL 10,05
8 1034 Mari Lahne Smedsrud Sem IF 10,16
9 858 Victoria Bruras Norna-Salhus IL 10,19
10 79 Borghild Hvesser Farsund Brandbu IF 10,21
11 1194 Guro T. Aasaaren Serild IL 10,26
12 579 Veslemgy Kollstad Kristiansands IF 10,27
13 1150 Agnes Bengtsson Savedalens AIK,SWE 10,34
14 700 Mari Gaupseth Minerva Idrettsskole 10,44
15 1530 Andrea Sgrbel Uraedd 10,53
16 1378 Kristine T@nnessen Tyrving IL 10,54
17 721 Karoline Weea Johansen Moelven IL 10,55
18 1110 Ane Asedotter Kamsvag Straumsnes IL 10,76
19 51 Iselin Eriksen Askim IF 11,32
20 1588 Gina Lindstad Vag IK 11,95
21 1060 Maria Lie Norum Ski IL 12,45
22 1479 Thea Alsaker Tansberg FIK 12,76
1168 Klara Mellgvist Savedalens AIK,SWE DNF
313 Jasmin Saderlund Fredrikstad IF DNF
1035 Marte Solberg Sem IF DNS
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J-14 Kule 3,0kg
1 816 Maia Rokne (97) Nittedal IL 12,04
10,29 10,91 10,87 11,79 11,14 12,04
2 583 Beatrice Nedberge LLano (97) Laksevag TIL 11,30
9,89 10,72 10,86 X X 11,30
3 490 Anette Sollien Nicolaisen (97) Horten FIK 10,90
X 10,22 9,94 10,29 10,90 10,60
4 487 Elisabeth Storsveen (97) Holum IL 9,76
8,76 9,36 9,06 9,07 9,76 9,61
5 642 Ane Rosseland Johansen (97) Lye IL 9,54
9,54 9,21 9,39 X X X
6 538 Sylvia Andersen (97) Korlevoll-Odda IL 9,16
9,16 8,75
7 50 Isabelle Marie Jensen (97) Askim IF 8,26
8,26 7,45 7,96 7,81 8,10 7,57
8 1060 Maria Lie Norum (97) Ski IL 7,85
6,62 6,96 7,68 7,30 X 7,85
9 735 Susanne Berg Oshaug (97) Molde-Olymp IL 7,59
6,67 7,13 7,59
10 1425 Sara Linnéa Finnema (97) Tyrving IL 7,38
7,38 7,09 6,70
11 1035 Marte Solberg (97) Sem IF 7,38
6,27 7,38 6,26
12 465 Kjersti Tveit Moen (97) Herkules 7,07
6,58 7,07 6,96
13 401 Hanne Jgnsson (97) Haugesund IL 6,90
6,49 6,90 6,54
14 937 Desiree Jacobsen (97) Runar IL 6,79
X 6,79 X
15 387 Amalie Vage Grannes (97) Haugesund IL 6,55
6,55 X 6,05
16 851 Oda Nyseeter (97) Norna-Salhus IL 6,46
6,38 6,46 X
17 635 Solveig Hagasen (97) Lillehammer IF 6,23
6,23 6,09 6,06
18 1260 Andrea Korsen Staff (97) Tyrving IL 5,85
5,27 4,60 5,85
J-14 Liten Ball 150gr
1 583 Beatrice Nedberge LLano (97) Laksevag TIL 48,78
48,78
2 487 Elisabeth Storsveen (97) Holum IL 48,29
47,61
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J-14 Liten Ball 150gr
2 816 Maia Rokne (97) Nittedal IL 48,29
48,29
4 50 Isabelle Marie Jensen (97) Askim IF 45,46
45,46
5 642 Ane Rosseland Johansen (97) Lye IL 45,18
45,18
6 1395 Malin Staude (97) Tyrving IL 42,09
42,09
7 1260 Andrea Korsen Staff (97) Tyrving IL 42,08
42,08
8 490 Anette Sollien Nicolaisen (97) Horten FIK 39,44
39,44
9 1425 Sara Linnéa Finnema (97) Tyrving IL 32,19
32,19
10 1350 Jenny Storm-Johannessen (97 Tyrving IL 31,06
31,06
11 1060 Maria Lie Norum (97) Ski IL 30,67
30,67
J-14 Tresteg grop 1
1 1356 Julie Marie Bressand (97) Tyrving IL 10,84
+0,8 +0,6 +1,0 +0,3 +0,1
X 9,99 9,91 10,47 10,30 10,84
2 882 Malfrid Pettersen Lunde (97) Os Turnforening 10,62
+0,2 +0,6 +0,1 +0,1 +0,8
X 10,31 10,13 10,50 9,94 10,62
3 1272 Anna Eikebrokk (97) Tyrving IL 10,54
+0,5 +0,1 +0,7 +0,1 +0,9 +0,4
10,30 10,14 10,08 10,54 10,27 10,29
4 1034 Mari Lahne Smedsrud (97) Sem IF 9,81
+0,6 +0,5 +1,1 -0,1 0,7 +1,0
8,95 9,46 9,53 9,81 9,79 9,36
5 286 Martine Lier (97) FIK Orion 9,77
+0,2 -0,1 +0,9 +0,1
X 8,94 9,30 9,49 9,77 X
6 1110 Ane Asedotter Kamsvag (97) Straumsnes IL 9,73
+0,4 -0,4 +0,9
9,48 X X X 9,73 9,49
7 1378 Kiristine Tennessen (97) Tyrving IL 9,65
-0,1 +0,2 +0,7 +0,1 -0,3
9,25 8,64 9,18 X 9,42 9,65
8 1190 Elise Moland Hansen (97) Serild IL 9,20
+0,8 +0,2 +0,8 +0,5 -0,1 -0,5
9,04 9,00 9,20 9,02 9,18 9,20
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J-14 Tresteg grop 1
9 1194 Guro T. Aasaaren (97) Sorild IL 9,18
+0,4 +0,6 +0,8
8,79 8,85 9,18
10 994 Hannah Syverstad (97) Sandvin, IL 9,15
+0,4 +0,6 +0,6
8,69 9,15 8,71
11 980 Malin Nyfors (97) Sandnes IL 9,09
+0,7 +0,3 +0,8
8,75 8,86 9,09
12 943 Oda Mohus (97) Runar IL 8,96
+0,6 +0,2 +0,6
8,96 8,49 8,92
13 1425 Sara Linnéa Finnema (97) Tyrving IL 8,93
+0,5 +0,3 +0,2
8,70 8,93 8,78
14 936 Astrid Mohus (97) Runar IL 8,87
+0,2 +0,1 +0,3
8,73 8,66 8,87
15 1318 Guro Qlnes (97) Tyrving IL 8,71
+0,7 +0,1 -0,2
8,44 8,21 8,71
16 387 Amalie Vage Grannes (97) Haugesund IL 8,66
+0,7 +0,3 +1,0
8,66 8,26 8,29
17 579 Veslempy Kollstad (97) Kristiansands IF 8,60
+0,4 +0,6 +0,4
8,51 8,60 8,54
18 1132 Hedda Boyd Heen (97) Sturla, IF 8,16
+0,8 -0,1 +1,2
7,93 8,16 7,81
555 Celine Davidsen (97) Kristiansands IF X
X X X
1260 Andrea Korsen Staff (97) Tyrving IL X
X X X
1136 Maja Skalska (97) Sturla, IF X
X X X
J-15 100 m bane 2
Heat: 1 Vind: +0.4
1 25 Marie Fostvedt (96) Asker SK 12,99
2 163 Yasuna Jatta (96) BUL, ILi 13,33
3 473 Sara Holtan Laken (96) Herkules 13,63
4 1091 Andrea Thorsen (97) Sortland FIK 13,88
5 1169 Linn Séderholm (96) Savedalens AIK,SWE 13,97
6 220 Camilla Kvarsnes Kristiansen ( Eiker-Kvikk IF 14,34
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J-15 100 m bane 2
Heat: 2 Vind: +1.3
1 357 Monika Benserud (96) Gneist IL 12,77
2 752 Maja Mollatt (96) Moss IL 13,20
3 1541 Johanne Eline Larsen (96) Uraedd 13,29
4 392 Elisabeth Angell Bergh (96) Haugesund IL 14,11
5 1090 Ase Skulevold (96) Sola Friidrett 14,70
6 1262 Andrea Storas (96) Tyrving IL 15,00
7 221 Kiristina Flatin Lien (96) Eiker-Kvikk IF 15,01
Heat: 3 Vind: +0.8
1 367 Vilde Lund Bjgrnsen (96) Gneist IL 12,62
2 824 Thea Lindam (96) Nittedal IL 13,36
3 325 Wariya Laosanurak (96) Fredrikstad IF 13,53
4 388 Anna Sofie Farre (96) Haugesund IL 14,02
5 258 Sigrun Hjgrnevik Spikkeland (9 Fana IL 14,22
6 1471 Ida Cathrine Bjune (96) Tensberg FIK 14,37
7 874 Ingrid Aarstad Berg (96) Oppstad IL 14,98
Heat: 4 Vind: +1.0
1 660 Randi Victoria Vik Johannesse Lyngdal IL 12,75
2 972 Ingrid @vrebg (96) Sandnes IL 13,26
3 449 Elin Dale (96) Herkules 13,63
4 87 Amalie Daltveit (96) Bryne FIK 13,70
5 1490 Charlotte Grasmo (96) Ullensaker/Kisa IL 14,08
6 862 Caroline Fleischer (96) Oppegard IL 14,12
7 437 Oda Lyngstad (96) Hellas IF 14,55
Heat: 5 Vind: +0.5
1 1595 Hannah Marie Skjeret (96) Orsta IL 13,10
2 526 Johanne Skarbg Pedersen (96 Koll IL 13,33
3 1333 Ida Planke Berg (96) Tyrving IL 13,38
4 562 Ingrid Gloppen Ytrehus (96) Kristiansands IF 13,48
5 32 Signe O. Seaevareid (96) Asker SK 13,61
6 1548 Nora Svenni (96) Uraedd 13,94
7 614 Rebekka Tao Jacobsen (96) Larvik Turn og IF 14,05
Heat: 6 Vind: +1.5
1 723 Lene Retzius (96) Moelven IL 13,08
2 122 Julie Bjgrnebye (96) BUL, ILi 13,20
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J-15 100 m bane 2
3 398 Gro Haarberg Nordskog (96) Haugesund IL 13,51
4 1658 Marte Mjgnerud (96) Sgrum IL 13,67
5 1458 Amalia Westerlund (96) Tensberg FIK 13,80
6 577 Tonje Marie Bergem (96) Kristiansands IF 14,31
7 551 Anette Vartdal (96) Kristiansands IF 14,68
8 19 Ingrid Aamnes (96) Asker SK 15,20
J-15 100 m, finale bane 1
Vind: +0.9
1 357 Monika Benserud Gneist IL 12,56
2 367 Vilde Lund Bjgrnsen Gneist IL 12,60
3 660 Randi Victoria Vik Johannesse Lyngdal IL 12,79
4 25 Marie Fostvedt Asker SK 12,87
5 1595 Hannah Marie Skjeret Orsta IL 13,10
6 122 Julie Bjgrnebye BUL, ILi 13,17
7 723 Lene Retzius Moelven IL 13,25
8 752 Maja Mollatt Moss IL 13,38
J-15 Hoyde Stativ 1
1 1333 Ida Planke Berg (96) Tyrving IL 1,55
1,45 1,50 1,55 1,58
[0} o] X0 XXX
2 862 Caroline Fleischer (96) Oppegard IL 1,50
1,35 1.40 1,45 1,50 1,55
o o] o XX0 XXX
3 406 Ingrid Verpe (96) Haugesund IL 1,45
1,35 1,40 1,45 1,50
[0} o] X0 XXX
4 1471 Ida Cathrine Bjune (96) Tensberg FIK 1,45
1,35 1,40 1,45 1,50
X0 X0 XX0 XXX
5 257 Serine Ottesen Mikkelsen (96) Fana IL 1,40
1,30 1,35 1,40 1,45
[0} o] XX0 XXX
5 668 Aleksandra T. Hjertaker (96) Legrenskog FIL 1,40
1,30 1,35 1,40 1,45
[0} o] XX0 XXX
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J-15 Hoyde Stativ 1
7 93 Sara Dorthea Jensen (96) Bryne FIK 1,35
1,25 1,30 1,35 1,40
o X0 o XXX
8 1458 Amalia Westerlund (96) Tensberg FIK 1,35
1,25 1,30 1,35 1,40
XX0 o] XX0 XXX
9 1590 Helene Andve (96) Vag IK 1,30
1,25 1,30 1,35
o X0 XXX
10 449 Elin Dale (96) Herkules 1,25
1,25 1,30
o XXX
221 Kristina Flatin Lien (96) Eiker-Kvikk IF X
1,25
XXX
J-15 Kule 3,0kg
1 754 Marie-Therese Obst (96) Moss IL 12,34
X 11,50 12,34 X 11,62 11,93
2 837 Helene Sofie Ingvaldsen (96) Norna-Salhus IL 12,17
11,97 11,40 11,63 11,96 11,93 12,17
3 330 Matilde Roe (96) FRI IL 11,31
11,31 10,89 X X X X
4 750 Kari Markussen (96) Moss IL 10,73
10,29 9,91 10,73 9,92 10,21 9,59
5 1610 Guro A. Rogstad Sgrheim (96) AsIL 10,05
9,35 9,74 9,07 X 9,26 10,05
6 1344 Ingrid Nicolaisen (96) Tyrving IL 9,77
9,11 9,11 9,77 8,82 8,78 8,79
7 1024 Camilla Bettum (96) Sem IF 9,40
9,02 8,26 9,11 9,05 9,28 9,40
8 806 Dina Storvik (96) Nittedal IL 9,39
8,57 X 9,39 X 8,96 8,98
9 1083 Lene Juul Fremyhr (96) Snegg Friidrett 9,08
9,08 X X
10 93 Sara Dorthea Jensen (96) Bryne FIK 8,98
8,98 8,86 8,78
11 211 Trude Seether (96) Dimna IL 5,61
5,60 5,61 5,47
J-15 Slegge 3,0kg/110cm
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J-15 Slegge 3,0kg/110cm
1 837 Helene Sofie Ingvaldsen (96) Norna-Salhus IL 48,57
X 46,90 48,57 X 46,45 48,50
2 330 Matilde Roe (96) FRI IL 45,51
35,96 41,81 44,27 X 43,27 45,51
3 1344 Ingrid Nicolaisen (96) Tyrving IL 30,63
30,63 30,37 30,44 30,09 29,61 29,09
4 1610 Guro A. Rogstad Sgrheim (96) AsIL 29,91
26,34 24,30 27,49 28,53 27,75 29,91
5 750 Kari Markussen (96) Moss IL 28,51
27,59 24,88 28,51 26,42 28,39 27,27
6 1024 Camilla Bettum (96) Sem IF 27,32
X 26,19 27,32 X 25,02 24,81
J-16 100 m Bane 1
Heat: 1 Vind: -1.7
1 1259 Andrea Bressand (95) Tyrving IL 13,62
2 964 Eline Netland (95) Sandnes IL 13,63
3 923 Maren Saether Narjord (95) Ren-Eng, FIK 14,10
4 1617 Mari Cecilie Hansen (95) AsIL 14,33
5 1451 Veronica Edland (95) Tyrving IL 14,46
6 67 Marianne Skjeggenes (95) Aurskog-Hgland FIL 15,01
7 1301 Elise Sophie Christensen (95) Tyrving IL 15,34
8 877 Kjersti Zahlin (95) Oppstad IL 15,57
Heat: 2 Vind: -2.2
1 552 Anna Kvam (95) Kristiansands IF 13,36
2 731 Astrid Marie Gussias (95) Molde-Olymp IL 13,66
3 978 Lisa Celine Willassen (95) Sandnes IL 13,98
4 213 Anne @verland Sortedal (95) Eidanger IL 14,28
5 1115 Emilie Log (95) Stremmen IF 14,77
6 619 Audhild Hggasen (95) Lillehammer IF 14,81
7 1357 Julie Sandnes Galaaen (95) Tyrving IL 14,94
1 1529 Andrea Saetersdal (95) Ureedd 13,46
2 921 Karen Clemmet Skancke (95) Ren-Eng, FIK 13,90
3 983 Nora Louise Bratveit Line (95) Sandnes IL 14,29
4 1452 Victoria Verheugen (95) Tyrving IL 14,48
Nadderud stadion - 25.06.2011 FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 64 av 79



DnB NOR Tyrvinglekene

Ld
Resultatliste 19.06.2011
J-1 6 100 m Bane 1
5 1166 Jessica Bengtsson (95) Savedalens AIK,SWE 14,64
6 300 Hanna Hessevik (95) Flora Tog IF 14,98
135 Nadia Akpana Assa (95) BUL, IL i DQ:
Heat: 4 Vind: -1.5
1 1018 Marte Marina Pedersen (95) Selsbakk IF 13,39
2 1279 Astrid Rad Valderhaug (95) Tyrving IL 13,48
3 1616 Maren Elise Rognerud (95) AsIL 13,81
4 1085 Monica Skretting (95) Snggg Friidrett 14,30
5 280 Katrine Haugstulen (95) FIK Orion 14,39
6 1385 Linn Meier (95) Tyrving IL 14,50
7 825 Thea-Erika S. Kaltoft (95) Nittedal IL 14,77
8 284 Marie Stensby (95) FIK Orion 14,83
J-16 100 m, finale bane 1
Vind: +1.3
1 552 Anna Kvam Kristiansands IF 12,74
2 1529 Andrea Seetersdal Ureedd 12,86
3 1018 Marte Marina Pedersen Selsbakk IF 12,87
4 731 Astrid Marie Gussias Molde-Olymp IL 12,94
5 1279 Astrid Rad Valderhaug Tyrving IL 13,02
6 964 Eline Netland Sandnes IL 13,06
7 1259 Andrea Bressand Tyrving IL 13,15
8 1616 Maren Elise Rognerud AsIL 13,32
J-16 Hoyde stativ 2
1 938 Emma Kastnes Kvale (95) Runar IL 1,60
1,45 1,50 1,55 1,60 1,63
o o] X0 X0 XXX
2 166 Sigrid Semmingsen (95) BUL-Tromsg 1,55
1,45 1,50 1,55 1,60
[0} o] [0} XXX
3 619 Audhild Hggasen (95) Lillehammer IF 1,50
1,40 1,45 1,50 1,65
[0} o] [0} XXX
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J-16 Hoyde stativ 2
3 384 Solveig Barstad Thoresen (95) Halden IL 1,50
1,40 1,45 1,50 1,55
o o] o XXX
5 224  Silje Marie Flatin Lien (95) Eiker-Kvikk IF 1,50
1,35 1,40 1,45 1,50 1,55
o o] [0} X0 XXX
6 587 Paula Nedberge Llano (95) Laksevag TIL 1,45
1,40 1,45 1,50
o o] XXX
7 550 Anette Hgyland (95) Kristiansands IF 1,40
1,35 1,40 1,45
o o XXX
J-16 Kule 3,0kg
1 804 Camilla Rgnning (95) Nittedal IL 13,83
X 12,30 13,46 13,83 X X
2 814 Kaisa Bovollen Rokne (95) Nittedal IL 12,48
11,36 11,16 10,45 11,45 X 12,48
3 850 Mona Jaidi Ekroll (95) Norna-Salhus IL 12,03
11,45 12,03 X X 11,57 X
4 803 Camilla Johnsen (95) Nittedal IL 11,60
11,40 11,42 11,60 11,18 10,85 10,68
5 893 Sigrid Borge (95) Ostergy IL 10,93
10,93 X X X 10,21 10,48
6 384 Solveig Barstad Thoresen (95) Halden IL 10,55
9,40 10,24 9,90 10,55 X 9,85
7 938 Emma Kastnes Kvale (95) Runar IL 8,98
8,92 8,97 8,98
8 948 Stine Rotnes (95) Runar IL 7,77
7,62 7,77 6,68
9 949 Trine Anfinsen Nilsen (95) Runar IL 7,71
7,26 7,71 6,84
J-16 Slegge 4,0kg/119,5¢m
1 850 Mona Jaidi Ekroll (95) Norna-Salhus IL 47,95
X 47,91 X 47,95 47,60 -
2 1081 Iselin Maria Moen Solheim (95) Snegg Friidrett 38,85
30,68 X 34,29 38,85 X X
3 67 Marianne Skjeggenes (95) Aurskog-Hgland FIL 34,78
32,44 34,67 34,40 33,91 34,78 33,87
4 1113 Camilla Olsen (95) Stremmen IF 32,09
31,79 32,09 X 31,35 X X
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J-16 Slegge 4,0kg/119,5cm
5 1542 Kaja Eriksrad (95) Uraedd 30,89
30,89 X 28,76 26,44 29,38 X
6 1545 Mari Storkas (95) Uraedd 28,77
28,77 X X 27,79 X X
J-1 7 100 m bane 1
Heat: 1 Vind: -1.2
1 1544 Line Gjerde (94) Uraedd 13,11
2 757 Sara Rolfsgn (94) Moss IL 13,29
3 1703 Nora Qkstad Gjeldnes (94) Fredrikstad IF 13,41
4 249 Eline Bruce (94) Fana IL 13,61
5 417 Malin Haiseeter (94) Haugesund IL 14,40
6 662 Stine Sundnes (94) Lyngdal IL 14,81
7 422 Mathilde Pettersen Solli (94) Haugesund IL 15,14
Heat: 2 Vind: -1.1
1 75 Christine Bjelland Jensen (94) Bjarg IL 12,90
2 250 Elisabeth Gjelsvik (94) Fana IL 13,49
3 1102 Maria Heggem (94) Stjgrdal FIK 13,56
4 1253 Amalie Hammild luel (94) Tyrving IL 13,86
5 844 Katrine Fuglestrand Karlsen (9 Norna-Salhus IL 14,31
6 495 Ann Kristin G. Aslaksrud (94) Hurdal IL 14,72
7 1364 Kari Schrgen Kristiansen (94) Tyrving IL 16,35
Heat: 3 Vind: -1.0
1 327 Agathe Holtan Wathne (94) FRIIL 13,24
2 1016 Cecilia Johanna Carneiro Hake Selsbakk IF 13,35
3 554 Camilla Martine Lien (94) Kristiansands IF 13,70
4 92 Kirsti Selle Ulvang (94) Bryne FIK 13,90
5 1021 Tuva Sidakumar (94) Selsbakk IF 14,15
6 500 Silie Lavstad (94) Hurdal IL 15,27
J-17 100 m, finale bane 1
Vind: +2.7
1 75 Christine Bjelland Jensen Bjarg IL 12,44
2 1544 Line Gjerde Uraedd 12,60
3 327 Agathe Holtan Wathne FRI IL 12,83
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J-17 100 m, finale bane 1
4 1016 Cecilia Johanna Carneiro Hake Selsbakk IF 12,88
5 757 Sara Rolfsgn Moss IL 13,10
6 250 Elisabeth Gjelsvik Fana IL 13,15
7 1102 Maria Heggem Stjgrdal FIK 13,23
8 1703 Nora QGkstad Gjeldnes Fredrikstad IF 13,32
J-17 400 m
Heat: 1
1 213 Anne @verland Sortedal (95) Eidanger IL 1,01,57
2 673 Julie H. Heggdal (94) Legrenskog FIL 1,03,46
3 575 Tina Helen Bergem (94) Kristiansands IF 1,03,89
4 811 Ingrid Sgrum (95) Nittedal IL 1,04,04
5 1524 Eveliina Hiltunen (95) Ullevi FIK, SWE 1,04,71
6 1672 Lisa Maria Thomassen (94) Modum FIK 1,08,21
Heat: 2
1 1383 Leah Raste (95) Tyrving IL 59,69
2 971 Helena Wille Gramstad (95) Sandnes IL 1,00,42
3 1525 Minda Langmoen (95) Ullevi FIK, SWE 1,01,94
4 1239 Marte Helle Schia (94) Tjalve IK 1,02,45
5 162 Trine T. Berre (94) BUL, IL i 1,02,82
Plassering Totalt
1 1383 Leah Raste Tyrving IL 59,69
2 971 Helena Wille Gramstad Sandnes IL 1,00,42
3 213 Anne @verland Sortedal Eidanger IL 1,01,57
4 1525 Minda Langmoen Ullevi FIK, SWE 1,01,94
5 1239 Marte Helle Schia Tjalve IK 1,02,45
6 162 Trine T. Berre BUL, IL i 1,02,82
7 673 Julie H. Heggdal Larenskog FIL 1,03,46
8 575 Tina Helen Bergem Kristiansands IF 1,03,89
9 811 Ingrid Sgrum Nittedal IL 1,04,04
10 1524 Eveliina Hiltunen Ullevi FIK, SWE 1,04,71
11 1672 Lisa Maria Thomassen Modum FIK 1,08,21
J-17 Hoyde stativ 1
1 549 Ane Bakke @vrevik (94) Kristiansands IF 1,60
1,45 1,50 1,55 1,60 1,65
[0} o] X0 XX0 XXX
2 1253 Amalie Hammild luel (94) Tyrving IL 1,55
1,45 1,50 1,55 1,60
o o] [0} XXX
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J-17 Hoyde stativ 1
3 161 Tora Spangen Normann (94) BUL, IL i 1,55
1,45 1,50 1,55 1,60
o X0 o XXX
4 1101 Maria Bgrstad Jenssen (94) Stjerdal FIK 1,55
1,45 1,50 1,55 1,60
o o] XX0 XXX
5 905 Christine Korslien (94) Raufoss IL 1,50
1,40 1,45 1,50 1,55
o o] XX0 XXX
846 Lovise Kjellevold (94) Norna-Salhus IL X
1,40
XXX
J-17 Lengde grop 1
1 144 Phylis Boateng-Gyamfi (94) BUL, IL i 5,49
-0,2 -1,5 -0,3 -1.3 +0,0
5,49 5,21 5,26 5,17 - 5,15
2 327 Agathe Holtan Wathne (94) FRI'IL 5,20
-0,6 -0,4 -0,2 -0,6
X 4,94 5,20 5,07 X 4,86
3 250 Elisabeth Gjelsvik (94) Fana IL 5,04
-0,3 -1,5 +0,1
4,94 4,95 - 5,04 - -
4 161 Tora Spangen Normann (94) BUL, ILi 4,94
-0,8 -0,3 -0,3 -1,9 -0,9
X 4,88 4,90 4,86 4,94 4,82
5 92  Kirsti Selle Ulvang (94) Bryne FIK 4,90
-0,1 +0,0 -0,7 -0,3 -0,6
4,74 4,90 4,81 4,49 X 4,83
6 757 Sara Rolfsgn (94) Moss IL 4,90
-0,6 -0,5
4,90 X - 4,68 - -
7 554 Camilla Martine Lien (94) Kristiansands IF 4,89
-0,3 -0,9 -0,2 +0,1 -0,2
4,89 X 4,79 4,58 4,74 4,84
8 748 Kaja Marie Johansen (94) Moss IL 4,84
-0,2 -0,4 -0,3 -0,2 -0,1
4,81 4,76 4,52 X 4,79 4,84
9 1703 Nora QGkstad Gjeldnes (94) Fredrikstad IF 4,75
-0,8 -1,0 -0,2
4,75 4,27 3,11
10 549 Ane Bakke Qvrevik (94) Kristiansands IF 4,74
+0,1 -0,4 -0,7
4,74 3,05 4,72
11 546 Andrea Breilid (94) Kristiansands IF 4,66
-1,0 -1,2
X 4,66 3,47
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J-17 Lengde grop 1
12 249 Eline Bruce (94) Fana IL 4,46
+0,3 -0,3 -0,7
4,46 4,43 4,33
13 662 Stine Sundnes (94) Lyngdal IL 4,38
-0,5 -1,0 -0,9
4,10 4,38 4,22
14 1102 Maria Heggem (94) Stjerdal FIK 4,37
+0,1 -1,0
4,37 X 3,98
15 394 Emilie Brinchmann (94) Haugesund IL 4,13
-1,0
X X 4,13
16 279 Karen S Kristiansen (94) FIK Orion 4,10
+0,0 -1,0 +0,0
4,08 3,95 4,10
J-17 Slegge 4,0kg/119,5cm
1 383 Silje Stenersrad (94) Halden IL 47,70
2 840 Jeanett Therese Bruras (94) Norna-Salhus IL 40,83
3 334 Ingrid Marie Aarre (94) Froyland IL 34,98
4 644 Renate R. Johansen (94) Lye IL 29,06
934 Rebekka K. Norvik (94) Ringerike FIK -
785 Marianne Husby (94) Nesodden IF -
J-18/19 100 m bane 1
Heat: 1 Vind: -1.7
1 463 Kaja Berg Herkules 13,01
2 1339 Ine Marie Bakken Karlberg (93 Tyrving IL 13,45
3 269 Gerd Lahlum Lystad (92) FIK Orion 13,49
4 627 Ingvild Hjortnaes Larsen (92) Lillehammer IF 13,58
5 1048 Anja Ruud (93) Ski IL 13,64
6 419 Mari Skiftestad Haugesund IL 13,94
7 278 Kaija Risbakken (92) FIK Orion 14,48
Heat: 2 Vind: -1.5
1 218 Siv Krakeli Sneen (92) Eide IL 13,10
2 285 Marlene Flock (92) FIK Orion 13,66
3 210 Renate Grimstad (92) Dimna IL 13,68
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J-18/19 100 m bane 1
4 9  Ellen Kristine Ellertsen (93) Asker SK 13,74
5 1594 Aina Opsal Bakke (93) Orsta IL 13,91
6 676 Michelle Aloyseus (93) Legrenskog FIL 14,33
J'18/19 100 m, finale bane 1
Vind: +1.1
1 218 Siv Krakeli Sneen Eide IL 12,30
2 463 Kaja Berg Herkules 12,50
3 269 Gerd Lahlum Lystad FIK Orion 12,92
4 1339 Ine Marie Bakken Karlberg Tyrving IL 13,11
5 210 Renate Grimstad Dimna IL 13,11
6 285 Marlene Flock FIK Orion 13,14
7 627 Ingvild Hjortnaes Larsen Lillehammer IF 13,22
8 1048 Anja Ruud Ski IL 13,34
J-18/19 400 m
Heat: 1
1 225 Stine Dombu (93) Eiker-Kvikk IF 1,01,92
2 412 Kristin Hagen Haugesund IL 1,02,11
3 1682 Camilla B. Nicolaisen (93) Tyrving IL 1,10,79
4 1388 Live Ye Aass Tyrving IL 1,11,40
Heat: 2
1 932 Maren Vigerust Graff (92) Ringerike FIK 1,00,04
2 589 Solveig Onstad (93) Laksevag TIL 1,00,88
3 1071 Anna Bogunovic Jakobsen (93 Skjalg IL 1,01,10
4 317 Marlen Aakre (93) Fredrikstad IF 1,01,43
5 207 Marthe Mjgen Berg (93) Dimna IL 1,01,54
6 942 Marit Liebe Harneshaug (93) Runar IL 1,02,71
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J-18/19 400 m
Plassering Totalt
1 932 Maren Vigerust Graff Ringerike FIK 1,00,04
2 589 Solveig Onstad Laksevag TIL 1,00,88
3 1071 Anna Bogunovic Jakobsen Skjalg IL 1,01,10
4 317 Marlen Aakre Fredrikstad IF 1,01,43
5 207 Marthe Mjgen Berg Dimna IL 1,01,54
6 225 Stine Dombu Eiker-Kvikk IF 1,01,92
7 412 Kristin Hagen Haugesund IL 1,02,11
8 942 Marit Liebe Harneshaug Runar IL 1,02,71
9 1682 Camilla B. Nicolaisen Tyrving IL 1,10,79
10 1388 Live Ye Aass Tyrving IL 1,11,40
J-18/19 Hoyde stativ 2
1 1574 Karin Busch (92) Vidar SK 1,60
1,50 1,55 1,60 1,65
[0} X0 X0 XXX
2 210 Renate Grimstad (92) Dimna IL 1,55
1,50 1,55 1,60
[0} o] XXX
3 65 Annika Tollefsen Aurskog-Hgland FIL 1,55
1,50 1,55 1,60
[0} X0 XXX
4 420 Maria Elisabet Lavelle Haugesund IL 1,55
1,50 1,55 1,60
[0} XX0 XXX
5 414 Line V. Valen (93) Haugesund IL 1,50
1,50 1,55
X0 XXX
J'18/19 Lengde grop 1
1 420 Maria Elisabet Lavelle Haugesund IL 5,47
-0,8 -0,8 -2,5 -1,0 -0,9 -1,1
5,34 5,35 5,17 5,27 5,47 5,39
2 65 Annika Tollefsen Aurskog-Hgland FIL 5,28
-1,0 1,4 1,2 0,1 1,3 14
4,48 5,22 5,24 5,12 5,24 5,28
3 414 Line V. Valen (93) Haugesund IL 5,13
-2,2 -0,5 -1,0 -0,8
X X 5,13 4,89 5,02 4,92
4 1594 Aina Opsal Bakke (93) Orsta IL 4,97
-0,7 -1,2 -0,7
4,67 4,70 4,97 -
5 1651 Sharon Souradji (92) BUL, IL i 4,95
-1,2 -1,2 -0,7
4,95 4,94 4,92 X X X
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J'18/19 Lengde grop 1
6 1309 Ester Kate Jansson (93) Tyrving IL 4,70
-1,0 21 1,8 1,3 0,4 14
4,53 4,52 4,29 4,51 4,70 4,61
7 1393 Maiken Skoie Brustad (93) Tyrving IL 4,64
-1,9 0,8 -0,4
X X 4,56 4,64 4,60 X
8 287 Mia Holmseth Risberg (93) FIK Orion 4,40
-2,2 -1,0 -1,2 -1,8 -1,4
4,20 4,40 4,26 4,11 X 4,35
9 133 Mathilde H. Ullum (93) BUL, IL i 4,07
-0,2 -1,3
4,07 3,75 X
761 Stine Tollefsen Moss IL X
X X X
J-18/19 Slegge 4kg
1 336 Marte Rygg Ardal (92) Gloppen FIL 52,09
X X X X 52,09 X
2 1480 Therese Buch (92) Tensberg FIK 41,38
41,10 41,38 X X X X
3 991 Anne Margrethe Haland (93) Sandvin, IL 35,31
32,94 35,31 X X 33,92 X
4 713 Victoria Nilsen Rgste (92) Modum FIK 33,26
32,22 32,20 X 33,12 31,99 33,26
KS 100 m bane 1
Vind: +0.9
1 1568 Astrid Mangen Cederkvist (94) Vidar SK 12,20
2 940 Ida Bakke Hansen (93) Runar IL 12,23
3 1323 Heidi Hessan Naess (89) Tyrving IL 12,37
4 885 Linn Rgymstad (90) Oslostudentenes IK 13,41
1061 Marte Wang Engen (91) Ski IL DNS
105 Emma Fatu Suhonen (91) BUL, IL i DNS
KS 400 m
Heat: 1
1 484 Veronica Undseth (94) Herkules 59,56
2 1226 Cecilie Benedicte Isern (88) Tjalve IK 59,96
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KS 400 m
3 674 Karoline B.N. Hansen Lgrenskog FIL 1,01,54
4 1242 Pia Blomdal (92) Tjalve IK 1,02,27
5 1224 Anne Garnes Nilsen (91) Tjalve IK 1,03,78
Heat: 2
1 590 Vilde Svortevik (94) Laksevag TIL 56,01
2 146 Randi Kjerstad (88) BUL, IL i 56,41
3 457 Hedda Hynne Herkules 56,73
4 1249 Julie Bertheussen Falkanger ( Trondheim Friidrett 57,25
5 717 Ingvild Kashagen (90) Moelven IL 59,14
Plassering Totalt
1 590 Vilde Svortevik Laksevag TIL 56,01
2 146 Randi Kjerstad BUL, IL i 56,41
3 457 Hedda Hynne Herkules 56,73
4 1249 Julie Bertheussen Falkanger Trondheim Friidrett 57,25
5 717 Ingvild Kashagen Moelven IL 59,14
6 484 Veronica Undseth Herkules 59,56
7 1226 Cecilie Benedicte Isern Tijalve IK 59,96
8 674 Karoline B.N. Hansen Larenskog FIL 1,01,54
9 1242 Pia Blomdal Tjalve IK 1,02,27
10 1224 Anne Garnes Nilsen Tjalve IK 1,03,78
KS Hoyde stativ 2
1 1246 @yunn Grindem (87) Tjalve IK 1,85
1,74 1,80 1,85 1,87
o X0 o XXX
2 1369 Katarina Mégenburg (91) Tyrving IL 1,70
1,65 1,70 1,74
o o XXX
KS Lengde grop 1
1 239 Oda Utsi Onstad (90) Fagernes IL 5,85
-1,9 -0,8
575 5,85 - _
2 568 Malin Fransson (89) Kristiansands IF 5,39
-1,1 -0,9
X 5,39 X 3,42 X X
3 1534 Hanna S. Johnsen Ureedd 5,15
-1,3 -0,8 -0,6 -1,0
X 4,92 5,15 5,10 X 5,15
4 1536 Helene Aaltvedt (91) Ureedd 4,98
-1,1 -0,2
X 4,75 X 4,98 X X
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KS Slegge 4kg
1 337 Trude Raad (90) Gloppen FIL 60,32
X 60,32 60,11 X 58,18 58,07
2 1220 Mari Strange @ya (90) Tjalve IK 49,55
45,15 47,53 X 46,04 45,07 49,55
3 1004 Stine Renate Simensen (84) Sandvin, IL 37,06
36,43 37,06 36,87 X 36,73 36,36
4 979 Malin Iren Torgersen (90) Sandnes IL 35,99
35,70 X X 33,74 32,78 35,99
1575 Katja Vangsnes (91) Vidar SK -
MS 100 m bane 1
Heat: 1 Vind: -1.0
1 104 Einar-Andre Bydal Jakobsen (8 BUL, IL i 11,19
2 726 Martin Forbergskog (91) Moelven IL 11,39
3 454  Fredrik Andreas B.Kortner Herkules 11,76
4 849 Michael Hopsdal (85) Norna-Salhus IL 11,94
5 616 Anders Lokken (86) Lillehammer IF 16,31
775 Per Magnus Arjun Solli (91) Nesbyen IL DQ:
159 Thomas Arthur Bydal Jakobse BUL, IL i DQ:
1 1653 Christian Settemsli Mogstad Tjalve IK 11,14
2 1687 Sindre Rgnsholm Sandvik (91) Molde-Olymp IL 11,23
3 715 Carl Emil Kashagen (91) Moelven IL 11,33
4 288 Michael Rosenberg (90) FIK Orion 11,55
5 563 Jan Lewi Evensen Kristiansands IF 11,57
6 303 @yvind Stremmen Kjerpeset (9 Flora Tog IF 11,60
7 747 Jergen Skovli Utne (88) Moss IL 11,80
8 901  Philip Gstli (90) Ranheim IL 12,13
1 1038 Eirik Tanberg (87) Sigdal FIK 11,11
2 369 Alexander Karlsson (88) Gular IL 11,18
3 842 Jgrgen H. Johansen (86) Norna-Salhus IL 11,53
4 900 Jonas Andre Grgnnhaug (89) Ranheim IL 11,58
5 902 Vegard Qien (90) Ranheim IL 11,60
6 1094 Sondre Dahl (91) Sortland FIK 13,40
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Ms 100 m bane 1
1236 Lars Tangnes Frantzen (90) Tjalve IK DQ:
237 Kare Strande (61) Fagernes IL DNS
Heat: 4 Vind: -0.4
1 372 Jarle Hollund (88) Gular IL 11,14
2 1229 Henrik Johnsen (86) Tjalve IK 11,28
3 376 Torbjgrn Lysne (90) Gular IL 11,39
4 1075 Lars Jgran Storhaug (89) Skjalg IL 11,43
5 984 Ottar Jonsson Sandnes IL 11,71
6 141 Patrick Olsen BUL, IL i 12,66
1707 Odd Arne Elstad Runar IL DNS
886 Magnus Dehli Vigeland (78) Oslostudentenes IK DNS
MS 100 m, finale bane 1
Vind: +1.3
1 1653 Christian Settemsli Mogstad Tjalve IK 10,76
2 372 Jarle Hollund Gular IL 10,82
3 104 Einar-Andre Bydal Jakobsen BUL, ILi 10,87
4 1038 Eirik Tanberg Sigdal FIK 10,88
5 1229 Henrik Johnsen Tjalve IK 11,00
6 715 Carl Emil Kashagen Moelven IL 11,12
7 1687 Sindre Rgnsholm Sandvik Molde-Olymp IL 11,12
369 Alexander Karlsson Gular IL DQ
MS 400 m
Heat: 1
1 155 Svein Erik Strand Tgnnesen (8 BUL, IL i 54,29
2 928 Helge Langen (85) Rindals-Troll, IK 54,33
3 1373 Kiristian Nedregard (74) Tyrving IL 55,13
4 1700 Qystein S. Klemetsdal (91) Asker SK 57,32
5 182 Kjell Bramsiepe (91) Baekkelagets SK 58,29
Heat: 2
1 1238 Magnus Bordal (86) Tjalve IK 50,32
2 99  Bjgrn Hanholm (89) BUL, ILi 50,72
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MS 400 m
3 1077 René Gilje Leeknes (91) Skjalg IL 50,82
4 1084 Magnus Settemsli Mogstad (90 Snegg Friidrett 52,30
5 471 Ola G. Grendal Herkules 52,37
6 59 Thor Henrik Raknerud (95) Askim IF 53,00
1094 Sondre Dahl (91) Sortland FIK DNS
Heat: 3
1 376 Torbjern Lysne (90) Gular IL 50,18
2 159 Thomas Arthur Bydal Jakobse BUL, IL i 50,25
3 1227 Frode Urdal (90) Tjalve IK 51,16
4 1496 Havard Hildeskor (92) Ullensaker/Kisa IL 51,61
5 104 Einar-Andre Bydal Jakobsen (8 BUL, ILi 51,81
969 Hans Olav S. Uldal (82) Sandnes IL DNS
Heat: 4
1 1686 Anders Erlend Idas (90) Horten FIK 48,82
2 900 Jonas Andre Grgnnhaug (89) Ranheim IL 49,58
3 1683 Einar Inge Aasen Tjalve IK 49,86
4 411 Kristian Magnussen (86) Haugesund IL 50,14
5 1250 Petter Gire Dghlie (85) Trondheim Friidrett 50,58
6 331 Torje Klevmo (87) Frol IL 50,88
720 Jergen Kashagen (94) Moelven IL DNF
775 Per Magnus Arjun Solli (91) Nesbyen IL DNF
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MS 400 m
Plassering Totalt
1 1686 Anders Erlend Idas Horten FIK 48,82
2 900 Jonas Andre Grgnnhaug Ranheim IL 49,58
3 1683 Einar Inge Aasen Tjalve IK 49,86
4 411 Kristian Magnussen Haugesund IL 50,14
5 376 Torbjgrn Lysne Gular IL 50,18
6 159 Thomas Arthur Bydal Jakobse BUL, IL i 50,25
7 1238 Magnus Bordal Tjalve IK 50,32
8 1250 Petter Gire Dghlie Trondheim Friidrett 50,58
9 99 Bjgrn Hanholm BUL, IL i 50,72
10 1077 René Gilje Leeknes Skjalg IL 50,82
11 331 Torje Klevmo Frol IL 50,88
12 1227 Frode Urdal Tjalve IK 51,16
13 1496 Havard Hildeskor Ullensaker/Kisa IL 51,61
14 104 Einar-Andre Bydal Jakobsen BUL, IL i 51,81
15 1084 Magnus Settemsli Mogstad Snggg Friidrett 52,30
16 471 Ola G. Grendal Herkules 52,37
17 59 Thor Henrik Raknerud Askim IF 53,00
18 155 Svein Erik Strand Tgnnesen BUL, IL i 54,29
19 928 Helge Langen Rindals-Troll, IK 54,33
20 1373 Kristian Nedregard Tyrving IL 55,13
21 1700 Jystein S. Klemetsdal Asker SK 57,32
22 182 Kjell Bramsiepe Baekkelagets SK 58,29
775 Per Magnus Arjun Solli Nesbyen IL DNF
720 Jgrgen Kashagen Moelven IL DNF
1094 Sondre Dahl Sortland FIK DNS
969 Hans Olav S. Uldal Sandnes IL DNS
MS Kule 7,26kg
1 969 Hans Olav S. Uldal (82) Sandnes IL 13,82
13,24 13,82 X 13,70 X 13,79
2 970 Harald Svandal Bg (89) Sandnes IL 12,39
10,82 11,64 12,39 11,24 12,16 11,91
3 878 Kurt Andreas Sandberg Lund ( Oppstad IL 12,29
X 12,08 X X 12,29 X
MS Lengde grop 1
1 969 Hans Olav S. Uldal (82) Sandnes IL 7,05
+1,0 +0,1 +1,3 +1,5
X 6,75 6,94 6,61 - 7,05
2 1251 Rune Augdal (87) Trondheim Friidrett 7,05
+0,5 +1,5 0.2
7,05 X X 5,36 X 6,85
3 849 Michael Hopsdal (85) Norna-Salhus IL 6,78
+0,4 +1,7 +0,1 +0,4
6,78 6,64 6,67 X 5,05 -
4 1236 Lars Tangnes Frantzen (90) Tjalve IK 6,67
-0,2 +1,2 -0,3 +0,6 +0,3
X 5,68 6,67 6,63 6,60 6,64
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MS Lengde grop 1
5 1314 Frederik Jahr (91) Tyrving IL 6,57
+0,8 +0,7 +0,8 +1,1
X X 6,39 6,45 6,57 6,40
6 264 Dag Olav Hanstad (91) FIK Orion 6,30
+0,1 -0,1 +0,8 -0,1 +0,5
6,30 6,22 6,14 6,14 X 6,08
MS Slegge 7,26kg
1 1699 Steinar Kleppe (88) Flora Tog IF 56,03
55,10 X 54,94 56,03 X X
2 1708 Erlend Vada Loten IL 51,37
49,37 50,20 51,26 X 49,86 51,37
3 1643 Torrey Enoksen Lyngdal IL 40,44
X 40,44 39,74 39,65 X X
1043 Hans Eriksson SK Bore, SWE X
X X X X X X
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