RESULTAT

DM 10000 m

den 10.august 2013
pa Skovvang Stadion

Arrangor: Blovstrad Laverne

Nr Resultat Navn Klub
MZEND SENIOR - 10000 METER
1 29.39.09 5h ULAD Abdi Hakin -1991 Korsgr AM
2 29.43.39 5h FAURSCHOU Jesper -1983 Herning Labeklub
3 29.49.37 5h BUDOLFSEN Lars -1980 Sparta
4 30.37.73 5h BECH Peter -1976 AGF Atletik
5 30.50.29  5h DAMKJZR Johan -1984 AGF Atletik
6 30.52.60 5h HEITMANN Ulrik -1984 Aarhus 1900
7 31.10.53 5h MASSARO Steffen -1983 Odense Atletik
8 31.25.28 5h SEEBACH Jonas Andersen -1980 Sparta
9 31.30.92 5h HARTLEV Kasper Laumann -1991 Blovstrgd Loverne
10 31.31.583 5h JENSEN Paulo -1979 KIF
11 31.33.58 5h JACOBSEN Lasse Storgaard -1975 Blovstrgd Loverne
12 31.56.30 5h BENGTSEN Laust -1974 Aarhus 1900
13 32.25.48 b5h HAGENSEN Klaus -1982 Aarhus 1900
14 32.49.56 5h EJLERTSEN Jonas -1978 Odense Atletik
15 33.15.84  5h MOGENSEN Alex -1994 SAN-Lgberne
16 33.25.55 3h KAPPER Christian -1972 Herning Labeklub
17 33.26.82 5h KLEMMENSEN Henrik -1993 Esbjerg AM
18 34.32.53 3h NIELSEN Anders Lade -1966 Aarhus 1900
19 34.45.38 3h JENSEN Andreas Mikkelsen -1991 Blovstred Laverne
20 34.50.95 3h L@VENDAHL Frank -1967 Herning Labeklub
21 35.07.16 3h THOMSEN Poul -1968 Bagsveerd AC
22 35.31.39 3h FROBERG Kjeld -1970 Aarhus 1900
23 35.36.15 3h VIENBERG Christoffer -1994 Blovstrgd Laverne
24 36.24.79 2h LARSEN Carsten -1963 Herning Labeklub
UK 32.34.16  5h (U) Andreas Sjurseth -1985 Herning Labeklub
Udgaet  3h PETERSEN Stephen Mikkel -1994 Blovstrgd Loverne
Udgaet  5h SKOV Nicholas Vinter -1979 Aarhus 1900
Udgaet  5h DARIO Allan -1988 IK Hellas
Afbud MARKUSSEN Jacob & -1993 Aarhus 1900
Afbud MADSEN Nicolai -1981 Odense Atletik
Afbud LIF Par-Johan -1973 Blovstregd Laverne

MAND 30-34 AR - 10000 METER

1 29.43.39 FAURSCHOU Jesper -1983 Herning Labeklub
2 29.49.37 BUDOLFSEN Lars -1980 Sparta
3 31.10.53 MASSARO Steffen -1983 Odense Atletik
4 31.25.28 SEEBACH Jonas Andersen -1980 Sparta
5 32.25.48 HAGENSEN Klaus -1982 Aarhus 1900
Udgaet PEDERSEN Casper -1981 IK Hellas
Udgaet SKOV Nicholas Vinter -1979 Aarhus 1900
Afbud MADSEN Nicolai -1981 Odense Atletik
MZAND 35-39 AR - 10000 METER
1 30.37.73  5h BECH Peter -1976 AGF Atletik
2 31.33.58 5h JACOBSEN Lasse Storgaard -1975 Blovstred Laverne
3 31.56.30 5h BENGTSEN Laust -1974 Aarhus 1900
4 32.49.56  5h EJLERTSEN Jonas -1978 Odense Atletik
5 39.45.13  3h MADSEN Palle -1977 IK Hellas
Udgaet 3h HANSEN Brian Hildskov -1975 Kage Atletik

MAND 40-44 AR - 10000 METER

1 33.25.55

2 34.20.92

3 34.35.20

4 35.31.39
DM 10000 m

Stadion: Skovvang Stadion

KAPPER Christian -1972
NIRMARK Kent -1971
GRONBECH Claus -1972
FROBERG Kjeld -1970

Side 1

Herning Labeklub
Sparta

SNIK Atletik
Aarhus 1900
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RESULTAT

DM 10000 m

den 10.august 2013
pa Skovvang Stadion

Arrangor: Blovstrad Laverne

Nr Resultat
5 35.41.14
6 35.49.52
7 39.06.90
8 39.12.64
9 40.52.94
10 41.41.66
Udgaet
Udgaet

RETTELSER FOR SEEDNING
Afbud

HOLD

1 2.01.47.24

Navn

OLIVIER Leslie -1972
LAYBOURN Thomas -1969
STAHR Rune -1972

HANSEN Kim -1970
SOGAARD-HANSEN Jan -1972
BECH-HOLM Peter -1969
JOENSEN Simon Dione -1969
NYGAARD Lau Gottschalk -1970

LIF Par-Johan -1973

Kim Hansen (39.12.64)
Jan Sggaard-Hansen (40.52.94)
Peter Bech-Holm (41.41.66)

Klub

Frederiksberg IF
Blovstrgd Laverne
IK Hellas
Bagsveerd AC
Bagsveerd AC
Bagsveerd AC
Sparta

Blovstrgd Laverne

Blovstred Laverne

Bagsveerd AC

MAND 45-49 AR - 10000 METER

34.32.53
34.50.95
35.07.16
35.39.60
37.22.54
38.43.94
39.49.63
39.55.95

Udgaet

ONO O WN =

NIELSEN Anders Lade -1966
LOVENDAHL Frank -1967
THOMSEN Poul -1968
CHRISTENSEN Per Hjorth -1966
GRAVERSEN Kjeld -1967
ELNEF Preben -1968
JORGENSEN Claus -1966
CIRAKLAR René -1964

OLSEN Michael Hjortemark -1967

Aarhus 1900
Herning Labeklub
Bagsveerd AC
Ballerup AK
Korsgr AM

IK Hellas
Blovstred Laverne
IK Hellas
Blovstred Laverne

MAND 50-54 AR - 10000 METER

35.06.68
36.01.50
36.24.79
37.28.04
37.52.14
38.10.37
38.21.58
39.24.30
41.37.40
43.01.98
46.16.36
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HOLD
1 2.06.04.13

JIRGENSEN Henrik K -1961
AMMENTORP Roald -1959
LARSEN Carsten -1963
ANTVORSKOV Bo -1961
JACOBSEN Henrik -1962
LARSEN Henrik -1962
JOHANSEN Torben -1962
SORENSEN Jgrn -1960
NYRUP Lars -1960
VARBZEK Allan Grankvist -1963
DISSING Tonny Mark -1960

Henrik Larsen (38.10.37)
Lars Nyrup (41.37.40)
Tonny Mark Dissing (46.16.36)

Ballerup AK

IK Hellas

Herning Labeklub
Amager AC
Radovre AC
Blovstrgd Laverne
Kage Atletik
Amager AC
Blovstred Laverne
Radovre AC
Blovstred Laverne

Blovstrod Laverne

MZEND 55-59 AR - 10000 METER

36.39.77
37.40.08
37.51.08
38.29.29
41.24.38
42.30.74
42.38.97
42.54.76
43.36.45
43.59.01
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DM 10000 m
Stadion: Skovvang Stadion

CHRISTENS Mogens Sgnderby -1958
PILEGARD Jgrgen -1955

CARLSEN Claus -1957
CHRISTIANSEN Jens Arne -1958
HARTBY Per Ulrik -1958

PEDERSEN Tom -1955

JACOBSEN John -1957

ILS@E Carsten -1957
KOBBERNAGEL Karsten -1954
RASMUSSEN Bjarne -1955

Side 2

Aarhus Fremad
Holbeek LMK

IK Hellas
Blovstred Laverne
SNIK Atletik

SNIK Atletik

SNIK Atletik

IK Hellas
Blovstrgd Laverne
Langgarverne
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RESULTAT

DM 10000 m

den 10.august 2013
pa Skovvang Stadion

Arrangor: Blovstrad Laverne

Nr Resultat
11 45.48.36
Udgaet
Udgaet

RETTELSER FOR SEEDNING
Afbud

HOLD

1 2.06.34.09

Navn

HANSEN Sgren -1954
NIELSEN Leif -1954
SIMONSEN Mads Andreas -1955

KJONGERSKOV Anders -1957

Per Ulrik Hartby (41.24.38)
Tom Pedersen (42.30.74)
John Jacobsen (42.38.97)

Klub

Langgarverne
SNIK Atletik
Langgarverne

Blovstred Laverne

SNIK Atletik

M/END 60-64 AR - 10000 METER

1 39.26.37
2 39.42.20
3 39.44.66
4 42.50.83

Udgaet

ANDERSEN Jes -1951
HENRIKSEN Alex -1949
CHRISTENSEN Tom Elmer -1949
KALLESQE Erik -1951
AMMENTORRP Erling -1949

Bagsveerd AC

IK Hellas

IK Hellas
Blovstred Laverne
IK Hellas

MZEND 65-69 AR - 10000 METER

40.43.57
43.47.94
44.02.35
47.31.79
49.24 .22
52.41.99

OO wWN =

HOLD
1 2.20.32.28

CLEMMENSEN Poul -1946
VINCENTSEN Leif -1946
PEDERSEN Jan -1948
ROMDAL Per -1947
CHRISTIANSEN Sgren -1944
FINK Mogens -1944

Leif Vincentsen (43.47.94)
Jan Pedersen (44.02.35)
Mogens Fink (52.41.99)

Bagsveerd AC
SNIK Atletik
SNIK Atletik
IK Hellas

IK Hellas
SNIK Atletik

SNIK Atletik

MZEND 70-74 AR - 10000 METER

1 46.06.35
2 51.45.23
Udgaet

DM 10000 m

Stadion: Skovvang Stadion

KILDSIG Vagn -1940
BOHN-JESPERSEN Erik -1939
RING Knud -1942

Side 3

DIF Motion Dianalund

IK-Olympia
Ballerup AK
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