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Resultater Kretsstevne 
Sted: Sofiemyr stadion
Onsdag 24. august 2005.


Arrangør: Oppegård IL 
Totalt        39 deltagere. 101 starter.
Dommere:  Stig A. Vangsnes, Knut Ringheim, Marit Helgheim, Anja C. Schroth og Geir Hokholt, Oppegård IL samt Bjørn Henriksen Bjørrndal IF.
Overskyet og 17 grader. Motvind på oppløpssiden og for lengde.
60 meter
   18  deltagere
Heat 1:   Vind: -2,3 

Nicolai Rekdahl  (1996)
Oppegård IL

10,84

Eskil Ottestad
   (1996)
Oppegård IL

11,33

Erlend Hokholt  (1997)
Oppegård IL

11,72

Fredrik Tveter   (1997)
Oppegård IL

11,75

Caroline Fleischer  (1996)
Oppegård IL

11,86

Heat 2:   Vind: -1,5

Brage Ringheim  (1995)
Oppegård IL

10,23

Espen Sandsnes  (1995)
Oppegård IL

10,41

Sjur Ringheim    (1995)
Oppegård IL

10,72

Kristiane Vollum Bø (1995)
Oppegård IL

11,58

Heat 3:  Vind:  -0,5  Gutter 11 år:

1. Eirik Hissingby Trandem
Ås IL


  9,63

2. Simen Torgersen

Ås IL


10,47

3. Henrik Normannseth
Oppegård IL

11,11

4. Eivind Helgesen Bratterud
Ås IL


11,54

Heat 4:   Vind:  -4,4

Gutter 14 år:

1. Nicolai Saatvedt Brekke
Fossum IF

8,74

Jenter 13 år:

1. Matilde Ringheim

Oppegård IL

9,14

2. Tuva Østby


IL Tyrving

9,59

Jenter 14 år:

1. Felicia Færavaag

Oppegård IL

9,07

2. Heidi Marthinsen

Oppegård IL

9,94

100 meter
     12 deltagere
Heat 1:   Vind: -1,0 

Nicolai Rekdahl  (1996)
Oppegård IL

17,36

Espen Sandsnes  (1995)
Oppegård IL

17,38

Eskil Ottestad
   (1996)
Oppegård IL

18,63

Erlend Hokholt  (1997)
Oppegård IL

19,16

Fredrik Tveter   (1997)
Oppegård IL

19,49

Heat 2:  Vind:  -0,7  Gutter 11 år:

1. Eirik Hissingby Trandem
Ås IL


15,90

2. Eivind Helgesen Bratterud
Ås IL


18,63

3. Henrik Gifstad

Oppegård IL

18,89

Heat 3:   Vind:  -1,3

Jenter 13 år:

1. Tuva Østby


IL Tyrving

15,58

Jenter 14 år:

1. Felicia Færavaag

Oppegård IL

14,46

2. Heidi Marthinsen

Oppegård IL

15,74

Jenter 16 år:

1. Anne Line Kjærgård
Oppegård IL

14,56
600 meter              17 deltagere
Jenter 9 år:

Caroline Fleischer

Oppegård IL

2,38,83

Jenter 10 år:

Kristiane Vollum Bø

Oppegård IL

2,20,95

Jenter 11 år:

1. Julie Vollum Bø

Oppegård IL

2,02,59

Jenter 14 år:

1. Martine Kongsten

Ski IL


1,41,67

2. Nicoline Kongsten Thømt
Ski IL


1,46,06

3. Rikke H. Fossen

Oppegård IL

1,53,72

Gutter 8 år:

Erlend Hokholt

Oppegård IL

2,23,24

Fredrik Tveter


Oppegård IL

DNF

Gutter 9 år:

Eskil Ottestad


Oppegård IL

2,14,52
Gutter 10 år:

Espen Sandsnes

Oppegård IL

2,17,58

Gutter 11 år:

1. Nikolai Tefre Lunder
IL Tyrving

1,57,59

2. Henrik Normannseth
Oppegård IL

2,22,28

DNF Simen Torgersen

Ås IL


DNF

Gutter 12 år:

1. Svein Erik Sandsnes

Oppegård IL

2,21,53

Gutter 13 år:

1. Joakim Frøvik

Oppegård IL

1,59,96

Gutter 14 år:

1. Nicolai Saatvedt Brekke
Fossum IF

1,40,46

2. Martin S. Mykland

Oppegård IL

1,41,45
10000 meter   med KM for Akershus for veteraner    6 deltagere
Menn veteran 40-44 år:

1. Harald Ringen   (1963)
Oppegård IL

35,04,00
2. Steinar Lien    (1964)

Oppegård IL

37,14,54
Menn veteran 45-49 år:

1. Vidar Nilsen


Oppegård IL

36,13,80

Menn veteran  50-54 år:

1. Knut Sørlie


NHO


39,07,15

Menn veteran 55-59 år:

1. Svein Arne Sølvberg

Oppegård IL

35,53,47

2. Einar Jakobsen

Oppegård IL

38,06,18

Kule              9 deltagere
Gutter 8 år:   2 kg

Fredrik Tveter


Oppegård IL

4,15

Gutter 11 år:  2 kg

1. Simen Torgersen

Ås IL


6,59

2. Eirik Hissingby Trandem
Ås IL


6,57

3. Eivind Helgesen Bratterud
Ås IL


5,83
Gutter 13 år:  3 kg

1. Kim Christiansen

Vestby IL

5,75
Gutter 15 år:   4 kg

1. Eivind Henriksen

Bjørndal IF

12,38

Jenter 13 år:   2 kg

1. Andrea Enerstad Bolle
Vestby IL

9,87

2. Helle Christiansen

Vestby IL

8,25

Jenter 14 år:     3 kg

1. Katja Vangsnes

Oppegård IL

8,57

Spyd               22 deltagere
Gutter 8 år:   400g

Fredrik Tveter


Oppegård IL

9,59

Gutter 9 år:    400g 

Nicolai Rekdahl

Oppegård IL

9,01

Eskil Ottestad


Oppegård IL

7,50

Morten Osmo


Oppegård IL

5,21

Gutter 10 år:    400g

Sebastian Grotmoll Myhre
Oppegård IL

16,91

Mikael Frøvik


Oppegård IL

10,91

Sjur Ringheim


Oppegård IL

  9,86

Brage Ringheim

Oppegård IL

  6,75

Gutter 11 år:    400g

1. Nikolai Tefre Lunder

IL Tyrving

25,17

2. Henrik Normannseth

Oppegård IL

18,80

3. Eirik Hissingby Trandem
Ås IL


15,68

4. Henrik Gifstad

Oppegård IL

13,53

5. Eivind Helgesen Bratterud
Ås IL


12,85

6. Simen Torgersen

Ås IL


11,97

Gutter 13 år:    400g

1. Nikolai Grotmoll Myhre
Oppegård IL

33,72

2. Joakim Frøvik

Oppegård IL

21,53

3. Kim Christiansen

Vestby IL

17,84

Gutter 15 år:     600g

1. Eivind Henriksen

Bjørndal IF

44,44

Jenter 11 år:   400g

1. Julie Vollum Bø

Oppegård IL

18,17

Jenter 13 år:    400g

1. Andrea Enerstad Bolle
Vestby IL

30,62
2. Helle Christiansen

Vestby IL

26,86

Jenter 14 år:   400g

1. Katja Vangsnes

Oppegård IL

27,44
Lengde                17 deltagere
Gutter 8 år:





Res.  Vind
Erlend Hokholt


Oppegård IL

2,53  -1,0

Fredrik Tveter


Oppegård IL

2,35  -1,2

Gutter 9 år:

Eskil Ottestad


Oppegård IL

2,81  -2,1

Nicolai Rekdahl

Oppegård IL

2,66  -0,8

Gutter 10 år:

Espen Sandsnes


Oppegård IL

2,96  -1,1

Gutter 11 år:

1. Eirik Hissingby Trandem
Ås IL


3,73  -1,4

2. Simen Torgersen

Ås IL


3,39   -0,6

3. Henrik Normannseth

Oppegård IL

3,10   -0,8

4. Eivind Helgesen Bratterud
Ås IL


2,92   -1,9

Gutter 12 år:

1. Svein Erik Sandsnes

Oppegård IL

2,88   -1,7

Gutter 14 år:

1. Nicolai Saatvedt Brekke
Fossum IF

5,02
-1,7

Jenter 9 år:

Caroline Fleischer

Oppegård IL

2,76     -1,4

Jenter 10 år:

Kristiane Vollum Bø

Oppegård IL

2,59     -0,5

Jenter 11 år:

1. Julie Vollum Bø

Oppegård IL

3,40     -1,1

Jenter 13 år:

1. Tuva Østby


IL Tyrving

4,16    -1,6

Jenter 14 år:

1. Felicia Færavaag

Oppegård IL

4,55     -0,5

Jenter 16 år:

1. Anne Line Kjærgård

Oppegård IL

4,16     -1,5 
Oppegård, 24. august 2005
Stig A. Vangsnes

Tlf. 93 40 71 47.

Vår webside er:    http://www.oppegardil.no/    

Les alt på nyhetssidene samt på Gruppene -> Friidrett ->Nyheter (evt. resultater).
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