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G-10 60 m 
Heat: 1   Tyrving 
 50 Daniel Thomas Steeneveldt Malvik IL 9,78 843 

 35 Torbjørn Storsand Børsa IL 10,49 651 

 94 Sondre Aune Rindals-Troll, IK 9,64 881 

 75 Magnus Høiseth Orkdal il 9,89 813 

 65 Anders Ofstad Orkanger IF - Friidrett 10,22 724 

Heat: 2   Tyrving 
 68 Lars Husdal Orkanger IF - Friidrett 10,91 538 

 56 Sander Næss Malvik IL 12,16 200 

 129 Daniel Solemsaunet Stadsbygd IL 10,96 524 

 92 Ole Einar Skjermo Rindals-Troll, IK 10,19 732 

 37 Vegard R. Halgunset Børsa IL 10,23 721 

 10 Andreas Riseth Børsa IL 10,44 665 

G-10 600 m 
Heat: 1   Tyrving 
 37 Vegard R. Halgunset Børsa IL 2,20,08 269 

 35 Torbjørn Storsand Børsa IL 2,18,51 310 

 10 Andreas Riseth Børsa IL 2,12,86 457 

 68 Lars Husdal Orkanger IF - Friidrett 2,26,70 97 

 57 Torjus Gåsvær Malvik IL 2,28,05 62 

 56 Sander Næss Malvik IL 2,57,76 

 65 Anders Ofstad Orkanger IF - Friidrett 2,23,53 180 

 50 Daniel Thomas Steeneveldt Malvik IL 1,56,80 875 

 129 Daniel Solemsaunet Stadsbygd IL 2,46,03 

   94 Sondre Aune Rindals-Troll, IK DNS 

G-10 Liten Ball 
    Tyrving 
 129 Daniel Solemsaunet Stadsbygd IL 34,11 
 34,11 

 75 Magnus Høiseth Orkdal il 32,98 
 32,98 

 56 Sander Næss Malvik IL 29,56 
 29,56 

 57 Torjus Gåsvær Malvik IL 33,48 
 33,48 
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 35 Torbjørn Storsand Børsa IL 29,03 
 29,03 

 10 Andreas Riseth Børsa IL 21,90 
 21,90 

 37 Vegard R. Halgunset Børsa IL 25,42 
 25,42 

 50 Daniel Thomas Steeneveldt Malvik IL 29,91 
 29,91 

 65 Anders Ofstad Orkanger IF - Friidrett 27,40 
 27,40 

 68 Lars Husdal Orkanger IF - Friidrett 26,77 
 26,77 

G-11 60 m 
  Vind: +1.9 Tyrving 
 1 25 Ketil Brenno Gagnås Børsa IL 9,05 932 

 2 72 Alfred Gartenbach Orkdal il 9,09 921 

 3 66 Espen Dybdahl Orkanger IF - Friidrett 9,46 821 

 4 74 Jonas Tuflått Orkdal il 9,49 813 

 6 121 Håvard Solfeldt Skaun IL 11,07 387 

G-11 600 m 
Heat: 1 Vind: +2.5 Tyrving 
 1 25 Ketil Brenno Gagnås Børsa IL 1,56,36 704 

 2 66 Espen Dybdahl Orkanger IF - Friidrett 1,59,25 629 

 3 72 Alfred Gartenbach Orkdal il 2,08,47 389 

 4 74 Jonas Tuflått Orkdal il 2,17,60 152 

G-11 Høyde 
    Tyrving 
 1 72 Alfred Gartenbach Orkdal il 135 
 100 105 110 115 120 125 130 135 137 
 o o o o o o o xxo xxx 

 2 74 Jonas Tuflått Orkdal il 125 
 100 105 110 115 120 125 130 
 o o o o xo xxo xxx 

 3 25 Ketil Brenno Gagnås Børsa IL 120 
 100 105 110 115 120 125 
 o xo o o xo xxx 

G-11 Spyd (400gr) 
    Tyrving 
 129 Daniel Solemsaunet Stadsbygd IL 23,56 915 
 23,56 
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 74 Jonas Tuflått Orkdal il 15,04 830 
 15,04 

 72 Alfred Gartenbach Orkdal il 17,17 851 
 17,17 

Plassering Totalt 
 1 129 Daniel Solemsaunet Stadsbygd IL 23,56 
 2 72 Alfred Gartenbach Orkdal il 17,17 
 3 74 Jonas Tuflått Orkdal il 15,04 

G-12 60 m 
Heat: 1 Vind: +2.0 Tyrving 
 1 158 Marcus Samdal Strindheim il 8,84 881 

 2 8 Torbjørn Heggem Byåsen IL 8,97 846 

 3 63 Petter Erikson Bekken Nidelv IL 9,16 794 

 4 53 Joakim Næss Malvik IL 9,40 730 

 5 137 Sander Strandheim Stadsbygd IL 10,77 360 

   157 Magnus Skogmo Strindheim il DNS 

Heat: 2   Tyrving 
 1 170 Abduljabar Hir Selsbakk IF 9,16 794 

Plassering Totalt 
 1 158 Marcus Samdal Strindheim il 8,84 
 2 8 Torbjørn Heggem Byåsen IL 8,97 
 3 170 Abduljabar Hir Selsbakk IF 9,16 
 3 63 Petter Erikson Bekken Nidelv IL 9,16 
 5 53 Joakim Næss Malvik IL 9,40 
 6 137 Sander Strandheim Stadsbygd IL 10,77 
   157 Magnus Skogmo Strindheim il DNS 

G-12 600 m 
Heat: 1 Vind: +2.5 Tyrving 
 1 53 Joakim Næss Malvik IL 1,57,76 512 

 2 137 Sander Strandheim Stadsbygd IL 2,18,50 

   157 Magnus Skogmo Strindheim il DNS 

   8 Torbjørn Heggem Byåsen IL DNS 

G-12 Høyde 
    Tyrving 
 157 Magnus Skogmo Strindheim il dns 

 1 53 Joakim Næss Malvik IL 130 
 100 105 110 115 120 125 130 135 
 o o xo xo o xo xxo x- 

 2 8 Torbjørn Heggem Byåsen IL 125 
 100 105 110 115 120 125 130 
 o o o o o o x- 

 3 137 Sander Strandheim Stadsbygd IL 105 
 90 95 100 105 110 
 o o o xxo xxx 
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G-12 Spyd (400gr) 
    Tyrving 
 1 63 Petter Erikson Bekken Nidelv IL 31,13 931 
 31,13 

 2 158 Marcus Samdal Strindheim il 24,56 865 
 24,56 

 3 53 Joakim Næss Malvik IL 21,20 832 
 21,20 

 4 119 Erlend Våga Fløttum Skaun IL 18,32 803 
 18,32 

 5 8 Torbjørn Heggem Byåsen IL 16,22 782 
 16,22 

 6 137 Sander Strandheim Stadsbygd IL 14,25 762 
 14,25 

G-13 100 m 
  Vind: +3.1 Tyrving 
 1 102 Ahmed Valentin Makita Selsbakk IF 13,47 886 

 2 108 Levon Genrihovitsjar Eltsjijan Selsbakk IF 14,35 736 

 3 9 Andreas Gundersen Børsa IL 15,04 619 

   55 Ola Martin Gåsvær Malvik IL DNS 

   58 Vegar Reitan Malvik IL DNS 

G-13 800 m 
  Vind: +3.8 Tyrving 
 1 55 Ola Martin Gåsvær Malvik IL 2,28,95 

   58 Vegar Reitan Malvik IL DNS 

G-13 Spyd (400gr) 
    Tyrving 
 58 Vegar Reitan Malvik IL dns 
 x 

 1 9 Andreas Gundersen Børsa IL 19,25 742 
 19,25 

G-14 100 m 
Heat: 1 Vind: +1.4 Tyrving 
 1 136 Martin Monsø Stadsbygd IL 12,94 899 

 2 130 Emil Johannes Brødreskift Stadsbygd IL 13,42 818 

 3 33 Per Inge Gagnås Børsa IL 13,74 763 

 4 99 Abduljabbar Hir Selsbakk IF 15,51 462 
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Heat: 2 Vind: +1.5 Tyrving 
 1 131 Erlend Tung Stadsbygd IL 12,80 923 

 2 81 Sindre Tømmervik Ranheim IL 12,93 901 

 3 101 Abdurrahman Hir Selsbakk IF 12,93 901 

 4 13 Eskil Bolme Børsa IL 13,66 777 

Plassering Totalt 
 1 131 Erlend Tung Stadsbygd IL 12,80 
 2 101 Abdurrahman Hir Selsbakk IF 12,93 
 2 81 Sindre Tømmervik Ranheim IL 12,93 
 4 136 Martin Monsø Stadsbygd IL 12,94 
 5 130 Emil Johannes Brødreskift Stadsbygd IL 13,42 
 6 13 Eskil Bolme Børsa IL 13,66 
 7 33 Per Inge Gagnås Børsa IL 13,74 
 8 99 Abduljabbar Hir Selsbakk IF 15,51 

G-14 2000 m 
Heat: 1 Vind: +2.1 Tyrving 
 1 40 Tore Dybdahl CAI Gran Canaria 6,19,91 1000 

 2 45 Joakim Sødal Kyrksæterøra IL 6,20,98 995 

 3 140 Sindre Johansen Strandheim Stadsbygd IL 6,45,84 883 

 4 39 Magnus Dybdahl CAI Gran Canaria 7,02,74 807 

G-14 800 m 
  Vind: +3.8 Tyrving 
 1 101 Abdurrahman Hir Selsbakk IF 2,12,77 932 

G-14 Høyde 
    Tyrving 
 1 130 Emil Johannes Brødreskift Stadsbygd IL 158 
 130 135 140 145 150 153 155 158 160 
 o o o o xo o o o xxx 

 2 33 Per Inge Gagnås Børsa IL 155 
 130 135 140 145 150 153 155 xxx 
 o o o o o o o 

G-14 Spyd (600gr) 
    Tyrving 
 1 33 Per Inge Gagnås Børsa IL 34,44 884 
 34,44 

G-15 100 m 
Heat: 2   Tyrving 
 70 Martin Dybdahl Orkanger IF - Friidrett dns 
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G-15 2000 m 
Heat: 1 Vind: +2.4 Tyrving 
 1 44 Kristoffer By Vollset Klæbu Løpeklubb 6,07,29 989 

 2 112 Martin Larsen Selsbakk IF 6,25,82 906 

 3 52 Håkon Hanssønn Jakobsen Malvik IL 6,36,66 857 

 4 146 Morten Torvik Stjørdal Friidrettsklubb 7,01,18 747 

   115 Simen Larsen Selsbakk IF DNS 

G-15 800 m 
  Vind: +3.8 Tyrving 
 1 44 Kristoffer By Vollset Klæbu Løpeklubb 2,04,87 984 

   106 Håkon Haus Steinshylla Selsbakk IF DNS 

G-15 Høyde 
    Tyrving 
 1 143 Jonas Kringen Stjørdal Friidrettsklubb 160 
 150 155 160 165 
 o xo xo xxx 

Plassering Totalt 
 1 143 Jonas Kringen Stjørdal Friidrettsklubb 160 

G-15 Spyd (600gr) 
    Tyrving 
 1 169 Thomas Fjorden Vollan I.K. 42,84 908 
 42,84 

G-16 100 m hekk (91,4 8,5m) 
  Vind: +4.4 Tyrving 
 1 41 Håvard Sommer Rosenlund Frol IL 14,29 1023 

G-16 3000 m 
Heat: 1 Vind: +0.0 Tyrving 
 1 103 Artasj Eltsjijan Selsbakk IF 9,56,01 881 

G-16 800 m 
  Vind: +2.6 Tyrving 
 1 42 Tomas Renå Hommelvik IL 2,05,27 905 

 2 100 Abduljaleel Hir Selsbakk IF 2,07,54 864 

 FriRes - Friidrettens ResultatsystemMoan Idrettspark, Børsa - 14.08.2011 Side 6 av 18 



 Stine Kufaas Lekene 2011 
 Resultatliste 14-Aug-11 

G-17 100 m 
  Vind: +3.4 Tyrving 
 1 154 Gilbert Ofori Strindheim il 11,42 1013 

 2 151 Are Ringheim Strindheim il 12,00 915 

   41 Håvard Sommer Rosenlund Frol IL DNS 

G-17 800 m 
  Vind: +2.6 Tyrving 
 1 105 Eskild Abelseth Pütz Selsbakk IF 2,08,40 803 

 2 150 Truls Torvik Stjørdal Friidrettsklubb 2,10,74 761 

G-18/19 100 m 
  Vind: +3.1 Tyrving 
 1 80 Martin Gjærtsen Ranheim IL 11,45 

 2 113 Mathias Meslo Selsbakk IF 12,10 

G-18/19 3000 m 
Heat: 1 Vind: +0.0 Tyrving 
 1 93 Ole Sæterbø Rindals-Troll, IK 9,33,83 

 2 109 Mahad Abdirahman Yusuf Selsbakk IF 9,55,05 

G-18/19 800 m 
  Vind: +2.6 Tyrving 
 1 109 Mahad Abdirahman Yusuf Selsbakk IF 2,05,64 

G-8  400 m 
Heat: 1   Tyrving 
 86 Are Aune Rindals-Troll, IK 1,39,26 

 133 Håvard Børmark Grønning Stadsbygd IL 1,41,96 

 23 Jørgen Viggen Kroken Børsa IL 1,44,23 

 69 Lars Olsø Orkanger IF - Friidrett 1,38,51 

 1 67 Lars Dybdahl Orkanger IF - Friidrett 1,33,77 

   125 Petter Syrstad Skaun IL DNS 

G-8  60 m 
Heat: 1   Tyrving 
 69 Lars Olsø Orkanger IF - Friidrett 10,89 

 23 Jørgen Viggen Kroken Børsa IL 11,93 

 FriRes - Friidrettens ResultatsystemMoan Idrettspark, Børsa - 14.08.2011 Side 7 av 18 



 Stine Kufaas Lekene 2011 
 Resultatliste 14-Aug-11 

 133 Håvard Børmark Grønning Stadsbygd IL 11,27 

 86 Are Aune Rindals-Troll, IK 10,44 

 3 67 Lars Dybdahl Orkanger IF - Friidrett 11,17 

   125 Petter Syrstad Skaun IL DNS 

G-8  Liten Ball 
    Tyrving 
 69 Lars Olsø Orkanger IF - Friidrett 18,93 
 18,93 

 67 Lars Dybdahl Orkanger IF - Friidrett 26,24 
 26,24 

 23 Jørgen Viggen Kroken Børsa IL 13,78 
 13,78 

 125 Petter Syrstad Skaun IL 13,93 
 13,93 

 133 Håvard Børmark Grønning Stadsbygd IL 21,46 
 21,46 

G-9 400 m 
Heat: 1   Tyrving 
 31 Martin Riseth Strømøy Børsa IL 1,32,51 

 132 Fredrik Tung Stadsbygd IL 1,29,31 

 124 Magnus Skirstad Skaun IL 1,32,02 

 77 Bjørn Erik Lillevold Ranheim IL 1,32,58 

 3 Magnus Hansen Buvik IL 1,32,64 

 1 Herman Helgetun Langfoss Buvik IL 1,32,66 

G-9 60 m 
Heat: 1   Tyrving 
 77 Bjørn Erik Lillevold Ranheim IL 10,65 

 1 Herman Helgetun Langfoss Buvik IL 11,09 

 124 Magnus Skirstad Skaun IL 10,34 

 3 Magnus Hansen Buvik IL 10,53 

 31 Martin Riseth Strømøy Børsa IL 10,74 

 132 Fredrik Tung Stadsbygd IL 9,76 

G-9 Liten Ball 
    Tyrving 
 77 Bjørn Erik Lillevold Ranheim IL 30,91 
 30,91 
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 31 Martin Riseth Strømøy Børsa IL 28,21 
 28,21 

 132 Fredrik Tung Stadsbygd IL 24,17 
 24,17 

 1 Herman Helgetun Langfoss Buvik IL 19,18 
 19,18 

 3 Magnus Hansen Buvik IL 17,87 
 17,87 

 124 Magnus Skirstad Skaun IL 23,65 
 23,65 

J-10 60 m 
Heat: 1   Tyrving 
 116 Nora Buseth Folstad Singsås IL 10,45 676 

 165 Synne Skogmo Strindheim il 10,49 665 

 5 Hedda Hoff Hagen Byåsen IL 9,70 878 

 20 Iris Olafsen Solberg Børsa IL 11,55 379 

 139 Silje Strandheim Stadsbygd IL 11,23 465 

 14 Gunvor Viggen Kroken Børsa IL 10,18 748 

Heat: 2   Tyrving 
 18 Inger Fiskå Børsa IL 10,75 595 

 2 Kristin Loraas Eiriksson Buvik IL 10,18 748 

 127 Sigrid Adde Skaun IL 10,21 740 

 78 Kristin Husøy Ranheim IL 9,14 1029 

 162 Nora Midtstraum Strindheim il 10,87 562 

   11 Celina Bergby Børsa IL DNS 

J-10 600 m 
Heat: 1   Tyrving 
 165 Synne Skogmo Strindheim il 2,21,57 362 

 5 Hedda Hoff Hagen Byåsen IL 2,13,94 545 

 116 Nora Buseth Folstad Singsås IL 2,15,18 515 

 139 Silje Strandheim Stadsbygd IL 2,33,95 65 

 127 Sigrid Adde Skaun IL 2,27,94 209 

 14 Gunvor Viggen Kroken Børsa IL 2,28,83 188 

 78 Kristin Husøy Ranheim IL 2,21,21 370 

 34 Sara Fiskå Børsa IL 2,37,47 

 18 Inger Fiskå Børsa IL 2,33,14 84 

   11 Celina Bergby Børsa IL DNS 
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J-10 Liten Ball 
    Tyrving 
 2 Kristin Loraas Eiriksson Buvik IL 24,49 
 24,49 

 162 Nora Midtstraum Strindheim il 18,23 
 18,23 

 116 Nora Buseth Folstad Singsås IL 12,02 
 12,02 

 5 Hedda Hoff Hagen Byåsen IL 25,29 
 25,29 

 20 Iris Olafsen Solberg Børsa IL 11,89 
 11,89 

 139 Silje Strandheim Stadsbygd IL dns 
 0 

 34 Sara Fiskå Børsa IL 18,79 
 18,79 

 14 Gunvor Viggen Kroken Børsa IL 20,79 
 20,79 

 18 Inger Fiskå Børsa IL 17,44 
 17,44 

 165 Synne Skogmo Strindheim il 26,45 
 26,45 

J-11 60 m 
  Vind: +2.1 Tyrving 
 1 144 KarenVictoria Waade Stjørdal Friidrettsklubb 9,86 727 

 2 7 Synnøve Heggem Byåsen IL 10,36 592 

 3 38 Maia Tøndel Hammer Børsa IL Friidrett 10,52 549 

J-11 600 m 
Heat: 1 Vind: +5.4 Tyrving 
 1 7 Synnøve Heggem Byåsen IL 2,11,30 488 

   38 Maia Tøndel Hammer Børsa IL Friidrett DNF 

J-11 Høyde 
    Tyrving 
 1 144 KarenVictoria Waade Stjørdal Friidrettsklubb 120 
 100 105 110 115 120 125 
 o xxo o o xo xxx 

 2 7 Synnøve Heggem Byåsen IL 90 
 80 90 100 
 o o x- 

 3 38 Maia Tøndel Hammer Børsa IL Friidrett 90 
 80 90 100 
 o xo xxx 
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J-11 Spyd (400gr) 
    Tyrving 
 1 95 Anniken Borseth Selbu IL 12,09 806 
 12,09 

J-12 60 m 
Heat: 1 Vind: +3.2 Tyrving 
 1 59 Aurora Øyen Nidelv IL 8,99 881 

 2 47 Hanna Fremo Lundamo IL 9,16 835 

 3 138 Sandra Helen Torgersen Stadsbygd IL 9,34 786 

 4 149 Thea Leirfall Bremset Stjørdal Friidrettsklubb 9,55 730 

 5 155 Hedda Midtstraum Strindheim il 9,66 700 

Heat: 2 Vind: +2.3 Tyrving 
 1 148 Thale Leirfall Bremset Stjørdal Friidrettsklubb 8,76 943 

 2 6 Helle Abelseth Pütz Byåsen IL 8,80 932 

 3 128 Anette Johansen Stadsbygd IL 9,18 829 

 4 160 Maria Ulseth Sylte Strindheim il 9,81 659 

 5 153 Emilie Woldseth Strindheim il 9,88 640 

 6 54 Maria Steenveldt Malvik IL 9,96 619 

Plassering Totalt 
 1 148 Thale Leirfall Bremset Stjørdal Friidrettsklubb 8,76 
 2 6 Helle Abelseth Pütz Byåsen IL 8,80 
 3 59 Aurora Øyen Nidelv IL 8,99 
 4 47 Hanna Fremo Lundamo IL 9,16 
 5 128 Anette Johansen Stadsbygd IL 9,18 
 6 138 Sandra Helen Torgersen Stadsbygd IL 9,34 
 7 149 Thea Leirfall Bremset Stjørdal Friidrettsklubb 9,55 
 8 155 Hedda Midtstraum Strindheim il 9,66 
 9 160 Maria Ulseth Sylte Strindheim il 9,81 
 10 153 Emilie Woldseth Strindheim il 9,88 
 11 54 Maria Steenveldt Malvik IL 9,96 

J-12 600 m 
Heat: 1 Vind: +5.4 Tyrving 
 1 148 Thale Leirfall Bremset Stjørdal Friidrettsklubb 1,58,88 666 

 2 6 Helle Abelseth Pütz Byåsen IL 1,59,50 652 

 3 138 Sandra Helen Torgersen Stadsbygd IL 2,01,74 598 

 4 54 Maria Steenveldt Malvik IL 2,03,31 560 

 5 47 Hanna Fremo Lundamo IL 2,04,19 539 

 6 160 Maria Ulseth Sylte Strindheim il 2,04,43 533 

 7 16 Helena Bolghaug Børsa IL 2,27,63 
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J-12 Høyde 
    Tyrving 
 1 149 Thea Leirfall Bremset Stjørdal Friidrettsklubb 135 
 125 130 135 140 
 o xo o xxx 

 2 155 Hedda Midtstraum Strindheim il 130 
 110 115 120 125 130 135 
 o o o o o xxx 

 3 148 Thale Leirfall Bremset Stjørdal Friidrettsklubb 130 
 105 115 120 125 130 135 
 o o o o xo xxx 

 4 128 Anette Johansen Stadsbygd IL 120 
 110 115 120 125 
 o xo xo xxx 

   47 Hanna Fremo Lundamo IL dnf 
 0 
 xxx 

J-12 Spyd (400gr) 
    Tyrving 
 54 Maria Steenveldt Malvik IL dns 

 1 155 Hedda Midtstraum Strindheim il 25,39 914 
 25,39 

 2 47 Hanna Fremo Lundamo IL 20,90 855 
 20,90 

 3 149 Thea Leirfall Bremset Stjørdal Friidrettsklubb 17,80 815 
 17,80 

 4 160 Maria Ulseth Sylte Strindheim il 14,14 767 
 14,14 

J-13 100 m 
  Vind: +1.3 Tyrving 
 1 19 Ingrid Syrstad Engen Børsa IL 13,81 934 

 2 22 Jorunn Bjørkli Bakløkk Børsa IL 13,85 928 

 3 134 Karen Rostad Stadsbygd IL 14,36 846 

 4 36 Une Adeline Haugen Børsa IL 14,53 819 

 5 24 Karen Uvsløkk Normann Børsa IL 14,69 793 

J-13 60 m hekk (76,2 7,5m) 
  Vind: +2.9 Tyrving 
 1 22 Jorunn Bjørkli Bakløkk Børsa IL 11,01 818 

 2 164 Synne Schjølberg Christensen Strindheim il 12,82 456 
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J-13 800 m 
  Vind: +2.7 Tyrving 
 1 19 Ingrid Syrstad Engen Børsa IL 2,27,75 

 2 36 Une Adeline Haugen Børsa IL 2,39,97 

   24 Karen Uvsløkk Normann Børsa IL DNS 

J-13 Høyde 
    Tyrving 
 1 164 Synne Schjølberg Christensen Strindheim il 135 
 110 115 120 125 130 135 140 
 o o o xo o xo xxx 

J-13 Spyd (400gr) 
    Tyrving 
 164 Synne Schjølberg Christensen Strindheim il dns 

 1 98 Trude Slind Selbu IL 21,55 812 
 21,55 

 2 134 Karen Rostad Stadsbygd IL 18,67 774 
 18,67 

J-14 100 m 
Heat: 1 Vind: +2.7 Tyrving 
 1 29 Malin Engan Wiseth Børsa IL 14,01 854 

 2 26 Kristine Gundersen Børsa IL 14,16 830 

 3 12 Elise Helene Rian Børsa IL 14,33 803 

 4 62 Mia Sørhøy Nidelv IL 14,40 792 

Heat: 2 Vind: +1.9 Tyrving 
 1 30 Maria Bergby Børsa IL 13,33 963 

 2 135 MARITA SØRLOTH Stadsbygd IL 13,51 934 

 3 156 Julie Landrø Vigdal Strindheim il 13,67 908 

 4 21 Johanna Jansson Børsa IL 14,02 852 

Plassering Totalt 
 1 30 Maria Bergby Børsa IL 13,33 
 2 135 MARITA SØRLOTH Stadsbygd IL 13,51 
 3 156 Julie Landrø Vigdal Strindheim il 13,67 
 4 29 Malin Engan Wiseth Børsa IL 14,01 
 5 21 Johanna Jansson Børsa IL 14,02 
 6 26 Kristine Gundersen Børsa IL 14,16 
 7 12 Elise Helene Rian Børsa IL 14,33 
 8 62 Mia Sørhøy Nidelv IL 14,40 

J-14 2000 m 
Heat: 1 Vind: +2.4 Tyrving 
 1 30 Maria Bergby Børsa IL 8,03,60 737 
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 2 28 Malene Fjellestad Børsa IL 8,14,13 695 

   21 Johanna Jansson Børsa IL DNS 

J-14 60 m hekk (76,2 7,5m) 
  Vind: +2.9 Tyrving 
 1 156 Julie Landrø Vigdal Strindheim il 10,12 916 

 2 29 Malin Engan Wiseth Børsa IL 10,62 816 

J-14 800 m 
  Vind: +2.7 Tyrving 
 1 26 Kristine Gundersen Børsa IL 2,33,04 819 

 2 12 Elise Helene Rian Børsa IL 2,40,22 711 

   21 Johanna Jansson Børsa IL DNS 

J-14 Høyde 
    Tyrving 
 1 29 Malin Engan Wiseth Børsa IL 145 
 135 140 145 150 
 o xxo xo xxx 

 2 62 Mia Sørhøy Nidelv IL 140 
 125 130 135 140 145 
 xo o o o xxx 

 3 141 vikka emelie børmark grønning Stadsbygd IL 140 
 130 135 140 145 
 o xxo xo xxx 

J-14 Spyd (400gr) 
    Tyrving 
 1 96 Mali Ingeborg Vollan Marstad Selbu IL 36,81 971 
 36,81 

 2 97 Sigrid Setsaas Hoven Selbu IL 34,65 943 
 34,65 

 3 30 Maria Bergby Børsa IL 28,21 859 
 28,21 

 4 26 Kristine Gundersen Børsa IL 22,83 789 
 22,83 

   156 Julie Landrø Vigdal Strindheim il dns 

J-15 100 m 
Heat: 1 Vind: +2.5 Tyrving 
 1 79 Marianne Evensen Ranheim IL 12,56 1054 

 2 61 Juliane Lamvik Nidelv IL 12,74 1025 

 3 114 Runa Opheim Selsbakk IF 13,03 979 
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 4 64 Ragna Kristine Randeberg Nidelv IL 13,77 860 

 5 142 Guro Johanne Waade Stjørdal Friidrettsklubb 13,95 832 

 6 60 Elise Askim Nidelv IL 15,55 576 

J-15 2000 m 
Heat: 1 Vind: +2.4 Tyrving 
 1 123 Kristin Våga Fløttum Skaun IL 8,47,74 513 

J-15 80 m hekk (76,2 8m) 
  Vind: 2,9 Tyrving 
 1 64 Ragna Kristine Randeberg Nidelv IL 12,35 1021 

Plassering Totalt 
 1 64 Ragna Kristine Randeberg Nidelv IL 12,35 

J-15 800 m 
  Vind: +2.7 Tyrving 
 1 49 Julie Stendahl Spets Lundamo IL 2,24,91 903 

 2 111 Marthe Olsen Selsbakk IF 2,25,42 896 

   167 Åshild Vognild Volden Strindheim il DNS 

J-15 Høyde 
    Tyrving 
 1 64 Ragna Kristine Randeberg Nidelv IL 130 
 120 125 130 135 
 o o o xxx 

J-15 Spyd (400gr) 
    Tyrving 
 142 Guro Johanne Waade Stjørdal Friidrettsklubb dns 

J-16 100 m 
  Vind: +2.7 Tyrving 
 1 107 Lene Barstad Selsbakk IF 13,49 881 

 2 90 Linn Røen Skjermo Rindals-Troll, IK 14,04 793 

J-16 3000 m 
Heat: 1 Vind: +0.0 Tyrving 
 1 43 Ida Sonflå IL Varden 11,11,61 892 
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J-16 800 m 
  Vind: +2.4 Tyrving 
 1 84 Terese Hofstad Ranheim IL 2,39,00 655 

J-16 Høyde 
    Tyrving 
 1 147 Sigrid Skjelstad Stjørdal Friidrettsklubb 140 
 140 145 
 o xxx 

J-17 100 m 
  Vind: +4.3 Tyrving 
 1 145 Maria Heggem Stjørdal Friidrettsklubb 13,32 884 

 2 110 Marte Jermstad Selsbakk IF 13,51 854 

 3 17 Ida Uvsløkk Normann Børsa IL 13,81 806 

 4 82 Sunniva Renå Hamre Ranheim IL 14,35 720 

J-17 3000 m 
Heat: 1 Vind: +0.0 Tyrving 
 1 17 Ida Uvsløkk Normann Børsa IL 12,40,24 665 

J-17 Høyde 
    Tyrving 
 1 145 Maria Heggem Stjørdal Friidrettsklubb 140 
 140 145 
 o xxx 

J-8 400 m 
Heat: 1 Vind: +2.8 Tyrving 
 117 Anne Ingeborg Morken Skaun IL 1,30,88 

 48 Ine Fremo Lundamo IL 1,32,24 

   122 Ingrid Våga Fløttum Skaun IL DNS 

J-8 60 m 
Heat: 1 Vind: +4.3 Tyrving 
 117 Anne Ingeborg Morken Skaun IL 11,02 

 73 Ilse Gartenbach Orkdal il 11,31 

 32 Oda Ruud Halgunset Børsa IL 11,74 

Heat: 2   Tyrving 
 91 Mali Eidnes Bakken Rindals-Troll, IK 11,92 

 48 Ine Fremo Lundamo IL 10,51 

 122 Ingrid Våga Fløttum Skaun IL 11,65 

   4 Pernille Loraas Eiriksson Buvik IL DNS 
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J-8 Liten Ball 
    Tyrving 
 117 Anne Ingeborg Morken Skaun IL 21,88 
 21,88 

 4 Pernille Loraas Eiriksson Buvik IL 14,41 
 14,41 

 91 Mali Eidnes Bakken Rindals-Troll, IK 17,39 
 17,39 

 48 Ine Fremo Lundamo IL 17,49 
 17,49 

 122 Ingrid Våga Fløttum Skaun IL 11,35 
 11,35 

 32 Oda Ruud Halgunset Børsa IL 9,16 
 9,16 

 73 Ilse Gartenbach Orkdal il 12,87 
 12,87 

J-9 400 m 
Heat: 1   Tyrving 
 95 Anniken Borseth Selbu IL 1,32,43 

 118 Elise Eidsli Skaun IL 1,46,53 

 27 Lotta Karlsen Meslo Børsa IL 1,40,06 

 126 Sara Hovset Skaun IL 1,46,81 

 46 Guro Fremo Lundamo IL 1,27,32 

 120 Hedvig Fjellheim Skaun IL 1,43,51 

J-9 60 m 
Heat: 1 Vind: +2.7 Tyrving 
 95 Anniken Borseth Selbu IL 11,07 

 120 Hedvig Fjellheim Skaun IL 11,08 

 27 Lotta Karlsen Meslo Børsa IL 11,20 

Heat: 2   Tyrving 
 15 Guro Høstad Breivik Børsa IL 10,43 

 126 Sara Hovset Skaun IL 11,47 

 118 Elise Eidsli Skaun IL 12,08 

 46 Guro Fremo Lundamo IL 9,78 

J-9 Liten Ball 
    Tyrving 
 95 Anniken Borseth Selbu IL 18,48 
 18,48 
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 118 Elise Eidsli Skaun IL 11,52 
 11,52 

 27 Lotta Karlsen Meslo Børsa IL 15,25 
 15,25 

 126 Sara Hovset Skaun IL 12,13 
 12,13 

 46 Guro Fremo Lundamo IL 21,80 
 21,80 

 120 Hedvig Fjellheim Skaun IL 17,13 
 17,13 

KS 100 m 
  Vind: +4.3 Tyrving 
 1 83 Synne Krokstad Ranheim IL 13,03 

 2 76 Angelica Adrianna Steen Ranheim IL 13,54 

KS 800 m 
  Vind: +2.4 Tyrving 
 1 85 Mari Helgestad Ren-Eng, FIK 2,23,73 

 2 159 Mari Øyen Strindheim il 2,29,63 

 3 76 Angelica Adrianna Steen Ranheim IL 2,34,48 

MS 100 m 
  Vind: +3.1 Tyrving 
 1 51 Henrik Nilsen Malvik IL 11,35 

 2 104 Bjørnar Hallberg Løkken Selsbakk IF 11,65 

   168 Kristoffer Buhagen Trondheim Friidrett - Friidrett DNS 

MS 3000 m 
Heat: 1 Vind: +0.0 Tyrving 
 1 87 Arnt-Inge Nilsen Rindals-Troll, IK 9,28,11 

 2 161 Mats Bjørgum Strindheim il 10,04,99 

 3 88 Bjørn Vonheim Rindals-Troll, IK 10,19,10 

MS 800 m 
  Vind: +0.3 Tyrving 
 1 166 Øyvind Ytterhus Utengen Strindheim il 2,08,27 

 2 89 Frode Grønning Rindals-Troll, IK 2,08,84 

 3 163 Petter M. Rypdal Strindheim il 2,10,97 

   152 Atle Magnar Bones Strindheim il DNF 
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