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Resultatliste

01.02.2009
G-15 1500 m
1 445 Havard Szebg (94) Salangen Friidrett 4,31,70
2 65 Ola Eloranta (94) BUL, IL i 4,31,73
3 20 Kjetil Steinstg (94) Bergens TF 4,31,98
4 514 Truls Torvik Stjerdal Friidrettsklubb 4,32,00
5 224 Erik Udg Pedersen (94) Holum IL 4,34,58
6 449 Even Rege (94) Sandnes IL 4,39,56
7 201 Hakon Kolste (94) Haugesund IL 4,47,50
8 615 Asmund Wennemo (94) Ullensaker/Kisa IL 4,48,99
9 603 Torsten Bergh Moss (94) Tensberg Fri-ldrettsklubb 4,51,07
10 203 Kjell Rartveit (94) Haugesund IL 4,52,08
11 411  Trygve Feidje Mjelde (94) Ostergy IL 4,59,65
12 361 Per Gunnar Bradreskift (94) Molde-Olymp IL 5,00,59
G-15 200 m
Heat: 1
1 89 Henrik Overvag (94) Dimna IL 23,74
2 363 Sondre Nyvold Lid (94) Molde-Olymp IL 25,56
3 64 Morten Granbech (94) BUL, IL i 26,18
4 445 Havard Saebg (94) Salangen Friidrett 26,71
5 60 Kiristian Berg (94) BUL, IL i 27,89
Heat: 2 )
1 640 Roald Hagbart Frgskeland (94) Amgy & Grengy IL 24,76
2 653 Victor Johansen (94) Tjalve, IK 25,64
3 42 Adam Obiora (94) BUL, IL i 25,68
4 76  Fredrik Selnes Patricksson (94) Beaekkelagets SK 25,86
5 511 Markus Woldseth Hanssen Stjerdal Friidrettsklubb 26,46
Heat: 3
1 171 Thorvald Brudvik (94) Fredrikstad IF 24,36
2 375 Espen Andresen (94) Namsen Friidrettsforening 25,47
3 150 Sveinung Brandsgy (94) Flore Tog IF 26,03
4 292 Tord Hakon Gjeterud (94) Larvik Turn og IF 26,30
5 379 Morten Sagnes (94) Namsen Friidrettsforening 27,21
Heat: 4
1 349 Jagrgen Kashagen (94) Moelven IL 24,46
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2 470 Thapakorn Sitawan (94) Selsbakk IF 25,17
3 286 Rasmus Stene (94) Lambertseter IF 26,10
4 366 Erik Raraas (94) Moss IL 27,46
335 Peder Hagsveen (94) Minerva Idrettsskole DNF
Heat: 5
1 57 Jonas Thronsson Alm (94) BUL, IL i 24,70
2 451 Henrik Skogmo (94) Sandnes IL 25,50
3 378 Mattias Nordfjellmark (94) Namsen Friidrettsforening 26,84
407 Markus Loftas (94) Ostergy IL DNS
Heat: 6
1 387 Eirik Haugstad (94) Nesodden IF 24,19
2 376 Fredrik Skarland (94) Namsen Friidrettsforening 25,75
3 165 Gardar Johann Fridriksson (94) Fredrikstad IF 26,17
4 156 Andre Wesley Enger (94) Fredrikstad IF 26,61
G-15 200 m, finale
1 89 Henrik Overvag Dimna IL 23,88
2 387 Eirik Haugstad Nesodden IF 24,16
3 171 Thorvald Brudvik Fredrikstad IF 24,29
4 349 Jogrgen Kashagen Moelven IL 24,53
5 640 Roald Hagbart Fraskeland Amgy & Grongy IL 24,71
6 57 Jonas Thronsson Alm BUL, ILi 25,17
G-15 Hoyde
1 387 Eirik Haugstad (94) Nesodden IF 1,82
1,60 1,65 1,70 1,75 1,78 1,80 1,82 1,84
o (o] X0 X0 X0 (o] X0 XXX
2 210 Sindre Gelius Eikje (94) Haugesund IL 1,75
1,50 1,60 1,65 1,70 1,75 1,78
(o] X0 X0 X0 o XXX
3 163 Erlend Magnussen Fleisje (94) Fredrikstad IF 1,70
1,50 1,55 1,60 1,65 1,70 1,75
o (o] o [o] [0} XXX
4 286 Rasmus Stene (94) Lambertseter IF 1,70
1,50 1,55 1,60 1,65 1,70 1,75
(o] o X0 X0 X0 XXX
5 410 Stig Andreas Langeland (94) Ostergy IL 1,70
1,50 1,55 1,60 1,65 1,70 1,75
o [0} X0 [0} XX0 XXX
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6 375 Espen Andresen (94) Namsen Friidrettsforening 1,60
1,50 1,55 1,60 1,65
(o] (o] (o] XXX
7 171 Thorvald Brudvik (94) Fredrikstad IF 1,60
1,60 1,65
X0 XXX
7 156 Andre Wesley Enger (94) Fredrikstad IF 1,60
1,50 1,55 1,60 1,65
(o] o X0 XXX
9 175 Jergen Austnes (94) FRI'IL 1,60
1,50 1,55 1,60 1,65
X0 [0} X0 XXX
10 533 Ole Martin Gjerde (94) Svelgen T&IF 1,60
1,50 1,55 1,60 1,65
(o] X0 XX0 XXX
11 473 Helge Albjerk (94) Sigdal Friidrettsklubb 1,55
1,50 1,55 1,60
o [0} XXX
474 Jakob Eidal (94) Sigdal Friidrettsklubb X
1,50
XXX
G-16 1500 m
1 11 Sander Sekkingstad Terum (93 Aurland IL 4,20,34
2 95 Martin Saether (93) Dimna IL 4,23,29
3 7  Stian Klungland (93) Asker SK 4,23,97
4 142 Vebjorn Gilde (93) FIK Orion 4,24,62
5 9  Fredrik Gaarder (93) Askim IF 4,32,66
6 2 Andreas Drivenes (93) Asker SK 44214
7 87 Brage Dimmen (93) Dimna IL 4,52,46
8 21 Rasmus Humlevik (93) Bergens TF 4,52,93
9 489 Tor Alfred Bredesen (93) Snggg Friidrett 4,57,82
G-16 200 m
Heat: 1
1 247 John Huse Olsen (93) IL Skjalg 23,56
2 637 Andreas Vikestrand (93) Alesunds FIK 25,12
3 402 Johan Kristoffersen (93) Oppstad IL 26,56
Heat: 2
1 297 Hakon Morken (93) Lillehammer IF 23,90
2 467 Mats Solberg (93) Selsbakk IF 25,29
3 172 Tony Elvegaard (93) Fredrikstad IF 25,47
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Heat: 3
1 200 Espen Halvorsen Verpe (93) Haugesund IL 24,55
2 329 Brede Stglen (93) Midsund IL 25,05
26 Jostein Kvikstad (93) Bodg FIK DNS
Heat: 4
1 218 Simen Sigurdsen (93) Herkules Friidrett 24,31
2 184 Espen Holm (93) Gneist,IL 25,52
3 97 Abidulhaqg Safi Egersunds IK 27,11
199 Espen Ellefsen (93) Haugesund IL DQ:
Heat: 5
1 386 Christian Ellingstad (93) Nesodden IF 24,85
2 114 Adrian Manum Kvinge (93) Fana IL 25,03
3 288 Jonas Omslandseter (93) Larvik Turn og IF 25,58
4 636 Magnus Urkegjerde (93) Orsta IL 28,28
Heat: 6
1 157 Andreas H. Christiansen (93) Fredrikstad IF 24,32
2 318 Nivethan Panchalingam (93) Larenskog Friidrettslag 24,81
3 388 Jan Morten Haugen (93) Nesodden IF 26,09
4 93 Markus Lervik (93) Dimna IL 28,65
G-16 200 m, finale
1 247 John Huse Olsen IL Skjalg 23,66
2 297 Hakon Morken Lillehammer IF 23,92
3 218 Simen Sigurdsen Herkules Friidrett 24,25
4 200 Espen Halvorsen Verpe Haugesund IL 24,32
5 157 Andreas H. Christiansen Fredrikstad IF 24,71
6 318 Nivethan Panchalingam Larenskog Friidrettslag 24,93
G' 1 6 Hoyde
1 456 Per Mangne Florvag (93) Sandnes IL 1,76
1,60 1,65 1,70 1,75 1,78 1,76 1,78 1,76
o (o] (o] [0} XXX (o] X (o]
2 222 ystein Qverbg (93) Herkules Friidrett 1,76
1,50 1,55 1,60 1,65 1,70 1,75 1,78 1,76 1,78 1,76
(o] o (o] o o (o] XXX (o] X X
3 453 Marius Bakken Stole (93) Sandnes IL 1,75
1,55 1,60 1,70 1,75 1,78
(o] [0} (o] XX0 XXX
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4 325 Egil Andre Veamyr (93) Mandal og Halse IF 1,70
1,50 1,55 1,60 1,65 1,70 1,75
0 0 o 0 XXX
5 329 Brede Stglen (93) Midsund IL 1,70
1,55 1,60 1,65 1,70 1,75
(o] X0 XX0 XXX
6 157 Andreas H. Christiansen (93) Fredrikstad IF 1,70
1,55 1,60 1,65 1,70 1,75
(o] o (o] XX0 XXX
7 26 Jostein Kvikstad (93) Bodg FIK 1,60
1,50 1,55 1,60 1,65
0 o o XXX
100 Kent Jonny Klungland Egersunds IK -
1,50
XXX
112 Kjell Joakim Enebakk (93) Fagernes IL -
1,50
XXX
G-17 1500 m
1 211 Tom Erik Vestvik (92) Haugesund IL 4,20,45
2 648 Vegard Jistad Ren-Eng, FIK 4,20,56
3 119 Martin Cappelen Smith (92) Fana IL 4,23,19
4 446 Ahmad Muktar Adam (92) Sandnes IL 4,23,44
5 183 Didrik Mikkelsen (92) Gneist,IL 4,24,91
6 115 Austvik Jorgen (92) Fana IL 4,26,25
7 160 Christoffer Jonassen (92) Fredrikstad IF 4,54,.34
8 173 Vetle Blekken (92) Fredrikstad IF 5,03,77
G-17 200 m
Heat: 1
1 452 Kjartan Lgvoll (92) Sandnes IL 23,17
2 327 Kenneth Andersen (92) Mandal og Halse IF 24,51
3 523 Bendik Verlo Nes (92) Sturla, IF 24,90
4 310 Sven Bryne (92) Lye IL 25,92
5 276 Ole Jargen Kjelsrud (92) Laksevag TIL 26,63
Heat: 2
1 176 Martin Roe (92) FRI IL 23,63
2 330 Alexander Andre Moen (92) Minerva Idrettsskole 24,47
3 272 Hakon G Klepsvik (92) Laksevag TIL 24,59
4 314 Jinoorthan Sellathurai (92) Larenskog Friidrettslag 25,42
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Heat: 3
1 455 Oddbjern Oseland (92) Sandnes IL 24,57
2 312 John Harald Stglen (92) Lyngdal IL 24,97
3 141 Sverre Mathias Stensberg (92) FIK Orion 25,18
245 Espen Meling Sele (92) IL Skjalg DQ:
Heat: 4
1 309 Rolf Einar Vikanes (92) Lye IL 24,33
2 442 Olav Eidsten Bjarna (92) Runar, IL 24,65
3 564 Kristoffer Buhagen (92) Trondheim Friidrett 24,78
4 24  Vegard Hope (92) Bjarg IL 25,70
Heat: 5
1 433 Per José Clemente Skancke (9 Ren-Eng, FIK 24,17
2 209 Nicholas Rytilahti (92) Haugesund IL 24,40
3 352 Magnus Lgvstad (92) Moelven IL 24,53
4 44  Andreas Meuche Henriksen (9 BUL, IL i 25,50
5 270 Christer Nilsen (92) Laksevag TIL 25,53
G-17 200 m, finale
1 452 Kjartan Lavoll Sandnes IL 23,06
2 176 Martin Roe FRI IL 23,60
3 433 Per José Clemente Skancke Ren-Eng, FIK 24,21
4 309 Rolf Einar Vikanes Lye IL 24,55
5 209 Nicholas Rytilahti Haugesund IL 24,74
6 330 Alexander Andre Moen Minerva Idrettsskole 25,41
G' 17 Hoyde
1 324 Bjgrnar Fidje (92) Mandal og Halse IF 1,85
1,65 1,70 1,75 1,80 1,85 1,90
(o] o X0 o X0 XXX
2 123 Erlend Haugen (92) FIK Orion 1,85
1,65 1,70 1,75 1,80 1,85 1,90
o (o] o [0} XX0 XXX
3 401 Jesper Vestbg (92) Oppstad IL 1,75
1,65 1,70 1,75 1,80
(o] X0 (o] XXX
4 399 Nikolai Grotmoll Myhre (92) Oppegard IL 1,75
1,70 1,75 1,80
(o] XX0 XXX
5 443 Sondre Hansen (92) Runar, IL 1,70
1,60 1,65 1,70 1,75
0 o o XXX
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6 600 Morten Borge (92) Tensberg Fri-ldrettsklubb 1,70
1,60 1,65 1,70 1,75
(o] [0} XX0 XXX
306 Glenn Andre Hansen (92) Lye IL X
1,60
XXX
G-17 Kule 5,0kg
1 460 Fredrik Simensen (92) Sandvin, IL 17,17
16,89 - 17,17 16,,86
2 176 Martin Roe (92) FRI IL 15,16
15,16 14,92 14,92
3 209 Nicholas Rytilahti (92) Haugesund IL 12,25
11,61 12,25 11,73 12,13
4 279 Torbjorn Bergfjord (92) Laksevag TIL 11,12
10,20 11,12 10,91 10,05 9,97 10,04
5 108 August Horn (92) Fagernes IL 10,40
9,47 9,69 9,95 10,40 9,89 9,64
6 268 Bard Carlsen (92) Laksevag TIL 8,71
8,56 8,71 - - 7,50 7,03
G-18/19 1500 m
1 642 Halfdan Emil Feerg (91) Fil Aks-77 4,09,30
2 16 Anders Huun Monsen (90) Bergens TF 4,11,63
3 614 Vetle Aasland (91) Ullensaker/Kisa IL 4,11,98
4 608 Kevin Fritz (91) Ullensaker/Kisa IL 4,33,60
5 405 Torbjorn Sarli (90) Oppstad IL 4,35,73
120 Abduwali Adan (91) FIK Orion DNF
G-18/19 200 m
Heat: 1
1 383 Per Magnus Arjun Solli (91) Nesbyen IL 22,04
2 153 @yvind Strammen Kjerpeset (9 Florg Tog IF 23,13
3 612 Thomas Arne Roth (91) Ullensaker/Kisa IL 23,75
4 83 Sondre Wikshaland (91) Bzekkelagets SK 24,54
5 336 Philip Ostli (90) Minerva Idrettsskole 25,28
Heat: 2
1 345 Carl Emil K&shagen (91) Moelven IL 22,53
2 105 Vegard Qien (90) Eide IL 22,79
3 238 Torbjgrn Lysne (90) Hovding, TIL 23,49
4 6  Stian Alexander Johnsen (90) Asker SK 24,46
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639 Vithuran Simon (91) Alesunds FIK DNF
Heat: 3
1 408 Martin Kastad (90) Ostergy IL 22,72
2 354 Martin Forbergskog (91) Moelven IL 23,11
3 427 Odd Eiken (91) Ranheim IL 23,71
4 358 Stein Eirik Sollien (91) Mogutten IL 24,28
5 232 Joakim Dang (90) Hovding, TIL 24,38
Heat: 4
1 362 Simon Regnsholm Sandvik (91) Molde-Olymp IL 23,37
2 596 Daniel Karlsen (91) Tansberg Fri-ldrettsklubb 23,55
3 283 Frode Urdal (90) Lambertseter IF 23,73
4 488 Magnus Settemsli Mogstad (90 Snggg Friidrett 23,97
5 86 Anders Odden Pedersen (91) Dimna IL 25,18
6 590 Michael Piccard Handeland (90 Tyrving IL 25,78
G-18/19 200 m, finale
1 383 Per Magnus Arjun Solli Nesbyen IL 21,97
2 345 Carl Emil Kashagen Moelven IL 22,53
3 408 Martin Kastad Ostergy IL 22,82
4 105 Vegard Qien Eide IL 23,23
5 153 @yvind Strammen Kjerpeset Florg Tog IF 23,69
354 Martin Forbergskog Moelven IL DNF
G' 18/ 19 Hoyde
1 59 Kjelv Egeland (90) BUL, IL i 2,07
1,98 2,07 2,11
o X0 XXX
2 51 Erlend Renningen (91) BUL, IL i 2,01
1,85 1,95 1,98 2,01 2,04
(o] XX0 X0 X0 XXX
3 377 Jorgen Landsem (90) Namsen Friidrettsforening 1,95
1,80 1,85 1,90 1,95 1,98
o X0 o [o] XXX
4 25 Eskild Brennmo (91) Bodg FIK 1,90
1,75 1,80 1,85 1,90 1,95
(o] o (o] o XXX
5 271 Eirik Sundal (90) Laksevag TIL 1,90
1,80 1,85 1,90 1,95
X0 [0} X0 XXX
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6 577 Frederik Jahr (91) Tyrving IL 1,90
1,80 1,85 1,90 1,95
(o] [0} XX0 XXX
G-18/19 Kule 6,0 kg
1 546 Eivind Prestegard Henriksen (9 Tjalve, IK 15,04
14,43 15,04 - 15,03 14,57
2 304 Jan Erik Bjorvatn (91) Lillesand IL 12,23
11,32 - - 11,55 11,61 12,23
3 41 Adam Jakobsen (90) BUL, ILi 10,77
10,63 10,77 10,38
4 553 Aleksander Aurstad Olsen (91) Trondheim Friidrett 8,08
8,08 - - - X
G-20/22 1500 m
1 504 Torje Klevmo (87) Steinkjer Friidrettsklubb 4,05,07
2 191 Tomas Berg Windheim (87) Gular, IL 4,09,27
3 494 Henrik Nordtug (87) Steinkjer Friidrettsklubb 4,24.64
G-20/22 200 m
Heat: 1
1 472 Eirik Tanberg (87) Sigdal Friidrettsklubb 22,30
2 499 Rune Augdal (87) Steinkjer Friidrettsklubb 22,61
3 249 Lars Jaran Storhaug (89) IL Skjalg 23,09
4 419 Erlend Kydland Faanes (89) Ranheim IL 25,05
420 Frederik Stendahl Leira (89) Ranheim IL DNF
Heat: 2
1 343 Alexander Dahlstream Winger (8 Moelven IL 22,67
2 423 Jonas A Grgnnhaug (89) Ranheim IL 23,47
3 347 Hakon Kvzeken (88) Moelven IL 23,63
4 280 Torbjgrn Lie Onstad (88) Laksevag TIL 24,46
5 450 Harald Svandal Bg (89) Sandnes IL 25,02
Heat: 3
1 355 Mauritz Kashagen (89) Moelven IL 22,34
2 464 Svein Christian Karlsen (88) Sandvin, IL 23,27
3 508 Jan Olav Horten (88) Stjerdal Friidrettsklubb 23,86
4 359 Oystein Sva (89) Mogutten IL 24,10
599 Martin Skjeervg Foss (88) Tansberg Fri-ldrettsklubb DNF
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Heat: 4
1 594 Anders Flem Hagen (87) Tansberg Fri-ldrettsklubb 23,35
2 164 Espen Rene Wisur (88) Fredrikstad IF 23,40
3 495 Havard Audun Foosnzes (88) Steinkjer Friidrettsklubb 23,91
4 550 Sveinung Blikom (89) Tjalve, IK 24,30
5 551 Tormod Frogner Borge (89) Tjalve, IK 24,48
G-20/22 200 m, finale
1 472 Eirik Tanberg Sigdal Friidrettsklubb 22,20
2 355 Mauritz Kashagen Moelven IL 22,38
3 499 Rune Augdal Steinkjer Friidrettsklubb 22,61
4 249 Lars Joran Storhaug IL Skjalg 23,44
343 Alexander Dahlstram Winger Moelven IL DNF
464 Svein Christian Karlsen Sandvin, IL DNS
G'2 0/22 Hgyde
1 507 Hilmar Magnusson (88) Stjerdal Friidrettsklubb 1,85
1,75 1,80 1,85 1,90
(o] o X0 XXX
2 535 Tor-Inge @vrebotten Myrhol (88 Svelgen T&IF 1,80
1,65 1,70 1,80 1,85
(o] X0 X0 XXX
G-20/22 Kule 7,26 kg
1 624 Stian Andersen (88) Ureedd Friidrett 16,28
14,78 16,28 16,27 15,79
2 152 Yngve Grgneng Havn (89) Florg Tog IF 15,26
15,26 14,93 14,97 15,13 14,99
3 149 Steinar Kleppe (88) Florg Tog IF 13,67
13,06 13,51 13,67 13,22
4 403 Kurt Andreas Sandberg Lund ( Oppstad IL 11,22
11,22 11,20
J-15 1500 m
1 518 Frida Berge (94) Strandebarm IL 5,04,75
2 28 Therese Sundstram (94) Bodg FIK 5,09,65
3 182 Therese Fossfjell (94) Gjesdal IL 5,14,38
4 506 Charlotte Myhre Stjerdal Friidrettsklubb 5,19,50
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5 162 Emilie Dahlstrgm (94) Fredrikstad IF 5,20,87
6 118 Kiistin Birkelund (94) Fana IL 5,29,27
7 159 Charlotte Hansen Saxegard (9 Fredrikstad IF 5,32,18
8 576 Eva Kamilla Vister (94) Tyrving IL 5,43,35
J-15 200 m
Heat: 1
1 481 Ingeborg Sverdrup Renningen Ski IL Friidrett 26,91
2 293 Anna @degard Lauen (94) Lillehammer IF 27,76
3 75  Tiril Lyslo Haugskott (94) Byasen IL 28,39
4 56 Ingrid Brodin Lien (94) BUL, IL i 30,02
5 477 Amelie Skaarud (94) Ski IL Friidrett 31,02
Heat: 2
1 174 Agathe Holtan Wathne (94) FRI IL 26,67
2 104 Trine Sneen (94) Eide IL 29,19
3 277 Sarah @vsthus (94) Laksevag TIL 29,55
4 139 Siri Nybakk FIK Orion 29,82
5 88 Elisabeth Grimstad (94) Dimna IL 30,38
Heat: 3
1 281 Vilde Svortevik (94) Laksevag TIL 26,94
2 226 Ida Dastel (94) Horten Friidrettsklubb 28,71
3 302 Signe Dalen Qversveen (94) Lillehammer IF 28,80
4 180 Ingrid Marie Aarre (94) Frayland IL 29,42
5 576 Eva Kamilla Vister (94) Tyrving IL 31,50
Heat: 4
1 621 Line Gjerde (94) Ureedd Friidrett 27,23
2 169 Nora Dkstad Gjeldnes (94) Fredrikstad IF 28,64
3 305 Marte Jermstad (94) Lundamo IL 29,37
4 294 Bakkeli Hanne (94) Lillehammer IF 29,85
370 Karen Emilie Sjglie (94) Moss IL DQ:
Heat: 5
1 227 Karoline Idas (94) Horten Friidrettsklubb 27,36
2 291 Stine Bosheim (94) Larvik Turn og IF 27,87
3 298 Ida Nordstrand Veskje (94) Lillehammer IF 28,87
4 34 Gine Andrea Granheim (94) Brandbu IF 30,11
5 307 Linn Evertsen Lode (94) Lye IL 31,02
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Heat: 6
1 250 Karoline Robertsen (94) Jeegervatnet IL 28,44
2 72  Trine Tryggestad Berre (94) BUL, IL i 28,48
3 14  Eirin Paulsen (94) Aurskog - Heland Friidrettsla 29,26
4 396 Eline Berre (94) Ogndal IL 29,30
5 418 Emilie Sagnesand (94) Ranheim IL 29,88
Heat: 7
1 619 Frida Thorsas (94) Uraedd Friidrett 27,31
2 158 Caroline Herlofson (94) Fredrikstad IF 27,43
3 39 Kirsti Selle Ulvang (94) Bryne Friidrettsklubb 29,33
4 582 Kaja Hovik Sivertsen (94) Tyrving IL 30,24
Heat: 8
1 74  Cecilia Johanna Carneiro Hake Byasen IL 27,33
2 364 Vilde Ottestad (94) Molde-Olymp IL 27,47
3 484 Oda Arntzen (94) Ski IL Friidrett 30,62
586 Kristin Skolt (94) Tyrving IL DQ:
Heat: 9
1 393 Martine Nilsen (94) Nittedal IL 27,64
2 650 Maria Heggem (94) Stjerdal Friidrettsklubb 28,01
3 501 Silje-Emilie Rygg (94) Steinkjer Friidrettsklubb 28,92
4 206 Malin Hoisezeter (94) Haugesund IL 29,43
J-15 200 m, finale
1 281 Vilde Svortevik Laksevag TIL 26,29
2 174 Agathe Holtan Wathne FRI IL 26,62
3 481 Ingeborg Sverdrup Rgnningen Ski IL Friidrett 26,65
4 621 Line Gjerde Urzedd Friidrett 27,18
5 619 Frida Thorsas Ureedd Friidrett 28,04
74  Cecilia Johanna Carneiro Hake Byasen IL DNS
J-15 Lengde
1 13  Astri Manger Cederkvist (94) Aurskog - Hgland Friidrettsla 5,29
X 5,14 5,10 5,21 X 5,29
2 262 Guro Anderssen (94) Kristiansands IF-Friidrett 5,06
4,83 4,98 4,98 5,01 5,06 5,05
3 67 Phylis Boateng-Gyamfi (94) BUL, IL i 4,89
X 4,71 4,74 4,57 4,64 4,89
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4 39 Kirsti Selle Ulvang (94) Bryne Friidrettsklubb 4,86
4,49 4,40 4,71 4,54 4,58 4,86
5 174 Agathe Holtan Wathne (94) FRI'IL 4,85
4,39 4,49 4,85 4,67 X 4,67
6 512 Silje Katrine Waade (94) Stjerdal Friidrettsklubb 4,82
4,68 4,73 4,56 4,74 4,82 4,80
7 258 Ane Bakke Qvrevik (94) Kristiansands IF-Friidrett 4,81
X 4,58 4,77 4,60 X 4,81
8 264 Marthe Wilson (94) Kristiansands |F-Friidrett 4,74
X 4,74 4,36 4,57 X X
9 619 Frida Thorsas (94) Uraedd Friidrett 4,69
4,63 4,65 4,69
10 393 Martine Nilsen (94) Nittedal IL 4,66
4,66 4,33 4,53
11 169 Nora Dkstad Gjeldnes (94) Fredrikstad IF 4,63
X 4,63 4,15
12 373 Sara Rolfsgn (94) Moss IL 4,58
4,51 4,58 4.52
13 302 Signe Dalen @Qversveen (94) Lilehammer IF 4,58
4,48 4,43 4,58
14 40 Liv Rasdal Haland (94) Bryne Friidrettsklubb 4,45
X 4,45 4,43
15 166 Josefine Danielsen (94) Fredrikstad IF 4,45
4,24 4,28 4,45
16 305 Marte Jermstad (94) Lundamo IL 4,42
4,12 4,42 4,29
17 294 Bakkeli Hanne (94) Lillehammer IF 4,39
4,39 4,30 X
18 308 Renate Rosseland Johansen (9 Lye IL 4,38
4,30 4,26 4,38
19 71 Tora Normann (94) BUL, IL i 4,36
4,32 4,36 4,06
20 206 Malin Hoisezeter (94) Haugesund IL 4,35
4,26 4,17 4,35
21 582 Kaja Hovik Sivertsen (94) Tyrving IL 4,25
X 4,03 4,25
22 158 Caroline Herlofson (94) Fredrikstad IF 4,23
4,16 4,11 4,23
23 307 Linn Evertsen Lode (94) Lye IL 4,21
4,21 4,06 4,01
24 477 Amelie Skaarud (94) Ski IL Friidrett 4,21
X X 4.21
25 226 Ida Dastel (94) Horten Friidrettsklubb 4,20
X 4,15 4,20
26 250 Karoline Robertsen (94) Jeegervatnet IL 4,11
4,11 3,95 3,86
27 254 Marte Andrea Fjeer (94) Kolvereid IL 4,05
4,05 4,01 3,98
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28 484 Oda Arntzen (94) Ski IL Friidrett 4,05
4,05 3,87 3,95
263 Ida Ernstdotter Hammerstrgm ( Kristiansands |F-Friidrett X
X X X
257 Andrea Breilid (94) Kristiansands IF-Friidrett X
X X X
J-15 Stav
1 174 Agathe Holtan Wathne (94) FRI IL 2,85
2,20 2,40 2,55 2,70 2,85 3,00
(o] o (o] o X0 XX-
2 351 Lovise Kyllingstad (94) Moelven IL 2,70
2,40 2,55 2,70 2,85
o [o] X0 XXX
3 391 Marianne Husby (94) Nesodden IF 2,70
2,00 2,20 2,40 2,55 2,70 2,85
(o] o (o] X0 XX0 XXX
4 513 Stine Grong Ruud (94) Stjerdal Friidrettsklubb 2,55
2,00 2,20 2,40 2,55 2,70
0 0 o 0 XXX
5 656 Lovise Kjellevold (94) Norna-Salhus IL 2,40
1,80 2,00 2,20 2,40 2,55
(o] o (o] o XXX
5 250 Karoline Robertsen (94) Jeegervatnet IL 2,40
2,00 2,20 2,40 2,55
(o] o (o] XXX
7 58 Julie Berg (94) BUL, IL i 2,20
2,00 2,20 2,40
o X0 XXX
8 258 Ane Bakke Qvrevik (94) Kristiansands |F-Friidrett 2,00
1,80 2,00 2,20
(o] X0 XXX
J-16 1500 m
1 627 |da Dsteras (93) Verdal Friidrettsklubb 5,03,43
2 10 Julie Mathisen (93) Askim IF 5,05,68
3 69 Selma Hirut Kolsrud (93) BUL, IL i 5,05,80
4 195 Aurora Midtflg (93) Hareid IL 5,27,85
5 121 Ann Kristin Strgm (93) FIK Orion 5,29,64
6 35 Janna Ballangrud (93) Brandbu IF 5,37,26
7 289 Marie Styrvold (93) Larvik Turn og IF 5,40,74
167 Marlen Aakre (93) Fredrikstad IF DNF
J-16 200 m
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Heat: 1
1 332 Emilie Orning (93) Minerva Idrettsskole 26,49
2 94 Marthe Mjgen Berg (93) Dimna IL 28,43
3 458 Thea Aksland (93) Sandnes IL 28,59
4 457 Sandra Bakken Stgle (93) Sandnes IL 29,06
Heat: 2
1 581 Johanna Gateman (93) Tyrving IL 27,27
2 230 Annette Holmedal (93) Hovding, TIL 27,76
3 625 Synne Sgrensen (93) Ureedd Friidrett 29,59
4 328 Silje Hogganvik (93) Mandal og Halse IF 30,46
Heat: 3
1 633 Aina Opsal Bakke (93) Orsta IL 27,37
2 436 Trine Grimeli Dammen (93) Ringerike Friidrettsklubb 28,78
3 233 Malin Ulrika Blomberg (93) Hovding, TIL 29,35
4 317 Michelle Aloyseus (93) Larenskog Friidrettslag 29,80
5 110 Emilie Enebakk (93) Fagernes IL 33,08
Heat: 4
1 454 Nina Andersen (93) Sandnes IL 27,42
2 37 Celina M. Solend (93) Bremnes IL 27,70
3 278 Solveig Onstad (93) Laksevag TIL 28,15
4 400 Elise Sand (93) Oppstad IL 28,50
5 290 Marit Liebe Harneshaug (93) Larvik Turn og IF 28,62
Heat: 5
1 131 Maria Cecilie Teigland (93) FIK Orion 26,26
2 243 Anna Bogunovic Jakobsen (93) IL Skjalg 27,75
3 384 Anna Krag Brun (93) Nesodden IF 29,16
4 81  Mari Wikshaland (93) Bzekkelagets SK 30,78
5 109 Betttina Enebakk (93) Fagernes IL 32,36
Heat: 6
1 439 Ida Bakke Hansen (93) Runar, IL 25,95
2 237 Susanne Aas (93) Hovding, TIL 28,18
3 246 Ingrid Viste (93) IL Skjalg 28,32
4 12 Annika Tollefsen (93) Aurskog - Heland Friidrettsla 29,29
5 196 Anne Marthe Dagsland (93) Haugesund IL 29,85
Heat: 7
1 561 Julie Andrea Haskjold (93) Trondheim Friidrett 26,25
2 82 Pernille Sina Lund (93) Bzekkelagets SK 28,14
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3 98 Anna Tolas Omdal Egersunds IK 28,99
4 106 Stine Dombu (93) Eiker-Kvikk, IF 29,20
5 77 Ingrid Sigstad Lie (93) Baekkelagets SK 29,24
J-16 200 m, finale
1 439 Ida Bakke Hansen Runar, IL 25,41
2 561 Julie Andrea Haskjold Trondheim Friidrett 25,91
3 332 Emilie Orning Minerva Idrettsskole 26,31
4 131 Maria Cecilie Teigland FIK Orion 26,45
5 581 Johanna Gateman Tyrving IL 27,54
6 633 Aina Opsal Bakke Orsta IL 28,30
J-16 Lengde
1 260 Eline Breilid (93) Kristiansands |F-Friidrett 5,33
5,33 5,13 - X 4,79
2 151 Synne Vage Jagedal (93) Flore Tog IF 5,09
5,06 4,93 4,93 5,01 X 5,09
3 208 Maria Elisabet Lavelle (93) Haugesund IL 4,92
X 4,92 4,92 4,77 X X
4 575 Ester Kate Jansson (93) Tyrving IL 4,80
4,70 4,80 X 4,49 4,29 4,64
5 285 Karoline Johannesen (93) Lambertseter IF 4,75
4,46 4,75 4,70 457
6 397 Martine Bye (93) Ogndal IL 4,73
4,66 4,68 4,65 4,73 4,65 X
7 12 Annika Tollefsen (93) Aurskog - Heland Friidrettsla 4,70
4,51 4,39 457 4,70 454
8 633 Aina Opsal Bakke (93) Orsta IL 4,62
4,51 4,50 4,56 4,62 4,59 4,59
9 317 Michelle Aloyseus (93) Larenskog Friidrettslag 4,55
4,55 X X
10 204 Line Valen (93) Haugesund IL 4,54
4,48 4,48 454
11 457 Sandra Bakken Stgle (93) Sandnes IL 4,47
3,95 4,30 4,47
12 237 Susanne Aas (93) Hovding, TIL 4,35
4,17 4,35 4,30
13 5  Martine Irene Jstlie (93) Asker SK 4,27
X X 4,27
13 374 Stine Tollefsen (93) Moss IL 4,27
X 4,27 X
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15 1 Agnete Winsnes Astrup (93) Asker SK 4,25
X 3,98 4,25
16 540 Julie Ranes (93) Tingvoll Friidrettskl. 4,16
4,11 3,85 4,16
17 109 Betttina Enebakk (93) Fagernes IL 4,03
4,03 X 3,87
18 110 Emilie Enebakk (93) Fagernes IL 3,93
3,93 3,80 3,93
233 Malin Ulrika Blomberg (93) Hovding, TIL X
X X X
J-16 Stav
1 397 Martine Bye (93) Ogndal IL 2,70
2,00 2,20 2,40 2,55 2,70 2,85
0 o o 0 X0 XXX
2 266 Stine Landsnes (93) Kristiansands |F-Friidrett 2,40
1,80 2,00 2,20 2,40 2,55
(o] o (o] o XXX
3 126 Guro Trolldalen Ninive (93) FIK Orion 2,40
1,80 2,00 2,20 2,40 2,55
X0 0 o 0 XXX
4 208 Maria Elisabet Lavelle (93) Haugesund IL 2,20
1,80 2,00 2,20 2,40
XX0 [0} X0 XXX
5 540 Julie Ranes (93) Tingvoll Friidrettskl. 2,20
1,80 2,00 2,20 2,40
XX0 o XX0 XXX
J-17 1500 m
1 520 Ingeborg Lavnes (92) Strgammen IF 4,51,64
2 566 Sigrid Jervell Vag (92) Trondheim Friidrett 4,52,42
3 117 Helene Hansen (92) Fana IL 4,57,37
4 565 Mari Qyen (92) Trondheim Friidrett 4,57,48
5 641 Bertine Helene Feerg (92) Fil Aks-77 5,08,51
6 382 Ingvild Vedde (92) Nesbyen IL 5,10,47
7 421  Guro @rndal Nilsen (92) Ranheim IL 5,18,65
8 91 Maria Ringstad (92) Dimna IL 5,19,09
9 92 Maria Vattay (92) Dimna IL 5,45,69
J-17 200 m
Heat: 1
1 429 Stine Marie Grgnnhaug (92) Ranheim IL 26,10
2 340 Veronica Skuse Andersen (92) Minerva Idrettsskole 27,79
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3 207 Mari Skiftestad (92) Haugesund IL 28,18
4 417 Elin Fornes Gundersen (92) Ranheim IL 30,08
5 128 Kaija Risbakken (92) FIK Orion 30,56
Heat: 2
1 202 Ingrid Haga (92) Haugesund IL 26,85
2 435 Maren Vigerust Graff (92) Ringerike Friidrettsklubb 27,76
3 415 Cecilie Hofstad (92) Ranheim IL 28,48
4 424 Julie Skevik (92) Ranheim IL 28,86
5 487 Kirvil Schau Odden (92) Snggg Friidrett 30,03
Heat: 3
1 652 Betina Nilssen (92) Ullensaker/Kisa IL 26,69
2 422 Jeanette Stensheim (92) Ranheim IL 27,43
3 337 Ragnhild Hafskjer (92) Minerva Idrettsskole 28,13
4 53 Hennie Heiss-Schayen (92) BUL, ILi 28,68
5 134 Natasha Lillyana Hagen (92) FIK Orion 30,78
Heat: 4
1 529 Petra Gjemmestad (92) Sturla, IF 26,53
2 323 Birgithe Lohne (92) Mandal og Halse IF 27,25
3 299 Ingvild Hjortnzes Larsen (92) Lillehammer IF 28,00
4 255 Nora Bratteng Olsen (92) Kolvereid IL 28,42
Heat: 5
1 103 Siv Sneen (92) Eide IL 27,25
2 497 Marit Bruvoll (92) Steinkjer Friidrettsklubb 27,55
3 430 Synne Krokstad (92) Ranheim IL 28,50
4 23 Madelaine Myhrvold Riple (92) Bjarg IL 28,87
5 638 Solveig Stubmo Aamlid (92) Alesunds FIK 28,93
Heat: 6
1 248 Karoline Eskeland (92) IL Skjalg 26,86
2 295 Bakkeli Kristin (92) Lillehammer IF 27,16
3 125 Gerd Lahlum Lystad (92) FIK Orion 27,51
4 570 Wilde Pitz (92) Trondheim Friidrett 29,72
Heat: 7
1 437 Ellen Johanne Gleditsch (92) Runar, IL 27,27
2 96 Renate Grimstad (92) Dimna IL 27,84
3 155 Charlotte Evensen Karlsen (92) Fram IF 27,95
414 Anna Victoria van der Zwaag (9 Ranheim IL DNF
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J-17 200 m, finale
1 429 Stine Marie Grennhaug Ranheim IL 25,85
2 202 Ingrid Haga Haugesund IL 26,40
3 529 Petra Gjemmestad Sturla, IF 26,45
4 652 Betina Nilssen Ullensaker/Kisa IL 26,46
5 248 Karoline Eskeland IL Skjalg 27,52
6 295 Bakkeli Kristin Lilehammer IF 27,78
J-17 Stav
1 350 Kristine Vanem (92) Moelven IL 2,75
2,60 2,75 2,90
X0 [0} XXX
J-17 Tresteg
1 48 Chiamaka Okparaebo (92) BUL, IL i 11,32
10,79 11,16 X 11,03 11,32 X
2 111 Hedda Utsi Onstad (92) Fagernes IL 10,94
10,90 10,72 10,64 10,88 10,94 10,94
3 492 Ann Kristin Skrove (92) Steinkjer Friidrettsklubb 10,90
X X 10,90 10.60 10.77
4 22  Solveig Jun Bygstad (92) Bergens TF 10,51
10,10 10,51 10,27 10,38 10,2
5 350 Kristine Vanem (92) Moelven IL 10,33
10,19 10,29 10,11 X 10,03 10,33
6 38 Ingrid Mauland (92) Bryne Friidrettsklubb 10,04
X 10,04 X X
7 155 Charlotte Evensen Karlsen (92) Fram IF 9,89
9,70 9,75 9,71 8,85 9,89 9,89
8 32 Marte-Kari de Presno (92) Borg, FIL 9,76
9,76 9,61 9,54
151 Synne Vage Jagedal (93) Florg Tog IF 10,29 (u.k)
X 10,21 10,29
264 Marthe Wilson (94) Kristiansands IF-Friidrett 10,60 (u.k)
10,60 10,50 10,25
267 Tina Helen Bergem (94) Kristiansands IF-Friidrett 9,54 (u.k)
X 9,18 9,54
J-18/19 1500 m
1 498 Runa Skrove Falch (90) Steinkjer Friidrettsklubb 4,50,68
2 301 Kjersti Herberg (91) Lillehammer IF 4,54,69
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3 643 Marita Martinsen (91) Andalsnes IF 4,59,48
4 490 Mari Oppegard (91) Sortland Friidrettsklubb 5,10,93
5 29  Annikken Ruud (91) Borg, FIL 5,22,44
J-18/19 200 m
Heat: 1
1 300 Kari Sarby (90) Lillehammer IF 26,21
2 381 Yngvild Elvemo (90) Narvik IL 26,37
3 135 Nina Harby Nygaard (91) FIK Orion 27,24
4 438 Emilie Larsen QOrneseidet (91) Runar, IL 28,38
5 632 Aslaug Asgeirsdatter Ullerud (9 Vaaler IF 28,52
Heat: 2
1 322 Mari Gilde Brubak (90) Malvik IL 25,26
2 562 Julie Bertheussen Falkanger (9 Trondheim Friidrett 26,94
3 252 Ane Rorvik (91) Kaupanger IL 27,44
4 447 Ailin Berntsen (90) Sandnes IL 28,88
5 539 Ingrid Tasse (91) Tingvoll Friidrettskl. 30,27
Heat: 3
1 4 Line Kloster (90) Asker SK 26,07
2 338 Solveig Emilie Olsen (91) Minerva Idrettsskole 27,02
3 19 Katrine Berg Nadtvedt (90) Bergens TF 27,61
4 102 Heidi Charlotte Aasen Nerland Eide IL 27,87
5 574 Elisabeth Delcy Nesse (91) Tyrving IL 29,80
Heat: 4
1 629 Tine Teigene Dalen (90) Vidar, Sportsklubben 25,48
2 348 Ingvild Kashagen (90) Moelven IL 26,77
3 479 Benedicte Holum (90) Ski IL Friidrett 26,89
4 282 Anne Nilsen Garnes (91) Lambertseter IF 29,69
5 177 Monica Tesdal (91) FRI'IL 30,03
Heat: 5
1 483 Marte Engen (91) Ski IL Friidrett 26,07
2 649 Tara Marie Norum (91) Steinkjer Friidrettsklubb 26,87
3 356 Asta Nordsveen Sulen (90) Moelven IL 27,82
4 560 Jorunn Vaagan Hofset (91) Trondheim Friidrett 28,58
Heat: 6
1 137 Silje Aukrust (90) FIK Orion 26,45
2 515 Ingvild Rgnhovde (91) Stord IL 26,51
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3 315 Karoline B.N Hansen (91) Larenskog Friidrettslag 27,58
4 269 Camilla Viken (91) Laksevag TIL 28,36
5 244 Bergljot Byre (91) IL Skjalg 29,64
J-18/19 200 m, finale
1 322 Mari Gilde Brubak Malvik IL 25,27
2 629 Tine Teigene Dalen Vidar, Sportsklubben 25,44
3 4 Line Kloster Asker SK 26,01
4 483 Marte Engen Ski IL Friidrett 26,15
5 381 Yngvild Elvemo Narvik IL 26,74
300 Kari Sarby Lillehammer IF DNS
J' 18/ 19 Hgyde
1 583 Katarina Mégenburg (91) Tyrving IL 1,79
1,63 1,69 1,75 1,79 1,82
(o] o (o] X0 XXX
2 144 Britt-Elin Hjgllo (90) FIL Frisk 1,60
1,45 1,50 1,55 1,60 1,63
o (o] (o] XX0 XXX
3 632 Aslaug Asgeirsdatter Ullerud (9 Vaaler IF 1,55
1,40 1,45 1,50 1,55 1,60
(o] o (o] o XXX
3 509 Linn Vikan (91) Stjerdal Friidrettsklubb 1,55
1,50 1,55 1,60
o [0} XXX
5 560 Jorunn Vaagan Hofset (91) Trondheim Friidrett 1,50
1,40 1,45 1,50 1,55
(o] o X0 XXX
5 595 Anne Cecilie Lian (91) Tensberg Fri-ldrettsklubb 1,50
1,40 1,45 1,50 1,55
o [0} X0 XXX
7 463 Marthine Endrerud (91) Sandvin, IL 1,40
1,40 1,45
X0 XXX
122 Emilie Scholten Sjglie FIK Orion DNS
J - 18/ 19 Stav
1 18 Kathrine Haarklau (91) Bergens TF 3,90
3,00 3,10 3,20 3,50 3,75 3,90 4,00
(o] o (o] o o (o] XXX
2 274 Ingrid Andersen Eidsvaag (91) Laksevag TIL 2,60
2,30 2,45 2,60 2,75
0 o o XXX
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3 348 Ingvild Kashagen (90) Moelven IL 2,60
2,45 2,60 2,75
(o] XX0 XX-
4 17 Helene Hofstad (91) Bergens TF 2,45
1,90 2,10 2,30 2,45 2,60
(o] o X0 o XXX
5 574 Elisabeth Delcy Nesse (91) Tyrving IL 2,10
1,90 2,10 2,30
(o] X0 XXX
356 Asta Nordsveen Sulen (90) Moelven IL dns
dns
J-18/19 Tresteg
1 589 Mia Haave (90) Tyrving IL 13,05
12,97 X X 13,01 13,05 12,95
2 113 Oda Utsi Onstad (90) Fagernes IL 12,62
X 12,26 X 12,39 12,41 12,62
3 654 Helene Hoven (91) Sandvin, IL 11,79
X 10,53 11,79 11,65 11,17 11,79
4 185 Madeleine Nissen Viken (90) Gneist,IL 10,97
10,68 10,71 10,97 10,56 10,82 10,96
J-20/22 1500 m
1 496 Kristin Brgndbo (88) Steinkjer Friidrettsklubb 4,47,30
J-20/22 200 m
Heat: 1
1 491 Alisa Phimpha Andersen (89) Steinkjer Friidrettsklubb 26,02
2 68 Randi Lovise Kjerstad (88) BUL, IL i 26,34
3 129 Kirsti Tomassen (89) FIK Orion 27,34
549 Solveig Skjefras Alsaker (89) Tjalve, IK DNF
Heat: 2
1 181 Hege Vold (88) Gjesdal IL 25,46
2 554 Andrea Gaukerud Haye (88) Trondheim Friidrett 25,68
3 124 Evy Szasz Nergard (89) FIK Orion 29,38
J-20/22 200 m, finale
1 181 Hege Vold Gjesdal IL 25,27
2 491 Alisa Phimpha Andersen Steinkjer Friidrettsklubb 25,77
3 554 Andrea Gaukerud Hoye Trondheim Friidrett 25,81
4 68 Randi Lovise Kjerstad BUL, IL i 26,47
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5 129 Kirsti Tomassen FIK Orion 27,84
124 Evy Szasz Nergard FIK Orion DNS
J-20/22 Hoyde
1 465 Oyunn Grindem (87) Sandvin, IL 1,85
1,72 1,78 1,85 1,87
(o] [0} XX0 XXX
1 344 Anne Storslett (87) Moelven IL 3,00
2,60 2,75 3,00 3,10
(o] [0} XXX
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