
OLSOK I VALLDAL 

MINIDILTEN OG JORDBÆRDILTEN 

 
Laurdag 27. juli kl. 11.00 

 
Valldal IL innbyr til Minidilten og Jordbærdilten som blir arrangert i samband med 

olsokarrangementet i Valldal. Minidilten, eige barneløp frå 2-10 år, 350-700 m. Sjølve 

jordbærdilten er 3,2 km og går i den såkalla ”strafferunden”. 

Trimklasse og konkurranseklasse. 

 

PREMIERING 

Jordbær til alle ved innkomst. Medalje til alle i minidilten. Gåvepremiar uttrekt på startnr. 

Dei tre beste i kvar konkurranseklasse: Damer og menn frå 16 år, gutar og jenter t.o.m. 15 år.  

 

STARTKONTINGENT 

 

Minidilten 2-10år: kr. 30,- 

Trimklasse:    kr  50,-       Familie: 250,- 

Konkurranseklasse:  kr. 120,- inkl. lisens kr. 20. Dei med årslisens betaler kr. 100. 

 

PÅMELDING 

Påmelding via https://mosjon.friidrett.no eller til magne.glomnes@mimer.no. 

Løpsdagen frå kl. 9.30-11 ved startområdet.  

 

START 

Laurdag 27. juli kl. 11.00 Minidilten. 

                          kl. 11.45  Jordbærdilten 

 

Arr. : Valldal IL 

 

Eventuelle spørsmål kan rettast til : 

 Magne Eivind Glomnes  Tlf. 40441528 

 E-post: magne.glomnes@mimer.no  

 

Etter jordbærdilten blir det ulike aktivitetar og underhaldning på scena.  

Matsal heile dagen. 

 

 

Vel møtt til jordbærdilt og olsok i Valldal 
Valldal IL 
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