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KM for Mgre og Romsdal 2022

Resultatliste 05.06.2022
G-11 200 m
Vind: +3.9 Tyrving
1 58 Andreas Kristiansen Tystad (11) Molde Olymp 34,61 540
2 38 Magnus Djupvik Korsnes (11) Hareid IL 34,91 514
G-11 Hayde
Tyrving
1 55 Joakim Stglen Tangen (11) Midsund IL 1,05 769
1,05 1,08
XX0 XXX
G-12 200 m
vind: +3.9 Tyrving
1 65 Ola Dgrum Sarlie (10) Molde Olymp 28,16 952
2 112 Sturla August Idland Alesund FIK 31,48 670
3 56 Kristian Stglen Tangen (10) Midsund IL 33,48 500
G-12 Hoyde
Tyrving
112 Sturla August Idland Alesund FIK 1,10 720
1,05 1,10 1,13
o XX0 XXX
G'12 Kule 3,0kg
Tyrving
1 56 Kiristian Stglen Tangen (10) Midsund IL 6,69 582
6,08 5,96 6,26 6,69 6,60 6,69
2 112 Sturla August Idland Alesund FIK 5,44 432
4,60 5,44 5,18 X X 5,44
G-13 200 m
Vind: +0,3 Tyrving
18 Kristoffer Hagen Skoge (09) Dimna IL 26,69 941
G-14 200 m
Heat: 1 Vind: -0.5 Tyrving
1 111 Eystein Griiner Bjastad (08) Molde Olymp 28,59 677
2 24  Sebastian Eystein Tandberg Gyllens (08) Dimna IL 29,77 577
3 64 Martin Kornelius Sukke Voldsdal (08) Molde Olymp 31,59 422
4 12 Elias Eide Moltumyr (08) Dimna IL 32,33 359
Heat: 2 Vind: +0.3 Tyrving
1 66 Runar Soriano Ervik (08) Moltustranda IL 24,84 996
2 1 Daniel Albertsen (08) Alesund FIK 26,76 833
3 63 Leon Gangeskar Horneland (08) Molde Olymp 29,40 609
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Resultatliste 05.06.2022
G-14 200 m
Plassering Totalt
1 66 Runar Soriano Ervik Moltustranda IL 24,84
2 1 Daniel Albertsen Alesund FIK 26,76
3 111 Eystein Griiner Bjastad Molde Olymp 28,59
4 63 Leon Gangeskar Horneland Molde Olymp 29,40
5 24  Sebastian Eystein Tandberg G Dimna IL 29,77
6 64 Martin Kornelius Sukke Voldsd Molde Olymp 31,59
7 12 Elias Eide Moltumyr Dimna IL 32,33
G-14 1500 m
Tyrving
1 79 Jonatan Hovden Ryste (08) Drsta Il 4,40,85 910
2 64 Martin Kornelius Sukke Voldsdal (08) Molde Olymp 5,49,93 426
G-14 Hoyde
Tyrving
1 63 Leon Gangeskar Horneland (08) Molde Olymp 1,45 811
1,20 1,25 1,30 1,35 1,38 1,41 1,45 1,50
X0 (o] (o) X0 X0 XX0 o XXX
2 111 Eystein Griiner Bjastad (08) Molde Olymp 1,38 762
1,20 1,25 1,30 1,35 1,38 1,41
(o) (o] (o) XX0 o XXX
3 24  Sebastian Eystein Tandberg Gyllens (08) Dimna IL 1,25 671
1,20 1,25 1,30
X0 (o] XXX
G-14 Kule 4,0kg
Tyrving
1 98 Sigve Holten (08) Surnadal IL 10,89 855
9,92 10,39 10,53 X X 10,89
G-14 Slegge 4,0kg/119,5cm
Tyrving
1 98 Sigve Holten (08) Surnadal IL 47,01 1060
X 38,82 40,48 45,43 47,01 46,12
G-15 200 m
Vind: +1.9 Tyrving
1 87 Noah Digernes Merheb (07) DrstallL 23,74 1022
2 52 Kristian Johan Getuiza Ullavik (07) lkornnes IL 24,93 920
3 59 Arn Buset Bredeli (07) Molde Olymp 25,38 882
G-15 Hoyde
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Resultatliste 05.06.2022
G-15 Hoyde
Tyrving
1 100 Elias Hildebrand (07) Tingvoll Friidrettskl. 1,58 846
1,30 1,35 1,40 1,45 1,50 1,53 1,56 1,58 1,60
o (o] o o X0 o XX0 XX0 XXX
G-15 Kule 4,0kg
Tyrving
1 59 Arn Buset Bredeli (07) Molde Olymp 7,89 294
7,53 X 7,33 7,89 X 6,48
G-16 200 m
vind: +3.8 Tyrving
1 41 Peter Pilskog Bitocchi (06) Hareid IL 22,92 1049
2 115 Fredrikk Rge Nordvik Straumsnes IL 25,79 805
3 90 Sigve Shen Lundberg (06) Drsta Il 25,93 793
4 36 Even Djupvik Korsnes (06) Hareid IL 25,96 790
35 Eskil Bjgrlykke Naustenget (06) Hareid IL DNS
G-16 Kule 5,0kg
Tyrving
1 115 Fredrikk Rge Nordvik Straumsnes IL 8,80 479
7,99 8,80 8,39 7,46 7,57 6,88
G-16 Slegge 5,0kg/120,0cm
Tyrving
1 115 Fredrikk R@e Nordvik Straumsnes IL 16,18
15,94 16,18 14,47 15,92 15,72 16,18
G-17 400 m hekk 84,0 35m
Tyrving
15 Jakob Slatten (05) Dimna IL 1.00,14 855
G-17 Hayde
Tyrving
1 61 Filip Byttingsvik (05) Molde Olymp 1,63 790
1,40 1,45 1,50 1,55 1,60 1,63 1,66
(o) (o] (o) (o) [0} (o) XXX
G-17 Kule 5,0kg
Tyrving
1 51 Ibrahim Faisal Nader (05) Ikornnes IL 13,77 878
12,72 12,83 13,23 13,77 13,23 13,40
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Resultatliste 05.06.2022
G-17 Kule 5,0kg
2 69 Eskil Hagset (05) Norodd, IL 9,09 384
8,49 8,60 X 9,09 X X
G-17 Slegge 5,0kg/120,0cm
Tyrving
1 51 Ibrahim Faisal Nader (05) lkornnes IL 30,33 89
28,56 28,63 X 26,30 30,33 X
G-18/19 200 m
Vind: +0.7 Tyrving
1 25 Sondre Johannes Espelid (03) Dimna IL 23,85
2 57 Moritz Miltz (04) Midsund IL 24,89
G-18/19 Kule 6,0kg
Tyrving
72 Nikolai Rgeggen Ulvund (03) Norodd, IL nm
X X X X X X
J-11 200 m
Heat: 1 vind: +3.5 Tyrving
1 62 Filippa Persson Sande (12) Molde Olymp 32,69 766
2 116 Froya Rge Nordvik Straumsnes IL 36,66 457
3 67 Alma Husby (11) Norodd, IL 39,32 249
Heat 2 Vind: -0.4 Tyrving
1 47  Louise Philipsson Holmemstranda IL 34,13 654
2 110 Hedda Pedersen Strgmsgyen (11) Holmemstranda IL 34,31 640
3 94 Else Margrete Brandsar Strand (11) Straumsnes IL 35,60 539
4 23 Petrine Baade Eiken (11) Dimna L 36,64 458
Plassering Totalt
1 62 Filippa Persson Sande Molde Olymp 32,69
2 47  Louise Philipsson Holmemstranda IL 34,13
3 110 Hedda Pedersen Stramsgyen Holmemstranda IL 34,31
4 94 Else Margrete Brandsar Strand Straumsnes IL 35,60
5 23 Petrine Baade Eiken Dimna IL 36,64
6 116 Frgya Rge Nordvik Straumsnes IL 36,66
7 67 Alma Husby Norodd, IL 39,32
J-11 Lengde
Tyrving
1 110 Hedda Pedersen Stramsgyen (11) Holmemstranda IL 3,63 848
1,7 1,9 -0,1 -1,3 1,2 2,5
3,56 3,63 X 3,37 3,34 3,57
2 23 Petrine Baade Eiken (11) Dimna IL 3,45 811
2,4 1,7 2,7 1,6 -2,4 1,2
3,45 3,29 3,28 2,97 2,82 3,29
3 94 Else Margrete Brandsar Strand (11) Straumsnes IL 3,28 775
3,2 0,4 2,1 1,1
X X 3,18 3,13 3,17 3,28
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Resultatliste 05.06.2022
J-11 Lengde
4 47  Louise Philipsson Holmemstranda IL 3,26 771
2,2 0,9 0,7 0,0 1,3
3,18 X 2,18 3,26 3,21 3,01
5 116 Frogya Rge Nordvik Straumsnes IL 3,03 722
2,2 1,7 3,8 1,2 3,6 0,3
3,03 2,94 2,78 2,83 2,87 2,93
6 42 Ragna Dimmen Alvestad (11) Hareid IL 2,58 628
1,9 4,1 1,2 2,2 0,5 0,0
2,18 2,47 2,07 2,46 2,11 2,58
7 67 Alma Husby (11) Norodd, IL 2,55 622
1,9 3,8 0,9 2,3 -0,6 0,8
2,46 2,55 X 2,43 2,43 2,50
J-11 Liten Ball 150gr
Tyrving
1 110 Hedda Pedersen Strgamsgyen (11) Holmemstranda IL 33,67 798
33,67 30,12 31,00 29,80 27,87 29,51
2 67 Alma Husby (11) Norodd, IL 23,50 392
14,09 21,60 20,80 17,73 23,50 23,34
3 47  Louise Philipsson Holmemstranda IL 21,95 330
20,75 21,14 19,91 14,65 21,95 21,94
4 42 Ragna Dimmen Alvestad (11) Hareid IL 19,77 242
17,24 17,96 19,77 16,42 17,08 14,80
J-12 200 m
Vind: +1.6 Tyrving
1 73 Sara Solli-Saether (10) Norodd, IL 29,56 917
2 83 Madelene Almestad (10) ODrsta L 30,17 869
3 34 Erle Grimstad Kirkebg (10) Hareid IL 30,22 865
4 89 Ragne @yehaug (10) Drsta Il 33,36 620
5 84 Malfrid Vartdal-Woldsund (10) Drsta Il 33,81 585
91 Silie Sgvik Marstal (10) @rsta IL DNS
J-12 Lengde
Tyrving
1 83 Madelene Almestad (10) Drsta Il 4,06 865
-1,8 -2,1 0,6 -1,4 0,3 2,2
3,95 4,01 3,80 4,06 4,06 4,00
2 113 Mathilde Uran Johansen Straumsnes IL 3,87 825
-3,2 -0,2 1,2 -2,0 -0,6
2,71 3,34 X 3,87 3,68 3,86
3 34 Erle Grimstad Kirkebg (10) Hareid IL 3,75 800
1,5 -1,9 -2,4 -2,0 -1,4 -1,6
3,75 3,54 3,71 3,37 3,26 X
4 89 Ragne @yehaug (10) Drsta Il 3,56 760
-2,5 -0,5 -1,6 1,0 15 -0,3
3,37 3,20 3,27 3,30 3,40 3,56
5 84 Malfrid Vartdal-Woldsund (10) Drsta Il 3,32 710
-1,8 -3,8 -1,4 -0,1 1,7
3,10 3,18 3,17 3,24 X 3,32
6 71 Ingrid Emilie Bjgringsgy Norodd, IL 3,24 693
-3,7 -2,1 0,2 0,9 1,9 2,3
3,03 3,05 3,13 3,14 3,13 3,24
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J-12 Lengde
7 91 Silie Sgvik Marstgl (10) Drsta Il 3,15 674
3,3 2,3 3,4 0,9 28 2.2
3,15 3,06 3,04 3,01 3,13 3,10
J-12 Liten Ball 150gr
Tyrving
1 83 Madelene Almestad (10) Drsta Il 42,86 857
38,82 36,80 32,45 39,74 38,58 42,86
2 89 Ragne @yehaug (10) ODrsta Il 32,10 484
30,78 29,30 27,58 28,80 32,10 29,94
3 84 Malfrid Vartdal-Woldsund (10) Drsta Il 29,53 381
26,39 25,94 29,53 24,30 24,70 27,51
4 44 Tiril Grimstad Kirkebg (10) Hareid IL 24,13 165
21,44 23,04 24,13 22,94 22,10 23,42
5 33 Emilie Brune Slettebakk (10) Hareid IL 19,26
17,18 X 18,03 19,26 17,43 18,96
6 71 Ingrid Emilie Bjaringsgy Norodd, IL 18,51
18,51 15,60 15,89 18,14 14,60 16,13
7 91 Silie Savik Marstal (10) Orsta L 18,19
13,90 16,41 18,19 12,22 17,97 16,42
J-13 200 m
Vind: +0.3 Tyrving
1 43  Synne Selvag Larsen (09) Hareid IL 27,09 1047
2 88 Pia Flatjord Tofteland (09) Drsta Il 27,95 980
3 114 Synne Rge Nordvik Straumsnes IL 34,49 470
J-13 1500 m
Tyrving
97 Ingrid Engen (09) Sunndal Il Friidrett 5.16,52 930
J-13 Lengde
Tyrving
1 43 Synne Selvag Larsen (09) Hareid IL 4,86 970
3,2 0,9 1,6 1,8 -0,3 1,3
4,86 4,62 4,82 4,79 4,67 4,76
2 88 Pia Flatjord Tofteland (09) Orsta Il 4,46 886
2,8 1,4 -0,6 0,2 0,8 0,1
4,46 4,13 4,31 4,46 4,42 4,37
3 16 Kanutte Baade Eiken (09) Dimna IL 4,33 859
-1,1 1,2
X 4,33 X 4,05 X X
4 10 Aurora Nesset Havag (09) Dimna IL 3,90 769
0,3 2,5 -1,6 0,2 -0,1 0,6
3,64 3,90 3,68 3,90 3,69 3,87
5 114 Synne Rge Nordvik Straumsnes IL 3,41 666
1,0 1,2 0,6 2,2 -1,9
X 3,23 3,38 3,41 3,41 3,28
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J-13 Slegge 2,0kg/110cm
Tyrving
1 16 Kanutte Baade Eiken (09) Dimna IL 27,61 670
24,66 23,30 X 23,32 23,10 27,61
J-14 200 m
Vind: -1.0 Tyrving
1 108 Ase Camilla Dyb (08) Valder IL 28,01 929
2 95 Thanida Promwang (08) Straumsnes IL 28,21 913
3 9 Aase Ulstein (08) Dimna IL 28,79 868
4 96 Elise Melkild Rgen (08) Sunndal Il Friidrett 30,45 738
5 22 Malin Nygjerde Tarberg (08) Dimna IL 35,56 340
J-14 1500 m
Tyrving
70 Ida Aarge Holten (08) Norodd, IL 5.22.51 834
96 Elise Melkild Rgen (08) Sunndal Il Friidrett 5.22.02 837
J-14 200 m hekk 76,2 19m
Vind: +0.8 Tyrving
1 9  Aase Ulstein (08) Dimna IL 34,62 849
2 80 Julie Hovden Ryste (08) Drsta Il 35,81 789
3 108 Ase Camilla Dyb (08) Valder IL 37,78 691
J-14 Lengde
Tyrving
1 80 Julie Hovden Ryste (08) @rsta Il 4,50 842
1,1 3,3 0,8 1,8
4,39 X 4,50 3,75 X 4,46
2 95 Thanida Promwang (08) Straumsnes IL 4,48 838
2,1 0,7 0,9 0,4
4,33 X 3,61 X 4,48 4,39
3 101 Eline Stglen (08) Tingvoll Friidrettskl. 4,42 825
2,5 1,4 1,4 2,1 0,3 1,1
4,42 4,30 4,41 4,27 4,15 4,37
4 108 Ase Camilla Dyb (08) Valder IL 4,39 819
1,5 1,2 0,0 2,7 0,7 0,8
X 4,39 4,33 X 4,31 4,36
5 9 Aase Ulstein (08) Dimna IL 4,06 750
1,8 0,9 1,8 -0,8 0,9 1,8
4,06 3,97 3,70 3,62 3,65 3,89
6 104 Andrine Kleven Holmeide (08) Tingvoll IL 3,49 630
2,7 2,1 1,8 0,8 0,7
3,49 3,12 X 3,48 3,26 3,44
22 Malin Nygjerde Tarberg (08) Dimna IL DNS
20 Linea Ulstein Voldsund (08) Dimna IL DNS
J-14 Spyd 400gr
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J-14 Spyd 400gr
Tyrving
1 109 Anne Pedersen Strgmsgyen (08) Holmemstranda IL 18,52 171
15,08 13,37 18,52 17,17 13,83 16,87
2 104 Andrine Kleven Holmeide (08) Tingvoll IL 17,26 108
X 15,18 17,26 X 14,23 13,18
J-15 200 m
vind: +2,3 Tyrving
40 Oline Krokeide (07) Hareid IL 29,72 748
J-15 300 m hekk 76,2 35m
Tyrving
1 31 Anna Maria Kostaris (07) Hareid IL 51,15 834
J-15 Lengde
Tyrving
1 31 Anna Maria Kostaris (07) Hareid IL 4,59 838
1,4 35 0,2 2,2 3,9 39
4,43 4,44 4,31 4,53 4,56 4,59
2 30 Ane Rise Brandal (07) Hareid IL 4,47 813
2,5 -0,3 0,0 0,0 2,6
4,47 4,31 4,08 4,30 X 4,15
3 40 Oline Krokeide (07) Hareid IL 4,15 745
2,9 2,5 0,0 2,1 0,9 2,4
3,89 4,15 3,90 4,09 3,74 3,90
14 Hedda Sandvik Kjetland (07) DimnalL DNS
DNS
J-15 Slegge 3,0kg/119,5¢cm
Tyrving
1 31 Anna Maria Kostaris (07) Hareid IL 25,75 577
22,48 25,05 25,75 24,38 X 24,12
J-16 200 m
vind: +2.3 Tyrving
1 32 Borghild Oline Holstad Hareid IL 26,30 988
2 49  Tuva Moa Frick (06) Holmemstranda IL 27,98 857
3 13 Emma Hageselle (06) Dimna IL 29,35 750
102 Johanne Menggian Rgskar Tingvoll Friidrettskl. DNS
J-16 2000 m
Tyrving
106 Ingfrid Klokset (06) Tomrefjord IL DNS
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J-16 Lengde
Tyrving
1 13 Emma Hageselle (06) Dimna IL 4,64 825
15 2,5 1,6 2,7 0,5 1,1
4,42 4,64 4,45 4,58 4,39 4,30
2 60 Eline Yazhi Bjgrndal (06) Molde Olymp 4,33 760
0,9 0,0 0,7 04 1,1 3,7
3,53 3,89 3,80 4,22 4,06 4,33
3 102 Johanne Menggian Rgskar Tingvoll Friidrettskl. 4,13 718
-0,3 -0,0 1,1 2,3 1,4 4,2
3,81 3,84 4,13 3,14 4,08 2,81
J-16 Spyd 500"
Tyrving
1 13 Emma Hageselle (06) Dimna IL 18,66 133
16,18 16,21 13,53 18,66 13,20 18,61
J-18/19 3000 m
Tyrving
1 54  Jenny Rarset (04) Midsund IL 10,48,07
J-18/19 400 m hekk 76,2 35m
Tyrving
1 93 Vibeke Ovidie Gussias (03) Skala IL 1,14,46 -1
21 Lovise Skarbgvik Andresen (04) Dimna L DNF
J'18/19 Lengde
Tyrving
1 93 Vibeke Ovidie Gussias (03) Skala IL 4,70
0,0 0,6 3,1 2,3 0,7 2,8
4,58 X X X 4,70 X
103 Lisa Wilker (03) Tingvoll Friidrettskl. DNS
J-18/19 Spyd 600gr
Tyrving
103 Lisa Wilker (03) Tingvoll Friidrettskl. DNS
KS 200 m
Vind: +0.7 Tyrving
17 Kornelia Roppen (02) Dimna IL 27,13
KS Lengde
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KS Lengde
Tyrving
1 17 Kornelia Roppen (02) Dimna IL 5,23
0,0 1,8 0,6 0,0
3,72 X 5,18 5,16 5,23
2 19 Lill-Joelle Miltz (02) Dimna IL 4,68
0,0 2,0 1,4 2,7 -0,7
4,68 4,62 4,35 4,63 2,84
KS 600gr
Tyrving
1 19 Lill-Joelle Miltz (02) Dimna IL 26,23
23,70 25,17 23,83 X 26,23
Tyrving
29 Mensah Nyarko (98) GTI Friidrettsklubb - gr. u.k. DNS
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