
Resultater Mangekamp, Lovisenlund stadion 31. juli og 1 august, 2015. 

Resultater er basert på Tyrving tabellen og det er de 3 første resultater i tekniske øvelser som er 

tellende. 

J10  4 Kamp    60m,     Kule,   Høyde,    600m 

Anne-Grethe Løwe Stillerud (05),  Sandefjord TIF 

     10.51 5.43 1.05 2.08.90 

 Tyrving tab. 2014  659 917 872 666  Totalt:  3114  

   

J11  4 Kamp    60m,     Kule,   Høyde,    600m 

Oda Schatvet (04), Romerike Friidrett 

     9.04 6.84 1.15 2.01.28 

Tyrving tab. 2014  948 870 857 729  Totalt: 3404 

G10    4 Kamp    60m,     Kule,   Høyde,    600m 

Henrik Omlid Johansen (05), Larvik Turn 

     11.77    5.97,   0.95,    2.21.75   

Tyrving tab. 2014  306 798 790 226  Totalt: 1850 

J12 6 Kamp  60m, lengde,     Kule,   60mh,    høyde,      600m 

Kajsa Rooth (03), Lambertseter IF 

    8.96 4.24    7.60   10.94     1.35      2.02.64 

Tyrving tab. 2014 889 903   810   916    932       576  Totalt: 5026 

Thea Emilie Selstø (03), Eidanger Idrettslag 

    9.63 4.10    8.34   11.86     1.35      2.11.60 

Tyrving tab. 2014 708 874   888   741    932       361  Totalt: 4504 

Maren Karlsen Bekkestad (03), Sturla IF 

    9.74 3.98    7.99   13.88     1.15      1.57.07 

Tyrving tab. 2014 678 848   857   357    782       710  Totalt: 4232 

 

 



60m, lengde,     Kule,   60mh,    høyde,      600m 

Linnea Thorsheim (03), FIL ASK 77 

    9.89 3.91   8.30  12.78    1.35     2.12.47 

Tyrving tab. 2014 638 834  886   566    932      340  Totalt:  4196 

Emmy Margrethe Rismark (03), Sturla IF 

    9.75 3.97    5.36   12.93     1.25      2.03.87 

Tyrving tab. 2014 676 846   541   538    857       547  Totalt: 4005 

Mathilde Magnusson (03), Sturla IF 

    9.86 3.56    7.20   13.54     1.15      2.03.71 

Tyrving tab. 2014 646 760   762   422    782       550  Totalt: 3922 

Malin Bjørge (03), Sandefjord Turn og IF 

    9,63 3.97    6.72   12.97     1.20      2.45.06 

Tyrving tab. 2014 708 846   704   540    820       0  Totalt: 3618 

 

J13 6 Kamp   60m, lengde,     Kule,   60mh,  høyde,      600m 

Siril Glad Bratvold (02), Sem IF 

    9.30 3.98   7.29   11.94   1.35      2.06.73 

 Tyrving tab. 2014 757 785   665    650   872       406  Totalt: 4135 

 

J14 6 Kamp   60m, lengde,     Kule,   60mh,  høyde,      600m 

Andrea Thorsheim (01) FIL ASK-77 

    857 5.06  7.69  10.01     1.55      1.55.15 

 Tyrving tab. 2014 913 960  756    941   977        636  Totalt: 5183 

Helene Oulie (01), Sturla IF 

    9.03 4,56  6.29  10.43   1.45      1.48.92 

 Tyrving tab. 2014 789  855  588    861    902       785  Totalt: 4780 

 

 



60m, lengde,     Kule,   60mh,  høyde,      600m 

Hanna Hegstad (01) Ås IL 

    8.89 4.24  6.89  10.84     1.25 1.53.44 

 Tyrving tab. 2014 827 787  660    783   752        677  Totalt: 4486 

Carolina Hernandez Vråle (01), Sturla IF 

    9.05 3,92  5,42  10.72   1.40      1.54.31 

 Tyrving tab. 2014 784  720  484    806    865       656  Totalt: 4315 

Ingrid Pernille Rismark (01), Sturla IF 

    9.06 3,79  6.17  10.90   1.30      1.59.63 

 Tyrving tab. 2014 781  693  574    772    790       528  Totalt: 4138 

Kristine Løwe Stillerud (01) Sandefjord TIF 

    9.28 3.89  7.29  11.34   1.15      1.56.68 

 Tyrving tab. 2014 721  714  708    688    677       599  Totalt: 4107 

 

G13 6 Kamp   60m, lengde,     Kule,   60mh,  høyde,      600m 

Rasmus Aagaard (02) Sandefjord Turn & IF    

8.95 4.39   6.29      12.20   1.30      1.54.46 

 Tyrving tab. 2014 773 810   496   618   818     710  Totalt: 4225 

 

G14 6 Kamp   60m, lengde,     Kule,   80mh,  høyde,      600m 

Markus Rooth (01), Lambertseter IF 

    8.28 5.32       12.04   12.46     1.60     1.37,52 

 Tyrving tab 2014 856 914   924  942   916     830  Totalt: 5382 

Haldor Andersen Knive (01), Larvik Turn & IF 

    8.80 4.54        8.56 15.14     1.45          1.42.26 

 Tyrving tab. 2014 711 674   452 118 713     326  Totalt: 4149 
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