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JULE- OG NYTTARSBREV 2022

Nord-Trgndelag friidrettskrets vil med dette takke for et godt samarbeid og godt arbeid i 2022.

Vi registrerer at det arbeides godt i mange klubber, bade med bredde og topp pa den sportslige sektoren,
malbevisst arbeid med a skape gode arrangement — ogsa nasjonale mesterskap, og talmodig innsats for 3
drive godt klubbarbeid.

Vi velger a betone de positive utviklingstrekkene i denne omgangen — la oss bygge videre pa disse og sgrge
for at vi far oppleve et enda mer positivt friidretts ar i 2023.

Vi minner om en del tiltak og hendelser framover i det nye aret:

v Vi minner om medlemslistene i KlubbAdmin som ma korrigeres slik at alt gar lettere ndr en kommer
til samordnet rapportering — Idrettsregistreringen.

v Klubbutvikling. Hensikten med kvalitetsklubbprogrammet er at det skal arbeides for flere veldrevne
og solide klubber med gode mottakerapparat. Gjennom dette programmet gnsker vi at klubbene
setter fokus pa helheten i klubben, og utvikler alle omradene i organisasjonshjulet for a bli best
mulig rustet for a rekruttere flest mulig til gode klubbmiljger. Gjennom denne ressurssiden skal
klubben fa god hjelp til selv a starte en utviklingsprosess med a utvikle seg selv. Les HER!

v Det er viktig at alle arranggrer legger inn sine terminfestede banestevner — med gvelser og
pameldingsinformasjon — i i Sonen snarest. Alle Igp utenfor bane legges inn som sgknad i EQ timing
Datoer for stevner i NTfik

v Husk a resertifisere klubbene Rent idrettslag. Info og orientering HER!
v" Husk & palegge alle aktive over 15ar om arlig giennomfg@ring av Ren utgver. Link HER!

v" Norsk idrett har lansert et viktig verktgy for alle som har et trenerverv i barne- og ungdomsidretten.
Vi haper klubber som ikke har dette pa plass gjennomfgrer dette sa snart som mulig.
Trenerattesten HER!

v’ Trygg pa trening er et kurs som skal gjgre klubben deres til et trygt sted for barn. Kurset gir
trenere kompetanse om hva seksuelle overgrep er, hva man skal gjgre hvis man er bekymret for et
barn og hva man kan gjgre for a forebygge seksuelle overgrep i egen klubb. Se mer HER!

v’ Vioppfordrer alle klubber til & meld inn behov for kurs til kretskontoret. Trener-, dommer/starter-
og arrangement kurs.

v Kretstinget 2023 blir arrangert lgrdag 25. februar i Verdal. Nord-Trgndelag fik er 100&r i 2023 og
dette vil vi markere pa tinget. Sett av datoen! Har du eller klubben din forslag pa kandidater til
styre eller utvalg i kretsen, kan de fremmes til valgkomiteen
v/iarle. kirkeberg@steinkjer.kommune.no



https://klubbutvikling.friidrett.no/
https://www.friidrett.no/globalassets/kretser/nord-trondelag/arrangement/terminlister-krets/2023/tentativ-terminliste-ntfik-2023-med-dommeroppsett.pdf
https://www.rentidrettslag.no/
https://www.antidoping.no/forebygging/ren-ut%C3%B8ver
https://www.idrettsforbundet.no/digital/trenerattest/
https://www.reddbarna.no/vart-arbeid/barn-i-norge/trygg-pa-trening/
mailto:v/jarle.kirkeberg@steinkjer.kommune.no

Har dere forslag til kandidater som fortjener en hedersbevisning sendes forslag til kretsstyret ved
leder ragnar.prestvik@ntebb.no innen 31.januar 2023. Forslagene ma i tillegg til navn ogsa
inneholde en begrunnelse for forslaget.

Husk det store innendgrsstevnet pa hjemmebane — Steinkjer Indoor — 21. og 22. januar. Stevnet har
i ar fatt status som «A world rankings competition». Pameldingsmodulen ligger ute pa terminlista.
Under stevnet blir ogsa utmerkelser fra kretsen og friidrettens Venner for sesongen 2022 utdelt. |
forbindelse med stevnet er det sgkersamling for Landslinje i friidrett pa Steinkjer videregaende
skole.

Vi minner om innendgrsmesterskapene — NM i Baerum 18.-19. februar og UM innendgrs i
Ullsteinvik 2.-5. mars. Informasjon om innkvartering mm i forbindelse med mesterskapene finner
du HER

| Ippet av vinteren har vi som mal om a fa i gang en kretskamp for utgvere fra 12 til 16ar. Dette blir i
ar for Nordland, Sgr-Trgndelag og Nord-Trgndelag. Det blir fri pamelding der de to beste fra hver
krets teller i hver gvelse. Dette blir et dugnadsstevne hvor klubbene blir utfordret til 3 stille med
mannskap for 1 gvelse hver + sekretariat, tidtaking osv. Dette kommer vi tilbake til.

Forbundstinget gjennomfgres 25.-26. mars i Baerum (Vettre) — som hybridting. Dvs at vi kan velge a
folge tinget fysisk eller pa Teams eller Zoom. Info Friidrettstinget HER!

Vi gnsker Klubber, utevere, trenere og ledere ei riktig god jul og en framgangsrik
friidrettssesong i 2023.
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mailto:ragnar.prestvik@ntebb.no
https://www.friidrett.no/globalassets/kretser/nord-trondelag/aktivitet/innhold-samlinger/mesterskapene-overnatting/informasjon-mesterskapene-2023.pdf
https://www.friidrett.no/om-nfif/friidrettstinget/friidrettstinget2023/
mailto:geir.nordtomme@friidrett.no

