G-18

J-14

o g A~ W ON P

645

48
42
474
75
57
577
578
95

100 m

Vind: 0,4
Even Pettersen (93)

KM 11-19 ar
Resultatliste

Uraedd Friidrett

60m, Finale
Vind: 1,3
Oda Mohus (97) Runar, IL
Astrid Mohus (97) Runar, IL
Mari Lahne Smedsrud (97) Sem IF
Elise Nedberg (97) Sandvin, IL

Ingvild Kvalsvik Tatay (97)
Kristine Plathan Tollefsen (97)
Mari Plathan Tollefsen (97)
Benedicte Myhre (97)
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Sandefjord TIF

Tensberg Fri-ldrettsklubb
Tensberg Fri-ldrettsklubb
Sem IF

10.84

8.58
8.80
8.83
8.98
9.03
9.09

dns

dns
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G-11

900
7
556

A W N P

584
585
64
63
898
94

G-11

77
556
63

AW N R

470
585

G-11

1 470
19.40
2 581
11.10

G-11

1 584
0,5
3.68

2 900

3 94

3.71

200 m

Vind: 1,5
Magnus Vold Hytten (00)

Geir Blom Breivik (00)
Christian Bergsjg (00)

Martin Bulow-Kristiansen (00)
Havard Fluge Petterson (01)
Leon Field (00)

Lars Svendsen Pape (00)
Conrad Wallem (00)

Mikael Grefstad Frgynes (00)

60 m hekk

Vind: 1,1
Geir Blom Breivik (00)

Christian Bergsjg (00)
Lars Svendsen Pape (00)
Lars Greiff (00)

Havard Fluge Petterson (01)

Diskos

Lars Greiff (00)

18.38 21.17 X
Nicolai Bjune (00)

11.94 13.94 10.00

Lengde

Martin Bulow-Kristiansen (00)

1,6 1,1

3.68 X 411
Magnus Vold Hytten (00)

1,1 0,5 1,1

3.80 3.94 3.80
Mikael Grefstad Frgynes (00)

0,8 0,9 0,8

3.72 3.58 3.59

KM 11-19 ar
Resultatliste

Tensberg Friidrettsklubb
Sandvin, IL

Tensberg Friidrettsklubb
Tensberg Friidrettsklubb
Tensberg Friidrettsklubb
Sandefjord TIF
Sandefjord TIF
Tensberg Friidrettsklubb
Sem IF

68,0 6,5m

Sandvin, IL

Te@nsberg Friidrettsklubb
Sandefjord TIF

Sem IF

Teansberg Friidrettsklubb

0,6kg
Sem IF
19.43 X
Tensberg Friidrettsklubb
11.94 11.29

Tensberg Friidrettsklubb

Tonsberg Friidrettsklubb

Sem IF

31.43
32.58
32.77
33.00
31.22 u.k.
dns

dns

dns

dns

11.35
11.80
13.24
13.86
11.33 u.k.

21.17

13.94

411

3.94

3.72
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G-11

5 556
0,6
3.55

1,0
3.08
7 581
11
3.08
585
13
3.82
898

G-11

1 63
44,51
2 94
43.41
3 e
44.58
4 556
38.64
5 900
36.11
6 470
X
7 581
24.44
585
26.25

G-12

G-12

Lengde

Geir Blom Breivik (00)

1,0 1,6

3.72 3.70 X
Christian Bergsjg (00)

0,8 0,9

3.65 3.65 3.69
Lars Svendsen Pape (00)

1,6 0,7 1,1

3.17 3.02 3.05

Nicolai Bjune (00)
0,8

3.08 X X
Havard Fluge Petterson (01)

0,6 0,1 0,7

3.68 3.63 3.90

Conrad Wallem (00)

KM 11-19 ar
Resultatliste

Sandvin, IL

Tensberg Friidrettsklubb
Sandefjord TIF
Tensberg Friidrettsklubb
Tensberg Friidrettsklubb

Te@nsberg Friidrettsklubb

Liten Ball

Lars Svendsen Pape (00)

45.44 48.58 42.02
Mikael Grefstad Fraynes (00)

46.32 45.09 42.47
Geir Blom Breivik (00)

42.65 39.83 X
Christian Bergsjg (00)

41.63 X 38.66
Magnus Vold Hytten (00)

38.37 34.77 35.08
Lars Greiff (00)

34.33 37.29 36.56
Nicolai Bjune (00)

22.61 31.96 32.01
Havard Fluge Petterson (01)

27.28 25.52 24.95

1000 m kappgang

Halvor Elverum (99)

200 m

Sandefjord TIF

Sem IF

Sandvin, IL

Tensberg Friidrettsklubb
Tensberg Friidrettsklubb
Sem IF

Tensberg Friidrettsklubb

Tensberg Friidrettsklubb

Sem IF

3.72

3.69

3.17

3.08

3.90 u.k.

dns

48.58

46.32

44.58

41.63

38.37

37.29

32.01

27.28 u.k.

NB! 600m kappgang

3.37,55
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G-12

579
586
60

A W N P

58
97

G-12

586
579
60

A W N P

97

G-12

1 586
X

2 60
11.24

3 58
15.46

4 587

G-12

1 579
0,8
4.47

0,9
4.22
3 586
0,9
4.31
4 587
0,5
4.28

200 m

Vind: 0,4
Havard Becker (99)

Sigurd Fluge Petterson (99)
Kasper Berg Jansen (99)
Jonas Aasland (99)

Halvor Elverum (99)

60 m hekk

Vind: 1,2
Sigurd Fluge Petterson (99)

Havard Becker (99)
Kasper Berg Jansen (99)

Halvor Elverum (99)

Diskos

Sigurd Fluge Petterson (99)

15.77 19.50 X
Kasper Berg Jansen (99)

15.44 16.82 17.28
Jonas Aasland (99)

12.78 13.93 15.00
Ole Morten Jgrgenvag (99)

14.48 X 15.52

Lengde

Havard Becker (99)
1,0 1,3
X 4.46 478

Halvor Elverum (99)
1,3

X 4.37 X
Sigurd Fluge Petterson (99)
1,2 0,7
X 4.30 431

Ole Morten Jargenvag (99)

X X X

KM 11-19 ar
Resultatliste

Tensberg Friidrettsklubb
Tensberg Friidrettsklubb
Sandefjord TIF
Sandefjord TIF

Sem IF

Tensberg Friidrettsklubb
Tensberg Friidrettsklubb
Sandefjord TIF

Sem IF

0,75kg

Tensberg Friidrettsklubb

15.35 17.88
Sandefjord TIF

14.33 X
Sandefjord TIF

14.36 16.73
Tensberg Friidrettsklubb
15.47 X

Tonsberg Friidrettsklubb

Sem IF

Tensberg Friidrettsklubb

Tensberg Friidrettsklubb

76,2 7m

29.24
30.41
31.68
32.15

dns

10.47
10.82
11.32
11.34

19.50

17.28

16.73

15.52

4.78

4.37

4.31

4.28
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KM 11-19 ar

G-12 Lengde
5 60 Kasper Berg Jansen (99) Sandefjord TIF 4.12
0,4 1,4 0,4
4.02 X 3.91 4.12
6 58 Jonas Aasland (99) Sandefjord TIF 4.01
14 1,8
X X 4,01 3.94
7 66 Sindre Byre (99) Sandefjord TIF 3.71
0,6 0,4 0,9 15
3.55 371 3.42 351
G-12 Liten Ball 150gr
1 587 Ole Morten Jagrgenvag (99) Tensberg Friidrettsklubb 51.51
50.56 48.68 51.51 X
2 586 Sigurd Fluge Petterson (99) Tensberg Friidrettsklubb 42.21
36.36 X X 42.21
4 579 Havard Becker (99) Tensberg Friidrettsklubb 31.70
26.72 30.66 X 31.70
G-12 Stav
1 579 Havard Becker (99) Tensberg Friidrettsklubb 1.54
1.34 1.44 154 1.64
o [0} [0} XXX
2 58 Jonas Aasland (99) Sandefjord TIF 1.44
1.34 1.44 154 XXX
[0} [0} [0}
60 Kasper Berg Jansen (99) Sandefjord TIF nm
1.34
XXX
G-13 1000 m kappgang
1 83 Marius @en Cleveland (98) Sandvin, IL 6.00,12
G-13 200 m
Vind: 0,0
1 55 Hakon Clasen (98) Sandefjord TIF 28.46
2 83 Marius @en Cleveland (98) Sandvin, IL 28.85
3 76 Fredrik Bolt-Hansen Klonteig Sandvin, IL 31.76
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G-13 200 m
G-13 60 m hekk
Vind: 1,5

1 76 Fredrik Bolt-Hansen Klonteig

Diskos

1 82 Kim Andre Tandberg (98)

X X X X
2 83 Marius @en Cleveland (98)
X X X X

G-13 Lengde
1 55 Ha&kon Clasen (98)
13 0,6 0,9 0,7
475 4.80 4.70 476
2 76 Fredrik Bolt-Hansen Klonteig
1,2
X X 3.00 X
3 83 Marius @en Cleveland (98)
1,0 0,8 0,6
4.04 X 4.05 4.00
G-13 Spyd

1 20 Jesper Berge Hansen (98)

39.63 X 41.58 390.14
2 82 Kim Andre Tandberg (98)

28.10 29.86 28.97 X
3 83 Marius @en Cleveland (98)

X 22.66 X X

G-13 Stav

1 76 Fredrik Bolt-Hansen Klonteig
1.34 1.44 1.54 1.64

(o] (o] X0 X0

Sandvin, IL

Sandvin, IL
30.89 X

Sandvin, IL
19.94 X

Sandefjord TIF

0,8 0,9

452 4.42
Sandvin, IL

1,1 0,1

2.87 4.34
Sandvin, IL

0,6 0,2

4.19 421

Herkules Friidrett

41.99 X
Sandvin, IL
X X
Sandvin, IL
23.43 24.74
Sandvin, IL
1.74 1.84
o XXX

KM 11-19 ar
Resultatliste

76,2 7,5m

0,75kg

400gr

12.22

30.89

19.94

4.80

4.34

4.21

41.99

29.86

24.74

1.74
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G-13 Stav
G-14 200 m
Vind: 0,3

1 92 Adrian Hansg (97)
2 69 Aleksander Larsen (97)
596 Kristoffer Vold Hytten (97)

G-14 Diskos
1 73 Eirik Teien (97)
X 27.01 29.31 32.76
2 596 Kristoffer Vold Hytten (97)
29.50 X X 25.45
3 91 @ystein Luksengard (97)
28.04 X X 26.22
G-14 Lengde

1 50 Victor Armand Stensholt (97)

1,0 0.8
X X 4.87 4.40
2 596 Kristoffer Vold Hytten (97)
0,5 0,3 0,9 1,3
4.60 4.43 4.50 4.06
G-14 Spyd

1 596 Kristoffer Vold Hytten (97)
X 28.81 35.74 X
2 50 Victor Armand Stensholt (97)
21.13 22.23 X 22.89
73 Eirik Teien (97)
X X X X

G-14 Stav

KM 11-19 ar
Resultatliste

Sem IF
Sandvin, IL
Tensberg Friidrettsklubb

1,0kg
Sandvin, IL
26.95 27.36
Tensberg Friidrettsklubb
X 27.09
Sandvin, IL
X 28.93
Runar, IL
1,8
4.29
Tensberg Friidrettsklubb
0,2 0,9
4.20 4.10
600gr

Tensberg Friidrettsklubb

X 34.27
Runar, IL

23.28 X
Sandvin, IL

X X

26.17
29.06

dns

32.76

29.50

28.93

4.87

4.60

35.74

23.28

nm
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G-14

1 596
1.74

G-15

G-15

594
17
87
61
13

o o A~ W N B

81

G-15

1 591
X

2 595
37.22

G-15

1 85
1,0
5.68

2 87
X

3 13

Stav

Kristoffer Vold Hytten (97)

KM 11-19 ar
Resultatliste

Tensberg Friidrettsklubb

1.84 1.94 2.04 2.14
o] o] XXO0 XXX
100 m hekk
Vind: 0,2

Sigurd Blom Breivik (96)

200 m

Vind: 0,3
Henrik Semb (96)

Endre Eikenes Rasaker (96)
Sverre Blom Breivik (96)
Kristoffer Eftedal (96)
Bendik Martinsen (96)

Jargen Frihagen Dahl (96)

Diskos

Markus Lermo Olsen (96)

37.50 36.65 X
Daniel Skjauff (96)
X X X
Lengde

Sigurd Blom Breivik (96)
1,1

2,8
5.85 X 6,01
Sverre Blom Breivik (96)
0,4 0,3
5.33 X 5.28
Bendik Martinsen (96)
0,9 0,8
X 4.76 4.67

Sandvin, IL

Tensberg Friidrettsklubb
Herkules Friidrett
Sandvin, IL

Sandefjord TIF
Herkules Friidrett

Sandvin, IL

1,0kg

Tonsberg Friidrettsklubb
X 37.81

Tensberg Friidrettsklubb
36.90 X

Sandvin, IL

X X
Sandvin, IL

2,0 2,6
5.47 5.29
Herkules Friidrett
1,1 2,0
4.65 4.70

91,4 8,5m

2.04

15.64

24.35
25.04
25.82
27.52
27.95
28.48

37.81

37.22

6.01

5.47

4.76
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KM 11-19 ar
Resultatliste
G-15 Lengde

4 61 Kristoffer Eftedal (96) Sandefjord TIF 4.52
2,0 0,5 0,7 1,1 0,6 04
441 4.43 4.44 4.52 4.38 4.42

G-15 Spyd 600gr

1 87 Sverre Blom Breivik (96) Sandvin, IL 45.07
43.33 42.28 43.63 45.07 X -

2 595 Daniel Skjauff (96) Tensberg Friidrettsklubb 42.62
40.81 41.09 42.62 42.07 41.82 X

3 85 Sigurd Blom Breivik (96) Sandvin, IL 39.52
39.03 38.48 38.57 38.91 39.52

4 844 Kristian Sannan (96) Ureedd Friidrett 28.17
28.17 27.32 24.03 27.72 26.59 27.34

G-16 400 m

1 38 Lars Forum Skaara (95) Larvik Turn og IF 55.79
2 79 Henrik Teien (95) Sandvin, IL 57.73
3 84 Morten Hamdahl (95) Sandvin, IL 58.35
594 Henrik Semb (96) Te@nsberg Friidrettsklubb 55.84u.k
33 Byamungu Kabiraba (95) Larvik Turn og IF dns
G-16 Diskos 1,5kg
1 583 Thomas Buch (95) Teansberg Friidrettsklubb 32.68
X X 30.00 32.68 31.50 X
2 49 Steinar Liebe Harneshaug (95) Runar, IL 32.58
30.13 31.78 32.02 29.90 X 32.58

G-16 Lengde

1 4  Oskar Ryggetangen (95) Eidanger Idrettslag 5.89
1,1 1,0 0,4
X 5.89 5.89 X 5.55 X
2 51 Adne Karstad (95) Runar, IL 5.30
0,3 1,2 0,1 0,6 0 0
5.13 5.30 5.23 4.63 5.09 5.02
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KM 11-19 ar

Resultatliste 10.09.2011
G-16 Lengde
3 7  Kiristian Sande Sjglyst (95) Fram IF 4.73
1,2 1,2 0,5
4.50 4.73 4.58 X X X
G-16 Spyd 700gr
1 79 Henrik Teien (95) Sandvin, IL 51.74
X 49.64 X 51.74 X X
2 886 Jo Erling Svenni (95) Ureedd Friidrett 50.08
50.08 X 47.79 X 47.15 46.51
3 7  Kiristian Sande Sjglyst (95) Fram IF 21.93
18.58 21.93 X X - -
G-16 Stav
1 7  Kiristian Sande Sjglyst (95) Fram IF 2.23
1.94 2.04 2.14 2.23 2.30
o [0} (o) (o) XXX
G-17 400 m
1 588 Torsten Bergh Moss (94) Teansberg Friidrettsklubb 52.34
2 590 Vebjarn Brynjulf Marken (94) Tensberg Friidrettsklubb 55.48
3 11 Andre Juvland (94) Herkules Friidrett 58.59
G-17 Lengde
1 590 Vebjgrn Brynjulf Marken (94) Te@nsberg Friidrettsklubb 5.74
0,9 0,6 0,3 0,9
5.69 5.71 5.61 5.74 X X
G-18/19 Spyd
514 Kim Daniel Berget (93) Snggg Friidrett 54.23
54.02 54.23 X X 54.13 X
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J-11

© 00 N o g A~ W N P

J-11

J-11

35
24

929
90
19
10

71

884
1.10

X0

71
1.05

625
0.90

643
0.90

884
7.08
90
6.92
71
5.67
643
6.00
625
5.42
10
4.78

200 m

Vind:1,0
Josefine Tomine Eriksen (00)

Mille Nilsen (00)

Constance Wallem (00)

Vilde Stremsnes @verland (00)
Ida Sofie Luthe (00)

Vera Haug (00)

Victoria Mgrch Jonassen (00)
Annika Syverstad (00)

Martine H. Johannessen (00)

Hoyde
Guro Storkas (00)
1.15 1.20 1.25
[0} [0} o
Annika Syverstad (00)
1.10 1.15 1.20
[0} X0 XXX
Hanni Skifjeld Arvesen (00)
0.95 1.00 1.05
[0} [0} o
Ingrid G. Mehammer (00)
0.95 1.00 1.05
[0} X0 [0}
Kule
Guro Storkas (00)
7.13 7.14 7.21
Vilde Strgmsnes @verland (00)
6.14 6.13 6.56
Annika Syverstad (00)
6.14 5.77 6.21
Ingrid G. Mehammer (00)
5.68 5.70 5.27
Hanni Skifjeld Arvesen (00)
5.38 5.68 5.89
Vera Haug (00)
4.87 5.12 5.16

KM 11-19 ar
Resultatliste

Larvik Turn og IF
Herkules Friidrett
Tensberg Friidrettsklubb
Sandvin, IL

Herkules Friidrett

Fram IF

Eidanger Idrettslag
Sandvin, IL

Fram IF

Uraedd Friidrett
1.27

XXX
Sandvin, IL

Uraedd Friidrett
1.10

XXX

Uraedd Friidrett
1.10

XXX

2,0kg

Uraedd Friidrett
Sandvin, IL
Sandvin, IL
Uraedd Friidrett
Uraedd Friidrett

Fram IF

31.72
31.81
31.84
32.31
34.05
34.50
35.49
35.55
38.73

1.25

1.15

1.05

1.05

7.21

6.92

6.21

6.00

5.89

5.16
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J-11

7 6
5.03
8 8
4.92

J-11

15.84

J-11

J-12

1 36
2 89
3 576
4 98
5 999
6 70
7 37
Heat: 2
1 628
2 635
3 647

Kule

Victoria Mgrch Jonassen (00)

4.98 4.83 4.83

Martine H. Johannessen (00)
4.24 4.75 4.77
Slegge

Annika Syverstad (00)
16.15 16.15 16.82

Tresteg

Vilde Stremsnes @verland (00)

7.79 7.60 7.77
Annika Syverstad (00)
7.06 7.47 X

1000 m kappgang

Ida Tangen Nielsen (99)

200 m

Vind: 1,0
Kaja Rolfsen (99)

Tonje Nedberg (99)
Hanne Bergsjg (99)
Helene Eirin Stokke (99)
Maren Sulitvedt (99)
Anneke Lakken (99)
Kristina Kjos (99)

Vind: 0,6
Ida Eikeng (99)
Stine Johnsen (99)
Frida Rye-Kittilsen (99)

KM 11-19 ar
Resultatliste
2,0kg

Eidanger Idrettslag

Fram IF

2,0kg/100cm

Sandvin, IL
15.19 17.84

vind godkjent

Sandvin, IL

Sandvin, IL

Sandefjord TIF

Larvik Turn og IF
Sandvin, IL

Tegnsberg Fri-ldrettsklubb
Sem IF

Kodal IL - Friidrett
Sandvin, IL

Larvik Turn og IF

Uraedd Friidrett
Uraedd Friidrett
Uraedd Friidrett

5.03

4.92

17.84

7.79

7.47

NB! 600m kappgang

3.54,50

29.54
30.78
31.16
32.16
32.35
33.15
34.66

29.82
31.98
32.30
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J-12

99
Heat: 1
1 628
2 647
3 635
Heat: 2
1 89
2 36
3 70
4 98
5 576

J-12

1 98
1.05
o]

2 36
1.05
(o]

2 70
1.05
o]

4 89
1.05

J-12

1 99
8.22
2 647
7.95
3 86
7.47
4 635
7.21
5 89
6.04

60 m hekk

Helle Lahne Smedsrud (99)

Vind: 1,3
Ida Eikeng (99)

Frida Rye-Kittilsen (99)
Stine Johnsen (99)

Vind: 1,2
Tonje Nedberg (99)
Kaja Rolfsen (99)
Anneke Lakken (99)
Helene Eirin Stokke (99)

Hanne Bergsjg (99)

Hoyde

Helene Eirin Stokke (99)

1.10 1.15 1.20

[0} [0} o
Kaja Rolfsen (99)

1.10 1.15 1.20

[0} o [0}
Anneke Lakken (99)

1.10 1.15 1.20

X0 XX0 [0}
Tonje Nedberg (99)

1.10

XXX

Kule

Helle Lahne Smedsrud (99)

8.63 8.05 8.03

Frida Rye-Kittilsen (99)
7.04

6.99 8.08
Siobhan Sveia Dutton (99)

7.41 7.53 7.00
Stine Johnsen (99)

7.02 7.05 6.16
Tonje Nedberg (99)

6.01 6.54 6.08

KM 11-19 ar
Resultatliste

Sem IF

Uraedd Friidrett
Uraedd Friidrett
Uraedd Friidrett

Sandvin, IL
Larvik Turn og IF
Sandvin, IL

Sem IF

Teansberg Fri-ldrettsklubb

Sem IF
1.25 1.28

[o] XXX

Larvik Turn og IF
1.25

XXX

Sandvin, IL
1.25
XXX

Sandvin, IL

2,0kg

Sem IF

Uraedd Friidrett

Sandvin, IL
Uraedd Friidrett

Sandvin, IL

76,2 7m

dns

10.17
11.86
13.98

10.56
11.30
11.38
12.09
12.39

1.25

1.20

1.20

1.05

8.63

8.08

7.53

7.21

6.54
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J-12

6.42

J-12

1 99
40.62

2 98
29.78

86

J-12

1 86
11.74
2 89
6.51

1 99
9.06
2 89
6.96

J-13

1 465

J-13

68
589
93

AW N R

74

Kule

Ida Tangen Nielsen (99)
6.18 6.47 6.40

Liten Ball

Helle Lahne Smedsrud (99)

39.00 X 35.29
Helene Eirin Stokke (99)
30.43 28.72 X

Siobhan Sveia Dutton (99)

Slegge

Siobhan Sveia Dutton (99)

X 13.09 12.86
Tonje Nedberg (99)
13.15 10.73 X
Tresteg

Helle Lahne Smedsrud (99)

9.26 9.05 X
Tonje Nedberg (99)
7.96 8.18 7.36

KM 11-19 ar
Resultatliste
2,0kg

Sandefjord TIF

150gr

Sem IF
Sem IF

Sandvin, IL

2,0kg/100cm

Sandvin, IL
14.55 X
Sandvin, IL
X X

vind godkjent

Sem IF

Sandvin, IL

1000 m kappgang

Josefin Greiff (98)

200 m

Vind: 0,1
Wendel Marie Havardstun (98)

Tonje Mgrken (98)
Amanda Marie Frgynes (98)

Elise Gravningen (98)

Sem IF

Sandefjord TIF
Tensberg Friidrettsklubb
Sem IF

Sandvin, IL

6.47

40.62

30.43

dns

14.55

13.15

9.26

8.18

5.58,33

28.28
28.64
29.95
30.09
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J-13

5 471
6 465
7 593
8 52
Heat: 2
1 5

J-13

68

93

59
471

a A W N B

52

J-13

1.20

2 471
1.20

o]

3 9
1.10

(o]

4 74
1.10

(o]

4 59
1.10

o]

52
1.10

XXX

J-13

1 589
10.25

KM 11-19 ar
Resultatliste

200 m

Linnea Greiff (98) Sem IF

Josefin Greiff (98) Sem IF
Eline Rolstad (98)

Annika Hakonsen (98) Sandefjord TIF

Vind: 0,9
Pauline Mgrch Jonassen (98)

Eidanger Idrettslag

Tensberg Friidrettsklubb

60 m hekk 76,2 7,5m
Vind: 0,8
Wendel Marie Havardstun (98) Sandefjord TIF
Amanda Marie Frgynes (98) Sem IF
Karoline E Eftedal (98) Sandefjord TIF
Linnea Greiff (98) Sem IF
Annika Hakonsen (98) Sandefjord TIF
Hoyde
Amanda Marie Frgynes (98) Sem IF
1.25 1.30 1.35 1.51
[0} o [0} XXX
Linnea Greiff (98) Sem IF
1.25 1.30 1.35
o [0} XXX
Sigrunn Hermansen (98) Fram IF
1.20 1.25 1.30
[0} o XXX
Elise Gravningen (98) Sandvin, IL
1.15 1.20 1.25
[0} o XXX
Karoline E Eftedal (98) Sandefjord TIF
1.15 1.20 1.25
[0} [0} XXX
Annika Hakonsen (98) Sandefjord TIF
Kule 2,0kg
Tonje Marken (98) Tensberg Friidrettsklubb
X 9.66 9.40

FriRes - Friidrettens ResultatsystemGreveskogen - 14.09.2011 09:51:27

30.10
30.63
33.27
33.61

29.65

9.99
11.20
11.39
11.57
13.56

1.35

1.30

1.25

1.20

1.20

10.25
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J-13 Kule

2 74  Elise Gravningen (98)

9.81 X 10.16 X
3 93 Amanda Marie Frgynes (98)

9.44 9.02 8.59 8.64
4 465 Josefin Greiff (98)

9.32 8.33 X 8.09
5 471 Linnea Greiff (98)

X 9.07 8.73 8.55
6 593 Eline Rolstad (98)

8.56 7.89 7.55 8.12
7 53 Dorthe Svanberg Haugen

7.85 7.68 8.50 8.07

68 Wendel Marie Havardstun (98)
J-13 Slegge

1 471 Linnea Greiff (98)

27.47 25.89 27.58 27.55
2 74  Elise Gravningen (98)
24.52 X X X

465 Josefin Greiff (98)

KM 11-19 ar

Resultatliste
2,0kg
Sandvin, IL 10.16
Sem IF 9.44
Sem IF 9.32
Sem IF 9.07
Tensberg Friidrettsklubb 8.56
Sandefjord TIF 8.50
Sandefjord TIF dns

2,0kg/100cm

Sem IF 28.36
28.36 27.56
Sandvin, IL 24.79
23.76 24.79
Sem IF dns

J-13 Tresteg vind godkjent
1 589 Tonje Mgrken (98) Teansberg Friidrettsklubb 9.65
9.53 9.64 9.65 X
2 74  Elise Gravningen (98) Sandvin, IL 8.87
8.87 8.80 8.47 8.62
J-14 1000 m kappgang
1 484 Marte Solberg (97) Sem IF 6.59,87
J-14 200 m
Heat: 1 Vind: 0,2
1 40 Synne Frydenlund (97) Larvik Turn og IF 27.20
2 42  Astrid Mohus (97) Runar, IL 28.15
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J-14

3 577
4 578
4 95
6 75
Heat: 2

1 646
2 913
3 3

J-14

48
42
913
474
75

o g A~ W N P

57
899

J-14

1 3
1.20
o
2 75
1.35
0
998

J-14

1 30
10.15

2 43
8.41

200 m

Kristine Plathan Tollefsen (97)
Mari Plathan Tollefsen (97)
Benedicte Myhre (97)
Elise Nedberg (97)

Vind: 0,9
Marte Pettersen (97)
Andrea Sgrbel (97)
Lise @verland Sortedal (97)

KM 11-19 ar
Resultatliste

Tensberg Fri-ldrettsklubb
Tensberg Fri-ldrettsklubb
Sem IF

Sandvin, IL

Uraedd Friidrett
Uraedd Friidrett

Eidanger Idrettslag

60 m hekk
Vind: 0,4
Oda Mohus (97) Runar, IL
Astrid Mohus (97) Runar, IL

Andrea Sgrbel (97)

Mari Lahne Smedsrud (97)
Elise Nedberg (97)

Ingvild Kvalsvik Tatay (97)
Pernille Anderud-Larsen (97)

Hoyde

Lise @verland Sortedal (97)

1.25 1.35 1.40

o X0 XX0
Elise Nedberg (97)

1.40 1.45 1.50

[0} o XX0

Hanne Wiersdalen (97)

Kule

Anette Sollien Nicolaisen (97)

9.99 X 9.55
Desirée Jacobsen (97)
X X 8.29

Uraedd Friidrett
Sem IF
Sandvin, IL
Sandefjord TIF
Sandefjord TIF

Eidanger Idrettslag

1.45 1.50 1.55

X0 X0 XXX
Sandvin, IL

1.55

XXX
Uraedd Friidrett

3,0kg

Horten Friidrettsklubb

X 9.97
Runar, IL
8.73 8.94

76,2 7,5m

28.75
29.08
29.08
30.91

27.64
29.33
29.68

9.58
9.97
10.08
10.37
11.21
11.79

dns

1.50

1.50

dns

10.15

8.94
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J-14

3 474
8.18
4 484
7.73
5 21
6.27
6 78
7.42
7 48
4.55
8 75
7.02
9 42
4.84
998

J-14

1 30
X

2 78
25.00

3 2
17.75

4 21
18.14

5 75

1 48
10.06
2 474
X
3 577
8.88
4 75
8.27
5 78
X
998

Kule

Mari Lahne Smedsrud (97)

8.08 X 8.30
Marte Solberg (97)

7.31 X X
Kjersti Tveit Moen (97)

7.39 X 7.15
Hannah Syverstad (97)

6.61 6.90 7.16
Oda Mohus (97)

6.41 6.24 7.04
Elise Nedberg (97)

X 6.71 7.06
Astrid Mohus (97)

6.19 5.81 6.45

Hanne Wiersdalen (97)

Slegge

Anette Sollien Nicolaisen (97)

25.55 X X
Hannah Syverstad (97)

24.10 X 23.25
Frida Eriksrad Thingstad (97)

X X 19.71
Kjersti Tveit Moen (97)

17.89 17.84 X
Elise Nedberg (97)

X 14.99 18.19

Tresteg

Oda Mohus (97)

10.19 9.78 9.96
Mari Lahne Smedsrud (97)

9.97 10.13 10.11
Kristine Plathan Tollefsen (97)

X X 9.29
Elise Nedberg (97)

8.87 8.73 X
Hannah Syverstad (97)

8.29 X X

Hanne Wiersdalen (97)

KM 11-19 ar
Resultatliste

3,0kg

Sem IF

8.43 8.28

Sem IF

7.89 6.81

Herkules Friidrett

7.48 6.73

Sandvin, IL

X 6.54

Runar, IL

7.29 7.08

Sandvin, IL

6.52 5.94

Runar, IL

X 6.62

Uraedd Friidrett
3,0kg/110cm

Horten Friidrettsklubb

22.45 X

Sandvin, IL

X X

Eidanger Idrettslag

18.71 18.09

Herkules Friidrett

19.13 X

Sandvin, IL

17.43 X
vind godkjent

Runar, IL

Sem IF

Tensberg Fri-ldrettsklubb
Sandvin, IL
Sandvin, IL

Uraedd Friidrett

8.43

7.89

7.48

7.42

7.29

7.06

6.62

dns

25.55

25.00

19.71

19.13

18.19

10.19

10.13

9.29

8.87

8.29

dns
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J-14

J-15

1 597
2 888
3 580

J-15

1 580
1.40
0

2 597
1.30

o]

J-15

1 580
7.36

J-15

1 597
9.22

J-16

1 885

J-16

1.55

Tresteg

200 m
Vind: 0,1
Amalia Westerlund (96)
Nora Svenni (96)
Ida Cathrine Bjune (96)

Hoyde

Ida Cathrine Bjune (96)

1.45 1.50 1.54
(o) (o) XXX
Amalia Westerlund (96)
1.35 1.40 1.45
X0 o X0
Kule

Ida Cathrine Bjune (96)
7.65 7.27 6.95

Tresteg

Amalia Westerlund (96)

KM 11-19 ar
Resultatliste

vind godkjent

Tensberg Friidrettsklubb
Ureedd Friidrett
Tensberg Friidrettsklubb

Tensberg Friidrettsklubb

Te@nsberg Friidrettsklubb
1.50

XXX

3,0kg

Tensberg Friidrettsklubb

vind godkjent

Tensberg Friidrettsklubb

9.13 9.25 9.35
80 m hekk 76,2 8m
Vind: 0,1
Mari Storkas (95) Uraedd Friidrett
Kule 3,0kg

Camilla Benden (95)

10.83 11.15 10.65

Sandvin, IL

27.93
28.61
30.11

1.50

1.45

7.65

9.35

14.15

11.15
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J-16

2 44
10.15

3 636
8.80

1 631
X

2 542
X

3 885
29.91

4 72
24.08

1 44
X

2 885
X

3 542
8.98

J-17

1 633

J-18/19

1 25

J-18/19

1 46

Kule

Emma Kastnes Kvéle (95)
10.21 9.91 10.00

Caroline Brekke Karlsen (95)
9.62 9.21 9.13

Slegge

Kaja Eriksrad (95)

KM 11-19 ar
Resultatliste
3,0kg

Runar, IL

Uraedd Friidrett

4,0kg/119,5cm

Uraedd Friidrett

vind godkjent

35.43 X X 33.65 X
Iselin Maria Moen Solheim (95) Snggg Friidrett
X 30.95 34.10 X X
Mari Storkas (95) Uraedd Friidrett
X X X X -
Camilla Benden (95) Sandvin, IL
X 24.52 26.19 24.65 X
Tresteg
Emma Kastnes Kvale (95) Runar, IL
10.93 10.77 10.58
Mari Storkas (95) Uraedd Friidrett
9.76 10.30 X
Iselin Maria Moen Solheim (95) Snggg Friidrett
9.53 9.01 9.36
100 m hekk
Vind: 0,6
Line Gjerde (94) Ureedd Friidrett
100 m hekk
Vind: 0,6

Monica Larssen (93)

400 m

Ida Bakke Hansen (93)

Herkules Friidrett

Runar, IL

76,2 8,5m

84,0 8,5m

10.21

9.62

35.43

34.10

29.91

26.19

10.93

10.30

9.53

14.78

19.00

58.91
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J-18/19 400 m
2 47 Marit Liebe Harneshaug (93)
J-18/19 Kule
1 25 Monica Larssen (93)
9.61 9.60 10.29 X
2 47 Marit Liebe Harneshaug (93)
6.75 6.90 7.47 7.13
J-18/19 Tresteg

1 25 Monica Larssen (93)
8.95 9.67 X X
995 Synne Sgrensen (93)

J-18/19 Slegge

1 582 Therese Buch (92)
X 40.90 40.31 X

FriRes - Friidrettens ResultatsystemGreveskogen - 14.09.2011 09:51:27

KM 11-19 ar

Resultatliste
Runar, IL 64.30
4,0kg
Herkules Friidrett 10.29
Runar, IL 7.47
vind godkjent

Herkules Friidrett 9.67

Uraedd Friidrett dns

4,0kg/119,5¢cm

Teansberg Friidrettsklubb 40.90
X

10.09.2011
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G-11

1 556
585

G-11

900
584
7
556

a A W N BB

644
585
64
581
898

G-11

2 900
3 644
585

63

556

898

470

G-11

1 94
1.20
(o]

2 7
1.00

o]

Vind: 2,4
Christian Bergsjg (00)

Havard Fluge Petterson (01)

60 m

Vind: 0,9
Magnus Vold Hytten (00)

Martin Bulow-Kristiansen (00)
Geir Blom Breivik (00)
Christian Bergsjg (00)
Sander Paul Mikkelsen (00)
Havard Fluge Petterson (01)
Leon Field (00)

Nicolai Bjune (00)

Conrad Wallem (00)

600 m

Geir Blom Breivik (00)
Magnus Vold Hytten (00)
Sander Paul Mikkelsen (00)
Havard Fluge Petterson (01)
Lars Svendsen Pape (00)
Christian Bergsjg (00)
Conrad Wallem (00)

Lars Greiff (00)

Hayde

Mikael Grefstad Fraynes (00)

1.25 1.31
[0} XXX
Geir Blom Breivik (00)
1.05 1.10 1.15
[0} [0} o

KM 11-19 ar
Resultatliste

200 m hekk

Tensberg Friidrettsklubb
Tensberg Friidrettsklubb

Tensberg Friidrettsklubb
Tensberg Friidrettsklubb
Sandvin, IL

Tensberg Friidrettsklubb
Uraedd Friidrett
Tensberg Friidrettsklubb
Sandefjord TIF
Te@nsberg Friidrettsklubb
Te@nsberg Friidrettsklubb

Sandvin, IL

Tensberg Friidrettsklubb
Uraedd Friidrett
Tensberg Friidrettsklubb
Sandefjord TIF
Tensberg Friidrettsklubb
Tensberg Friidrettsklubb
Sem IF

Sem IF

Sandvin, IL
1.20
XXX

68,0 18,29m

37.92
37.31 u.k.

9.50
9.60
9.70
9.95
10.13
9.66 u.k.
dns

dns

dns

1.58.45
2.00.72
2.02.17
1.55.51 u.k.
dns

dns

dns

dns

1.25

1.15
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G-11

581

G-11

1 77
8.82
2 470
8.14
3 94
8.14
4 581
6.59

G-11

1 470
18.57

G-11

1 7
X

2 94
X

3 581
6.51

G-12

1 579
2 586
80

G-12

1 579

KM 11-19 ar

Hoyde
Nicolai Bjune (00) Tensberg Friidrettsklubb
Kule 2,0kg
Geir Blom Breivik (00) Sandvin, IL
8.85 8.39 8.88 X 9.59
Lars Greiff (00) Sem IF
8.47 8.51 X X 9.44
Mikael Grefstad Fraynes (00) Sem IF
8.11 8.11 7.98 8.47 8.48
Nicolai Bjune (00) Tensberg Friidrettsklubb
6.51 6.79 6.83 7.11 6.33
Slegge 2,0kg/100cm
Lars Greiff (00) Sem IF
20.64 20.89 X X 22.36
Tresteg
Geir Blom Breivik (00) Sandvin, IL
X 7.78 9.15 8.78 9.03
Mikael Grefstad Frgynes (00) Sem IF
7.98 8.16 X 8.18 8.11
Nicolai Bjune (00) Tensberg Friidrettsklubb
6.12 X 6.10 -
200 m hekk 68,0 18,29m
Vind: 2,4

Havard Becker (99)
Sigurd Fluge Petterson (99)
Joar Gjerdahl (99)

60 m

Vind: 1,8
Havard Becker (99)

FriRes - Friidrettens ResultatsystemGreveskogen - 14.09.2011 09:51:27

Tensberg Friidrettsklubb
Tensberg Friidrettsklubb
Sandvin, IL

Tensberg Friidrettsklubb

11.09.2011

dns

9.59

9.44

8.48

7.11

22.36

9.15

8.18

6.51

33.57
35.03
dnf

8.95
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G-12

587
586
60
97
58

N o o~ wN

80

G-12

579
97
23
80

A W N P

G-12

1 579
1.30

1.20
X0

1.00

586

G-12

1 586
7.30
2 579
6.27
3 587
6.10
4 58
6.20

60 m

Ole Morten Jargenvag (99)
Sigurd Fluge Petterson (99)
Kasper Berg Jansen (99)
Halvor Elverum (99)

Jonas Aasland (99)

Joar Gjerdahl (99)

600 m

Havard Becker (99)
Halvor Elverum (99)
Mikael Ripel Hagman (99)
Joar Gjerdahl (99)

Hoyde

Havard Becker (99)

1.35 1.40 1.45

[0} (o) XXX
Kasper Berg Jansen (99)

1.25 1.30 1.35

[0} [0} XX0
Joar Gjerdahl (99)

1.05 1.10

X0 XXX

Sigurd Fluge Petterson (99)

Kule

Sigurd Fluge Petterson (99)

7.59 711 7.72
Havard Becker (99)

6.35 6.65 5.94
Ole Morten Jargenvag (99)

6.54 6.45 6.50
Jonas Aasland (99)

5.97 6.28 6.09

KM 11-19 ar
Resultatliste

Tensberg Friidrettsklubb
Tensberg Friidrettsklubb
Sandefjord TIF

Sem IF

Sandefjord TIF

Sandvin, IL

Te@nsberg Friidrettsklubb
Sem IF
Herkules Friidrett

Sandvin, IL

Tensberg Friidrettsklubb

Sandefjord TIF
1.40

XXX
Sandvin, IL

Tensberg Friidrettsklubb
3,0kg

Tensberg Friidrettsklubb
Tensberg Friidrettsklubb
Tensberg Friidrettsklubb

Sandefjord TIF

8.98
9.36
9.43
9.56
9.97
10.51

1.49.46
1.57.42
2.08.72
2.12.84

1.40

1.35

1.05

dns

7.72

6.65

6.54

6.28
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G-12

5.38

G-12

1 579
9.42

2 97
X

3 586
8.99

4 60
8.82

5 58
7.98

G-13

1 18
2 83
3 55

1 82
X

2 83
8.14

G-13

Kule
Halvor Elverum (99)
5.43 5.67 6.01
Tresteg

Havard Becker (99)

9.49 9.35 9.41
Halvor Elverum (99)

9.20 X 9.58
Sigurd Fluge Petterson (99)

9.15 9.25 9.21
Kasper Berg Jansen (99)

9.08 9.05 X
Jonas Aasland (99)

8.18 8.05 7.04

60 m
Vind: 2,7

Even Magnus Dale (98)
Marius @en Cleveland (98)
Hakon Clasen (98)

600 m

Hakon Clasen (98)
Marius @en Cleveland (98)

Kule

Kim Andre Tandberg (98)

X 10.17 10.05
Marius @en Cleveland (98)
7.82 7.79 7.48
Slegge

KM 11-19 ar
Resultatliste
3,0kg

Sem IF

Tensberg Friidrettsklubb

X 9.60
Sem IF
9.25 9.23

Tensberg Friidrettsklubb

Sandefjord TIF
8.88 8.80
Sandefjord TIF

Herkules Friidrett
Sandvin, IL
Sandefjord TIF

Sandefjord TIF
Sandvin, IL

3,0kg

Sandvin, IL

Sandvin, IL

3,0kg/110cm

6.01

9.60

9.58

9.25

9.08

8.18

8.56
8.66
8.82

1.52.93

dns

10.17

8.14

FriRes - Friidrettens ResultatsystemGreveskogen - 14.09.2011 09:51:27

11.09.2011

Side 25 av 41



G-13

1 82
22.92
2 83
16.47

G-13

8.90

G-14

92
69
54

A W N P

91
596
50

G-14

G-14

1 50
1.40
o
2 54
1.40
0
596

G-14

Slegge

Kim Andre Tandberg (98)
24.59 25.20 25.82
Marius @en Cleveland (98)
17.54 18.06 X

Tresteg

Marius @en Cleveland (98)
8.63 X 7.85

60 m

Vind: 2,5
Adrian Hansg (97)

Aleksander Larsen (97)
Henrik Arby (97)

@ystein Luksengard (97)
Kristoffer Vold Hytten (97)
Victor Armand Stensholt (97)

800 m

Eirik Teien (97)

Hoyde

Victor Armand Stensholt (97)

1.45 1.50 1.55

X0 o XX0
Henrik Arby (97)

1.45 1.50 1.55

o X0 X0

Kristoffer Vold Hytten (97)

Kule

KM 11-19 ar

4,0kg

3,0kg/110cm

Sandvin, IL 25.82
X 25.09
Sandvin, IL 18.06
16.34 16.97
Sandvin, IL 8.90
X X
Sem IF 8.10
Sandvin, IL 8.67
Sandefjord TIF 8.75
Sandvin, IL 9.41
Tensberg Friidrettsklubb dns
Runar, IL dns
Sandvin, IL 2.24.72
Runar, IL 1.60

1.60 1.65

X0 XXX
Sandefjord TIF 1.55

1.60

XXX
Tensberg Friidrettsklubb dns
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G-14

1 73
10.27

2 91
7.61

3 50

G-14

18.90

G-14

1 92
9.49
2 50

G-15

17
594
486

A W N P

61

G-15

G-15

KM 11-19 ar
Resultatliste

Kule 4,0kg
Eirik Teien (97) Sandvin, IL 10.88
10.88 10.74 10.63 10.84 X
@ystein Luksengard (97) Sandvin, IL 7.61
X 7.37 7.24 6.59 X
Victor Armand Stensholt (97) Runar, IL 6.63
6.63 X X X X
Slegge 4,0kg/119,5cm
@ystein Luksengard (97) Sandvin, IL 22.20
21.55 X 22.05 20.67 22.20
Tresteg
Adrian Hansg (97) Sem IF 9.57
9.45 9.57 -
Victor Armand Stensholt (97) Runar, IL 9.38
9.38 9.24 8.48
100 m
Vind: 2,3
Endre Eikenes Rasaker (96) Herkules Friidrett 12.16
Henrik Semb (96) Tensberg Friidrettsklubb 12.20
Sindre Fossheim (96) Skarphedin, Idrettslaget 12.53
Kristoffer Eftedal (96) Sandefjord TIF 13.51
300 m hekk 76,2 35m
Sigurd Blom Breivik (96) Sandvin, IL 42.39
800 m
Sigurd Blom Breivik (96) Sandvin, IL 2.09,40
Andreas Minesjord (96) Herkules Friidrett 2.16,76
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KM 11-19 ar
Resultatliste 11.09.2011
G-15 800 m

3 81 Jgrgen Frihagen Dahl (96) Sandvin, IL 2.23,34
4 61 Kristoffer Eftedal (96) Sandefjord TIF 2.32,80

G-15 Hoyde

1 87 Sverre Blom Breivik (96) Sandvin, IL 1.70
1.60 1.65 1.70 1.75
X0 [0} XX0 XXX

2 85 Sigurd Blom Breivik (96) Sandvin, IL 1.65
1.45 1.50 1.55 1.60 1.65 1.70
o [0} o [0} X0 XXX

G-15 Kule 4,0kg

1 591 Markus Lermo Olsen (96) Tensberg Friidrettsklubb 11.85
10.53 11.48 11.29 11.39 11.85 11.80

2 87 Sverre Blom Breivik (96) Sandvin, IL 10.57
10.57 10.55 9.92 10.00 10.33 10.50

3 595 Daniel Skjauff (96) Tensberg Friidrettsklubb 10.23
9.12 X 9.29 X 9.56 10.23

4 81 Jargen Frihagen Dahl (96) Sandvin, IL 7.89
7.83 7.89 7.35 7.53 7.85 7.69

G-15 Slegge 4,0kg/119,5cm

1 591 Markus Lermo Olsen (96) Tensberg Friidrettsklubb 42.87
X 41.12 X 41.42 42.01 42.87

2 595 Daniel Skjauff (96) Tensberg Friidrettsklubb 38.98
X X X X X 38.98

G-15 Tresteg

1 85 Sigurd Blom Breivik (96) Sandvin, IL 12.28
12.02 12.28 12.16 X 11.99 12.28

2 87 Sverre Blom Breivik (96) Sandvin, IL 12.14
11.87 11.83 12.14 X X 11.95
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KM 11-19 ar

Resultatliste 11.09.2011
G-16 100 m
Vind: 1,0
1 45 Glenn-Thomas Ekvoll (95) Runar, IL 11.70
2 33 Byamungu Kabiraba (95) Larvik Turn og IF 11.87
3 38 Lars Forum Skaara (95) Larvik Turn og IF 12.05
4 4  Oskar Ryggetangen (95) Eidanger Idrettslag 12.11
5 539 Vebjarn Bredesen (95) Snggg Friidrett 12.51
7  Kiristian Sande Sjglyst (95) Fram IF dns
G-16 1500 m
561 Harald Aarskog (95) Skarphedin, Idrettslaget 4.26,06 u.k.
G-16 300 m hekk 84,0 35m
1 539 Vebjern Bredesen (95) Snggg Friidrett 43.81
2 62 Lars Herman Ngrgaard (95) Sandefjord TIF 48.81
G-16 800 m
1 84 Morten Hamdahl (95) Sandvin, IL 2.15,83
G-16 Hoyde
1 62 Lars Herman Ngrgaard (95) Sandefjord TIF 1.50
1.40 1.45 1.50 1.55
[0} o [0} XXX
7  Kiristian Sande Sjglyst (95) Fram IF dns
G-16 Kule 5,0kg
1 51 Adne Karstad (95) Runar, IL 9.52
9.45 9.52 8.81 8.90 9.15 9.11
2 49 Steinar Liebe Harneshaug (95) Runar, IL 9.09
8.57 9.09 8.74 8.27 8.19 X
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1 583
41.61
2 546

1 588
2 590
883

1 28
2 588
3 453

G-17

1 592
8.84
588

590

G-17

1 592
44.65

Kule

Thomas Buch (95)
X 7.83 8.53
Kristian Sande Sjglyst (95)

Slegge

Thomas Buch (95)
X X X
Jystein Pya Stenersen (95)
X 34.94 X

100 m

Vind: 0,4
Torsten Bergh Moss (94)

Vebjgrn Brynjulf Mgrken (94)
Eirik Solvi (94)

1500 m

Snorre Holtan Lgken (94)
Torsten Bergh Moss (94)
Hauk Are Fjeld (94)

Kule

Marius Rasmussen (94)
9.52 X X
Torsten Bergh Moss (94)

Vebjgrn Brynjulf Marken (94)

Slegge

Marius Rasmussen (94)
46.69 X X

KM 11-19 ar

Resultatliste
5,0kg
Teansberg Friidrettsklubb 8.53
Fxram IF " dns

5,0kg/120,0cm

Tensberg Friidrettsklubb 41.99
41.99 X

Snggg Friidrett 34.94
X X

Tensberg Friidrettsklubb 11.67
Tensberg Friidrettsklubb 11.71
Uraedd Friidrett dns

Herkules Friidrett 4.12,69

Teansberg Friidrettsklubb 4.23,80

Skarphedin, Idrettslaget 4.28,40
5,0kg

Teansberg Friidrettsklubb 9.52

9.11 9.24

Teansberg Friidrettsklubb dns

Teansberg Friidrettsklubb dns
5,0kg/120,0cm

Tensberg Friidrettsklubb 47.50

- 47.50
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G-17

G-18/19

528
14
34

AW N R

32

J-11

183
884
19

a A~ W N

643

Heat: 1
929

39
24
35
90
10

N~ o o~ W N P

65

J-11

35
90
929

a A W N BB

505
65

Slegge

1500 m

Tor Alfred Bredesen (93)
Edvard Vasdal (93)

Eivind Nicolay Dybdahl (93)
Otto Eriksen (93)

60 m

Vind: 0,5
Mille Hgeg (00)

Guro Storkas (00)

Ida Sofie Luthe (00)

Victoria Mgrch Jonassen (00)

Ingrid G. Mehammer (00)
Vind: 1,7

Constance Wallem (00)

Maria Kinn Olsen (00)

Mille Nilsen (00)

Josefine Tomine Eriksen (00)

Vilde Streamsnes @verland (00)

Vera Haug (00)

Martine H. Johannessen (00)

Pernille J. Nesheim (00)

600 m

Josefine Tomine Eriksen (00)
Vilde Strgmsnes @verland (00)
Constance Wallem (00)
Victoria Mgrch Jonassen (00)
Emilie Stagren (00)

Pernille J. Nesheim (00)

KM 11-19 ar

Resultatliste

5,0kg/120,0cm

Snggg Friidrett
Herkules Friidrett
Larvik Turn og IF
Kragerg IF Friidrett

Fram IF

Uraedd Friidrett
Herkules Friidrett
Eidanger Idrettslag
Uraedd Friidrett

Tensberg Friidrettsklubb
Larvik Turn og IF
Herkules Friidrett

Larvik Turn og IF
Sandvin, IL

Fram IF

Fram IF

Sandefjord TIF

Larvik Turn og IF
Sandvin, IL

Tensberg Friidrettsklubb
Eidanger Idrettslag
Skarphedin, Idrettslaget
Sandefjord TIF

4.13,99
4.17,00
4.35,87
4.47,84

9.53
9.63
10.20
10.32
11.38

9,43
9.44
9.53
9.54
9.80
10.39
10.99

dns

2.00.9
2.01.2
2.07.5
2.07.6
2.10.1

dnf
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J-11

J-11

1

J-11

J-11

24

643
8.23

884
1,7
4.08

10
3,5
3.47

39

505
3,3
3.28

929
19
3.11

13
3.11

0,3
3.04
643
2,5
2.81

183
1,3
2.84

39
36.69
10
19.00

KM 11-19 ar
Resultatliste

600 m
Mille Nilsen (00) Herkules Friidrett dnf
Diskos 0,6kg
Ingrid G. Mehammer (00) Ureedd Friidrett 10.47
9.01 10.00 8.60 10.47 10.40
Lengde
Guro Storkas (00) Urzedd Friidrett 4,15
1,4 1,4 0,7 1,4 1,1
3.91 3.86 3.93 3.96 4.15
Vera Haug (00) Fram IF 3.47
1,0 15 3,2 2,4 0,2
3.33 3.35 3.40 3.32 3.10
Maria Kinn Olsen (00) Larvik Turn og IF 3.30
2,1 1,0 1,8 0,5
X 3.20 3.30 3.05 2.90
Emilie Staren (00) Skarphedin, Idrettslaget 3.28
0,9 1,0 1,9 1,0 11
3.11 3.24 3.23 3.19 3.25
Constance Wallem (00) Tensberg Friidrettsklubb 3.28
11 18 2,7 1,3 0,3
3.22 2.87 3.24 3.22 3.28
Victoria Mgrch Jonassen (00) Eidanger Idrettslag 3.21
1,1 2,7 1,6 1,0 1,4
3.15 3.04 3.02 3.15 3.21
Martine H. Johannessen (00) Fram IF 3.16
1,3 0,3 2,6 15 1,7
3.10 2.86 3.12 3.11 3.16
Ingrid G. Mehammer (00) Ureedd Friidrett 2.95
2,1 1,8 1,2 1,7
2.85 2.95 2.84 2.70 X
Mille Hgeg (00) Fram IF 2.84
1,1 1,3 2,4 1,2 1,6
2.75 2.58 2.68 2.60 2.75
Liten Ball 150gr
Maria Kinn Olsen (00) Larvik Turn og IF 36.69
X 34.02 35.01
Vera Haug (00) Fram IF 19.00
16.76 18.10 16.66
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KM 11-19 ar

Resultatliste 11.09.2011
J-11 Liten Ball 150gr
3 8 Martine H. Johannessen (00) Fram IF 18.33
X 18.33 12.93 13.76
J-12 200 m hekk 68,0 19m
Vind: 3,2
1 628 Ida Eikeng (99) Ureedd Friidrett 34.67
2 89 Tonje Nedberg (99) Sandvin, IL 37.27
3 576 Hanne Bergsjg (99) Tensberg Fri-ldrettsklubb 37.87
4 647 Frida Rye-Kittilsen (99) Uraedd Friidrett 39.17
J-12 60 m
Vind: 1,1
1 36 Kaja Rolfsen (99) Larvik Turn og IF 8.76
2 89 Tonje Nedberg (99) Sandvin, IL 9,32
3 576 Hanne Bergsjg (99) Tensberg Fri-ldrettsklubb 9.49
4 67 Tone Holte Ambjgrnsen (99) Sandefjord TIF 9.55
5 98 Helene Eirin Stokke (99) Sem IF 9,62
6 999 Maren Sulitvedt (99) Kodal IL - Friidrett 9.75
7 37 Kristina Kjos (99) Larvik Turn og IF 10,02
Heat: 2 Vind: 1,2
1 628 Ida Eikeng (99) Ureedd Friidrett 8.56
2 647 Frida Rye-Kittilsen (99) Ureedd Friidrett 9.45
3 635 Stine Johnsen (99) Ureedd Friidrett 9,67
4 911 Sofie Saethre (99) Uraedd Friidrett 9.99
5 22 Lotte Berg Steen (99) Herkules Friidrett 10.85
J-12 600 m
1 29 Stine Bjgrbeaek (99) Herkules Friidrett 1.54.14
2 911 Sofie Seethre (99) Ureedd Friidrett 1.56.20
3 576 Hanne Bergsjg (99) Tensberg Fri-ldrettsklubb 2.05.76
4 635 Stine Johnsen (99) Uraedd Friidrett 2.07.10
5 98 Helene Eirin Stokke (99) Sem IF 2.09.62
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J-12

14.56
98

86

J-12

10

628

4.62
99

4.27
98

3.75
576
0,6
4.00
647
13
3.48
999
0,0
3.92
88
1,4
3.91
635

3.87
67
2,0
3.80
22
14
3.38

600 m

Kristina Kjos (99)
Lotte Berg Steen (99)

Diskos

Helle Lahne Smedsrud (99)
X X X

Helene Eirin Stokke (99)
13.51 11.30 X

Siobhan Sveia Dutton (99)

Lengde
Ida Eikeng (99)
1,7
X X 4.69

Helle Lahne Smedsrud (99)
0,1

4.30 X X
Helene Eirin Stokke (99)

0 2,5 1,0

3.90 4.17 4.17
Hanne Bergsjg (99)

0,7 2,2 15

3.90 4.13 3.86
Frida Rye-Kittilsen (99)

2,3

4.10 X X
Maren Sulitvedt (99)

1,0 1,0 1,0

3.62 3.88 3.72
Tonje Nedberg (99)

2,4 1,2

X 3.73 3.62
Stine Johnsen (99)

2,2 2,2

3.80 3.90 3,89

Tone Holte Ambjgrnsen (99)
2,1 1,3 1,0

3.75 3.70 3.39
Lotte Berg Steen (99)

0,0 1,0 2,4

3.05 3.12 3.34

KM 11-19 ar
Resultatliste

Larvik Turn og IF

Herkules Friidrett

0,6kg
Sem IF
X X
Sem IF
12.88 12.24
Sandvin, IL
Uraedd Friidrett
2,6 2,4
4.69 4.67
Sem IF
1,2
4.35 X
Sem IF
1,6 1,0
4.18 3.80
Tensberg Fri-ldrettsklubb
1,6
3.78 X

Uraedd Friidrett

X X
Kodal IL - Friidrett
1,8 1,3
3.90 3.99
Sandvin, IL

31
X 3.61

Uraedd Friidrett

X X
Sandefjord TIF

2.4 1,4

3.65 3.58
Herkules Friidrett

1,8

3.34 X

2.15.80
2.16.00

14.56

13.51

dns

4.69

4.35

4.18

4.13

4.10

3.99

3.91

3.90

3.80

3.39
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J-12 Lengde

11 37 Kiristina Kjos (99)
0 1,0 0,8 2,4
2.16 2.57 331 3.31

J-12 Stav

89 Tonje Nedberg (99)
1.34

XXX

J-13 200 m hekk

Vind: 2,3
1 68 Wendel Marie Havardstun (98)

2 93 Amanda Marie Frgynes (98)
3 471 Linnea Greiff (98)
465 Josefin Greiff (98)

J-13 60 m

Vind: 1,3
68 Wendel Marie Havardstun (98)

589 Tonje Mgrken (98)
5 Pauline Mgrch Jonassen (98)
471 Linnea Greiff (98)
74  Elise Gravningen (98)
59 Karoline E Eftedal (98)

9  Sigrunn Hermansen (98)

o N o g A W N B

53 Dorthe Svanberg Haugen
465 Josefin Greiff (98)
593 Eline Rolstad (98)

J-13 600 m

1 93 Amanda Marie Frgynes (98)

2 5 Pauline Mgrch Jonassen (98)

FriRes - Friidrettens ResultatsystemGreveskogen - 14.09.2011 09:51:27

KM 11-19 ar
Resultatliste

Larvik Turn og IF
3,0 1,6
3.34 3.35

Sandvin, IL

Sandefjord TIF
Sem IF
Sem IF
Sem IF

Sandefjord TIF
Tensberg Friidrettsklubb
Eidanger Idrettslag

Sem IF

Sandvin, IL

Sandefjord TIF

Fram IF

Sandefjord TIF

Sem IF

Tensberg Friidrettsklubb

Sem IF

Eidanger Idrettslag

68,0 19m

11.09.2011

3.35

0,00

31.27
34.66
35.16

dns

8.47
8.85
9.15
9.17
9.20
9.29
9.39
9.43

dns

dns

1.51.50
1.51.86
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J-13

3 16
4 471
465
593

59

J-13

1 471
20.11
2 74
X
3 93
X
465

J-13

2,5
5.05
2 589
1,2
4.60

4 471
1,4
4.26

0,9
4.04

15
3.77

J-13

600 m

Emma Valen (98)
Linnea Greiff (98)
Josefin Greiff (98)
Eline Rolstad (98)
Karoline E Eftedal (98)

Diskos
Linnea Greiff (98)
23.69 22.27 X
Elise Gravningen (98)
18.49 X 23.03
Amanda Marie Frgynes (98)
22.11 20.70 X
Josefin Greiff (98)
Lengde

Wendel Marie Havardstun (98)
1,7 1,6

4.82 4.68 X
Tonje Mgrken (98)

2,3 2,5

4.67 4.45 X

Amanda Marie Frgynes (98)
1,2 1,6 6

4.40 4.47 4.37
Linnea Greiff (98)

2,3 2,8 1,8

4.34 4.31 4.33
Elise Gravningen (98)

2,5 2,1 2,5

4.06 3.32 4.02

Dorthe Svanberg Haugen
2,3
4.05 X X

Sigrunn Hermansen (98)

X X X

Spyd

KM 11-19 ar
Resultatliste

Herkules Friidrett

Sem IF

Sem IF

Tensberg Friidrettsklubb

Sandefjord TIF

0,6kg

Sem IF
X 23.53
Sandvin, IL
X 22.58
Sem IF
X X
Sem IF
Sandefjord TIF

1,1
X 4.72
Tonsberg Friidrettsklubb

39
X 4.20
Sem IF
1,7 1,7
4.48 4.22
Sem IF
23 2,0
4.18 4.20
Sandvin, IL
1,0 0,3
4.00 4.00
Sandefjord TIF
X X
Fram IF
1,3 2,9
3.87 4.01

400gr

1.56.45
2.07.70
dns
dns

dns

23.69

23.03

2211

dns

5.05

4.67

4.48

4.34

4.06

4.05

4.01
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J-13

1 471
31.31

27.50

25.19
465

J-13

1.44

68
59

593
1.44

J-14

1 913

J-14

48
42
95
57
75
43

N o g b~ W N P

899

Heat: 2
1 646

2 474

KM 11-19 ar

Spyd 400gr
Linnea Greiff (98) Sem IF 31.31
X X X X X
Amanda Marie Frgynes (98) Sem IF 29.49
28.31 29.49 26.57 29.33 29.07
Elise Gravningen (98) Sandvin, IL 25.19
20.28 22.19 20.47 21.82 24.80
Josefin Greiff (98) Sem IF dns
Stav
Elise Gravningen (98) Sandvin, IL 1,74
1.54 1.64 1.74 1.84
[0} [0} o XXX
Wendel Marie Havardstun (98) Sandefjord TIF dns
Karoline E Eftedal (98) Sandefjord TIF dns
Eline Rolstad (98) Tensberg Friidrettsklubb dns
1.54 1.64 1.74 1.84
[0} o [0} XXX
200 m hekk 76,2 19m
Vind: 2,3
Andrea Sgrbel (97) Uraedd Friidrett 32.88
Astrid Mohus (97) Runar, IL 33.23
60 m
Vind: 1,0
Oda Mohus (97) Runar, IL 8.73
Astrid Mohus (97) Runar, IL 8.88
Benedicte Myhre (97) Sem IF 9.14
Ingvild Kvalsvik Tatay (97) Sandefjord TIF 9.17
Elise Nedberg (97) Sandvin, IL 9.23
Desirée Jacobsen (97) Runar, IL 9.28
Pernille Anderud-Larsen (97) Sandefjord TIF 9.47
Vind: 1,0
Marte Pettersen (97) Uraedd Friidrett 8.47
Mari Lahne Smedsrud (97) Sem IF 8.93
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J-14

3 578
4 577
5 3

998
899

J-14

1 43
X

2 30
26.27

3 474
16.73

4 998
17.70

5 95
13.62

1 646
2,3
4.82

1,1
4.41
3 474
1,4
4.66
4 577

60 m

Mari Plathan Tollefsen (97)
Kristine Plathan Tollefsen (97)

Lise @verland Sortedal (97)

600 m

Judith Westerlund (97)
Benedicte Myhre (97)
Hanne Wiersdalen (97)

Pernille Anderud-Larsen (97)

Diskos

Desirée Jacobsen (97)

26.91 X 25.38
Anette Sollien Nicolaisen (97)

25.75 23.33 26.72
Mari Lahne Smedsrud (97)

18.95 20.71 17.57
Hanne Wiersdalen (97)

17.47 X X
Benedicte Myhre (97)

X 14.54 14.42

Lengde

Marte Pettersen (97)
0,4

5.05 - 4.89
Oda Mohus (97)

1,2 1,3 14

4.42 4.67 4.89
Mari Lahne Smedsrud (97)

2,1 1,2 0,0

4.74 4.76 4.32
Kristine Plathan Tollefsen (97)

2,0 1,3

452 - 4.20

KM 11-19 ar

Resultatliste

Tensberg Fri-ldrettsklubb
Tensberg Fri-ldrettsklubb

Eidanger Idrettslag

Tensberg Friidrettsklubb
Sem IF

Uraedd Friidrett
Sandefjord TIF

0,75kg
Runar, IL
28.57 25.33
Horten Friidrettsklubb
25.14 24.82
Sem IF
Uraedd Friidrett
X 19.32
Sem IF
Uraedd Friidrett

0,9

- 5.02
Runar, IL
3,0 1,6
4.62 4.48
Sem IF
0,1
4.58
Tonsberg Fri-ldrettsklubb
1,3
4.40

9.02
9.03
9.07

2.11.50
dns
dns

dns

28.57

26.72

20.71

19.32

14.54

5.05

4.89

4.76

4.52
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J-14

5 75

4.29
43

J-14

1 30
27.29

2 998
21.17

3 577

1 998
2.04
X0

2 75
1.34

o]

J-15

27
597
15
580

[é)] e w N e

96

J-15

1 597
888

Lengde

Elise Nedberg (97)
1,4 2,8
4.06 - 4.27

Desirée Jacobsen (97)

Spyd

Anette Sollien Nicolaisen (97)
27.13 22.97 28.11
Hanne Wiersdalen (97)
23.92 - -
Kristine Plathan Tollefsen (97)
13.44 17.01 21.56

Stav

Hanne Wiersdalen (97)

2.14 2.34 2.45
(o] XX0 X0
Elise Nedberg (97)
1.44 1.54 1.64
(o] o X0
100 m
Vind: 1,9

Sara Holtan Lgken (96)
Amalia Westerlund (96)
Elin Dale (96)

Ida Cathrine Bjune (96)
Elin Langjordet Aarg (96)

300 m hekk

Amalia Westerlund (96)
Nora Svenni (96)

KM 11-19 ar

Resultatliste
Sandvin, IL
F;unar, IL o
400gr

Horten Friidrettsklubb
X 2451
Uraedd Friidrett

Teansberg Fri-ldrettsklubb
X X

Uraedd Friidrett

2.50
XXX
Sandvin, IL
1.74 1.84
(o] XXX

Herkules Friidrett
Tensberg Friidrettsklubb
Herkules Friidrett
Tensberg Friidrettsklubb
Sem IF

Tensberg Friidrettsklubb
Ursedd Friidrett

76,2 35m

4.29

dns

28.11

23.92

21.56

2.45

1.74

13.55
13.77
13.87
14.41
14.78

51.26

dns
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J-15

1 580
0,07
4.57

1 597
0,9
431

3.47

0,0
3.34
100

888

J-15

1 637
2.92

X0

1 894
2 1
3 636

Lengde

Ida Cathrine Bjune (96)

13 2,0 14

4.67 4.65 4.62
Amalia Westerlund (96)

2,4 0,9 0,1

4.50 4.65 4.47
Elin Dale (96)

X X X
Elin Langjordet Aarg (96)

1,2 1,6 0,7

4.27 4.15 4.22
Ingrid Elverum (96)
Nora Svenni (96)

Stav

Johanne Eline Larsen (96)

3.12 3.27
(o) XXX
100 m
Vind: 1,8

Andrea Seetersdal (95)
Anne @verland Sortedal (95)
Caroline Brekke Karlsen (95)

Diskos

Caroline Brekke Karlsen (95)
X 19.95 X
Iselin Maria Moen Solheim (95)

Lengde
Mari Storkas (95)
18 35 2,8
4.82 472 4.78

KM 11-19 ar
Resultatliste

Tensberg Friidrettsklubb

1,6 2,6
4.75 4.73
Tensberg Friidrettsklubb
0,8 0,6
4.75 3.90
Herkules Friidrett
0,8 1,5
451 4.54
Sem IF

0,5 1,6
4.05 4.00
Sem IF

Uraedd Friidrett

Uraedd Friidrett

Telemark

Uraedd Friidrett
Eidanger Idrettslag
Uraedd Friidrett

1,0kg

Ureedd Friidrett
X 25.19
Snggg Friidrett

Uraedd Friidrett
1,1 X
471

4.75

4.75

454

4.27

dns

dns

3.12

13.63
13.99
15.02

25.19

dns

4.82
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J-16 Lengde
2 894 Andrea Seetersdal (95)
31 2,2
X X 4.38 3.85
J-16 Stav
1 599 Karoline Maria Aas (95)
2.62 2.92
XX0 XXX
J-17 100 m
Vind: 1,8
1 633 Line Gjerde (94)
J-18/19 100 m
Vind: 1,6
1 47 Marit Liebe Harneshaug (93)
995 Synne Sgrensen (93)
J-18/19 Diskos
1 47 Marit Liebe Harneshaug (93)
11.20 12.44 13.62 X
J-18/19 Lengde
1 995 Synne Sgrensen (93)
2,1 0,6 0,8 0,5
4.45 4.42 4.72 4.45
2 47 Marit Liebe Harneshaug (93)
0,1 0,4 15 2,3
3.61 3.50 3.43 3.74

KM 11-19 ar

Uraedd Friidrett 4.38

X X

Uraedd Friidrett 2.62

Uraedd Friidrett 12.68

Runar, IL 13.94

Uraedd Friidrett dns
1,0kg

Runar, IL 14.52

14.52 X

Uraedd Friidrett 4.76

1,3 1,3

4.76 4.55

Runar, IL 3.74

0,7 3,0

3.65 3.69
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