Resultater fra kretsstevne på Årnes stadion onsdag 5. september 2012.09.

Arrangør: Raumnes & Årnes IL

Akershus friidrettskrets.

200m:

J 12 år:
Signe Thrane-Nielsen, R&Å


37,6
vind +1,0

J 14 år:
Tuva Scharning, R&Å



32,0
vind
+1,0

G 13 år:
Henrik Fyhri Gustavsen , R&Å


36,3
vind 
+1,0

Spyd 400gr:

G 7 år:
Birk H. Lindstad, R&Å



10,21

G 12 år:
Filip Aas, R&Å




26,62

G 13 år:
Nr 1:
Erlend Ødegaard, R&Å


22,78

Nr. 2: Joacim Andresen Jota, R&Å

22,12



Nr. 3:
Henrik Fyhri Gustavsen R&Å

19,94

J 13 år:
Birgitte Kjuus, R&Å



21.19

J 14 år:
Tuva Scharning, R&Å



23,20

Spyd 500gr:

M 75-79 år:
John Johansen, Ull/Kisa IL -36


27,52

Spyd 600 gr:

G 15 år:
Johan Thrane-Nielsen, R&Å


28,12

Spyd 800 gr:

M 20-22 år: Robin Nicolaisen, R&Å -92


43,30
M 45 -49 år: Per Christian Lindstad, R&Å


24,17

Lengde m.s.s.:

G 7 år:
Birk H. Lindstad, R&Å



2,16

vind
+0,8

G 8 år:
Henrik H. Lindstad, R&Å


2,12


+1,1



Ulrik Tvethaug, R&Å



1,89


+1,1

J 12 år:
Signe Thrane-Nielsen, R&Å


2,82


+0,4

G 12 år:
Filip Aas, R&Å




4,17


+1,0

Lengde m.s.s.

G 13 år:
nr. 1:
Joacim Andresen Jota, R&Å

3,53

vind
+0,6



Nr. 2:
Henrik Fyhri Gustavsen, R&Å

3,35


+0,3



Nr. 3:
Erlend Ødegaard, R&Å


2.93


+0,8

Lengde m/planke:

J 14 år:
Tuva Scharning, R&Å



3,69


+0,6

G 15 år:
Nr 1:
Amund Ødegaard, R&Å


5,17


+0,8



Nr 2:
 Johan Thrane-Nielsen, R&Å

4,28


+0,5

G 16 år:
Sverre Kjuus, R&Å



3,88


+1,2

M 45-49 år:
Per Christian Lindstad, R&Å


3,29


+0,8

M 70-74 år.
Rolf Barbakken, R&Å



3.02


+1,0

M 75-79 år: John Johansen, Ull/Kisa iL


3,77


+1,5

800m avlyst


