
Resultatliste 28.08.2010

J-11 100 m

Vind: 0,0 
816 Tonje Fjellet Kristiansen (99) FIK Orion 14,961

KS 100 m

Vind: 0,0 
811 Maria Teigland FIK Orion 13,221

805 Gerd Lahlum Lystad FIK Orion 13,532

808 Kaija Risbakken (92) FIK Orion 14,223

814 Silje Aukrust FIK Orion DNF 

KS 1500 m

  
821 Britt Thorshaug Granrud (92) Ren-Eng, FIK 5,05,651

839 Mari Helgestad Løten IL friidrett 5,06,272

KS Høyde

  
813 Nina Harby Nygaard FIK Orion 1,501

1,45

o

1,50

xo

KS Lengde

 
804 Anne-Marthe Kristiansen (92) FIK Orion 4,661

0,0

4,33

-

-

0,0

4,66

0,0

4,56

0,0

4,59

0,0

4,40

805 Gerd Lahlum Lystad FIK Orion 4,232

0,0

4,01

0,0

4,23

0,0

4,07

-

-

-

-

-

-

KS Spyd

  
813 Nina Harby Nygaard FIK Orion 27,551
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MS 100 m

Vind: 0,0 
812 Michael Rosenberg (90) FIK Orion 11,251

822 Bård Ingar Venholen (75) Ren-Eng, FIK 11,652

806 Jesper Vestbø FIK Orion 11,983

815 Sverre Stensberg FIK Orion 12,474

MS 1500 m

  
820 Anders Thorshaug Granrud (94 Ren-Eng, FIK 4,29,081

MS 400 m

  
829 Petter Kristiansen (93) Ren-Eng, FIK 53,031

818 Vebjørn Gilde FIK Orion 53,652

MS Høyde

  
806 Jesper Vestbø FIK Orion 1,701

1,60

o

1,70

xxo

1,75

xx-

1,85

x

MS Lengde

 
806 Jesper Vestbø FIK Orion 5,971

0,0

5,79

0,0

5,66

0,0

5,97

0,0

5,92

0,0

5.83 -

MS Spyd

  
809 Kristoffer Solbakken (91) FIK Orion 38,431

817 Tormod Aunan Jørgensen (93) FIK Orion 38,142

MV60-64 Spyd

FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 2 av 329.08.2010



Resultatliste 28.08.2010

MV60-64 Spyd

  
819 Ragnar Grinden IL Mogutten 21,581
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G-12 800 m

  
843 Martin Grønvold Ren-Eng, FIK 3,07,461

G-14 800 m

  
844 Amund Stenvoll Ren-Eng, FIK 2,29,281

848 Vetle Løchting Ren-Eng, FIK 2,29,842

KS 200 m

Vind: -1,4 
814 Silje Aukrust FIK Orion 28,291

KS 800 m

  
840 Emma Marie Skjærstad Løten IL friidrett 2,16,241

821 Britt Thorshaug Granrud (92) Ren-Eng, FIK 2,31,562

KS Diskos

  
846 Ida Solvang Nordre Trysil 27,511

845 Guro Graff Nordre Trysil 16,272

KS Kule

  
846 Ida Solvang Nordre Trysil 9,421

8,66 8,95 9,12 9,16 9,42 8,75

813 Nina Harby Nygaard FIK Orion 8,852

7,94 8,10 8,85 7,97 x x

805 Gerd Lahlum Lystad FIK Orion 7,223

6,54 7,03 7,22 6,96 x x

845 Guro Graff Nordre Trysil 7,204

6,95 6,89 6,99 6,75 7,20 6,70
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KS Tresteg

 
846 Ida Solvang Nordre Trysil 9,401

+1,9

9,15

0,0

9,08

+1,3

9,25

+1,5

9,40

+1,4

8,40

+1,5

9,17

KV55-59 Diskos

  
836 Gerd Norli (54) Veldre friidrett 18,431

KV55-59 Kule 3,0 kg

  
836 Gerd Norli (54) Veldre friidrett 7,861

7,86 7,40 7,35 7,31 7,80 7,80

KV60-64 200 m

Vind: -1,4 
832 Aud Jovall (50) Veldre friidrett 33,611

KV65-69 200 m

Vind: -1,4 
838 Oddbjørg Haakensveen (45) Veldre friidrett 32,341

KV65-69 Tresteg

 
838 Oddbjørg Haakensveen (45) Veldre friidrett 7,931

+1,2

7,38

+1,0

7,93 -

+0,4

7,83

+1,4

7,86 -

MS 200 m

Vind: -1,2 
825 Jørgen Bekkevoll (94) Ren-Eng, FIK 23,641

815 Sverre Stensberg FIK Orion 25,672

FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 2 av 429.08.2010



Resultatliste 29.08.2010

MS 5000 m

  
830 Teshome Widagaber Ren-Eng, FIK 16,21,281

824 Ingar Kristiansen Ren-Eng, FIK 16,38,852

820 Anders Thorshaug Granrud (94 Ren-Eng, FIK DNF 

823 Einar Furulund Ren-Eng, FIK DNF 

MS 800 m

  
829 Petter Kristiansen (93) Ren-Eng, FIK 1,57,551

841 Sindre Løchting FIK Orion 1,58,592

818 Vebjørn Gilde FIK Orion 2,02,043

MS Diskos

  
847 Finn Einar Graff Nordre Trysil 25,941

MS Tresteg

 
806 Jesper Vestbø FIK Orion 13,201

+0,1

12,73 -

+1,3

12,92

+1,6

12,87

+1,2

13,17

+2,0

13,20

MV60-64 Diskos

  
819 Ragnar Grinden IL Mogutten 22,271

MV60-64 Kule 5,0 kg

  
819 Ragnar Grinden IL Mogutten 9,411

8,88 9,11 9,24 9,00 9,23 9,41

MV70-74 3000 m
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MV70-74 3000 m

  
834 Bjørn Tvedt (38) Veldre friidrett 12,01,801

MV70-74 800 m

  
834 Bjørn Tvedt (38) Veldre friidrett 2,49,761

MV80-84 Diskos

  
833 Bernt Bye (30) Veldre friidrett 19,221

MV80-84 Kule 4 kg

  
833 Bernt Bye (30) Veldre friidrett 7,751

7,75 7,47 7,45 7,45 7,18 7,28
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KV50-59 1000 m stafett

 
4 Veldre friidrett 3,12,791

Gerd Norli

Gerda Løvendal

Aud Jovall

Oddbjørg Haakensveen

MS 1000 m stafett

 
3 Ren-Eng, FIK 2,13,031

Petter Kristiansen

Jørgen Bekkevoll

Einar Furulund

Per Josè Clemente Skancke
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