RANA FIK

RANALEKENE 2006 SAGBAKKEN STADION 10/6

RESULTATER

60m  G 11-12     Vind: + 0,8
	Navn:
	Lag:
	Klasse:
	Tid:
	Pl:

	Jørgen Hågensen
	Herøy
	G-10
	9.67
	1

	Tobias Sommernes
	RFIK
	G-11
	10.13
	1

	Sondre B Hansen
	Herøy
	G-11
	10.13
	1

	Fredrik Olsen
	Herøy
	G-11
	10.75
	3

	Roald Frøskeland
	Å & G
	G-12
	9.09
	1


60m  J 10-12      Vind : + 0,5
	Navn:
	Lag:
	Klasse:
	Tid:
	Pl:

	Marte Ruud
	RFIK
	J-10
	10.56
	1

	Mathilde Hansen
	Innstr
	J-12
	9.78
	1

	Eileen Ruud
	RFIK
	J-12
	10.00
	2

	Tonje Haugum
	RFIK
	J-12
	10.24
	3


60m  G 13-14      Vind: + 0,8
	Navn:
	Lag:
	Klasse:
	Tid:
	Pl:

	Kristoffer Liland
	RFIK
	G-13
	8.92
	1

	Simen Limstrand
	Å & G
	G-13
	10.09
	3

	Vegard Brennmo
	Innstr.
	G-13
	9.20
	2

	Andreas Skogheim
	Å & G
	G-14
	8.13
	1


60m  J 13-14     Vind : + 0,7
	Navn:
	Lag:
	Klasse:
	Tid:
	Pl:

	Malin Dahl
	RFIK
	J-13
	9.18
	1

	Kine Løseth
	RFIK
	J-13
	9.27
	2

	Sandra Kolåsæther
	RFIK
	J-14
	9.07
	1

	Sara Haugland
	Innstr.
	J-14
	9.41
	2

	Ida M Solbakken
	Innstr.
	J-14
	9.51
	3

	Martine Nordås
	RFIK 
	J-14
	9.92
	4


40m J/ G    
	Navn:
	Lag:
	Klasse:
	Tid:

	Susanne Fagerdal 
	RFIK
	J-9
	8.29

	Pernille Frøskeland
	Å & G
	J-9
	7.83

	Simon Ruud
	RFIK
	G-8
	8.72


100m J-15/16  J-17/18        Vind : + 1,0
	Navn:
	Lag:
	Klasse
	Tid:              Plass:

	Astrid Brennmo
	Innstranden IL
	J-17/18
	13.94
	1

	Stine Haugum
	RANA FIK
	J-15/16
	14.82
	1

	Pia Haugjord
	          ”
	J-15/16
	15.39
	2

	Marte Ostad
	          ”
	J-15/16
	16.71
	3


100m G-15/16 17/18      Vind : + 1,0
	Navn:
	Lag:
	Klasse
	Tid:
	Plass:

	Tore A Petersen
	       ”
	G-17/18
	12.36
	1

	Kim R Fagerdal
	RANA FIK
	G- 17-18
	13.72
	2

	Per Fröskeland
	Åmøy&Grønøy
	MV
	13.46
	1

	Eskild Brennmo
	Innstranden
	G-15/16
	13.19
	1

	Patrick Fagerdal
	RANA FIK
	G-15/16
	14.63
	2

	Morten Olufsen
	Innstranden
	G-15/16
	15.55
	3


300m  J/G       
	Navn:
	Lag:
	KLasse
	Tid:

	Susanne Fagerdal
	RANA FIK
	J-9
	1.08.48

	Pernille Frøskeland
	Åmøy & Grønøy
	J-9
	1.06.13

	Simon Ruud
	RANA FIK
	G-8
	1.15.56


400m  G      
	Navn:
	Lag:
	KLasse
	Tid:
	Plass:

	Andreas Skogheim
	Å & G
	G-14
	60.41
	1

	Patrick Fagerdal
	RANA FIK
	G-15/16
	69.82
	1

	Håkon Ankervold
	RANA FIK
	G-17/18
	64.89
	1


400m   J 15/16  17/18    
	Navn:
	Lag:
	Klasse:
	Tid:
	Plass:

	Pia Haugjord
	RANA FIK
	J-15/16
	77.68
	1

	Astrid Brennmo
	Innstranden
	J-17/18
	68.38
	1


600m  J 10-12   
	Navn:
	Lag:
	Klasse:
	Tid:
	Pl:

	Marte Ruud
	RFIK
	J-10
	2.29.48
	1

	Mathilde Hansen
	Innstr.
	J-12
	2.22.24
	1

	Tonje Haugum
	RFIK
	J-12
	2.25.00
	2

	Eileen Ruud
	RFIK
	J-12
	2.29.00
	3


600m  G 12-13   
	Navn:
	Lag:
	Klasse:
	Tid:
	Pl:

	Sondre B Hansen
	Herøy
	G-11
	2.04.07
	1

	Roald Frøskeland
	Herøy
	G-12
	1.48.68
	1

	VegardBrennmo
	Innstr.
	G-13
	1.53.16
	1

	Kristoffer Liland
	RFIK
	G-13
	2.00.63
	2


600m  J –13/14   
	Navn:
	Lag:
	Klasse:
	Tid:
	Pl:

	Sara H Haugland
	Innstr
	J-14
	1.59.84
	1

	Ida Marie Solbakken
	Innstr.
	J-14
	2.17.03
	2

	Malin Dahl
	RFIK
	J-13
	2.10.32
	1


1500m  G-17/18 MS  J-15/16  

	Navn:
	Lag:
	Klasse:
	Tid:
	Pl:

	Håkon Ankervold
	RANA FIK
	G-17/18
	5.33.25
	1

	Stein Oddvar Knutsen
	Åmøy & Grønøy
	MS
	5.06.60
	1

	Lill-Elisabeth Jensen
	Åmøy & Grønøy
	J-15/16
	5.42.43
	1


DISKOS  J/G 15/16  17/18  KJ  MS
	Navn:   
	
	KL
	RES
	Pl

	0,75 kg:

	Pia Haugjord
	RFIK
	J 15/16
	21.48
	1

	Lill.E Jensen
	Å & G
	J 15/16
	18.43
	2

	1,5 kg:

	Patrick Fagerdal
	RFIK
	G 15/16
	21.58
	1

	Lars R Jensen
	Å & G
	G 17/18
	27.40
	1

	Magnus Olufsen
	Innstr.
	G 17/18
	25.03
	2

	Kim R Fagerdal
	RFIK
	G 17/18
	23.30
	3

	Tore A Petersen
	RFIK
	G 17/18
	22.18
	4

	1 kg:

	Ingelill Handeland
	Å & G
	KJ
	19.98
	1

	2 kg:

	Stein O Knutsen
	Å & G
	MS
	23.95
	1


HØYDE J-15/16  G-15/16   G-17/18      

	Navn:
	Lag:
	Kl:
	Res:
	Pl:

	Lill-E Jensen
	Å & G
	J-15/16
	1,30
	1

	Stine Haugum
	RFIK
	J-15/16
	1,20
	2

	Eskild Brennmo
	Innstr 
	G-15/16
	1,60
	1

	Tore A Pettersen
	RFIK
	G-17/18
	1,50
	1


HØYDE  J/G  12-14

	Navn:
	Lag:
	Kl:
	Res:
	Pl:

	Eileen Ruud
	RANA FIK
	J-12
	1,10
	1

	Tonje Haugum
	RANA FIK
	J-12
	1,05
	2

	Malin Dahl
	RANA FIK
	J-13
	1,30
	1

	Roald Frøskeland
	Å & G
	G-12
	1,20
	1

	Kristoffer Liland
	RANA FIK
	G-13
	1,40
	1

	Simen Limstrand
	Å & G
	G-13
	1,35
	2

	Jens Handeland
	Å & G
	G-13
	1,20
	3

	Ida M Solbakken
	Innstranden
	J-14
	1,38
	1

	Sandra Kolåsæther
	RFIK
	J-14
	1,30
	2

	Sara Haugland
	Innstranden
	J-14
	1,20
	3

	Andreas Skogheim
	Å & G
	G-14
	1,50
	1


KULE J-15/16  G-15/16  KJ MS G-17/18  
	Navn:   
	Lag:
	KL
	RES
	Pl

	3 kg:

	Lill E Jensen
	Å & G
	15-16
	8.43
	1

	Pia Haugjord
	RFIK
	15-16
	7.62
	2

	Stine Haugum
	RFIK
	15-16
	6.56
	3

	Marte Ostad
	RFIK
	15-16
	5.12
	4

	4kg:

	Patrick Fagerdal
	RFIK
	15-16
	9.12
	1

	Morten Olufsen
	I IL
	15-16
	7.04
	2

	Ingelill Handeland
	Å G IL
	KJ
	6,92
	1

	5 kg:
	
	
	
	

	Kim R Fagerdal
	RFIK
	17-18
	9.72
	1

	Tore A Petersen
	RFIK
	17-18
	9.37
	2

	Magnus Olafsen
	I IL
	17-18
	8.28
	3

	7,26 kg:

	Stein O Knutsen
	Å & G
	MS
	10.87
	1


KULE J/G 10-14 år   

	Navn:
	Lag:
	Klasse
	Res
	Pl

	2 kg:

	Marte Ruud
	RFIK
	J-10
	4.77
	1

	Tobias Sommernes
	RFIK
	G-11
	8.89
	1

	Mathilde Hansen
	Innstr.
	J-12
	6.97
	1

	Eileen Ruud
	RFIK
	J-12
	6.59
	2

	Kine Løseth
	RFIK
	J-13
	8,98 
	1

	Malin Dahl
	RFIK
	J-13
	6,86
	2

	3 kg:

	Roald Frøskeland
	Å & G
	G-12
	7.81
	1

	Kristoffer Liland
	RFIK
	G-13
	8.26
	1

	Simen Limstrand
	Å & G
	G-13
	7.19
	2

	Jens Handeland
	Å & G
	G-13
	6.81
	3

	Ida M Solbakken
	Innstranden
	J-14
	5.96
	1

	4 kg:

	Andreas Skogheim
	Å & G
	G-14
	10.18
	1

	Stian Handeland 
	Å & G
	G-14
	6.41
	2


LENGDE J/G 8-11 år    m/sone

	Navn:
	Lag:
	Klasse
	Res
	Pl

	Simon Ruud
	RFIK
	G-8
	2.61
	1

	Pernille Frøskeland
	Å & G
	J-9
	2.92
	1

	Susanne Fagerdal
	RFIK
	J-9
	2.64
	2

	Marte Ruud
	RFIK
	J-10
	3.01
	1

	Tobias Sommernes
	       ”
	G-11
	3.61
	1

	Sondre B Hansen
	Herøy
	G-11
	3.41
	2

	Jørgen Hågensen
	Herøy
	G-10
	3,71
	1


LENGDE  J/G- 15/16      
	Navn:   
	Klubb
	KL
	RES
	Pl

	Stine Haugum
	RFIK
	J 15/16
	4.40
	1

	Lill E Jensen
	Å & G
	J 15/16
	4.39
	2

	Pia Haugjord
	RFIK
	J 15/16
	3.81
	3

	Andreas Skogheim
	Å & G
	G 14
	5.17
	1

	Eskild Brennmo
	Innstr.
	G 15/16
	5.19
	1

	Tore A Petersen
	RFIK
	G 17/18
	5.19
	1

	Kim R Fagerdal
	RFIK
	G 17/18
	4.81
	2

	Astrid Brennmo
	Innstr.
	J 17/18
	3.411
	1


SPYD 

	Navn:
	Lag:
	Klasse:
	Res:
	Pl:

	600gr:

	Lill E Jensen
	Å & G IL
	J-15/16
	18,71
	1

	Andreas Skogheim
	Å & G IL
	G-14
	35,71
	1

	700gr:

	Patrick Fagerdal
	RANA FIK
	G-15/16
	32,70
	1

	800gr:

	Kim R Fagerdal
	RANA FIK
	G-17/18
	37,35
	1

	Lars R Jensen
	Å & G IL
	G-17/18
	27,13
	2

	Stein O Knutsen
	Å & G IL
	MS
	46,65
	1


