RANALEKENE 2012

Resultatliste 02.06.2012
[o]
gutter 11 ar 60 m
Vind: +0,4 Tyrving
1 17 Sondre Gjesbakk (01) Rana FIK 9,2
2 11  Aleksander P Zylmann (01) Lokta IL 10,4
[
gutter 11 ar 600 m
Tyrving
1 17 Sondre Gjesbakk (01) Rana FIK 2.00,4
2 11  Aleksander P Zylmann (01) Lokta IL 2.06,9
o
guttel’ 11 ar Lengde Motvind
Tyrving
1 17 Sondre Gjesbakk (01) Rana FIK 3,64
2 11 Aleksander P Zylmann (01) Lokta IL 3,30
[
gutter 11 ar Spyd 400 g
Tyrving
17 Sondre Gjesbakk (01) Rana FIK 20,67
[o]
gutter 12 ar 60 m
Vind: +0,4 Tyrving
1 47  Marcus Hanssen (00) Hergy IL 9,1
(o]
gutter 12 ar 600 m
Tyrving
1 47  Marcus Hanssen (00) Heray IL 1.59,1
o
guttel‘ 12 ar Lengde Motvind
Tyrving
1 47  Marcus Hanssen (00) Heragy IL 3,77
[o]
gutter 13 ar 60 m
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RANALEKENE 2012

Resultatliste 02.06.2012
[o]
gutter 13 ar 60 m
Vind: -0,3 Tyrving
1 24 Ole Jgrgen Jaunsen Breen (99 Rana FIK 10,3
[}
gutter 13 ar 600 m
Tyrving
1 24 Ole Jagrgen Jaunsen Breen (99 Rana FIK 2.05,4
o]
gutter 13 ar Spyd 400 g
Tyrving
1 24 Ole Jgrgen Jaunsen Breen (99 Rana FIK 26,03
[o}
gutter 14 ar 60 m
Vind: -0,3 Tyrving
1 27 Tim Sommernes (98) Rana FIK 9,3
2 38 Simon Ruud (98) Rana FIK 10,0
[}
gutter 14 ar Lengde Motvind
Tyrving
1 38 Simon Ruud (98) Rana FIK 4,10
2 27 Tim Sommernes (98) Rana FIK 3,74
[o]
guttel’ 14 ar Slegge 4 kg
Tyrving
1 45 Vegard Lorentzsen (98) Dgnna IL 12,34
o]
gutter 14 ar Spyd 600 g
Tyrving
1 38 Simon Ruud (98) Rana FIK 31,51
2 45 Vegard Lorentzsen (98) Dgnna IL 25,69
3 27 Tim Sommernes (98) Rana FIK 22,61
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RANALEKENE 2012

Resultatliste 02.06.2012
[o]
gutter 16 ar 100 m
Vind: +5,2 Tyrving
1 32  Steffen Kildegard (96) Rana FIK 12,0
2 28 Fredrik Westgaard (96) Rana FIK 13,3
[
gutter 16 ar 1500 m
Tyrving
1 14  Kristoffer Aker Nyheim (96) Dgnna IL 4.40,9
[o}
gutter 16 ar 400 m
Tyrving
14  Kristoffer Aker Nyheim (96) Dgnna IL 55,9
o]
guttel’ 16 ar Lengde Motvind
Tyrving
1 32  Steffen Kildegard (96) Rana FIK 5,26
2 28 Fredrik Westgaard (96) Rana FIK 4,21
[
gutter 16 ar Spyd 700 g
Tyrving
1 32  Steffen Kildegard (96) Rana FIK 43,81
[o]
gutter 17 ar 1500 m
Tyrving
1 3 Joakim Bjgrklund (95) Bodg FIK 4.40,8
o]
gutter 17 ar Lengde Motvind
Tyrving
1 33 Tobias Sommernes (95) Rana FIK 5,60
[o]
guttel‘ 17 ar Slegge 5kg
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Resultatliste 02.06.2012
gutter 17 ar Slegge 5 kg
Tyrving
1 33 Tobias Sommernes (95) Rana FIK 25,60
gutter 17 ar Spyd 700 g
Tyrving
1 33 Tobias Sommernes (95) Rana FIK 47,43
[o]
gutter 8 ar 40 m
Vind: -0,4 Tyrving
49 Bgrge Haland (04) Heray IL 8,5
48  Julian Hanssen (04) Hergy IL 9,6
[o
gutter 8 ar 600 m
Tyrving
49 Bgrge Haland (04) Hergy IL 2.37,0
48  Julian Hanssen (04) Hergy IL 2.29,1
gutter 8 ar Lengde Motvind
Tyrving
48 Julian Hanssen (04) Hergy IL 2,22
49 Bgrge Haland (04) Hergy IL 2,80
gutter 9 ar 40 m
Vind: -0,4 Tyrving
18 Carl Konow (03) Rana FIK 7,8
guttel‘ 9 él‘ Lengde Motvind
Tyrving
18 Carl Konow (03) Rana FIK 3,58
jenter 10ar 60 m
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RANALEKENE 2012

Resultatliste 02.06.2012
jenter 10ar 60 m
Vind: +3,1 Tyrving
30 Johanne Mgllevik Ragdsjg (02) Rana FIK 10,9
35 Lisa Bge (02) Rana FIK 10,4
34 Elin Bge (02) Rana FIK 10,4
jenter 10ar 600 m
Tyrving
35 Lisa Bge (02) Rana FIK 2,32,5
30 Johanne Mgllevik Radsjg (02) Rana FIK 2.32,5
34 Elin Bge (02) Rana FIK 2.32,5
jenter 10ar Lengde Motvind
Tyrving
1 35 Lisa Bge (02) Rana FIK 2,75
2 34 Elin Bge (02) Rana FIK 2,74
3 30 Johanne Mgllevik Radsjg (02) Rana FIK 2,20
jenter 11 ar 60 m
Vind: -0,9 Tyrving
1 36 Kristine Hamre (01) Rana FIK 10,0
2 19 Birgitte Konow (01) Rana FIK 10,1
3 41 Eline Bjgrkmo (01) Rana FIK 10,4
4 22 Marion Jaunsen Breen (01) Rana FIK 10,7
5 10 Alva Linea @vreeide (01) Lakta IL 11,0
6 9  Helle Holthe Lgkas (01) Lakta IL 11,9
7 23 Dina M Mikalsen (01) Rana FIK 13,6
jenter 11 ar 600 m
Tyrving
1 40  Andrine Bjgrkmo (01) Rana FIK 2.12,8
2 36 Kristine Hamre (01) Rana FIK 2.154
3 22 Marion Jaunsen Breen (01) Rana FIK 2.29,9
4 9  Helle Holthe Lgkas (01) Lokta IL 3.00,0
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RANALEKENE 2012

Resultatliste 02.06.2012
. o
jenter 11 ar 600 m
- o
Jenter 11 ar Lengde Motvind
Tyrving
1 36 Kristine Hamre (01) Rana FIK 3,30
2 19 Birgitte Konow (01) Rana FIK 3,12
3 41 Eline Bjgrkmo (01) Rana FIK 2,95
4 22 Marion Jaunsen Breen (01) Rana FIK 2,90
5 10 Alva Linea @vreeide (01) Lokta IL 2,62
6 9  Helle Holthe Lgkas (01) Lakta IL 2,56
7 23 Dina M Mikalsen (01) Rana FIK 2,06
. [}
jenter 11 ar Spyd 400 g
Tyrving
1 22 Marion Jaunsen Breen (01) Rana FIK 10,86
2 23 Dina M Mikalsen (01) Rana FIK 6,74
. o
jenter 12 ar 60 m
Vind: +2,4 Tyrving
1 12  Sara Fjelleng Mikalsen (00) Lokta IL 9,1
2 25 Sara Abelsen (00) Rana FIK 10,0
- o
jenter 12 ar 600 m
Tyrving
1 12 Sara Fjelleng Mikalsen (00) Lokta IL 2.154
. [o]
jenter 12 ar Lengde Motvind
Tyrving
1 12 Sara Fjelleng Mikalsen (00) Lokta IL 3,50
2 25 Sara Abelsen (00) Rana FIK 3,45
. [}
jenter 13 ar 60 m
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RANALEKENE 2012

Resultatliste 02.06.2012
jenter 13 ar 60 m
Vind: +2,4 Tyrving
1 46  Ingvild Haland (99) Hergy IL 9,4
jenter 13 ar 600 m
Tyrving
46  Ingvild Haland (99) Hergy IL 2.16,2
jenter 13 ar Lengde Motvind
Tyrving
1 46  Ingvild Haland (99) Hergy IL 3,46
jenter 14 ar 60 m
Vind: +2,4 Tyrving
1 16 Ingvild Gjesbakk (98) Rana FIK 8,8
jenter 14 él‘ Lengde Motvind
Tyrving
1 16 Ingvild Gjesbakk (98) Rana FIK 4,13
2 26  Tuva Solstrand (98) Rana FIK 3,94
jenter 15 ar 100 m
Vind: +3,0 Tyrving
1 29 Helen A Strand (97) Rana FIK 13,4
2 21 Maria Konow (97) Rana FIK 14,0
. o
jenter 15 ar 400 m
Tyrving
1 21 Maria Konow (97) Rana FIK 1.10,1
jenter 15 ér Lengde Motvind

Mo i Rana - 06.06.2012 18:44:32 FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 7 av 16



RANALEKENE 2012

Resultatliste 02.06.2012
. o
jenter 15 ar Lengde Motvind
Tyrving
1 29 Helen A Strand (97) Rana FIK 4,34
2 21 Maria Konow (97) Rana FIK 4,22
. o
jenter 16 ar 100 m
Vind: +3,0 Tyrving
1 15 Vilde Gjesbakk (96) Rana FIK 12,1
2 6  Hanne Moe (96) Bodg FIK 12,4
. [¢}
jenter 16 ar 400 m
Tyrving
1 4 Alina Karlsen (96) Bodg FIK 1.07,8
. o
Jenter 16 ar Lengde Motvind
Tyrving
1 15 Vilde Gjesbakk (96) Rana FIK 5,00
2 6  Hanne Moe (96) Bodg FIK 4,95
3 37 Marte Ruud (96) Rana FIK 4,07
4 5  Helen J Danielsen (96) Bodg FIK 3,91
. [}
jenter 17 ar 400 m
Tyrving
1 2 Marit Lie (95) Bodg FIK 1.04,7
. o
Jenter 17 ar Slegge 4 kg
Tyrving
1 13  Silje Parelius (95) Lokta IL 19,35
. [}
jenter 8 ar 40 m
Vind: -0,4 Tyrving
31 Karoline Valla (04) Rana FIK 8,9
42 Sunniva Gjesbakk Valla (04) Rana FIK 9,0
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RANALEKENE 2012

Resultatliste 02.06.2012
. o
jenter 8 ar 40 m
. [¢} .
jenter 8 ar Lengde Motvind
Tyrving
42 Sunniva Gjesbakk Valla (04) Rana FIK 2,70
31 Karoline Valla (04) Rana FIK 2,30
kvinner jun 19  spyd 600 g
Tyrving
1 102 Eileen Ruud (94) Rana FIK 28,22
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RANALEKENE 2012

Resultatliste 03.06.2012
[o]
gutter 11 ar 60 m hekk 68,0
Vind: +2,0 Tyrving
1 17 Sondre Gjesbakk (01) Rana FIK 12,3
[}
gutter 11 ar Hoyde
Tyrving
1 17 Sondre Gjesbakk (01) Rana FIK 110
2 11 Aleksander P Zylmann (01) Lokta IL 100
[o}
gutter 11 ar Kule 2 kg
Tyrving
1 17 Sondre Gjesbakk (01) Rana FIK 5,99
2 11 Aleksander P Zylmann (01) Lakta IL 5,65
o
gutter 12 ar Hoyde
Tyrving
1 47  Marcus Hanssen (00) Hergy IL 115
[
gutter 12 ar Kule 3kg
Tyrving
1 47  Marcus Hanssen (00) Hergy IL 6,33
[o]
gutter 13 ar Hoyde
Tyrving
1 24 Ole Jgrgen Jaunsen Breen (99 Rana FIK 110
o]
gutter 14 ar Diskos 1kg
Tyrving
45 Vegard Lorentzsen (98) Dgnna IL DNS
1 38 Simon Ruud (98) Rana FIK 21,09
2 27 Tim Sommernes (98) Rana FIK 18,40
Mo i Rana - 06.06.2012 18:44:32 FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 10 av 16



RANALEKENE 2012

Resultatliste 03.06.2012
gutter 14 ar Kule 4kg
Tyrving
1 38 Simon Ruud (98) Rana FIK 6,77
2 27 Tim Sommernes (98) Rana FIK 6,21
gutter 16 ar 800 m
Tyrving
1 14  Kristoffer Aker Nyheim (96) Dgnna IL 2.10,8
gutter 16 ar Diskos 1,5kg
Tyrving
1 32 Steffen Kildegard (96) Rana FIK 27,53
2 101 Bjgrnar Sivertsen (96) Bodg FIK 21,07
gutter 16 ar Hoyde
Tyrving
1 32  Steffen Kildegard (96) Rana FIK 155
gutter 16 ar Kule 5 kg
Tyrving
1 101 Bjgrnar Sivertsen (96) Bodg FIK 9,32
2 32  Steffen Kildegard (96) Rana FIK 8,92
gutter 17 ar 110 m hekk
Tyrving
33 Tobias Sommernes (95) Rana FIK disk
gutter 17 ar 800 m
Tyrving
1 3 Joakim Bjgrklund (95) Bodg FIK 2.15,5
gutter 17 ar Diskos 15kg
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Resultatliste 03.06.2012
gutter 17 ar Diskos 15kg
Tyrving
1 33 Tobias Sommernes (95) Rana FIK 30,86
gutter 17 ar Hoyde
Tyrving
1 33 Tobias Sommernes (95) Rana FIK 160
gutter 17 ar Kule 5 kg
Tyrving
1 33 Tobias Sommernes (95) Rana FIK 10,27
gutter 8 ar 300 m
Tyrving
49 Bgrge Haland (04) Hergy IL 1.07,7
48  Julian Hanssen (04) Hergy IL 1.11,6
gutter 8 ar Hoyde
Tyrving
48 Julian Hanssen (04) Hergy IL 70
49 Bgrge Haland (04) Hergy IL 80
[o]
gutter 8 ar Kule 2 kg
Tyrving
49 Bgrge Haland (04) Hergy IL 4,55
48  Julian Hanssen (04) Hergy IL 3,00
gutter 9 ar 300m
Tyrving
18 Carl Konow (03) Rana FIK 58,8
gutter 9 ar Heyde
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RANALEKENE 2012

Resultatliste 03.06.2012
[o]
gutter 9 ar Hayde
Tyrving
18 Carl Konow (03) Rana FIK 0,90
o
gutter 9 ar Kule 2 kg
Tyrving
18 Carl Konow (03) Rana FIK 4,94
. o
jenter 10ar Hoyde
Tyrving
34 Elin Bge (02) Rana FIK 90
35 Lisa Bge (02) Rana FIK 100
. [}
jenter 11 ar 60 m hekk 68,0
Vind: -2,0 Tyrving
1 36 Kristine Hamre (01) Rana FIK 12,4
. [}
jenter 11 ar Hoyde
Tyrving
1 19 Birgitte Konow (01) Rana FIK 115
2 36 Kristine Hamre (01) Rana FIK 110
3 22 Marion Jaunsen Breen (01) Rana FIK 105
4 9  Helle Holthe Lgkas (01) Lokta IL 90
. o
jenter 11 ar Kule 2 kg
Tyrving
1 19 Birgitte Konow (01) Rana FIK 5,87
2 36 Kristine Hamre (01) Rana FIK 5,80
3 22 Marion Jaunsen Breen (01) Rana FIK 5,59
4 9  Helle Holthe Lgkas (01) Lokta IL 4,64
5 23 Dina M Mikalsen (01) Rana FIK 4,49
. o
jenter 12 ar 60 m hekk 76,2
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Resultatliste 03.06.2012
. o
jenter 12 ar 60 m hekk 76,2
Vind: -2,0 Tyrving
1 25 Sara Abelsen (00) Rana FIK 13,6
. o
jenter 12 ar Hayde
Tyrving
1 12 Sara Fjelleng Mikalsen (00) Lakta IL 120
2 25 Sara Abelsen (00) Rana FIK 110
. [o}
jenter 12 ar Kule 2 kg
Tyrving
1 12 Sara Fjelleng Mikalsen (00) Lokta IL 7,90
2 25 Sara Abelsen (00) Rana FIK 5,60
. o
jenter 13 ar Hoyde
Tyrving
1 46  Ingvild Haland (99) Hergy IL 115
. o
jenter 13 ar Kule 2 kg
Tyrving
1 46  Ingvild Haland (99) Hergy IL 6,46
. o}
jenter 14 ar 60 m hekk 76,2
Vind: -1,5 Tyrving
1 16 Ingvild Gjesbakk (98) Rana FIK 11,0
2 26  Tuva Solstrand (98) Rana FIK 11,1
. (o]
jenter 14 ar Hoyde
Tyrving
1 16 Ingvild Gjesbakk (98) Rana FIK 135
. o
jenter 15 ar 200 m
Mo i Rana - 06.06.2012 18:44:32 FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 14 av 16



RANALEKENE 2012
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. o
jenter 15 ar 200 m
Vind: -0,8 Tyrving
1 21 Maria Konow (97) Rana FIK 29,9
. o
jenter 15 ar Kule 3kg
Tyrving
1 21 Maria Konow (97) Rana FIK 8,18
. o
jenter 16 ar 200 m
Vind: -0,8 Tyrving
1 15 Vilde Gjesbakk (96) Rana FIK 26,3
2 6 Hanne Moe (96) Bodg FIK 26,9
. [}
jenter 16 ar 80 m hekk 76,2
Vind: -2,2 Tyrving
1 15 Vilde Gjesbakk (96) Rana FIK 13,1
. [}
jenter 16 ar 800 m
Tyrving
1 4 Alina Karlsen (96) Bodg FIK 2.35,6
. o
jenter 16 ar Kule 4 kg
Tyrving
1 5 Helen J Danielsen (96) Bodg FIK 6,60
. o
jenter 16 ar Tresteg 1,1
Tyrving
1 6  Hanne Moe (96) Bodg FIK 10,90
. o]
jenter 17 ar 800 m
Tyrving
1 2 Marit Lie (95) Bodg FIK 2.33,7
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jenter 17 ar 800 m
2 1 Amalie Storlie (95) Bodg FIK 2.351
jenter 8 ar Hoyde
Tyrving
31 Karoline Valla (04) Rana FIK 85
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