
 

      

 

 

INFOBREV FRA TELEMARK FRIIDRETTSKRETS SEPTEMBER 2019 
 

 

 

- Friidrett for barn kurs – er satt til 28. september 2019. Fremdeles 

kun 3 påmeldte her, håper vi får til å få litt fler, slik at kurset kan 

avholdes -. Tenk igjennom, om det er noen som kunne tatt en 

kjøretur til Seljord og fått et kjempebra kurs 😊 Påmelding her: 

https://mi.nif.no/Event#3244115-010 

 

-  Supersamling i Bærum idrettspark –  Ny supersamling for 8 

kretser er satt til 23 – 24 november. Innbydelse kommer rundt 1. 

oktober. Her blir det trening med topp trenere, overnatting på 

hotell, sosial samvær, foredrag og intervjuer med en eller to 

profilerte utøvere. 

 

- Dommerkurs på Herkules/Kulesbua er satt til 25 og 26. 

september 2019/ åpent for alle. Skuffende dårlig påmelding her  – 

håper noen fler kan melde seg på, slik at vi får flere dommere i 

kretsen : https://mi.nif.no/Event#3242374-010 
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- TRENERBANKEN: vi har fått 12 svar, men regner med at vi har 

flere trenere i kretsen 😊 – minn alle trenere på å svare på 

questen: https://www.friidrett.no/k/telemark/nyheter2/trenerbank-

telemark/ 

 

- 15+ SAMLING, Fritidsparken – 24 påmeldte utøvere 😊 fint om 

dere oppmuntrer enda flere til å bli med på dette – 28. september.  

Påmelding her: 

https://www.friidrett.no/k/telemark/nyheter2/15samling-i-oktober/ 

 

- KRETSKAMPEN avholdes lørdag 15. februar i BÆRUM idrettspark 

Kretsen tar ut laget, og sender til klubber for gjennomgang, før det 

endelige resultat. Sannsynligvis blir laget tatt ut i slutten av 

desember/begynnelsen av januar. 

 

DANMARKSTUR: 25 -27 oktober.  

Turen er for kretsens 12 -14 åringer som har deltatt på minst 4 av 

karusellstevnene våre. Mer info kommer, så snart laget er klart ( 

etter siste karusellstevne på Herklues) 

 

KARUSELLSTEVNE 5 og avslutning med premieutdeling skjer på 

HERKULES stadion, 5. oktober. 

 

TRENER1 kurs blir avholdt i Bærum idrettspark 23 og 24 

november, samt en helg i jan/feb. Mer info kommer 

 

KM2020innendørs – vi har fått 2 søkere, tildeling skjer 1. oktober 

https://www.friidrett.no/k/telemark/nyheter2/trenerbank-telemark/
https://www.friidrett.no/k/telemark/nyheter2/trenerbank-telemark/
https://www.friidrett.no/k/telemark/nyheter2/15samling-i-oktober/


 

      

 


