Resultater fra Skansemyren kastkarusell 2/2012 pa

Skansemyren ldrettsplass tirsdag 24.04.12.
Arranggr: IL Fri og Laksevag T&IL.

Verforhold: Relativt lite vind, delvis overskyet, en liten regnbyge og ca. 8-11

varmegrader.
Kule
Menn senior (7.26): 1. Stein Fossen, IL Fri (68) 1151
Menn veteran 65-69 (5.0): 1. Tor Armand Olsen, Laksevag T&IL (43) 5.93
Gutter 12 ar (3.0): 1. Karsten A. Iversen Karlsen, Skogsvag IL (00) 6.84
Kvinner veteran 60-64 (3.0): | 1. Anne Grethe Hafstad Thorsen, IL Fri (50) 7.69
Jenter 13 ar (2.0): 1. Helene Olsen Austnes, IL Fri (99) 8.61
Jenter 12 ar (2.0): 1. Inga Amalie Iversen, Skogsvag IL (00) 8.57
Diskos
Menn senior (2.0): 1. Stein Fossen, IL Fri (68) 29.87
Menn veteran 65-69 (1.0): 1. Tor Armand Olsen, Laksevag T&IL (43) 13.73
Gutter 12 ar (0.75): 1. Karsten A. Iversen Karlsen, Skogsvag IL (00) 18.06
Kvinner veteran 60-64 (1.0): | 1. Anne Grethe Hafstad Thorsen, IL Fri (50) 17.68
Jenter 13 ar (0.6): 1. Helene Olsen Austnes, IL Fri (99) 22.21
Jenter 12 ar (0.6): 1. Inga Amalie Iversen, Skogsvag IL (00) 21.10
Slegge
Menn senior (7.26): 1. Stein Fossen, IL Fri (68) 37.47
Gutter 18 ar (6.0): 1. Jgrgen Olsen Austnes, IL Fri (94) 67.37
Gutter 12 ar (3.0/110): 1. Karsten A. Iversen Karlsen, Skogsvag IL (00) 17.55
Kvinner veteran 60-64 (3.0): | 1. Anne Grethe Hafstad Thorsen, IL Fri (50) 20.93
Jenter 16 ar (4.0): 1. Helene Ingvaldsen, IL Norna-Salhus (96) 53.08
Jenter 15 ar (4.0): Beatrice Nedberge Llano, Laksevag T&IL | (97) -
Jenter 13 ar (2.0): 1. Helene Olsen Austnes, IL Fri (99) 36.82
2. Vilde Ingvaldsen, IL Norna-Salhus (99) 34.14
Jenter 12 ar (2.0): 1. Inga Amalie Iversen, Skogsvag IL (00) 27.76
Spyd
Menn senior (800): 1. Robin Kallekleiv, IL Gular (91) 38.30
Menn veteran 65-69 (600): 1. Tor Armand Olsen, Laksevag T&IL (43) 15.80
Gutter 16 ar (700): 1. Bernard Stensaker, IL Norna-Salhus (96) 47.39
2. Alexander Teigland, IL Norna-Salhus (96) 45.38
Gutter 12 ar (400): 1. Fabian Rimestad, Bergens TF (00) 42.10
2. Karsten A. lversen Karlsen, Skogsvag IL (00) 20.75
Kvinner veteran 60-64 (400): | 1. Anne Grethe Hafstad Thorsen, IL Fri (50) 15.61
Jenter 13 ar (400): 1. Vilde Ingvaldsen, IL Norna-Salhus (99) 29.50
2. Helene Olsen Austnes, IL Fri (99) 20.29
Jenter 12 ar (400): 1. Inga Amalie Iversen, Skogsvag IL (00) 14.39
Jenter 10 ar (400): Leonora Rimestad, Bergens TF (02) 15.77
Vekt
Menn senior (15.88): 1. Stein Fossen, IL Fri (68) 13.84




Gutter 12 ar (5.45): 1. Karsten A. Iversen Karlsen, Skogsvag IL (00) 7.11

Kvinner vet. 60-64 (5.45): 1. Anne Grethe Hafstad Thorsen, IL Fri (50) 8.26

Jenter 12 ar (5.45): 1. Inga Amalie Iversen, Skogsvag IL (00) 8.74
Supervekt

Menn senior (25.4): 1. Stein Fossen, IL Fri (68) 9.57
Kast-5-kamp
(slegge 3.0-kule 3.0-diskos 0.75-spyd 400-vekt 5.45)

Gutter 12 ar: 1. Karsten A. lversen Karlsen, Skogsvdg IL | (00) | 2376
(17.49 (727)-6.84 (600)-18.06 (463)-nm (0)-6.72 (586)
Kast-5-kamp
(slegge 2.0-kule 2.0-diskos 0.6-spyd 400-vekt 5.45)

Jenter 12 Ar: 1. Inga Amalie Iversen, Skogsvag IL | (00) | 3268

(27.05 (851)-8.56 (901)-21.10 (538)-12.51 (185)-7.46 (793))

Merknad - kast-5-kamp:
Gjeldende Tyrvingtabell (2011-utgaven) er benyttet til poengberegning. Denne inkluderer

imidlertid ikke vektkast. For denne gvelsen er derfor Tyrvingtabellen for kule anvendt.




