UM 2010

Resultatliste 13.02.2010
G-15 60 m
Heat: 1
1 473 Pavlik Wang (95) Sarpsborg IL 7,67
2 447 Adne Karstad (95) Runar, IL 7,75
3 468 Patrick Holst (95) Sandvin, IL 7,82
4 166 Richardo Haga Thommasen (9 Giv Akt IL 8,07
5 158 Alexander Aarre (95) Froyland IL 8,07
6 533 OLA STUNES ISENE (95) Sturla, IF 8,47
7 29 Vebjorn Kaldahl Bottenvik (95) Bryne Friidrettsklubb 8,53
34  Eirik Korslund Haukland (95) BUL, ILi DNS
Heat: 2
1 441 Glenn-Thomas Ekvoll (95) Runar, IL 7,77
2 319 Alexander Aloyseus (95) Larenskog Friidrettslag 7,77
3 389 Simen Kjensli (95) Nesodden IF 7,79
4 606 Jonas Nordgaren (95) Tyrving IL 7,84
5 27 Jon Erik Nesse (95) Bryne Friidrettsklubb 8,20
6 165 Morten Simonsen (95) Giv Akt IL 8,23
7 432 Erik Hagen Roe (95) Ren-Eng, FIK 8,37
Heat: 3
1 37 Hans Christian Walker (95) BUL, ILi 7,73
2 211 Torgeir Andersen (95) Haugesund IL 7,74
3 603 Jonas Halonen (95) Tyrving IL 7,83
4 527 Henrik Sunne Fjeld (95) Sturla, IF 8,23
5 515 Asbjgrn d.y. Lunde (95) Stord IL 8,24
6 459 Niklas Sandberg (95) Sandnes IL 8,54
7 189 Fredrik Haave (95) Haugesund IL 8,56
Heat: 4
1 327 Henrik Nilsen (95) Malvik IL 7,61
2 157 Havard Sommer Rosenlund (9 Frol IL 7,83
3 91  Eivind Strand Moen (95) Fagernes IL 7,97
4 455 Joachim Sandberg (95) Sandnes IL 8,11
5 671 Lars Herman Ngrgard (95) Sandefjord Turn og IF 8,19
6 51 Markus Alexander Haug (95) BUL, IL i 8,33
7 33 Dinesh Anantharaja (95) BUL, ILi 8,36
Heat: 5
1 371 John Anders E. Hovland (95) Moss IL 7,57
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Resultatliste 13.02.2010
G-15 60 m
2 426 Eric Alexander Lysberg (95) Overhalla IL 7,69
3 90 Bijarn Erik Strand (95) Fagernes IL 7,94
4 234 Thomas Bjerknesli (95) IL BUL-Tromsg 8,06
5 408 Ole Jargen Andersson (95) Oppstad IL 8,74
6 167 Anders Bjgrndal (95) Gneist,IL 8,89
206 Sindre Birkeland (95) Haugesund IL DQ:
598 Havard Breivik (95) Tyrving IL DNS
G-15 60 m, finale
1 371 John Anders E. Hovland Moss IL 7,48
2 327 Henrik Nilsen Malvik IL 7,55
3 473 Pavlik Wang Sarpsborg IL 7,59
4 447 Adne Karstad Runar, IL 7,64
5 211 Torgeir Andersen Haugesund IL 7,70
6 426 Eric Alexander Lysberg Overhalla IL 7,73
7 389 Simen Kjensli Nesodden IF 7,79
8 319 Alexander Aloyseus Larenskog Friidrettslag 7,80
G-15 60 m, semifinale
Heat: 1
1 371 John Anders E. Hovland Moss IL 7,55
2 447 Adne Karstad Runar, IL 7,66
3 426 Eric Alexander Lysberg Overhalla IL 7,69
4 319 Alexander Aloyseus Larenskog Friidrettslag 7,78
5 37 Hans Christian Walker BUL, IL i 7,80
6 603 Jonas Halonen Tyrving IL 7,80
7 468 Patrick Holst Sandvin, IL 7,88
8 91  Eivind Strand Moen Fagernes IL 8,11
Heat: 2
1 473 Pavlik Wang Sarpsborg IL 7,59
2 327 Henrik Nilsen Malvik IL 7,61
3 211 Torgeir Andersen Haugesund IL 7,66
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Resultatliste 13.02.2010
G-15 60 m, semifinale
4 389 Simen Kjensli Nesodden IF 7,77
5 606 Jonas Nordgaren Tyrving IL 7,82
6 441 Glenn-Thomas Ekvoll Runar, IL 7,83
7 90 Bijarn Erik Strand Fagernes IL 8,01
157 Havard Sommer Rosenlund Frol IL DNS
G-15 800 m
Heat: 1
1 196 Leonard-Johan Nesheim (95) Haugesund IL 2,19,36
2 592 Fabian Skarboe Regnningen (95 Tyrving IL 2,22,10
3 593 Felix Sundem Petersson (95) Tyrving IL 2,22,96
4 591 Even Aas Bjgrnstad (95) Tyrving IL 2,24,48
5 210 Tobias Vage Henriksen (95) Haugesund IL 2,32,59
6 307 Martin Andreas Wiken (95) Loddefjord IL 2,33,09
7 167 Anders Bjgrndal (95) Gneist,IL 2,33,38
8 311 Sven-Petter Sunde (95) Loddefjord IL 2,41,89
9 302 Hohn Magnus Nilsen (95) Loddefjord IL 2,45,91
Heat: 2
1 175 Ole Martin Ragssland (95) Gneist,IL 2,19,73
2 536 Torjus Viken Flaten (95) Sturla, IF 2,20,18
3 270 Brede Sherling Kristensen (95) Laksevag TIL 2,20,76
4 286 Simon Paul Sandbakken (95) Lambertseter IF 2,20,78
5 406 Jonas Krossgy (95) Oppstad IL 2,22,54
6 584 Christian S Borgen (95) Tyrving IL 2,23,35
7 110 Aleksander Lysg (95) FIK Orion 2,25,86
8 299 Adrian Kasin (95) Loddefjord IL 2,35,61
Heat: 3
1 530 Magnus Hannevig Pettersen (9 Sturla, IF 2,08,60
2 168 Andreas Iden (95) Gneist,IL 2,10,31
3 70 Hallbjern Hasund Thorseth (95 Dimna IL 2,10,68
4 246 Henrik Grgnstad (95) Koll IL 2,14,24
5 458 Martin Ingebrigtsen (95) Sandnes IL 2,15,65
6 510 Vebjorn Bredesen (95) Snggg Friidrett 2,17,66
7 185 Benjamin Liestgl (95) Haugesund IL 2,20,02
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[ ]
Resultatliste 13.02.2010
G-15 800 m
8 306 Kristoffer B. Nyland (95) Loddefjord IL 2,24,97
Plassering Totalt
1 530 Magnus Hannevig Pettersen Sturla, IF 2,08,60
2 168 Andreas Iden Gneist,IL 2,10,31
3 70 Hallbjern Hasund Thorseth Dimna IL 2,10,68
4 246 Henrik Grgnstad Koll IL 2,14,24
5 458 Martin Ingebrigtsen Sandnes IL 2,15,65
6 510 Vebjorn Bredesen Snggg Friidrett 2,17,66
7 196 Leonard-Johan Nesheim Haugesund IL 2,19,36
8 175 Ole Martin Rgssland Gneist,IL 2,19,73
9 185 Benjamin Liestol Haugesund IL 2,20,02
10 536 Torjus Viken Flaten Sturla, IF 2,20,18
11 270 Brede Sherling Kristensen Laksevag TIL 2,20,76
12 286 Simon Paul Sandbakken Lambertseter IF 2,20,78
13 592 Fabian Skarboe Rgnningen Tyrving IL 2,22,10
14 406 Jonas Krossgy Oppstad IL 2,22,54
15 593 Felix Sundem Petersson Tyrving IL 2,22,96
16 584 Christian S Borgen Tyrving IL 2,23,35
17 591 Even Aas Bjarnstad Tyrving IL 2,24,48
18 306 Kristoffer B. Nyland Loddefjord IL 2,24,97
19 110 Aleksander Lysg FIK Orion 2,25,86
20 210 Tobias Vage Henriksen Haugesund IL 2,32,59
21 307 Martin Andreas Wiken Loddefjord IL 2,33,09
22 167 Anders Bjgrndal Gneist,IL 2,33,38
23 299 Adrian Kasin Loddefjord IL 2,35,61
24 311 Sven-Petter Sunde Loddefjord IL 2,41,89
25 302 Hohn Magnus Nilsen Loddefjord IL 2,45,91
G-15 Hoyde
1 531 MARTIN FAGELUND (95) Sturla, IF 1,83
1,66 1,71 1,80 1,83 1,85
o [0} (o] [0} XX-
2 165 Morten Simonsen (95) Giv Akt IL 1,66
1,48 1,54 1,60 1,66 1,71
(o] [0} X0 [0} XXX
3 158 Alexander Aarre (95) Froyland IL 1,66
1,54 1,60 1,66 1,71
(o] [0} X0 XXX
4 455 Joachim Sandberg (95) Sandnes IL 1,66
1,48 1,54 1,60 1,66 1,71
(o] [0} X0 X0 XXX
5 533 OLA STUNES ISENE (95) Sturla, IF 1,60
1,54 1,60 1,66
(o] o XXX
5 563 Marius Torget (95) Trio, IL 1,60
1,48 1,54 1,60 1,66
o [0} (o] XXX
5 166 Richardo Haga Thommasen (9 Giv Akt IL 1,60
1,42 1,48 1,54 1,60 1,66
o [0} (o] [0} XXX
5 411 Eirik H. Karstad (95) Os Turnforening 1,60
1,48 1,54 1,60 1,66
o o o XXX
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G-15 Hoyde
9 562 Johan Knudsen Loktu (95) Torodd IF 1,60
1,42 1,48 1,54 1,60 1,66
(o] o (o] X0 XXX
9 468 Patrick Holst (95) Sandvin, IL 1,60
1,54 1,60 1,66
(o] X0 XXX
11 72 Havard Fylsvik (95) Dimna IL 1,54
1,48 1,54 1,60
(o] X0 XXX
12 189 Fredrik Haave (95) Haugesund IL 1,48
1,48 1,54
(o] XXX
13 336 Jon Markus Wiig (95) Mandal og Halse IL-Friidrett 1,48
1,42 1,48 1,54
(o] XX0 XXX
14 459 Niklas Sandberg (95) Sandnes IL 1,42
1,42 1,48
X0 XXX
15 286 Simon Paul Sandbakken (95) Lambertseter IF 1,42
1,42 1,48
XX0 XXX
671 Lars Herman Ngrgard (95) Sandefjord Turn og IF -
1,42
XXX
G' 15 Stav
1 150 Eirik Dolve (95) FRI IL 3,62
2,75 3,02 3,12 3,42 3,52 3,62 3,72
0 0 o X0 0 o XXX
2 345 Knut Bge Solberg (95) Minerva Idrettsskole 2,75
2,40 2,60 2,75 2,90
o [0} XX0 XXX
157 Havard Sommer Rosenlund (9 Frol IL X
2,40
XXX
244 Andreas F. T. Gjesdal (95) Koll IL X
2,40
XXX
G-16 60 m
Heat: 1
1 71 Henrik Overvag (94) Dimna IL 7,34
2 54  Nzimirro Adam Obiora (94) BUL, IL i 7,62
3 60 Tobias Seterbakken (94) BUL, IL i 7,64
4 621 Sithirankathan Yoganathan (94 Tyrving IL 7,75
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Resultatliste 13.02.2010
G-16 60 m
5 378 Mattias Nordfjellmark (94) Namsen Friidrettsforening 7,83
6 626 Even Flem Hagen (94) Tansberg Fri-ldrettsklubb 8,06
7 205 Rune Kalland (94) Haugesund IL 8,46
Heat: 2
1 369 Daniel Engen Lauritzen (94) Moss IL 7,41
2 342 Erik Remcke (94) Minerva Idrettsskole 7,73
3 63 Fredrik Selnes Patricksson (94 Baekkelagets SK 7,74
4 454  Henrik Skogmo (94) Sandnes IL 7,85
5 379 Morten Sagnes (94) Namsen Friidrettsforening 7,91
6 152 Jargen Austnes (94) FRI IL 8,05
7 486 Jakob Eidal (94) Sigdal Friidrettsklubb 8,33
Heat: 3
1 638 Eirik Solvi (94) Ureedd Friidrett 7,29
2 365 Sondre Nyvold Lid (94) Molde-Olymp IL 7,50
3 647 ystein Larsen (94) Uraedd Friidrett 7,63
4 137 Andre Wesley Enger (94) Fredrikstad IF 7,71
5 377 Fredrik Skarland (94) Namsen Friidrettsforening 7,80
6 415 Mons Martin Borgen (94) Os Turnforening 7,85
7 172 Johannes Gjeraker (94) Gneist,IL 7,96
Heat: 4
1 672 Colin Eriksen (94) Sandefjord Turn og IF 7,49
2 145 Thorvald Brudvik (94) Fredrikstad IF 7,55
3 387 Eirik Haugstad (94) Nesodden IF 7,59
4 347 Peder Hagsven (94) Minerva Idrettsskole 7,65
5 423 Stig Andreas Langeland (94) Ostergy IL 7,73
6 285 Rasmus Stene (94) Lambertseter IF 7,90
7 62 Trygve Nikolai Bjerke (94) BUL, IL i 8,10
Heat: 5
1 420 Markus Loftas (94) Ostergy IL 7,58
2 183 Adne Andersen (94) Hareid IL 7,63
3 617 Martin Ihlen Hunvik (94) Tyrving IL 7,67
4 433 Jargen Bekkevoll (94) Ren-Eng, FIK 7,71
5 505 Simen Tjelta Larsen (94) Skjalg IL 7,80
6 618 Mathias Haugsdal (94) Tyrving IL 7,93
7 26  Henrik Solheim (94) Bryne Friidrettsklubb 7,94
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Resultatliste 13.02.2010

G-16 60 m

G-16 60 m, finale
1 638 Eirik Solvi Uraedd Friidrett 7,23
2 71 Henrik Overvag Dimna IL 7,26
3 369 Daniel Engen Lauritzen Moss IL 7,32
4 365 Sondre Nyvold Lid Molde-Olymp IL 7,41
5 672 Colin Eriksen Sandefjord Turn og IF 7,48
6 420 Markus Loftas Ostergy IL 7,51
6 145 Thorvald Brudvik Fredrikstad IF 7,51
8 347 Peder Hogsven Minerva Idrettsskole 7,67

G-16 60 m, semifinale

Heat: 1
1 638 Eirik Solvi Uraedd Friidrett 7,23
2 672 Colin Eriksen Sandefjord Turn og IF 7,47
3 420 Markus Loftas Ostergy IL 7,58
4 347 Peder Hogsven Minerva Idrettsskole 7,62
5 387 Eirik Haugstad Nesodden IF 7,63
6 54  Nzimirro Adam Obiora BUL, IL i 7,64
7 60 Tobias Seterbakken BUL, ILi 7,65

342 Erik Remcke Minerva Idrettsskole DQ:

Heat: 2
1 71 Henrik Overvag Dimna IL 7,27
2 369 Daniel Engen Lauritzen Moss IL 7,39
3 145 Thorvald Brudvik Fredrikstad IF 7,51
4 365 Sondre Nyvold Lid Molde-Olymp IL 7,52
5 183 Adne Andersen Hareid IL 7,61
6 647 ystein Larsen Ureedd Friidrett 7,70
7 617 Martin Ihlen Hunvik Tyrving IL 7,71
8 137 Andre Wesley Enger Fredrikstad IF 7,77
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Resultatliste 13.02.2010
G-16 800 m
Heat: 1
1 191 Hakon Kolste (94) Haugesund IL 2,16,28
2 477 Jakob Graabak (94) Selsbakk IF 2,17,30
3 474 Tim Natanael Wisting Elvestad Sarpsborg IL 2,18,44
4 424  Trygve Feidje Mjelde (94) Ostergy IL 2,19,67
5 108 Yngve van der Meeren (94) Fana IL 2,25,51
6 208 Sondre Lier (94) Haugesund IL 2,26,83
7 194 Kjell Rortveit (94) Haugesund IL 2,27,06
8 98 Anders Strgamblad Hansen (94) Fana IL 2,34,60
Heat: 2
1 222 Erik Udg Pedersen (94) Holum IL 2,08,14
2 450 Even Rege (94) Sandnes IL 2,12,28
3 52 Morten Granbech (94) BUL, IL i 2,13,69
4 476 Eskild Abelseth Pitz (94) Selsbakk IF 2,13,79
5 25 Chris Andre Kjeerland Midttveit Bryne Friidrettsklubb 2,15,50
6 303 Jens Prestegard (94) Loddefjord IL 2,21,28
7 448 Havard Szebg (94) Salangen Friidrett 2,21,38
Heat: 3 )
1 664 Roald Hagbart Fragskeland (94) Amgy & Grengy IL 2,05,91
2 198 Magnus Sirnes Hjellum (94) Haugesund IL 2,07,69
3 356 Jegrgen Kashagen (94) Moelven IL FIG 2,07,76
4 13  Kjetil Steinste (94) Bergens TF 2,10,62
5 183 Adne Andersen (94) Hareid IL 2,12,91
6 628 Torsten Bergh Moss (94) Tansberg Fri-ldrettsklubb 2,20,57
425 \Vebjorn Borge (94) Ostergy IL DNF
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G-16 800 m
Plassering Totalt
1 664 Roald Hagbart Freskeland Amgy & Grengy IL 2,05,91
2 198 Magnus Sirnes Hjellum Haugesund IL 2,07,69
3 356 Jargen Kashagen Moelven IL FIG 2,07,76
4 222 Erik Udg Pedersen Holum IL 2,08,14
5 13 Kjetil Steinsta Bergens TF 2,10,62
6 450 Even Rege Sandnes IL 2,12,28
7 183 Adne Andersen Hareid IL 2,12,91
8 52 Morten Grgnbech BUL, ILi 2,13,69
9 476 Eskild Abelseth Ptz Selsbakk IF 2,13,79
10 25 Chris Andre Kjeerland Midttveit Bryne Friidrettsklubb 2,15,50
11 191 Hakon Kolstg Haugesund IL 2,16,28
12 477 Jakob Graabak Selsbakk IF 2,17,30
13 474 Tim Natanael Wisting Elvestad Sarpsborg IL 2,18,44
14 424 Trygve Feidje Mjelde Osteray IL 2,19,67
15 628 Torsten Bergh Moss Tensberg Fri-ldrettsklubb 2,20,57
16 303 Jens Prestegard Loddefjord IL 2,21,28
17 448 Havard Saebg Salangen Friidrett 2,21,38
18 108 Yngve van der Meeren Fana IL 2,25,51
19 208 Sondre Lier Haugesund IL 2,26,83
20 194 Kjell Rortveit Haugesund IL 2,27,06
21 98 Anders Streamblad Hansen Fana IL 2,34,60
425 Vebjgrn Borge Osteray IL DNF
G' 16 Hoyde
1 387 Eirik Haugstad (94) Nesodden IF 1,84
1,71 1,76 1,81 1,84 1,86
o o X0 o XXX
2 207 Sindre Gelius Eikje (94) Haugesund IL 1,84
1,66 1,71 1,76 1,81 1,84 1,86
o X0 o o X0 XXX
3 145 Thorvald Brudvik (94) Fredrikstad IF 1,81
1,66 1,71 1,76 1,81 1,84
[0} o XX0 o XXX
4 540 Ole Martin Gjerde (94) Svelgen T&IF 1,76
1,54 1,60 1,66 1,71 1,76 1,81
[0} [0} o o XXX
5 139 Erlend Magnussen Fleisje (94) Fredrikstad IF 1,76
1,60 1,66 1,71 1,76 1,81
o o X0 o XXX
5 285 Rasmus Stene (94) Lambertseter IF 1,76
1,60 1,66 1,71 1,76 1,81
o o X0 o XXX
7 415 Mons Martin Borgen (94) Os Turnforening 1,76
1,60 1,66 1,71 1,76 1,81
o o X0 X0 XXX
8 49 Kiristian Berg (94) BUL, ILi 1,76
1,66 1,71 1,76 1,81
o o XX0 XXX
8 409 Andreas Berge (94) Oppstryn IL 1,76
1,54 1,60 1,66 1,71 1,76 1,81
(o] (o] o XX0 XXX
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G-16 Hoyde
10 672 Colin Eriksen (94) Sandefjord Turn og IF 1,66
1,54 1,60 1,66 1,71
(o] X0 (o] XXX
11 647 ystein Larsen (94) Ureedd Friidrett 1,66
1,60 1,66 1,71
(o] XX0 XXX
12 423 Stig Andreas Langeland (94) Ostergy IL 1,60
1,54 1,60 1,66
(o] X0 XXX
13 241 Kjetil Kviteberg (94) Jeegervatnet IL 1,60
1,54 1,60 1,66
X0 XX0 XXX
13 137 Andre Wesley Enger (94) Fredrikstad IF 1,60
1,54 1,60 1,66
X0 XX0 XXX
13 485 Helge Albjerk (94) Sigdal Friidrettsklubb 1,60
1,48 1,54 1,60 1,66
X0 o XX0 XXX
G-16 Stav
1 235 Bijgrn Qivind Berger (94) IL Pioner Friidrett 3,42
3,22 3,42 2,62
X0 XX0 XXX
2 409 Andreas Berge (94) Oppstryn IL 3,32
2,60 2,75 2,90 3,12 3,22 3,32 3,42
o (o] o [o] X0 o XXX
3 224 Magnus Gjone Nordhus (94) Horten Friidrettsklubb 3,22
2,60 2,90 3,02 3,12 3,22 3,32
o (o] (o] XX0 XX0 XXX
4 538 Magnus Olav Myrhol (94) Svelgen T&IF 3,12
2,60 2,75 2,90 3,02 3,12 3,22
X0 [0} (o] [0} X0 XXX
5 548 Fredrik Weiseth (94) Tingvoll Friidrettskl. 3,02
2,60 2,75 2,90 3,02 3,12
(o] xi X0 XXO0 XXX
6 423 Stig Andreas Langeland (94) Ostergy IL 2,75
2,40 2,60 2,75 2,90
(o] X0 X0 XXX
G-17 60 m
Heat: 1
1 386 Christian Ellingstad (93) Nesodden IF 7,40
2 232 Martin Grgdahl (93) IL BUL-Tromsg 7,52
3 308 Salumi Kashafali (93) Loddefjord IL 7,54
3 237 Johannes Gleitz (93) IL Pioner Friidrett 7,54
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G-17 60 m
5 20 Jostein Andre Kvikstad (93) Bodg Friidrettsklubb 7,56
6 323 Nivethan Panchalingam (93) Larenskog Friidrettslag 7,61
7 660 Andreas Vikestrand (93) Alesund Friidrettsklubb 7,62
8 277 Martin Vikse (93) Laksevag TIL 7,76
Heat: 2
1 502 John Huse Olsen (93) Skjalg IL 7,28
2 401 Tapio Stensletten (93) Norna-Salhus IL 7,43
3 146 Tony Elvegaard (93) Fredrikstad IF 7,50
4 4 Sondre Johre (93) Asker Sk. Friidrett 7,67
5 126 Simen Rismyhr Engelund (93) FIK Orion 7,78
6 481 Mathias Meslo (93) Selsbakk IF 7,85
7 170 Espen Holm (93) Gneist,IL 7,89
8 405 Johan Kristoffersen (93) Oppstad IL 7,94
Heat: 3
1 392 Hakon Solli Henriksen (93) Nittedal IL 7,46
2 217 Simen Sigurdsen (93) Herkules Friidrett 7,48
3 457 Marius Bakken Stole (93) Sandnes IL 7,53
4 301 Christer Agaberg Kristiansen (9 Loddefjord IL 7,59
5 125 Peter Quarcoo (93) FIK Orion 7,59
6 111 Anders Lillemo (93) FIK Orion 7,66
7 187 Espen Ellefsen (93) Haugesund IL 7,80
8 412 Magnus Pettersen Lunde (93) Os Turnforening 8,55
Heat: 4
1 293 Hakon Morken (93) Lillehammer IF 7,39
2 462 Per Magne Florvaag (93) Sandnes IL 7,45
3 97  Adrian Manum Kvinge (93) Fana IL 7,63
4 362 Vegard Kim Iversen (93) Moelven IL FIG 7,67
5 151  Jo Markus Kalsas Worren (93) FRI'IL 7,74
6 161 Jergen Sunde Farsund (93) Farde IL - Friidrett 7,78
7 482 Mats Solberg (93) Selsbakk IF 7,80
8 339 Brede Solberg Stalen (93) Midsund IL 7,96
G-17 60 m, finale
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G-17 60 m, finale
1 502 John Huse Olsen Skjalg IL 7,24
2 293 Hakon Morken Lilehammer IF 7,29
3 386 Christian Ellingstad Nesodden IF 7,31
4 392 Hakon Solli Henriksen Nittedal IL 7,44
5 308 Salumi Kashafali Loddefjord IL 7,46
6 20 Jostein Andre Kvikstad Bodg Friidrettsklubb 7,48
7 237 Johannes Gleitz IL Pioner Friidrett 7,58
457 Marius Bakken Stgle Sandnes IL DNF
G-17 60 m, semifinale
Heat: 1
1 502 John Huse Olsen Skjalg IL 7,32
2 392 Hakon Solli Henriksen Nittedal IL 7,41
3 308 Salumi Kashafali Loddefjord IL 7,43
4 20 Jostein Andre Kvikstad Bodg Friidrettsklubb 7,48
5 401 Tapio Stensletten Norna-Salhus IL 7,48
6 146 Tony Elvegaard Fredrikstad IF 7,58
7 232 Martin Grgdahl IL BUL-Tromsg 7,60
8 323 Nivethan Panchalingam Larenskog Friidrettslag 7,66
Heat: 2
1 386 Christian Ellingstad Nesodden IF 7,30
2 293 Hakon Morken Lillehammer IF 7,34
3 237 Johannes Gleitz IL Pioner Friidrett 7,51
4 457 Marius Bakken Stgle Sandnes IL 7,56
5 125 Peter Quarcoo FIK Orion 7,58
6 301 Christer Agaberg Kristiansen Loddefjord IL 7,83
462 Per Magne Florvaag Sandnes IL DNF
217 Simen Sigurdsen Herkules Friidrett DNS
G-17 800 m
Heat: 1
1 509 Tor Alfred Bredesen (93) Snggg Friidrett 2,07,83
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G-17 800 m
2 173 Jergen Jensen Axelsen (93) Gneist,IL 2,09,91
3 561 Torjus Halden (93) Tjalve, IK 2,10,05
4 620 Petter Rad Gulliksen (93) Tyrving IL 2,12,94
5 14 Rasmus Humlevik (93) Bergens TF 2,15,48
6 219 Torbjgrn Fossum Heldal (93) Herkules Friidrett 2,15,79
7 412 Magnus Pettersen Lunde (93) Os Turnforening 2,20,04
8 69 Brage Dimmen (93) Dimna IL 2,20,06
9 483 Petter Kristensen Sakshaug (9 Selsbakk IF 2,25,84
Heat: 2
1 188 Espen Halvorsen Verpe (93) Haugesund IL 2,00,77
2 317 Hakon Mushom (93) Lyngdal IL 2,01,80
3 8  Sander Sekkingstad Terum (93 Aurland IL 2,02,27
4 5  Stian Klungland (93) Asker Sk. Friidrett 2,02,57
5 557 Jens-Olaf Breivik Lingaas (93) Tjalve, IK 2,03,33
6 451 Filip Ingebrigtsen (93) Sandnes IL 2,03,80
7 76 Martin Haddal Szether (93) Dimna IL 2,05,37
8 214 Edvard Vasdal (93) Herkules Friidrett 2,09,20
Plassering Totalt
1 188 Espen Halvorsen Verpe Haugesund IL 2,00,77
2 317 Hakon Mushom Lyngdal IL 2,01,80
3 8  Sander Sekkingstad Terum Aurland IL 2,02,27
4 5  Stian Klungland Asker Sk. Friidrett 2,02,57
5 557 Jens-Olaf Breivik Lingaas Tjalve, IK 2,03,33
6 451  Filip Ingebrigtsen Sandnes IL 2,03,80
7 76  Martin Haddal Szether Dimna IL 2,05,37
8 509 Tor Alfred Bredesen Snggg Friidrett 2,07,83
9 214 Edvard Vasdal Herkules Friidrett 2,09,20
10 173 Jorgen Jensen Axelsen Gneist,IL 2,09,91
11 561 Torjus Halden Tjalve, IK 2,10,05
12 620 Petter Rod Gulliksen Tyrving IL 2,12,94
13 14 Rasmus Humlevik Bergens TF 2,15,48
14 219 Torbjern Fossum Heldal Herkules Friidrett 2,15,79
15 412 Magnus Pettersen Lunde Os Turnforening 2,20,04
16 69 Brage Dimmen Dimna IL 2,20,06
17 483 Petter Kristensen Sakshaug Selsbakk IF 2,25,84
G' 17 Hoyde
1 317 Hakon Mushom (93) Lyngdal IL 1,96
1,76 1,81 1,86 1,91 1,96 1,98
o [0} (o] XX0 [0} X-
2 457 Marius Bakken Stole (93) Sandnes IL 1,91
1,71 1,76 1,81 1,86 1,91 1,96
o (o] (o] [0} X0 XXX
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G' 17 Hoyde
3 107 Thomas Langhelle Trefall (93) Fana IL 1,81
1,71 1,76 1,81 1,86
(o] X0 X0 XXX
4 332 Egil Andre Veamyhr (93) Mandal og Halse IL-Friidrett 1,71
1,60 1,65 1,71 1,76
(o] X0 (o] XXX
5 277 Martin Vikse (93) Laksevag TIL 1,71
1,60 1,65 1,71 1,76
(o] o XX0 XXX
5 339 Brede Solberg Stalen (93) Midsund IL 1,71
1,71 1,76 1,81
XX0 XXX
7 164 Hans Christian @degard (93) Giv Akt IL 1,65
1,60 1,65 1,71
(o] o XXX
G' 17 Stav
1 462 Per Magne Florvaag (93) Sandnes IL 4,42
3,32 3,62 3,82 3,92 4,12 4,42 4,62
0 o o o o XXO0 XXX
2 537 Daniel Hessvik Holm (93) Svelgen T&IF 3,82
3,32 3,52 3,72 3,82 3,92
o (o] X0 X0 XXX
3 339 Brede Solberg Stalen (93) Midsund IL 3,72
3,02 3,22 3,32 3,52 3,72 3,82
X0 [0} XX0 [0} XX0 XXX
G-18/19 60 m
Heat: 1
1 383 Per Magnus Arjun Solli (91) Nesbyen IL 7,18
2 382 Lars @ivind Torp Haakenstad ( Nesbyen IL 7,36
3 315 Rolf Einar Vikanes (92) Lye IL 7,45
4 265 Ole-Andre Lien (92) Kristiansands IF-Friidrett 7,51
5 461 Oddbjern Oseland (92) Sandnes IL 7,59
6 601 Iver Flyen @yen (92) Tyrving IL 7,96
7 622 Sondre Haagensen (91) Tyrving IL 8,25
Heat: 2
1 364 Simon Regnsholm Sandvik (91) Molde-Olymp IL 7,22
2 463 Rein Asmund Torsvik (92) Sandnes IL 7,40
3 131 Jonas Andre Brandsgy (91) Flore Tog IF 7,52
4 418 Erlend Mjgs (92) Ostergy IL 7,53
Dramenshallen - 13.02.2010 FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 14 av 39



UM 2010

Resultatliste 13.02.2010
G-18/19 60 m
5 546 Torbjern Hansen (92) Sagne IL 7,57
6 542 Ole Petter Loftesnes (92) Syril IL 7,70
7 128 Sverre Mathias Stensberg (92) FIK Orion 7,76
8 316 Sven Bryne (92) Lye IL 7,79
Heat: 3
1 160 Jostein Joshua Fossgy (92) Fgrde IL - Friidrett 7,22
2 360 Martin Forbergskog (91) Moelven IL FIG 7,24
3 570 Kristoffer Buhagen (92) Trondheim Friidrett 7,50
4 162 Sondre Haugsbg Herstad (92) Forde IL - Friidrett 7,51
5 504 René Gilje Laeknes (91) Skjalg IL 7,66
6 148 Adrian Davey (92) FRI IL 7,67
7 39 Haakon Askim Vatne (92) BUL, ILi 7,69
594 Frederik Jahr (91) Tyrving IL DNS
Heat: 4
1 233 Nikolai Bjerkan (92) IL BUL-Tromsg 7,21
2 663 Vithuran Simon (91) Alesund Friidrettsklubb 7,29
3 499 Espen Sele (92) Skjalg IL 7,33
4 648 Jens Peter Fylling (92) Valder IL 7,65
5 250 Kjetil Hannemyr (91) Kongsberg IF 7,67
6 318 Jon Harald Stglen (92) Lyngdal IL 7,70
7 444 Olav Eidsten Bjarna (92) Runar, IL 7,84
8 59 Tando Sigcau (92) BUL, ILi 7,89
Heat: 5
1 153 Martin Roe (92) FRI'IL 7,27
2 136 @Qyvind Stremmen Kjerpeset (9 Florg Tog IF 7,28
3 361 Stein Eirik Sollien (91) Moelven IL FIG 7,38
4 544 emil Haaland (92) Sagne IL 7,39
5 497 @ystein Sikora Ingstad (92) Ski IL Friidrett 7,52
6 586 Eirik Reehorst (92) Tyrving IL 7,53
7 359 Marius Fauskrud (92) Moelven IL FIG 7,84
8 313 Glenn Andre Hansen (92) Lye IL 7,92
Heat: 6
1 419 Kjetil Stokke (91) Ostergy IL 8,27
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G-18/19 60 m, finale
1 383 Per Magnus Arjun Solli Nesbyen IL 6,98
2 360 Martin Forbergskog Moelven IL FIG 7,08
3 160 Jostein Joshua Fossgy Fgrde IL - Friidrett 7,16
4 364 Simon Rensholm Sandvik Molde-Olymp IL 7,16
5 153 Martin Roe FRI IL 7,25
6 233 Nikolai Bjerkan IL BUL-Tromsg 7,28
7 544 emil Haaland Sagne IL 7,30
8 136 dyvind Strammen Kjerpeset Florg Tog IF 7,30
G-18/19 60 m, semifinale
Heat: 1
1 383 Per Magnus Arjun Solli Nesbyen IL 7,10
2 364 Simon Rensholm Sandvik Molde-Olymp IL 7,20
3 153 Martin Roe FRI IL 7,26
4 544 emil Haaland Sagne IL 7,31
5 499 Espen Sele Skjalg IL 7,33
6 663 Vithuran Simon Alesund Friidrettsklubb 7,35
7 463 Rein Asmund Torsvik Sandnes IL 7,49
8 265 Ole-Andre Lien Kristiansands IF-Friidrett 7,51
Heat: 2
1 360 Martin Forbergskog Moelven IL FIG 7,13
2 160 Jostein Joshua Fossgy Forde IL - Friidrett 7,19
3 233 Nikolai Bjerkan IL BUL-Tromsg 7,19
4 136 dyvind Strammen Kjerpeset Florg Tog IF 7,31
5 361 Stein Eirik Sollien Moelven IL FIG 7,40
6 315 Rolf Einar Vikanes Lye IL 7,41
7 382 Lars @ivind Torp Haakenstad Nesbyen IL 7,42
8 570 Kristoffer Buhagen Trondheim Friidrett 7,44
G-18/19 800 m
Heat: 1
1 478 Mahad Abdirahman Yusuf (92) Selsbakk IF 2,07,16
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G-18/19 800 m
2 655 Dag Einar Bgtun (92) Vik IL 2,10,27
3 147 Vetle Blekken (92) Fredrikstad IF 2,16,70
4 657 Sigbjern Bgtun (92) Vik IL 2,16,88
5 204 Ole Mikal Tgrsdal (91) Haugesund IL 2,21,77
Heat: 2
1 6  Anders Sandvik (92) Askim IF 2,03,68
2 573 Thomas Firing (92) Trondheim Friidrett 2,04,92
3 309 Stian Drotningsvik (92) Loddefjord IL 2,05,57
4 12 Ivar Steffansen (92) Bergens TF 2,07,09
5 104 Jargen Austvik (92) Fana IL 2,07,21
6 637 Christian Bakke (92) Urzedd Friidrett 2,23,22
169 Didrik Mikkelsen (92) Gneist,IL DNF
99 Eivind Gamst (91) Fana IL DNF
Plassering Totalt
1 6  Anders Sandvik Askim IF 2,03,68
2 573 Thomas Firing Trondheim Friidrett 2,04,92
3 309 Stian Drotningsvik Loddefjord IL 2,05,57
4 12 lvar Steffansen Bergens TF 2,07,09
5 478 Mahad Abdirahman Yusuf Selsbakk IF 2,07,16
6 104 Jorgen Austvik Fana IL 2,07,21
7 655 Dag Einar Bgtun Vik IL 2,10,27
8 147 Vetle Blekken Fredrikstad IF 2,16,70
9 657 Sigbjarn Bgtun Vik IL 2,16,88
10 204 Ole Mikal Tarsdal Haugesund IL 2,21,77
11 637 Christian Bakke Uraedd Friidrett 2,23,22
99 Eivind Gamst Fana IL DNF
169 Didrik Mikkelsen Gneist,IL DNF
G-18/19 Hoyde
1 116 Jesper Vestbg (92) FIK Orion 1,99
1,81 1,86 1,91 1,96 1,99 2,01
(o] [0} (o] XX0 X0 XXX
2 594  Frederik Jahr (91) Tyrving IL 1,96
1,76 1,81 1,86 1,91 1,96 1,99
(o] [0} (o] [0} XX0 XXX
3 445 Sondre Hansen (92) Runar, IL 1,91
1,76 1,81 1,86 1,91 1,96
(o] [0} (o] XX0 XXX
4 331 Bjegrnar Fidje (92) Mandal og Halse IL-Friidrett 1,86
1,71 1,76 1,81 1,86 1,91
(o] [0} (o] XX0 XXX
5 309 Stian Drotningsvik (92) Loddefjord IL 1,76
1,65 1,71 1,76 1,81
o 0 o XXX
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G-18/19 Hoyde
6 403 Nikolai Grotmol Myhre (92) Oppegard IL Friidrett 1,76
1,76 1,81
XX0 XXX
G' 18/ 19 Stav
1 358 Magnus Levstad (92) Moelven IL FIG 4,42
3,92 4,02 4,12 4,22 4,32 4,42 4,52
X0 - (o] X0 (o] XXX
2 361 Stein Eirik Sollien (91) Moelven IL FIG 4,32
3,92 4,02 4,12 4,22 4,32 4,42
(o] - - [0} [0} XXX
3 359 Marius Fauskrud (92) Moelven IL FIG 3,82
3,62 3,72 3,82 3,92
(o] XX0 XX0 XXX
4 236 Eirik- Johan Henriksen (92) IL Pioner Friidrett 3,42
2,90 3,12 3,32 3,42 3,52
o (o] - [0} XXX
250 Kjetil Hannemyr (91) Kongsberg IF -
3,62
XXX
J-15 60 m
Heat: 1
1 53 Nadia Akpana Assa (95) BUL, IL i 8,08
2 2 Johanne Bjagrnsen Skjetne (95) Asker Sk. Friidrett 8,47
3 519 Camilla Olsen (95) Stremmen IF 8,71
4 508 Monica Skretting (95) Snggg Friidrett 8,73
5 416 Solveig Nordhus (95) Os Turnforening 8,75
6 666 Mari Cecilie Hansen (95) AsIL 8,81
7 600 Iselin Maria Martinsen (95) Tyrving IL 8,82
Heat: 2
1 119 Mahawa Kromah (95) FIK Orion 8,27
2 256 Anna Kvam (95) Kristiansands IF-Friidrett 8,38
3 453 Helena Wille Gramstad (95) Sandnes IL 8,48
4 174 Marianne Benserud (95) Gneist,IL 8,71
5 492 |da Ruud (95) Ski IL Friidrett 8,74
6 367 Ane Vallner (95) Moss IL 9,01
7 636 Caroline Brekke Karlsen (95) Ureedd Friidrett 9,05
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J-15 60 m
Heat: 3
1 456 Lisa Celine Willassen (95) Sandnes IL 8,42
2 143 Susanne Sofie Olsen (95) Fredrikstad IF 8,52
3 524 Camilla @hren Danielsen (95) Sturla, IF 8,57
4 624 Victoria Verheugen (95) Tyrving IL 8,70
4 46 Karoline Klemp Petersen (95) BUL, ILi 8,70
6 279 Ragnhild Seim (95) Laksevag TIL 9,22
82 Kristin Eide Qien (95) Eide IL DQ
Heat: 4
1 17 Elise Una Mikkelsen (95) Bjarg IL 8,21
2 449 Eline Netland (95) Sandnes IL 8,49
3 81 Janne Therese Aasen Nerland Eide IL 8,55
4 539 Marte Hessvik Holm (95) Svelgen T&IF 8,85
5 607 Julie Sandnes Galaaen (95) Tyrving IL 9,02
6 190 Frida Skiftestad (95) Haugesund IL 9,06
7 276 Marit Risgy (95) Laksevag TIL 9,12
Heat: 5
1 581 Astrid Rad Valderhaug (95) Tyrving IL 8,32
2 363 Astrid Marie Gussias (95) Molde-Olymp IL 8,42
3 269 Ulrikke Haraldstad (95) Kristiansands IF-Friidrett 8,48
4 238 Sigrid Semmingsen (95) IL Pioner Friidrett 8,79
5 543 Anne Mari Eggen (95) Sagne IL 8,82
6 580 Anna Syngve Haldar Holen (95 Tyrving IL 9,06
7 192 Ina Stele-Hansen (95) Haugesund IL 9,07
Heat: 6
1 635 Andrea Saetersdal (95) Ureedd Friidrett 8,36
2 643 Karoline Maria Aas (95) Urzedd Friidrett 8,39
3 156 Anne Engen Andersen (95) Frol IL 8,43
4 275 Julie Stram (95) Laksevag TIL 8,65
5 413 Maren Risgen (95) Os Turnforening 8,77
6 120 Malin Vik Gregor (95) FIK Orion 8,86
7 230 Rebecca Palmquist (95) IF Sturla 9,11
J-15 60 m, finale
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J-15 60 m, finale
1 53 Nadia Akpana Assa BUL, IL i 7,99
2 17  Elise Una Mikkelsen Bjarg IL 8,10
3 119 Mahawa Kromah FIK Orion 8,24
4 363 Astrid Marie Gussias Molde-Olymp IL 8,36
5 635 Andrea Saetersdal Urzedd Friidrett 8,36
6 581 Astrid Rad Valderhaug Tyrving IL 8,44
7 456 Lisa Celine Willassen Sandnes IL 8,51
256 Anna Kvam Kristiansands IF-Friidrett DNS
J-15 60 m, semifinale
Heat: 1
1 53 Nadia Akpana Assa BUL, ILi 8,02
2 581 Astrid Rad Valderhaug Tyrving IL 8,33
3 456 Lisa Celine Willassen Sandnes IL 8,38
4 635 Andrea Seaetersdal Ureedd Friidrett 8,39
5 269 Ulrikke Haraldstad Kristiansands IF-Friidrett 8,41
6 643 Karoline Maria Aas Ureedd Friidrett 8,42
7 81 Janne Therese Aasen Nerland Eide IL 8,49
8 2  Johanne Bjgrnsen Skjetne Asker Sk. Friidrett 8,51
Heat: 2
1 17  Elise Una Mikkelsen Bjarg IL 8,12
2 119 Mahawa Kromah FIK Orion 8,13
3 256 Anna Kvam Kristiansands IF-Friidrett 8,25
4 363 Astrid Marie Gussias Molde-Olymp IL 8,35
5 156 Anne Engen Andersen Frol IL 8,44
6 143 Susanne Sofie Olsen Fredrikstad IF 8,47
7 453 Helena Wille Gramstad Sandnes IL 8,48
8 449 Eline Netland Sandnes IL 8,52
J-15 800 m
1 500 Ida Elise Nymoen Eltervaag (9 Skjalg IL 2,28,88
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J-15 800 m
2 86 Hanne Klausen (95) Eiker-Kvikk, IF 2,29,99
3 278 Paula Nedberge Llano (95) Laksevag TIL 2,32,51
4 349 Susanne Pernille jordheim Joh Minerva Idrettsskole 2,32,55
5 238 Sigrid Semmingsen (95) IL Pioner Friidrett 2,34,74
6 73 Jenny Stokkevag Berg (95) Dimna IL 2,34,77
7 582 Aurora Selstad Dybedokken (9 Tyrving IL 2,35,67
8 251 Trine Vevle Westerheim (95) Korlevoll-Odda, IL 2,36,33
9 614 Leah Raste (95) Tyrving IL 2,41,38
10 248 Tiril Fjell (95) Koll IL 2,42,90
272 Inger Johanne Wiig (95) Laksevag TIL DNF
J-15 Kule
1 391 Camilla Rgnning (95) Nittedal IL 13,14
X 10,49 13,14 12,76 12,75 12,94
2 390 Camilla Johnsen (95) Nittedal IL 11,03
9,94 10,24 9,87 10,61 10,10 11,03
3 278 Paula Nedberge Llano (95) Laksevag TIL 10,88
10,57 10,07 10,09 10,18 9,46 10,88
4 428 Kine Terese Skarland (95) Overhalla IL 10,70
10,70 10,32 9,96 10,22 10,01 10,56
5 616 Maiken Steen-Johnsen (95) Tyrving IL 10,55
9,74 10,41 10,55 9,84 10,38 10,53
6 480 Marte Marina Pedersen (95) Selsbakk IF 9,71
8,67 9,58 9,71 X 8,66 8,76
7 519 Camilla Olsen (95) Stremmen IF 9,68
9,26 8,79 9,57 9,68 9,25 9,06
8 82 Kiristin Eide Qien (95) Eide IL 9,42
9,42 9,08 9,36 9,16 8,29 8,24
9 614 Leah Roste (95) Tyrving IL 9,21
8,90 8,81 9,21
10 646 Siri Elise Borgen (95) Ureedd Friidrett 9,15
8,67 8,67 9,15
11 636 Caroline Brekke Karlsen (95) Urzedd Friidrett 8,99
8,62 8,99 8,22
12 422 SIGRID BORGE (95) Ostergy IL 8,84
8,84 X 8,79
13 487 Malene Nedrestal Velstabraten Sigdal Friidrettsklubb 8,39
8,09 8,39 7,84
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J-15 Lengde
1 53 Nadia Akpana Assa (95) BUL, IL i 5,04
X 4,98 4,76 5,04 5,02
2 156 Anne Engen Andersen (95) Frol IL 4,90
X 4,90 X X X 4,70
3 363 Astrid Marie Gussias (95) Molde-Olymp IL 4,83
4,54 4,58 4,71 4,75 4,63 4,83
4 449 Eline Netland (95) Sandnes IL 4,80
4,67 4,52 X 4,34 X 4,80
5 256 Anna Kvam (95) Kristiansands |F-Friidrett 4,76
4,76
6 46 Karoline Klemp Petersen (95) BUL, ILi 4,72
4,66 4,39 4,24 4,38 X 4,72
7 581 Astrid Rad Valderhaug (95) Tyrving IL 4,71
4,71 X 4,65 4,69 X X
8 520 Marie Skarstein (95) Stremmen IF 4,63
4,63 4,13 4,62 4,30 4,34 4,25
9 595 Frida Finnema (95) Tyrving IL 4,63
4,56 4,63 X
10 600 Iselin Maria Martinsen (95) Tyrving IL 4,58
3,78 4,45 4,58
11 82 Kiristin Eide Qien (95) Eide IL 4,57
X 4,57 4,47
12 666 Mari Cecilie Hansen (95) AsIL 4,56
4,56 4,30 4,51
13 238 Sigrid Semmingsen (95) IL Pioner Friidrett 4,56
4,46 4,56 4,41
14 428 Kine Terese Skarland (95) Overhalla IL 4,54
4,50 4,54 X
15 174 Marianne Benserud (95) Gneist,IL 4,45
4,32 4,22 4,45
16 367 Ane Vallner (95) Moss IL 4,36
4,30 4,36 4,23
17 416 Solveig Nordhus (95) Os Turnforening 4,31
3,96 4,31 X
18 413 Maren Risgen (95) Os Turnforening 4,26
4,26 4,23 4,16
19 646 Siri Elise Borgen (95) Ureedd Friidrett 4,25
X 4,25 4,22
20 487 Malene Nedrestal Velstabraten Sigdal Friidrettsklubb 4,18
X 4,18 4,08
21 519 Camilla Olsen (95) Strgammen IF 4,16
3,92 4,10 4,16
22 248 Tiril Fjell (95) Koll IL 4,14
3,92 3,52 4,14
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J-15 Lengde
23 543 Anne Mari Eggen (95) Sagne IL 4,09
4,09 3,74 4,02
24 422 SIGRID BORGE (95) Ostergy IL 4,05
3,98 3,99 4,05
25 643 Karoline Maria Aas (95) Ureedd Friidrett 4,04
X 4,01 4,04
26 192 Ina Stele-Hansen (95) Haugesund IL 3,91
3,91 3,75 X
27 624 Victoria Verheugen (95) Tyrving IL 3,85
3,85
28 636 Caroline Brekke Karlsen (95) Ureedd Friidrett 3,76
3,72 X 3,76
29 269 Ulrikke Haraldstad (95) Kristiansands |F-Friidrett 3,68
X X 3,68
30 230 Rebecca Palmquist (95) IF Sturla 3,66
3,65 3,57 3,66
276 Marit Risgy (95) Laksevag TIL X
X X X
176 Tina Therese Haeggernaes Jen Gneist,IL X
X X X
J-16 60 m
Heat: 1
1 10 Astrid Mangen Cederkvist (94) Aurskog - Hgland Friidrettsla 8,13
2 264 Marthe Wilson (94) Kristiansands IF-Friidrett 8,41
3 493 Ingeborg Sverdrup Rgnningen Ski IL Friidrett 8,48
4 314 Renate Rosseland Johansen ( Lye IL 8,53
5 514 Stine Grong Ruud (94) Stjerdal Friidrettsklubb 8,70
6 159 Ingrid Marie Aarre (94) Froyland IL 8,93
7 41 Ingrid Brodin Lien (94) BUL, IL i 9,02
Heat: 2
1 261 Guro Anderssen (94) Kristiansands IF-Friidrett 8,03
2 294 Ida Nordstrand Veskje (94) Lilehammer IF 8,27
3 484 Tiril Lyslo Haugskott (94) Selsbakk IF 8,47
4 45  Julie Farseth Berg (94) BUL, ILi 8,50
5 247 Marte Helle Schia (94) Koll IL 8,56
6 171 Hedda Laurense Magnerud (94 Gneist,IL 8,63
7 186 Emile Brinchmann (94) Haugesund IL 9,51
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J-16 60 m
Heat: 3
1 475 Cecilia Johanna Carneiro Hake Selsbakk IF 8,18
2 397 Sofie Myklebost (94) Nittedal IL 8,33
3 127 Siri Catrin Nybakk (94) FIK Orion 8,38
4 513 Maria Heggem (94) Stjerdal Friidrettsklubb 8,43
5 329 ANNE KAREN W. HOLEN (94) Mandal og Halse IL-Friidrett 8,59
6 372 Kaja Marie Johansen (94) Moss IL 8,63
7 287 Anna @degard Lauen (94) Lillehammer IF 8,64
8 292 Hanne Bakkeli (94) Lillehammer IF 8,86
Heat: 4
1 644 Line Gjerde (94) Uraedd Friidrett 8,29
2 479 Marte Jermstad (94) Selsbakk IF 8,33
3 627 Karoline Idas (94) Tansberg Fri-ldrettsklubb 8,36
4 375 Sara Rolfsgn (94) Moss IL 8,46
5 280 Sarah Hovden @vsthus (94) Laksevag TIL 8,59
6 61 Tora Spangen Normann (94) BUL, IL i 8,61
7 199 Malin Hgisaeter (94) Haugesund IL 8,82
8 212 Trine Madsg (94) Haugesund IL 9,93
Heat: 5
1 395 Martine Nilsen (94) Nittedal IL 8,11
2 149 Agathe Holtan Wathne (94) FRI'IL 8,32
2 259 Camilla Martine Lien (94) Kristiansands IF-Friidrett 8,32
4 28 Kirsti Selle Ulvang (94) Bryne Friidrettsklubb 8,37
5 340 Michelle Kuhn (94) Midsund IL 8,63
6 346 Mari Nilsen (94) Minerva Idrettsskole 8,70
7 203 Mathilde Pettersen Solli (94) Haugesund IL 9,41
J-16 60 m, finale
1 10 Astrid Mangen Cederkvist Aurskog - Hgland Friidrettsla 7,87
2 261 Guro Anderssen Kristiansands IF-Friidrett 7,96
3 475 Cecilia Johanna Carneiro Hake Selsbakk IF 8,07
4 395 Martine Nilsen Nittedal IL 8,14
5 644 Line Gjerde Ureedd Friidrett 8,27
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J-16 60 m, finale
6 149 Agathe Holtan Wathne FRI IL 8,30
7 294 Ida Nordstrand Veskje Lillehammer IF 8,31
8 479 Marte Jermstad Selsbakk IF 8,36
J-16 60 m, semifinale
Heat: 1
1 261 Guro Anderssen Kristiansands IF-Friidrett 7,99
2 644 Line Gjerde Ureedd Friidrett 8,28
3 294 |da Nordstrand Veskje Lillehammer IF 8,30
4 479 Marte Jermstad Selsbakk IF 8,30
5 397 Sofie Myklebost Nittedal IL 8,32
6 28 Kirsti Selle Ulvang Bryne Friidrettsklubb 8,42
7 127 Siri Catrin Nybakk FIK Orion 8,47
8 375 Sara Rolfsgn Moss IL 8,51
Heat: 2
1 10 Astrid Mangen Cederkvist Aurskog - Heland Friidrettsla 7,86
2 475 Cecilia Johanna Carneiro Hake Selsbakk IF 8,07
3 395 Martine Nilsen Nittedal IL 8,13
4 149 Agathe Holtan Wathne FRI IL 8,29
5 627 Karoline Idas Tensberg Fri-ldrettsklubb 8,34
6 259 Camilla Martine Lien Kristiansands IF-Friidrett 8,34
7 264 Marthe Wilson Kristiansands IF-Friidrett 8,38
8 513 Maria Heggem Stjerdal Friidrettsklubb 8,44
J-16 800 m
1 284 Vilde Svortevik (94) Laksevag TIL 2,24,67
2 220 Veronica Undseth (94) Herkules Friidrett 2,25,34
3 366 Vilde Ottestad (94) Molde-Olymp IL 2,26,43
4 613 Kristin Skolt (94) Tyrving IL 2,28,86
5 326 Rebecca Snekkenes (94) Larenskog Friidrettslag 2,34,22
6 21 Therese B Sundstrgm (94) Bodg Friidrettsklubb 2,36,42
7 105 Kristin Birkelund (94) Fana IL 2,36,69
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J-16 800 m
8 559 Madeleine Heiberg (94) Tjalve, IK 2,37,65
9 268 Tina Helen Bergem (94) Kristiansands IF-Friidrett 2,38,26
J-16 Kule
1 430 Silje Margrethe Sagvik (94) Overhalla IL 12,33
11,17 10,92 11,84 X 12,33 11,74
2 640 Frida Thorsas (94) Urzedd Friidrett 11,63
X 10,58 10,46 10,47 10,08 11,63
3 261 Guro Anderssen (94) Kristiansands IF-Friidrett 11,37
10,17 10,78 10,83 11,37 10,50 10,95
4 228 Marte Granhaug Tuft (94) Hovding, TIL 10,94
10,70 9,94 10,63 10,49 10,45 10,94
5 644 Line Gjerde (94) Uraedd Friidrett 10,92
9,26 9,08 9,87 9,97 10,32 10,92
6 579 Ane Dahlen (94) Tyrving IL 10,62
9,98 10,33 10,43 10,62 9,91 10,31
7 585 Clara Hellan (94) Tyrving IL 10,22
9,71 9,70 10,22 9,93 X X
8 545 signe hansen (94) Sagne IL 10,17
9,86 10,17 9,97 9,97 10,14 9,23
9 159 Ingrid Marie Aarre (94) Fragyland IL 9,67
9,54 9,35 9,67
10 284 Vilde Svortevik (94) Laksevag TIL 9,65
8,47 9,55 9,65
11 240 Karoline Robertsen (94) Jeegervatnet IL 9,36
X 8,55 9,36
12 212 Trine Madsg (94) Haugesund IL 9,29
9,06 9,29 8,57
13 388 Marianne Husby (94) Nesodden IF 8,81
8,81 8,03 8,20
14 340 Michelle Kuhn (94) Midsund IL 8,68
8,67 8,68 X
15 203 Mathilde Pettersen Solli (94) Haugesund IL 8,68
8,09 8,68 8,42
16 253 Andrea Breilid (94) Kristiansands IF-Friidrett 8,49
8,41 8,35 8,49
J-16 Lengde
1 261 Guro Anderssen (94) Kristiansands IF-Friidrett 5,46
541 5,46 5,03 5,30 5,28 5,32
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J-16 Lengde
2 149 Agathe Holtan Wathne (94) FRI'IL 5,11
4,68 5,10 4,82 4,97 4,94 5,11
3 493 Ingeborg Sverdrup Renningen Ski IL Friidrett 4,98
4,98 4,76 X 4,78 4,70 X
4 28 Kirsti Selle Ulvang (94) Bryne Friidrettsklubb 4,96
4,96 X 4,86 4,92 X 4,65
5 101 Elisabeth Gjelsvik (94) Fana IL 4,95
4,44 4,47 4,81 495 487 4,95
6 395 Martine Nilsen (94) Nittedal IL 4,89
4,51 4,79 4,55 4,89 4,81 4,69
7 264 Marthe Wilson (94) Kristiansands IF-Friidrett 4,83
4,80 4,55 4,48 4,83 4,77 4,68
8 479 Marte Jermstad (94) Selsbakk IF 4,80
4,80 4,66 4,54 4,77 4,59 X
9 292 Hanne Bakkeli (94) Lillehammer IF 4,75
4,63 4,75 4,66
10 346 Mari Nilsen (94) Minerva Idrettsskole 4,74
4,74 4,63 4,73
11 375 Sara Rolfsgn (94) Moss IL 4,69
4,69 4,35 4,66
12 259 Camilla Martine Lien (94) Kristiansands |F-Friidrett 4,69
X 4,58 4,69
13 384 Anna Linnea Gunvaldsen (94) Nesodden IF 4,65
4,53 4,65 4,50
14 372 Kaja Marie Johansen (94) Moss IL 4,61
4,61 4,39 X
15 314 Renate Rosseland Johansen ( Lye IL 4,54
4,54 4,37 4,29
16 45 Julie Farseth Berg (94) BUL, IL i 4,49
4,35 4,49 4,26
17 186 Emile Brinchmann (94) Haugesund IL 4,38
4,16 4,12 4,38
18 3  Malene Tveit (94) Asker Sk. Friidrett 4,33
4,20 4,33 4,21
19 262 Ida Ernstdotter Hammerstram ( Kristiansands IF-Friidrett 4,30
X 4,30 X
20 41 Ingrid Brodin Lien (94) BUL, IL i 4,29
4,29 X 4,14
21 253 Andrea Breilid (94) Kristiansands IF-Friidrett 4,23
X 4,23 X
22 329 ANNE KAREN W. HOLEN (94) Mandal og Halse IL-Friidrett 3,93
3,93 X 3,79
J-17 60 m
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J-17 60 m
Heat: 1
1 560 Marte Jargensen (93) Tjalve, IK 7,86
2 404 Elise Sand (93) Oppstad IL 8,26
3 201 Maria Elisabet Lavelle (93) Haugesund IL 8,37
4 267 Stine Landsnes (93) Kristiansands IF-Friidrett 8,48
5 322 Michelle Aloyseus (93) Larenskog Friidrettslag 8,75
6 87 Stine Dombu (93) Eiker-Kvikk, IF 8,83
7 634 Rikke Gustavson (93) Ullensaker/Kisa IL 8,98
Heat: 2
1 442 |da Bakke Hansen (93) Runar, IL 7,94
2 525 Cathrine Layning (93) Sturla, IF 8,30
3 1 Ellen Kristine Knudsen Ellertse Asker Sk. Friidrett 8,47
4 516 Celina M. Solend (93) Stord IL 8,57
5 78 Anna Tolas Omdal (93) Egersunds IK 8,60
6 443 Marit Liebe Harneshaug (93) Runar, IL 8,67
Heat: 3
1 121 Maria Cecilie Teigland (93) FIK Orion 8,02
2 226 Annette Holmedal (93) Hovding, TIL 8,32
3 489 Anja Ruud (93) Ski IL Friidrett 8,49
4 498 Anna Bogunovic Jakobsen (93) Skjalg IL 8,62
5 297 Lene Granlien (93) Lillehammer IF 8,68
6 659 Maren Nordang (93) Orsta IL 8,82
Heat: 4
1 260 Eline Breilid (93) Kristiansands IF-Friidrett 7,96
2 568 Julie Andrea Haskjold (93) Trondheim Friidrett 8,10
3 566 Fatumata Kera Karlsen (93) Trondheim Friidrett 8,22
4 501 Ingrid Viste (93) Skjalg IL 8,38
5 658 Aina Opsal Bakke (93) Orsta IL 8,46
6 75 Marthe Mjgen Berg (93) Dimna IL 8,70
J-17 60 m, finale
1 560 Marte Jargensen Tjalve, IK 7,72
2 442 |da Bakke Hansen Runar, IL 7,81
3 260 Eline Breilid Kristiansands IF-Friidrett 7,93
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J-17 60 m, finale
4 121  Maria Cecilie Teigland FIK Orion 7,96
5 568 Julie Andrea Haskjold Trondheim Friidrett 8,10
6 201 Maria Elisabet Lavelle Haugesund IL 8,29
7 525 Cathrine Layning Sturla, IF 8,31
8 566 Fatumata Kera Karlsen Trondheim Friidrett 8,32
J-17 60 m, semifinale
Heat: 1
1 560 Marte Jgrgensen Tjalve, IK 7,78
2 121 Maria Cecilie Teigland FIK Orion 8,02
3 568 Julie Andrea Haskjold Trondheim Friidrett 8,13
4 525 Cathrine Layning Sturla, IF 8,29
5 658 Aina Opsal Bakke Orsta IL 8,34
6 226 Annette Holmedal Hovding, TIL 8,34
7 1 Ellen Kristine Knudsen Ellertse Asker Sk. Friidrett 8,58
8 516 Celina M. Solend Stord IL 8,61
Heat: 2
1 442 |da Bakke Hansen Runar, IL 7,87
2 260 Eline Breilid Kristiansands IF-Friidrett 7,90
3 566 Fatumata Kera Karlsen Trondheim Friidrett 8,27
4 201 Maria Elisabet Lavelle Haugesund IL 8,32
5 501 Ingrid Viste Skjalg IL 8,34
6 404 Elise Sand Oppstad IL 8,35
7 267 Stine Landsnes Kristiansands IF-Friidrett 8,47
489 Anja Ruud Ski IL Friidrett DNS
J-17 800 m
1 460 Nina Andersen (93) Sandnes IL 2,25,36
2 281 Solveig Onstad (93) Laksevag TIL 2,25,91
3 649 Ida Dsteras (93) Verdal Friidrettsklubb 2,26,12
4 609 Karoline Egeland Skatteboe (9 Tyrving IL 2,26,66
5 615 Maiken Skoie Brustad (93) Tyrving IL 2,27,80
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J-17 800 m
6 215 Katarina E. Bge (93) Herkules Friidrett 2,37,86
7 213 Victoria Flatas (93) Haugesund IL 2,52,30
J-17 Kule
1 216 Monica Larssen (93) Herkules Friidrett 10,97
10,55 10,21 10,25 9,89 10,97 10,56
2 239 Kristine Berge (93) Iveland IL 10,83
10,28 10,02 10,75 10,07 10,83 10,57
3 394 Lena Marie Hansen (93) Nittedal IL 10,81
10,35 10,46 10,81 X 10,29 10,79
4 257 Anne Margrethe Haland (93) Kristiansands IF-Friidrett 10,59
10,59 10,58 10,39 10,46 10,04 X
5 66 Kiristina Kristianslund (93) Beaekkelagets SK 10,29
8,55 10,29 10,00 10,22 10,12 9,81
6 410 Birgit Attestog (93) Os Turnforening 10,02
9,49 9,36 10,02 9,62 9,30 9,68
7 402 Martine Bye (93) Ogndal IL 9,64
9,44 X 9,00 8,98 X 9,64
8 335 Iselin Lohne (93) Mandal og Halse IL-Friidrett 9,50
8,51 9,50 9,22 8,59 8,61 8,51
9 102 Evelinn Hovi Eeg (93) Fana IL 8,81
8,15 8,81 8,14
10 576 Ashild Tiller (93) Trondheim Friidrett 8,62
8,26 8,29 8,62
11 498 Anna Bogunovic Jakobsen (93) Skjalg IL 8,61
X 8,61 8,02
12 78 Anna Tolas Omdal (93) Egersunds IK 8,42
8,42 8,10 8,06
13 417 Dorthe Neu Hatland (93) Ostergy IL 8,38
8,30 7,55 8,38
14 334 Evy Wiig (93) Mandal og Halse IL-Friidrett 7,66
7,66 7,36 7,60
J-17 Lengde
1 398 Benedicte Abrahamsen (93) Norna-Salhus IL 5,58
5,37 X X 5,58 X 5,39
2 260 Eline Breilid (93) Kristiansands IF-Friidrett 5,49
5,35 5,46 5,35 5,48 5,49 5,45
3 201 Maria Elisabet Lavelle (93) Haugesund IL 5,15
X 4,88 4,72 4,88 4,86 5,15
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J-17 Lengde
4 658 Aina Opsal Bakke (93) Orsta IL 5,09
X 4,87 5,08 4,96 5,09 X
5 402 Martine Bye (93) Ogndal IL 4,97
4,97 4,90 X X 4,85 X
6 197 Line Valen (93) Haugesund IL 4,90
X 4,90 X 4,79 4,71 4,85
7 564 Anja Wollan (93) Trondheim Friidrett 4.90
4,80 4,85 4,70 4.90 X X
8 9  Annika Tollefsen (93) Aurskog - Heland Friidrettsla 4,84
4,67 4,58 4,84 X 4,82 4,82
9 376 Stine Tollefsen (93) Moss IL 4,84
4,84 X 4,65
10 566 Fatumata Kera Karlsen (93) Trondheim Friidrett 4,78
4,60 4,44 4,78
11 134 Synne Vage Jagedal (93) Florg Tog IF 4,74
3,83 4,74 4,71
12 338 Silje Hogganvik (93) Mandal og Halse IL-Friidrett 4,37
X 4,19 4,37
13 659 Maren Nordang (93) Orsta IL 4,35
4,35 X 4,10
14 373 Kathinka Skott Hansen (93) Moss IL 4,34
X 4,11 4,34
15 464 Sandra Bakken Stgle (93) Sandnes IL 4,31
4,25 4,31 4,25
J-18/19 60 m
Heat: 1
1 400 Isabelle Pedersen (92) Norna-Salhus IL 7,76
2 77 Renate Grimstad (92) Dimna IL 8,08
3 80 Heidi Charlotte Aasen Nerland Eide IL 8,22
4 351 Veronica Skuse Andersen (92) Minerva Idrettsskole 8,24
5 130 Gunnvor Leikanger Feidje (92) Florg Tog IF 8,32
6 58 Sharon Souradiji (92) BUL, IL i 8,49
7 200 Mari Skiftestad (92) Haugesund IL 8,67
Heat: 2
1 344 Kine Aaltvedt (91) Minerva Idrettsskole 7,97
2 35 Emma Fatu Suhonen (91) BUL, IL i 8,24
3 193 Ingrid Haga (92) Haugesund IL 8,38
4 295 Ingvild Hjortnaes Larsen (92) Lilehammer IF 8,40
5 79 Silje Laupstad (92) Egersunds IK 8,47
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J-18/19 60 m
6 249 Nora Bratteng Olsen (92) Kolvereid IL 8,51
7 438 Ellen Johanne Gleditsch (92) Runar, IL 8,78
8 154 Monica Tesdal (91) FRI'IL 9,08
Heat: 3
1 494 Marte Wang Engen (91) Ski IL Friidrett 7,98
2 534 Petra Gjemmestad (92) Sturla, IF 8,24
3 263 Ida Qrvik (91) Kristiansands IF-Friidrett 8,36
4 321 Karoline B.N Hansen (91) Larenskog Friidrettslag 8,41
5 661 Lilja Fure Olafsson (92) Alesund Friidrettsklubb 8,55
6 529 Kristine Morsund Karlsen (92) Sturla, IF 8,67
7 271 Camilla Viken (91) Laksevag TIL 8,88
8 229 Maria Steien (92) Softeland 9,05
Heat: 4
1 32 Chiamaka Okparaebo (92) BUL, ILi 8,03
2 651 Karin Busch (92) Vidar, Sportsklubben 8,11
3 569 Julie Bertheussen Falkanger (9 Trondheim Friidrett 8,24
4 330 Birgithe Lohne (92) Mandal og Halse IL-Friidrett 8,34
5 567 Jorunn Vaagan Hofset (91) Trondheim Friidrett 8,35
6 84 Tonje Krakeli Sneen (91) Eide IL 8,66
7 320 Elisabeth Petersen (91) Larenskog Friidrettslag 8,68
8 662 Solveig Stubmo Aamlid (92) Alesund Friidrettsklubb 8,73
Heat: 5
1 83 Siv Sneen (92) Eide IL 8,03
2 113 Gerd Lahlum Lystad (92) FIK Orion 8,25
3 532 Nikoline Skogmo (91) Sturla, IF 8,30
4 528 Ingrid Ravnsborg (92) Sturla, IF 8,36
5 495 Silje Skodvin (91) Ski IL Friidrett 8,42
6 641 Hanna Skaraas Johnsen (91) Ureedd Friidrett 8,56
7 552 Synngve Ulseth (91) Tingvoll Friidrettskl. 8,61
8 184 Annette Ellingsen (92) Haugesund IL 8,78
J-18/19 60 m, finale
1 400 Isabelle Pedersen Norna-Salhus IL 7,65
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J-18/19 60 m, finale
2 344 Kine Aaltvedt Minerva Idrettsskole 7,84
3 494 Marte Wang Engen Ski IL Friidrett 7,88
4 32 Chiamaka Okparaebo BUL, ILi 8,01
5 83 Siv Sneen Eide IL 8,06
6 651 Karin Busch Vidar, Sportsklubben 8,14
7 113 Gerd Lahlum Lystad FIK Orion 8,15
8 77 Renate Grimstad Dimna IL 8,16
J-18/19 60 m, semifinale
Heat: 1
1 400 Isabelle Pedersen Norna-Salhus IL 7,64
2 32 Chiamaka Okparaebo BUL, IL i 8,05
3 83 Siv Sneen Eide IL 8,09
4 113 Gerd Lahlum Lystad FIK Orion 8,17
5 569 Julie Bertheussen Falkanger Trondheim Friidrett 8,20
6 80 Heidi Charlotte Aasen Nerland Eide IL 8,21
7 35 Emma Fatu Suhonen BUL, IL i 8,30
330 Birgithe Lohne Mandal og Halse IL-Friidrett DNS
Heat: 2
1 344 Kine Aaltvedt Minerva Idrettsskole 7,86
2 494 Marte Wang Engen Ski IL Friidrett 7,94
3 77 Renate Grimstad Dimna IL 8,18
4 651 Karin Busch Vidar, Sportsklubben 8,22
5 534 Petra Gjemmestad Sturla, IF 8,25
6 351 Veronica Skuse Andersen Minerva Idrettsskole 8,29
7 130 Gunnvor Leikanger Feidje Florg Tog IF 8,32
8 532 Nikoline Skogmo Sturla, IF 8,33
J-18/19 800 m
Heat: 1
1 202 Marte Jensen (91) Haugesund IL 2,29,66
2 439 Emilie Larsen Qrneseidet (91) Runar, IL 2,30,84
3 305 Kristine Fjellanger (92) Loddefjord IL 2,32,29
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J-18/19 800 m
4 195 Kiristin Hagen (92) Haugesund IL 2,33,07
5 312 Therese Drotningsvik (92) Loddefjord IL 2,37,06
6 229 Maria Steien (92) Softeland 2,43,24
7 252 Helene Gallefoss (92) Kristiansand IF Friidrett 2,45,44
8 209 Stine Jsterhus Hauge (91) Haugesund IL 2,48,46
Heat: 2
1 569 Julie Bertheussen Falkanger (9 Trondheim Friidrett 2,21,90
2 535 Tonje Hagli Andersen (91) Sturla, IF 2,22,49
3 575 Viktoria Konstanse Strand Kval Trondheim Friidrett 2,22,58
4 572 Sigrid Jervell Vag (92) Trondheim Friidrett 2,22,86
5 435 Maren Vigerust Graff (92) Ringerike Friidrettsklubb 2,23,82
6 571 Mari Dyen (92) Trondheim Friidrett 2,24,04
7 103 Helene Streamblad Hansen (92) Fana IL 2,24,15
8 18 Silje Oksholm Arngy (92) Bjarg IL 2,24,94
9 654 Anna Maria Fjaeerestad Holmber Vik IL 2,25,30
612 Katinka Ranberg (91) Tyrving IL DNF
Plassering Totalt
1 569 Julie Bertheussen Falkanger Trondheim Friidrett 2,21,90
2 535 Tonje Hagli Andersen Sturla, IF 2,22,49
3 575 Viktoria Konstanse Strand Kval Trondheim Friidrett 2,22,58
4 572 Sigrid Jervell Vag Trondheim Friidrett 2,22,86
5 435 Maren Vigerust Graff Ringerike Friidrettsklubb 2,23,82
6 571 Mari Qyen Trondheim Friidrett 2,24,04
7 103 Helene Strgmblad Hansen Fana IL 2,24,15
8 18 Silje Oksholm Arngy Bjarg IL 2,24,94
9 654 Anna Maria Fjeerestad Holmber Vik IL 2,25,30
10 202 Marte Jensen Haugesund IL 2,29,66
11 439 Emilie Larsen @rneseidet Runar, IL 2,30,84
12 305 Kristine Fjellanger Loddefjord IL 2,32,29
13 195 Kiristin Hagen Haugesund IL 2,33,07
14 312 Therese Drotningsvik Loddefjord IL 2,37,06
15 229 Maria Steien Softeland 2,43,24
16 252 Helene Gallefoss Kristiansand IF Friidrett 2,45,44
17 209 Stine Jsterhus Hauge Haugesund IL 2,48,46
612 Katinka Ranberg Tyrving IL DNF
J' 18/ 19 Kule
1 469 Silje Nordahl Disserud (91) Sandvin, IL 11,55
9,28 11,55 10,97 10,73 11,21 11,52
2 163 Adriana Haga Thommasen (91 Giv Akt IL 11,38
10,24 X 10,40 X 11,38 11,04
3 467 Lene Emilie Falch Vik (92) Sandvin, IL 10,72
9,94 10,71 10,43 10,44 10,59 10,72
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J' 18/ 19 Kule
4 352 victoria nilsen rgste (92) Modum Friidrettsklubb 9,74
9,74 9,49 9,72 9,61 9,36 9,64
5 506 Kirvil Schau Odden (92) Snggg Friidrett 9,17
8,82 8,71 9,17 X 8,43 X
6 549 Ida Asphol Hagset (92) Tingvoll Friidrettskl. 8,88
8,31 8,03 8,50 8,53 8,88 7,77
7 625 emilie becker (91) Tensberg Fri-ldrettsklubb 7,75
7,33 7,75 7,18
8 312 Therese Drotningsvik (92) Loddefjord IL 7,64
6,97 7,44 7,64 7,38 X
9 599 Ida Yessica Nesse (92) Tyrving IL 7,35
X 7,35 X
J'18/19 Lengde
1 32 Chiamaka Okparaebo (92) BUL, ILi 5,47
5,47 X 5,40 5,45 5,35 5,35
2 93 Hedda Utsi Onstad (92) Fagernes IL 5,29
X X 5,29 X
3 642 Helene Aaltvedt (91) Urzedd Friidrett 5,22
517 5,02 5,12 X 5,22 X
4 42 Ingvild Tvare (91) BUL, IL i 5,20
X 4,98 X 4,79 X 5,20
5 534 Petra Gjemmestad (92) Sturla, IF 517
5,12 5,17
6 641 Hanna Skaraas Johnsen (91) Uraedd Friidrett 517
X 5,17 5,07 X X 5,11
7 368 Camilla Due Arvesen (91) Moss IL 5,08
4,95 5,08 5,01 4,62 4,86 4,96
8 58 Sharon Souradii (92) BUL, ILi 4,89
4,89 4,63 4,88 4,74 X X
9 529 Kristine Morsund Karlsen (92) Sturla, IF 4,85
4,70 4,85 4,70
10 79 Silje Laupstad (92) Egersunds IK 4,76
4,68 4,76 X
11 532 Nikoline Skogmo (91) Sturla, IF 4,67
4,62 4,67 4,45
12 625 emilie becker (91) Tansberg Fri-ldrettsklubb 4,64
4,27 4,58 4,64
13 567 Jorunn Vaagan Hofset (91) Trondheim Friidrett 4,58
4,19 4,58 4,34
14 357 Kristine Vanem (92) Moelven IL FIG 4,49
4,49 4,31
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J-18/19 Lengde
15 553 Thea Sgrvik (92) Tingvoll Friidrettskl. 4,31
4,27 4,31 X
K u23 60 m
Heat: 1
1 675 Folake Akinyemi SK Vidar 7,54
2 258 Benedikte Hauge (89) Kristiansands IF-Friidrett 7,99
3 597 Heidi Hessan Neess (89) Tyrving IL 8,00
4 490 Benedicte Holum (90) Ski IL Friidrett 8,52
57 Randi Kjerstad (88) BUL, IL i DQ:
Heat: 2
1 328 Mari Gilde Brubak (90) Malvik IL 7,73
2 653 Tine Teigene Dalen (90) Vidar, Sportsklubben 7,87
3 95 (Oda Utsi Onstad (90) Fagernes IL 7,97
4 296 Kari Sarby (90) Lillehammer IF 8,18
5 122 Marie Heir Linnestad (90) FIK Orion 8,45
K u23 60 m, finale
1 675 Folake Akinyemi SK Vidar 7,55
2 328 Mari Gilde Brubak Malvik IL 7,68
3 653 Tine Teigene Dalen Vidar, Sportsklubben 7,78
4 258 Benedikte Hauge Kristiansands IF-Friidrett 7,94
5 597 Heidi Hessan Naess Tyrving IL 7,98
6 95 Oda Utsi Onstad Fagernes IL 8,01
122 Marie Heir Linnestad FIK Orion DNS
296 Kari Sarby Lillehammer IF DNS
K u23 Kule
1 645 Mari Strange Qya (90) Ureedd Friidrett 10,24
9,10 X 9,46 9,20 10,24 9,74
2 574 Tonje Angelsen (90) Trondheim Friidrett 9,60
9,60 8,74 X X X 9,37
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K u23 Kule
3 619 Mia Haave (90) Tyrving IL 9,25
8,69 8,16 9,25 9,10 8,89 8,78
4 551 Nathalia Begklepp Bjerknes (89) Tingvoll Friidrettskl. 9,20
9,20 8,50 X X X X
K u23 Lengde
1 95 (Oda Utsi Onstad (90) Fagernes IL 5,80
5,64 5,75 5,76 5,66 5,80 5,60
2 619 Mia Haave (90) Tyrving IL 5,42
5,42 5,39 5,38 3,82
3 355 Ingvild Kashagen (90) Moelven IL FIG 5,29
5,16 5,20 5,19 5,12 5,29 4,99
M u23 60 m
Heat: 1
1 179 Jarle Hollund (88) Gular, IL 717
2 503 Lars Jaran Storhaug (89) Skjalg IL 7,20
3 85 Vegard Qien (90) Eide IL 7,32
4 31  Bjern Hanholm (89) BUL, IL i 7,48
5 605 Jonas Mdgenburg (90) Tyrving IL 7,59
Heat: 2
1 55 Peter Efe Rasmussen Osazuw BUL, IL i 717
2 421 Martin Kastad (90) Ostergy IL 7,23
3 470 Svein Christian Karlsen (88) Sandvin, IL 7,45
4 180 Torbjern Lysne (90) Gular, IL 7,49
5 325 Pak Ling Li (88) Laerenskog Friidrettslag 7,56
6 452 Harald Svandal Bg (89) Sandnes IL 7,70
Heat: 3
1 123 Michael Rosenberg (90) FIK Orion 7,11
2 243 Sindre Rarvik (89) Kaupanger IL 7,14
3 231 lvar Evjemo Schjetlein (89) IL BUL-Tromsg 7,34
4 283 Torbjorn Lie Onstad (88) Laksevag TIL 7,59
5 407 Kent Roger Kjolstad Palerud (9 Oppstad IL 7,94
656 Henrik JF Holmberg (89) Vik IL DNF
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M u23 60 m, finale
1 179 Jarle Hollund Gular, IL 7,03
2 243 Sindre Rarvik Kaupanger IL 7,07
3 55 Peter Efe Rasmussen Osazuw BUL, IL i 7,12
4 503 Lars Jaran Storhaug Skjalg IL 7,16
5 123 Michael Rosenberg FIK Orion 7,18
6 421 Martin Kastad Ostergy IL 7,21
7 85 Vegard Qien Eide IL 7,24
8 231 Ivar Evjemo Schjetlein IL BUL-Tromsg 7,43
M u23 Hoyde
1 48 Kjelv Egeland (90) BUL, IL i 2,10
1,99 2,01 2,05 2,10 2,15
o - (o] [0} XXX
2 656 Henrik JF Holmberg (89) Vik IL 1,91
1,81 1,86 1,91 1,96
0 o o XXX
3 50 Marius Eriksrud (89) BUL, ILi 1,91
1,81 1,86 1,91 1,96
o X0 (o] XXX
4 541 Tor-Inge @vrebotten Myrhol (88 Svelgen T&IF 1,71
1,65 1,71 1,76
o XX0 XXX
M u23 Stav
1 354 Henning Dahl Holti (89) Moelven IL FIG 4,62
4,42 4,52 4,62 4,72
X0 XX0 XX0 XXX
2 541 Tor-Inge @vrebotten Myrhol (88 Svelgen T&IF 3,97
3,42 3,62 3,82 3,92 3,97 4,12
(o] X0 X0 o o XXX
3 605 Jonas Mdgenburg (90) Tyrving IL 3,97
3,62 3,82 3,97 4,12
(o] X0 X0 XXX
4 225 Rudi Kristiansen (90) Horten Friidrettsklubb 3,62
3,42 3,62 3,82
(o] X0 XXX
5 669 Joe Nyland (90) Modum FIK 3,42
3,22 3,42 3,62
XX0 X0 XXX
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UM 2010

Resultatliste 13.02.2010

M u23 Stav

324 Ole Vee-Haugen (89) Larenskog Friidrettslag
3,97

XXX
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